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Cari Colleghi,

quest’anno il Consiglio Direttivo della Società Italiana di Pediatria 

Ospedaliera ha incaricato me dell’organizzazione del nostro Congresso 

Nazionale ed è con grande piacere che vi invito a Roma dal 7 al 9 no-

vembre per incontrarci, studiare e discutere. 

Sarà un congresso con aggiornamenti di alto valore scientiico su temi 

attuali, che incontriamo quotidianamente, nel nostro lavoro e su le 

novità più recenti della pediatria e neonatologia. 

Interverranno relatori di chiara fama provenienti dalle numerose ec-

cellenze italiane. 

Il congresso sarà un momento di confronto non solo scientiico, ma 

anche di studio e partecipazione per una migliore organizzazione delle 

nostre realtà lavorative in ogni parte d’Italia.

Ambrogio Di Paolo
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Giovedì 7 novembre 2013

14.30

16.30

ϭϴ.ϭϬ

ϭϵ.ϯϬ

20.00

aula a 

Problemi correnti in neurologia
Modeƌatoƌe:àM. Aversa - G. Parisi

•àLaàsiŶĐopeàŶeuƌologiĐaààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà     A. Spalice 

•àLaàsiŶĐopeàĐaƌdiologiĐaà                                                               F. Drago

• CƌisiàĐoŶǀulsiǀeàeàŵoǀiŵeŶiàpaƌossisiĐiàŶoŶàepileiĐi
R. Falsaperla 

• “oŶŶoàedàepilessia                                                                         P. Parisi

Discussione

Problemi correnti in patologia respiratoria
Modeƌatoƌi:àC. Giannini - G. Parisi

•àL͛ossigeŶo-teƌapiaàiŶàospedaleàààààààààààààààààààààààààà                      F. Esposito

•àL͛ uilizzoàdegliàaliàlussiàŶelleàiŶfezioŶiàdelleàǀieàaeƌeeà 
E. Bignamini

•àLaàteƌapiaàseŵi-iŶteŶsiǀaàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà R. Cutrera

•àLeàiŶfezioŶiàƌespiƌatoƌieàdaàǀiƌusàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààF. Midulla

Discussione

la medicina dei soggetti deboli
Modeƌatoƌi: A. Mazza - V. Flacco

•àL͛ assisteŶzaàiŶàospedaleàalàďaŵďiŶoàsoĐialŵeŶteàdeďoleààààààà M. Prota

•àLaàŵediĐiŶaàdeiàŵigƌaŶi                                                             S. Geraci

•àIlàďaŵďiŶoàŵaltƌatato                                                               P. Ferrara

Discussione

Inaugurazione del congresso

Consegna premi SIPO
 
Cocktail di ben6enuto

14 VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ

14.30

16.30

ϭϴ.ϬϬ

ϭϵ.ϯϬ

20.00

aula b

Problemi correnti in Immunologia
Modeƌatoƌe: F. PaoliŶi - P. ValeŶiŶi

•àLaàfeďďƌeàdiàoƌigiŶeàsĐoŶosĐiutaààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà E. Coƌis
•àFPIE“:àǀeƌsoàuŶàĐoŶseŶsoàiŶteƌŶazioŶaleàààààààààààààààààààààààààààààààA. Fiocchi

•à“iŶdƌoŵeàdaàaiǀazioŶeàŵaĐƌofagiĐa                                      M. Duse

•àGliàautoaŶiĐoƌpiàŶellaàpƌaiĐaàĐliŶiĐaàààààààààààààààààààààààààààààààààF. Cardinale

Discussione

Problemi correnti in Pediatria d’urgenza
Modeƌatoƌe:àM. Bonci - A. Vitale

•àIlàďaŵďiŶoàusioŶato:àteƌapiaàĐhiƌuƌgiĐaàààààààààààààààààààààààààààààA. De Bellis

•àIlàďaŵďiŶoàusioŶato:àteƌapiaàŵediĐaàààààààààààààààààààààààààààààààààààM. Piastra 

•àIlàďaŵďiŶoàĐoŶàaŶailassiààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààM. Calvani

Discussione

Imaging in pediatria
Modeƌatoƌi:àM. MaŶzioŶŶa - P. )uĐĐhiŶei

•àEŵeƌgeŶzeàaddoŵiŶaliàŶoŶàtƌauŵaiĐheàiŶàpediatƌiaàààààààààààP. Tomà

•àL͛ usoàdell͛eĐogƌaiaàŶelàP“àPediatƌiĐoààààààààààààààààààààààààààààààààààà R. Copei
•àIlàtoƌaĐeàaĐutoàŶoŶàtƌauŵaiĐoàiŶàetăàpediatƌiĐa:
àààaspeiàdiagŶosiĐoà-àdifeƌeŶzialiààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààM. Roggini

Discussione

Inaugurazione del congresso

Consegna Premi SIPO

Cocktail di ben6enuto
15



venerdì 8 novembre 2013

ϵ.ϬϬ

11.00

11.30

13.30

aula a 

l’assistenza ospedaliera moderna
PƌesideŶte:àA. Vitale 

Modeƌatoƌi:àG. GaƌgaŶiŶi - A. UƌďiŶo 

•àáĐĐƌeditaŵeŶtoàdelleàstƌutuƌeàdiàŶeoŶatologiaàiŶàItaliaààG. Vetrano

• IlàƌiskàŵaŶageŵeŶtàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààA. Correra

•àássisteŶzaàŵulidisĐipliŶaƌeàĐeŶtƌataàsulàpazieŶteàààààààààààààM. Raponi

Discussione

Pausa

la pediatria ospedaliera italiana
PƌesideŶte:àS. Vendemmia

Modeƌatoƌi:àR. Longhi - C. Romagnoli

Le Đuƌe pediatƌiĐhe di oggi
•àL͛ appƌopƌiatezzaàdelàƌiĐoǀeƌoàospedalieƌoàààààààààààààààààààààààààààààD. Minasi                                

•àLaàpƌesaàiŶàĐaƌiĐoàdelàďaŵďiŶoàĐoŶàŵalaiaàƌaƌaààààààààààààààG. Corsello

Le Đuƌe pediatƌiĐhe di doŵaŶi
•àNuoǀiàpeƌĐoƌsiàpeƌàŶuoǀiàďisogŶiàassisteŶzialiààààààààààààààààààA.G. Ugazio  
•à“aƌăàaŶĐoƌaàpossiďileàgaƌaŶiƌeàilàŵodelloàassisteŶzialeà
ààuŶiǀeƌsalisiĐo?à                                                                        F. Paƌaǀai
•àL͛ atualităàdelàNuĐleoàáŶisoisiĐazioŶià;Ná“ͿàdeiàCaƌaďiŶieƌiààààààààààààà
àààŶegliàospedaliàà                                                                         C. Piccinno

Discussione

Pausa

14.30

16.30

ϭϴ.ϯϬ

aggiornamenti in Infetti6ologia
PƌesideŶte:àA. Cristaldi

Modeƌatoƌi:àG. Claps - A. Palma

•àTuďeƌĐolosiàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààL. Lancella

•àMiĐoďateƌiosiàaipiĐheàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààP. ValeŶiŶi
•àMeŶiŶgoĐoĐĐieŵieààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà A. Villani

•àMalaƌiaààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààG. Caramia

Discussione

aggiornamenti in epatologia e malattie rare
PƌesideŶte:àM. Paluŵďo 
Modeƌatoƌi:àL. Bevilacqua - T. Rongai

•àLeàepaiiàautoiŵŵuŶiààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààM. Resi
•àLeàpaŶĐƌeaiiààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà  G. IŶdoli
•àDislipideŵieàfaŵiliaƌiàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààA. Bartuli

•àMalaieàŵetaďoliĐheàeàdaàaĐĐuŵuloààààààààààààààààààààààààC. Dionisi Vici

Discussione

assemblea Sipo
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ϵ.ϬϬ

11.00

11.30

13.30

14.30

aula b

neonatologia - prima parte
PƌesideŶte:àM. De Cuƌis 
Modeƌatoƌi:àA. Dota - C. Maŵì

•àLaàŵaƌĐiaàautoŵaiĐaàeàgliàaltƌiàƌilessiàaƌĐaiĐiàààààààààààààààà F. LaĐƋuaŶii
•àLaàŵetaďoloŵiĐaàiŶàŶeoŶatologia:àaàĐheàpuŶtoàsiaŵo?ààààààààV. Fanos

•àL͛ ipoteƌŵiaàpeƌàlaàteƌapiaàdell͛EIIàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààG.P. Gancia

•àL͛ uilizzoàdell͛ossigeŶoàpeƌàlaàƌiaŶiŵazioŶeàdelàŶeoŶatoàiŶà“alaààààà
ààPaƌtoààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààR. Antonucci

Discussione

Pausa

neonatologia - seconda parte
PƌesideŶte:àG. Faldella

Modeƌatoƌi:à E. BufoŶe - P. Paolillo 

•àLatofeƌƌiŶaàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà P. Manzoni

•àLeàiŶfezioŶiàaàtƌasŵissioŶeàǀeƌiĐaleààààààààààààààààààààààààààààààààààà M. “tƌoŶai
•àPaliǀizuŵaďàstatoàdell a͛ƌteààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààL. Indinnimeo

•àLaàdiŵissioŶeàpƌeĐoĐeàdelàŶeoŶatoàpƌeteƌŵiŶeààààààààààààààààààààS. Picone

Discussione

Pausa

Focus on
Modeƌatoƌi:àV. Beŵďo - A. CaƌluĐĐi - C. Cioi

•àCeliaĐhiaàeàgluteŶ-hǇpeƌseŶsiiǀitǇàààààààààààààààààààààààààààààààààààG. Castellucci

•àIŶdiĐazioŶiàpeƌàl͛usoàdelleàIgGààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààM. IaĐoďiŶi
•àLaàgesioŶeàdelàpazieŶteàeŵoiliĐoàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààM. Luciani

•à“iŶdƌoŵeàEŵoliiĐaàUƌeŵiĐaààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààR. LuďƌaŶo

Discussione

16.30

ϭϴ.ϯϬ

allergologia e dintorni
Modeƌatoƌi:àG. Bracaglia - L. Memo - A. Pascalizi 

•àQuaŶdoàeàĐoŵeàeseguiƌeàuŶaàdeseŶsiďilizzazioŶeàadà
àààaŶiďioiĐi-ǀaĐĐiŶiààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààR. Bernardini

•àIàdeiĐitàaŶiĐoƌpaliààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààV. Moschese

•àLeàoƌiĐaƌieààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààL. Chini

•àLaàďƌoŶĐhiteàďateƌiĐaàpƌotƌataàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààA. Kantar

•àMollusĐhiàĐoŶtagiosi:àdiagŶosiàdifeƌeŶzialiàeàteƌapieààààààM. Panzone

Discussione

assemblea Sipo
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Sabato 9 novembre 2013

ϵ.ϬϬ

11.00

11.30

13.30

aula a 

Focus
PƌesideŶte: P. Spada

Modeƌatoƌi:àG. Caoci - A. Lucarelli 

•àádozioŶiàiŶteƌŶazioŶali:àepideŵologiaààààààààààààààààààààààààààààààààM. Piteƌ
•àNuoǀeàipologieàdiàfaŵiglia:àadozioŶiàdelleàĐoppieàoŵosessuali

D. Perri

•àCƌisiàeĐoŶoŵiĐaàeàUŶiǀeƌsalisŵoàseleiǀo                F. Spandonaro

•àLaàsaŶzioŶeàdisĐipliŶaƌeàŶell͛eseƌĐizioàdellaàpƌofessioŶeàŵediĐa
M.T. Camera

Discussione

Pausa

la responsabilità ci6ile e penale in pediatria ospedaliera
Modeƌatoƌi:àF. Ammaturo - A. Di Paolo

IŶteƌǀeŶgoŶo:

•àIlàŵediĐoàlegaleàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààV. FIneschi

•àL͛ aǀǀoĐatoààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààV. Cirese                                                               

•àIlàŵagistƌatoàpeŶaleàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààA. Morgigni

•àIlàŵagistƌatoàĐiǀileààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààà C. Cartoni

                                                            

Discussione

Chiusura del congresso
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Abstract



LA “incoPE nEuRoLoGicA

Alďeƌto “paliĐe
U.O.D. Neuƌologia PediatƌiĐa - DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia e NPI UŶiǀeƌsità La “apieŶza - Roŵa

L͛ iŵpƌoǀǀisaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaà;P.D.C.ͿàƌappƌeseŶtaàuŶoàdeiàpƌoďleŵiàspiŶosiàpiùà
ĐoŵuŶiàiŶàŵediĐiŶaàaàĐausaàdiàuŶàdisĐƌetoàtassoàdiàiŶĐeƌtezzaàdiagŶosiĐaàĐheàdeƌiǀaà
daàŶuŵeƌosiàfatoƌiàĐoŶfoŶdeŶi,àŵaàaŶĐheàdeiààƌileǀaŶiàĐosiàeĐoŶoŵiĐiàeàuŵaŶi,à
iŶà teƌŵiŶiàdiàdisagioàpeƌsoŶale,àdiàŵoƌďilităàeàpeƌsiŶoàdiàŵoƌtalită.à Laà“iŶĐopeàğà
deiŶitaàĐoŵeàuŶaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàeàdelàtoŶoàpostuƌaleà;daàĐuiàloàsĐiǀolaŵeŶtoà
gƌadualeàoàiŵpƌoǀǀisoàalàsuoloàoàl a͛ĐĐasĐiaŵeŶtoàsuàuŶaàsediaͿ,àĐausatoàdaàuŶaàƌi-
duzioŶeàdellaàpeƌfusioŶeàaƌteƌiosaàeàdiàĐoŶsegueŶzaàdell͛ossigeŶazioŶeàĐeƌeďƌale.
Malgƌadoà laà suaàĐostaŶteà fƌeƋueŶzaà ;iàpazieŶiàĐoŶàsiŶĐopià ƌappƌeseŶtaŶoà ilàϯà%à
ĐiƌĐaàdegliàaĐĐessiàiŶàPƌoŶtoà“oĐĐoƌsoͿ,àafƌoŶtaƌlaàŶoŶàğàuŶàĐoŵpitoàseŵpliĐe,àiŶà
paƌiĐolaƌeàƋuaŶdoà soŶoàpƌeseŶiàaŶĐheàdelleàŵaŶifestazioŶià ͞diàipoàepileiĐo͞à
sotoàfoƌŵaàdiàďƌeǀiàĐoŶǀulsioŶi,àaàǀolteàassoĐiateàaàiŶĐoŶiŶeŶzaàsiŶteƌiĐaàeàƌaƌa-

ŵeŶteàallaàŵoƌsiĐatuƌaàdellaà liŶgua:àğà laà“iŶĐopeàCoŶǀulsiǀaŶte.àQuestaàǀaƌiaŶteà
ƌappƌeseŶtaà ilàϭϮà%àdeiàĐasiàdiàsiŶĐopiàedàğàuŶàulteƌioƌe,àseƌioà fatoƌeàaltaŵeŶteà
ĐoŶfoŶdeŶteàpeƌàuŶaàĐoƌƌetaàdiagŶosi,àĐoŶĐoƌƌeŶdoàaàiŶĐƌeŵeŶtaƌeàilàŶuŵeƌoàdià
eƌƌateàdiagŶosiàdiàEpilessiaàeàleàpƌesĐƌizioŶiàĐoŶsegueŶiàdiàteƌapieàpƌoluŶgate,àĐoŶà
ilàloƌoàĐaƌiĐoàdiàeǀeŶtualiàefeiàaǀǀeƌsi,àeàdiàdisagiàdiàǀaƌioàipoà;idoŶeităàallaàguidaà
diàǀeiĐoli,àaďolizioŶeàdiàalĐoliĐiàdallaàdietaàedàaltƌeàpƌeĐauzioŶiàeàpƌoiďizioŶiàǀalideà
͞peƌà l͛epileiĐoàǀeƌo ,͟àĐoŵeàilàŶoŶàfƌeƋueŶtaƌeà loĐaliàĐoŶàluĐiàpsiĐhedeliĐhe,àŶoŶà
usaƌeàilàĐoŵputeƌ,àŶoŶàpeƌdeƌeàoƌeàdiàsoŶŶo,àeĐĐ.Ϳ.
UŶaàdiagŶosiàdifeƌeŶzialeàĐoƌƌetaàsiàfoŶdaà:
ϭ.àsuiàsaĐƌiàpƌiŶĐipiàdell a͛ŶaŵŶesiàaĐĐuƌataà;iŶteƌƌogaŶdo,àoǀǀiaŵeŶte,àiàtesiŵoŶi,à
seàĐ͛ğàƋuestaàdeĐisiǀaàpossiďilităͿà
Ϯ.àsuàuŶàĐoƌƌetoàesaŵeàoďieiǀoàgeŶeƌaleàeàŶeuƌologiĐo,àĐoŶàƌilieǀoàdiàeǀeŶtualià
soiàǀasĐolaƌiàalàĐolloàeàĐoŶàlaàŵisuƌazioŶeàdellaàpƌessioŶeàaƌteƌiosaàsiaàďilateƌal-
ŵeŶteàĐheàiŶàposizioŶeàsupiŶaàeàsuďitoàdopoàiŶàpiedi,àĐoŶtƌollaŶdolaàiŶàƋuestaàpo-

sizioŶeàpeƌàalŵeŶoàϯàŵiŶui
…daàƋuesiàdaiàpuòàeŵeƌgeƌeàlaàfoƌŵulazioŶeàdiàuŶàsospetoàdiagŶosiĐo
…ilàtutoàseguitoàdaàuŶàusoàaǀǀedutoàdiàesaŵiàspeĐiiĐi
…eàallaàiŶe,àdallaàsĐeltaàdiàuŶàappƌopƌiatoàtƌataŵeŶto,àseàŶeĐessaƌioàodiàstƌategieà
ŶoŶàfaƌŵaĐologiĐhe.àL͛opeƌazioŶeàĐoiŶǀolgeàdiǀeƌseàiguƌeàdell a͛ƌeaàŵediĐa:àilàMe-

diĐoàdiàMediĐiŶaàGeŶeƌale,àƋuelloàdelàPƌoŶtoà“oĐĐoƌso,àilàĐaƌdiologoàoàl͛iŶteƌŶista,à
eàiŶiŶeàilàŶeuƌologo.
CosaàsiàpuòàfaƌeàseàsiàğàpƌeseŶiàadàuŶaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaà?
ϭ.àNoŶàfaƌsiàpƌeŶdeƌeàdalàpaŶiĐo
Ϯ.àEǀitaƌeàĐheàlaàpeƌsoŶaàĐoŶàsiŶĐopeàsiàfaĐĐiaàŵale
ϯ.àPƌeŶdeƌeàŶota,àaŶĐheàseàeŵozioŶaiàeàallaƌŵai,àdiàƋuaŶtoàstaàaĐĐadeŶdo,àoǀǀeƌoà
diàalĐuŶiàeleŵeŶiàƌileǀaŶiàalàiŶeàdiàaiutaƌeàilàŵediĐoàŶellaàdiagŶosi.àNellaàsiŶĐopeà
soŶoàpƌeseŶiàpalloƌe,àsudoƌazioŶeàfƌedda,àeǀeŶtualeàpƌeseŶzaàdiàĐoŶǀulsioŶiàeàpeƌ-

Giovedì 7 novembre 2013 ditaàdiàuƌiŶe,àlaàDU‘áTáàdellaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàeàdelàpeƌiodoàdià͞iŶtoŶiŵeŶto͟à
postàĐƌisiàğàďƌeǀe,àǀiàsoŶoàspessoàeǀeŶiàsĐateŶaŶi.àIlàtesiŵoŶeàhaàilàĐoŵpitoàdiàƌile-

ǀaƌe,àseŵpƌeàŶelàĐoƌsoàdell͛episodio,àilàpolsoàƌadiale,àalàiŶeàdiàƌifeƌiƌeàseàeƌaàasseŶteà
oàleďileàoppuƌeàaƌitŵiĐoàoàŵaƌĐataŵeŶteàďƌadiĐaƌdiĐoàoà taĐhiĐaƌdiĐo,à foƌŶeŶdoà
ĐosŞàulteƌioƌiàeàspessoàdeĐisiǀiàdaiàƌileǀaŶiàpeƌàlaàdiagŶosiàdiàsiŶĐopeà;eàaŶĐheàsullaà
Ŷatuƌa…Ϳ.àà
“oŶoà foŶdaŵeŶtalià l͛espeƌieŶzaàeà leà ĐoŶosĐeŶzeà iŶàŵateƌiaàdaàpaƌteàdelàŵediĐoà
esaŵiŶatoƌeàe,àappuŶto,àl a͛ppoƌtoàdiàuŶàǀalidoàtesiŵoŶe,àaàĐuiàspetaàilàĐoŵpitoà
diàteŶtaƌeàdiàĐoŵpieƌeàleàazioŶiàappeŶaàĐoŶsigliate.àIŶàĐasoàdià“iŶĐope,àĐoŶàoàseŶzaà
ĐoŶǀulsioŶi,àlaàduƌataàdellaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàeàdellaàfaseàpost-ĐƌiiĐa,àğà;loàƌipetoͿà
gloďalŵeŶteàdiàϭϱ-ϯϬàseĐoŶdiàoàdiàpoĐhissiŵiàŵiŶui,àeàpeƌtaŶtoàdifeƌisĐeàdaàƋuellaà
dellaàCƌisiàCoŶǀulsiǀaàGeŶeƌalizzataà;ϭ-àϯàluŶghiàŵiŶuiàlaàfaseàĐƌiiĐa,àalŵeŶoàϭϬ-ϭϱà
ŵiŶuiàlaàfaseàpostàĐƌiiĐaà!Ϳ.à
“eŵpƌeàiŶàĐasoàdià“iŶĐope,àgliàeǀeŶiàsĐateŶaŶià;postuƌa,àdefeĐazioŶe,àŵiŶzioŶe,à
tosse,àdoloƌe,àeseƌĐizioàisiĐo,àfaƌŵaĐi,àeĐĐ.ͿàeàiàsiŶtoŵiàĐheàhaŶŶoàpƌeĐedutoàilàŵa-

loƌeà;palloƌe,àsudoƌazioŶe,àeĐĐ.ͿàƌappƌeseŶtaŶoàaltƌiàtassellià iŶdispeŶsaďiliàpeƌàuŶà
ĐoƌƌetoàiŶdiƌizzoàdellaàdiagŶosi.
UŶàĐoŶsiglioàaiàĐolleghi:àilàtesiŵoŶe,àiŶàpaƌiĐolaƌeàseàğàuŶàfaŵiliaƌeàeŵoiǀaŵeŶteà
eàĐoŵpƌeŶsiďilŵeŶteàĐoiŶǀolto,àpuòàafeƌŵaƌeàĐheàlaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaà͞ğàstataà
diàĐiŶƋueàŵiŶui͟àŵeŶtƌeàiŶàƌealtăàğàstataàpiùàďƌeǀe.àCoŵeàfaƌeàaàĐapiƌloà?à“iàpuòà
pƌoǀaƌeàaàguaƌdaƌeàiŶsieŵeàalàtesiŵoŶeàleàlaŶĐeteàdiàuŶàoƌologioàsĐoƌƌeƌeàiŶàsileŶ-

zioàpeƌàuŶà͞luŶgo͟àŵiŶuto͟…eàpoiàĐhiedeƌeàdiàŶuoǀoàĐosaàpeŶsaàilàtesiŵoŶeàdellaà
efeiǀaàduƌataàdellaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàeàƌelaiǀiàfeŶoŵeŶiàdiàaĐĐoŵpagŶaŵeŶto,à
seàpƌeseŶi.àPuòàdaƌsiàĐheàǀiàƌispoŶdeƌăàĐhe,àefeiǀaŵeŶte,àl͛episodioàsiàğàsǀoltoàiŶà
uŶàŵiŶuto,àalàŵassiŵo,àduƌataàĐheàƌeŶdeƌăàpiùàsuggesiǀoàilàsospetoàdiagŶosiĐoà
diàsiŶĐope.
LaàƌiĐeƌĐaàdiàuŶaàdiagŶosiàpotƌăàĐoŶduƌĐi,àaàliǀelloàiŶteƌŶisiĐo-ĐaƌdiologiĐo,àaàĐoŵ-

pƌeŶdeƌeàseàsiàğàtƌatatoàdiàuŶàpƌoďleŵaàĐaƌdiaĐo,àoppuƌeàdià͞seŵpliĐe͟àĐadutaàdel-
laàpƌessioŶeàaƌteƌiosaàĐausataàdaàfaƌŵaĐi,àdaàsituazioŶiàpaƌiĐolaƌià;es.àĐaldoàeĐĐes-

siǀoͿ,ààdaàuŶ a͛lteƌataàƌeaiǀităàdelààsisteŵaàǀegetaiǀoà;siŵpaiĐoàeàpaƌasiŵpaiĐoͿ,à
ƋuelàsisteŵaàĐheàgoǀeƌŶaàsileŶziosaŵeŶteàpaƌeĐĐhiàoƌgaŶiàeàsuàĐuiàŶoŶàpossiaŵoà
iŶluiƌeàĐoŶàlaàǀoloŶtă.àCoŵeàseŵďƌaàoǀǀio,àǀaŶŶoàesĐluseàaŶĐheàƋuelleàpatologieà
ĐheàĐoŵpoƌtaŶoàaŶeŵiaàseƌia,àipogliĐeŵia,àalteƌazioŶiàdell͛ossigeŶazioŶeàaàliǀelloà
ƌespiƌatoƌio,àdell͛eƋuiliďƌioàdegliàeletƌoliià;sodio,àpotassio,àĐalĐio,àiŶàpaƌiĐolaƌeͿàeà
ǀaƌieàaltƌeàŵalaie.
UŶ a͛ltƌaàiŶĐeƌtezzaàdiagŶosiĐa,àĐoŵuŶƋueàŵoltoàŵeŶoàfƌeƋueŶte,àŶasĐeàƋuaŶdoà
uŶaàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàďƌeǀeàsiàassoĐiaàaàƋualĐheàsiŶtoŵoàoàsegŶoàdiàdeiĐitàŶeu-

ƌologiĐo:àiŶàuŶaàsituazioŶeàdelàgeŶeƌeàilàĐoŶfƌoŶtoàdiagŶosiĐoàsiàsǀolgeàĐoŶàl á͛taĐĐoà
IsĐheŵiĐoàCeƌeďƌaleà;áITͿ.àáŶĐheàseà͞laà“iŶĐopeàğàuŶàáITàĐeƌeďƌaleàdifuso͟àiŶàĐuiàlaà
ŵaŶĐataàoàƌidotaàpeƌfusioŶeàaƌteƌiosaàĐeƌeďƌaleàtƌaŶsitoƌiaàpƌoduĐeàuŶ͛isĐheŵiaà
͞gloďale ,͟àĐioğàdiàtutoàilàĐeƌǀello,àessaàpuòàalteƌaƌeàŵaggioƌŵeŶteàuŶ a͛ƌeaàĐeƌe-

ďƌale,àƋualoƌaàĐoesistaŶoàaŶoŵalieàdiàalĐuŶiàǀasiàaƌteƌiosiàdiàƋuelàdistƌetoàǀasĐo-

laƌeàĐeƌeďƌale.àPossoŶoàŶasĐeƌeàĐosŞàsituazioŶiàdiàaŵďiguaàiŶteƌpƌetazioŶe,àiŶàĐuià
uŶaàsiŶĐopeàğàaĐĐoŵpagŶataàeàseguitaàdaàtƌaŶsitoƌiàsegŶiàdiàdeiĐitàĐeƌeďƌaliàfoĐalià
;deiĐitàŵotoƌioà lateƌalizzato,àafasia,àdistuƌďoàǀisiǀo,à seŶsiiǀo,àeĐĐ.Ϳào,à ǀiĐeǀeƌsa,à
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uŶàáITàĐheàtuƌďaàl͛eƋuiliďƌioàdiàaƌeeàdiàĐoŶtƌolloàǀegetaiǀoàaàliǀelloàipotalaŵiĐoàoà
delàtƌoŶĐoàeŶĐefaliĐo,àeàĐheàpuòàassoĐiaƌsiàaàďƌeǀeàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaà;uŶàáITàĐoŶà
peƌditaàdiàĐosĐieŶzaàğàalƋuaŶtoàƌaƌoͿ.
Laà“iŶĐopeàŶelàsoggetoàgioǀaŶe,àseàŶoŶàeŵeƌgoŶoàdaiàsospeiàpeƌàpatologieàdià
ƌilieǀo,àğàŵoltoàspessoà iŶàƌelazioŶeàadàuŶ a͛lteƌazioŶeàtƌaŶsitoƌiaàeà͞ďeŶigŶa͟àdelà
sisteŵaàǀegetaiǀo,àiŶàpaƌiĐolaƌeàiŶàalĐuŶiàsoggeiàpƌedisposi,àŵagaƌiàĐoŶàuŶaàsto-

ƌiaàdià͞sǀeŶiŵeŶi͟àiŶàoĐĐasioŶeàdiàpƌelieǀiàdiàsaŶgue,àduƌaŶteàleàfuŶzioŶiàƌeligioseà
ŵeŶtƌeàstaàaàluŶgoàiŶàpiediàiŶàĐhiesa,àiŶàďusàafollaiàeàiŶàsǀaƌiateàaltƌeàsituazioŶi.àIŶà
ĐasiàgioǀaŶiliàĐiàsiàpuòàspessoàliŵitateàadàuŶaàaĐĐuƌataàǀalutazioŶeàĐliŶiĐaàgeŶeƌale,à
ĐoŶàƌilieǀoàdiàeǀeŶtualiàaŶoŵalieàdelàƌitŵoàĐaƌdiaĐo,àsoiàǀasĐolaƌiàalàĐollo,àŵodi-
iĐazioŶeàǀistoseàdellaàpƌessioŶeàaƌteƌiosaàŶelàpassaggioàdallaàposizioŶeàsupiŶaàaà
Ƌuellaàeƌetaàe\oàdellaàfƌeƋueŶzaàĐaƌdiaĐa.
“eĐoŶdoà ilà paƌeƌeàdelà Đaƌdiologo,à adà alĐuŶià pazieŶiàpossoŶoàesseƌeàpƌaiĐaiàal-
tƌià aĐĐeƌtaŵeŶi,àƋualià à laà ƌegistƌazioŶeàECGàŵeŶtƌeà ilàŵediĐoàefetuaàalà Đolloà ilà
ŵassaggioàdelàseŶoàĐaƌoideo,àoppuƌeàilàTilt-Test,àĐheàĐoŶsisteàiŶàuŶaàƌegistƌazioŶeà
delleàǀaƌiazioŶiàdellaàpƌessioŶeàaƌteƌiosaàeàdellaàfƌeƋueŶzaàĐaƌdiaĐaàiŶàuŶàpazieŶteà
Đhe,àassiĐuƌatoàadàuŶàleiŶoàŵoďile,àǀieŶeàspostatoàdallaàposizioŶeàsupiŶaàaàƋuellaà
oƌtostaiĐa.
IlàĐaƌdiologoàespeƌtoàsapƌăàaàƋualeàliǀelloàdiagŶosiĐoàaƌƌestaƌeàl͛iteƌàdiagŶosiĐo,à
ďasaŶdosiàaŶĐheàsuàpeƌĐoƌsiàaĐĐuƌaiàeàĐoŶdiǀisiàaàliǀelloàiŶteƌŶisiĐo-ĐaƌdiologiĐoà
ŶoiàdaàƋualĐheàdeĐeŶŶioàaàliǀelloàiŶteƌŶazioŶale.

LA “incoPE in ETA’ PEDiATRicA

Faďƌizio Dƌago
U.O. di Aƌitŵologia PediatƌiĐa - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù - Roŵa

LaàsiŶĐopeàiŶàetăàpediatƌiĐaàhaàuŶàIŶĐideŶzaàiŶàpƌaiĐaàŶoŶàŶota.àNell͛uŶiĐaàĐasisiĐaà
ĐoŶosĐiutaàsiàƌipoƌtaàuŶ͛iŶĐideŶzaàdiàϭϮϲ\ϭϬϬ.ϬϬϬ.àeàilàϭϱ%àdeiàďaŵďiŶiàpuòàaǀeƌà
aǀutoàespeƌieŶzaàdiàuŶàepisodioà siŶĐopaleàeŶtƌoà iàϭϴàaŶŶi.à Laà siŶĐopeàğà ƌespoŶ-

saďileàdiàuŶàƌiĐoƌsoàalàDEáàpediatƌiĐoàŶelloàϬ.ϰ-ϭ%àdegliàaĐĐessiàaŶŶualiàeàdelàϯ,ϰ-
ϰ.ϱ%àdelleàĐoŶsuleŶzeàĐaƌdiologiĐhe.àLaàsiŶĐopeàŶeuƌo-ŵediataàğàsiĐuƌaŵeŶteà laà
piùàfƌeƋueŶteà;ϲϭ-ϴϬ%Ϳ,àseguitaàdalleàŶoŶ-siŶĐopiàŶeuƌologiĐhe-ŶeuƌopsiĐhiatƌiĐheà
;ϭϭ-ϭϵ%ͿàeàdallaàsiŶĐopeàĐaƌdiaĐaà;ϲ-ϭϭ,ϱ%Ϳ.àNelàϱ%àdeiàsoggei,àl͛eziologiaàğàdeteƌ-
ŵiŶataàdaàuŶaàĐoŶdizioŶeàipiĐaŵeŶteàpediatƌiĐa,àdeiŶitaàĐoŵeà͞ spasŵoàafeiǀo͟à
oàsiŶĐopeàiŶfaŶile.
LeàsiŶĐopiàiŶfaŶili,à;BƌeathàHoldiŶgà“pellsàŶellaàliŶguaàiŶgleseͿàsoŶoàŵaŶifestazioŶià
ĐoŵuŶi,àpƌeǀaleŶteŵeŶteàďeŶigŶeàŵaàspessoàfoŶteàdiàŶoteǀoleàaŶsiaàpeƌàiàfaŵilia-

ƌi.ààLaàdiagŶosiàğàďasataàsulàƌiĐoŶosĐiŵeŶtoàdiàuŶaàspeĐiiĐaàeàsteƌeoipataàseƋueŶzaà
diàeǀeŶiàĐliŶiĐi.àC͛ğàseŵpƌeàuŶàeǀeŶtoàsĐateŶaŶteà;ƌaďďia,àfƌustƌazioŶe,àdoloƌeͿàĐheà
poƌtaàaàpiaŶtoàeàĐheàğàseguitoàdaàuŶaàsileŶziosaàeàpƌoluŶgataàespiƌazioŶeàfoƌzata,à
assoĐiataàaàǀaƌiazioŶeàdelàĐoloƌitoàĐutaŶeoàeàpeƌditaàdiàĐosĐieŶzaàoàdelàtoŶoàpostu-

ƌaleàĐoŶàpossiďileàpƌeseŶzaàdiàspasŵiàĐloŶiĐiàgeŶeƌalizzaiàe/oàopistotoŶo.à
IŶàgeŶeƌale,àĐoŵuŶƋue,àlaàǀalutazioŶeàĐliŶiĐaà-àaŶaŵŶesiĐaàdelàďaŵďiŶoàĐoŶàso-

spetoàepisodioàsiŶĐopaleàdoǀƌăàfoƌŶiƌeàalàŵediĐoàgliàeleŵeŶiàpeƌàsospetaƌeàl͛eio-

logiaàdellaàsiŶĐopeàiŶàŵodoàdaàpoteƌàpƌogƌaŵŵaƌeàuŶàĐoƌƌetoàpiaŶoàdiagŶosiĐo.à
LaàteŵpisiĐaàŶell͛eseĐuzioŶeàdell͛ECGàoàdiàaltƌiàesaŵiàeàilàĐoŵpletaŵeŶtoàdell͛iteƌà
diagŶosiĐoàdeǀoŶoàesseƌeààstaďiliiàiŶàƌelazioŶeàallaàstƌaiiĐazioŶeàdelàƌisĐhioà;ďas-

so,àiŶteƌŵedioàoàeleǀatoͿ.àIlàiŶeàğàsopƌatutoàƋuelloàdiàiŶdiǀiduaƌeàeleŵeŶiàsug-

gesiǀiàdiàpoteŶzialeàeziologiaàĐaƌdiaĐaàdellaàsiŶĐopeàĐheàspessoàğàaŶĐheàƋuellaàĐheà
puòàpoƌtaƌeàaàŵoƌteàiŵpƌoǀǀisa.
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L’o““iGEnoTERAPiA in o“PEDALE

Fulvio Esposito
U.O.C. PŶeuŵologia ed UT“IR - A.O.P. “aŶtoďoŶo-PausilipoŶ - Napoli

L͛ossigeŶoteƌapiaàğààlaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiàossigeŶoàpƌaiĐataàalàiŶeàdiàĐoƌƌegge-

ƌeàuŶàďassoà liǀelloàdiàOϮàŶelà saŶgueà ;ipossiaͿ.à L͛ ipossieŵiaàpƌeseŶtaà speĐiiĐià se-

gŶiàĐliŶiĐiàedàğàeǀideŶziataàdaàuŶaà“aOϮà<àϵϱ%à;pulsossiŵetƌiaͿàeàdaàuŶaàPaOϮà<à
ϴϬŵŵHgà;EáBͿ.àL͛ossigeŶoteƌapiaàǀieŶeàatuataàiŶàĐoƌsoàdiàiŶsuiĐieŶzaàƌespiƌatoƌiaà
peƌàŵiglioƌaƌeàl͛ossigeŶazioŶeàdeiàtessuiàeàauŵeŶtaƌeàĐosŞàlaàƋuaŶităàdiàossigeŶoà
dispoŶiďileàpeƌàgliàoƌgaŶiàǀitali,àŶeiàĐasiàdiàƌidotoàǀoluŵeàƌespiƌatoƌioàdaàafezioŶià
polŵoŶaƌiàoàdaàƌidotaàĐoŵpliaŶĐeàpolŵoŶaƌeàeàŶeiàĐasiàiŶàĐuiàsiàǀuoleàƌiduƌƌeàloà
sfoƌzoàƌespiƌatoƌioàdeiàŵusĐoliàaĐĐessoƌiàdaàpolidispŶeaàoàloàsfoƌzoàŵioĐaƌdiĐoàiŶà
ĐoƌsoàdiàtaĐhiĐaƌdiaàĐoŵpeŶsatoƌia.à
Tutaǀia,àl͛ossigeŶoteƌapiaàĐoƌƌeggeàsoloàl͛ipossiaàdaàalteƌatoàƌappoƌtoàǀeŶilazioŶeà
peƌfusioŶeà ;asŵa,àpolŵoŶiteͿ,àŵiglioƌaà l͛ipossiaàdaà ipoǀeŶilazioŶeà iŶàausilioàallaà
ǀeŶilazioŶeàŵeĐĐaŶiĐaà;lesioŶiàdelàŵidollo,àŵalaieàdelà“NC,àŵalaieàŶeuƌoŵu-

sĐolaƌiͿàŵa,àğàpoĐoàeiĐaĐeàŶeiàĐasiàdiàďloĐĐoàdellaàdifusioŶeà;gƌaǀeàipoplasiaàpol-
ŵoŶaƌeͿàedàğàdelàtutoà iŶeiĐaĐeàŶeiàĐasiàdiàshuŶtàaƌteƌo-ǀeŶosoàdestƌo-siŶistƌo.à
UŶàtƌataŵeŶtoàossigeŶoàteƌapiĐoàpeƌàesseƌeàsiĐuƌoàedàeiĐaĐeàdeǀeàteŶeƌàĐoŶtoà
delàdosaggioàdelàgasà;ĐoŶĐeŶtƌazioŶeàeàlussoͿ,àdelàsisteŵaàdiàeƌogazioŶeà;ipoàedà
iŶteƌfaĐĐiaͿ,à delà suoà gƌadoàdià uŵidiiĐazioŶeàeà dià ƌisĐaldaŵeŶtoàdelà gas,à delà suoà
ŵoŶitoƌaggio.
IŶà ƌelazioŶeàǀeŶgoŶoàaŶalizzateà leàdiǀeƌseà iŶteƌfaĐĐeàuilizzate,àdeiŶiià iàdosaggi,àà
illustƌaiàiàǀaŶtaggiàeàgliàsǀaŶtaggiàdiàogŶiàsiŶgoloàsisteŵa,àdesĐƌiteàleàŵodalităàdià
ŵoŶitoƌaggioàedàiàƌelaiǀiàteŵpiàdiàsoŵŵiŶistƌazioŶe.
IŶàuliŵoàǀeŶgoŶoàaŶalizzaiàgliàefeiàĐollateƌaliàedàiàdaŶŶiàdaàeĐĐessiǀaàsoŵŵiŶi-
stƌazioŶeààdiàOϮ.

Biďliogƌaia

ϭ.àáT“àDoĐuŵeŶts.à“tateŵeŶtàoŶàtheàĐaƌeàofàtheàĐhildàǁithàĐhƌoŶiĐàluŶgàdiseaseàofàiŶfaŶĐǇàaŶdàĐhil-
dhood.àáŵàJà‘espiƌàCƌitàCaƌeàMedàϮϬϬϯ;àϭϲϴ:àϯϱϲ–ϯϵϲ.

Ϯ.àJoaŶŶaàE.àMaĐLeaŶàaŶdàDoŵiŶiĐàá.àFitzgeƌald.àáàƌaioŶalàappƌoaĐhàtoàhoŵeàoǆǇgeŶàuseàiŶàiŶfaŶtsà
aŶdàĐhildƌeŶ.àPáEDIáT‘ICà‘E“PI‘áTO‘Yà‘EVIEW“à;ϮϬϬϲͿàϳ,àϮϭϱ–ϮϮϮ

ϯ.àNoƌzilaàM),àáziziàBHO,àNoƌƌashidaháWetàal.àOǆǇgeŶàtheƌapǇàfoƌàĐhildƌeŶàǁithàĐhƌoŶiĐàluŶgàdisea-

se.àMedàJàMalaǇsiaàϮϬϬϭ;àϱϲ:àϭϱϭ–ϭϱϳ.

L’A““i“TEnzA in o“PEDALE AL bAmbino “ociALmEnTE DEboLE

mauƌizio Pƌota 
U.O.C. di Pediatƌia - Ospedale “. EugeŶio - A“L RM C - Roŵa

DaàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàgiuƌidiĐoàiàŵiŶoƌi,àpƌopƌioàiŶàƋuaŶtoàtali,àǀeŶgoŶoàiŶĐlusiàà͞aà
pƌesĐiŶdeƌe͟àtƌaàià͞soggeiàsoĐialŵeŶteàdeďoli ,͟ààoǀǀeƌoàtƌaàiàĐoloƌoàĐheààŶeĐessi-
taŶoàdiàuŶaàŵaggioƌeàtutelaàsiaàdaàpaƌteàdellaàfaŵigliaàĐheàdellaàsoĐietăàŶelàsuoà
ĐoŵplessoàeàiŶàpaƌiĐolaƌeàdalleàisituzioŶiàĐheàdeǀoŶoàpƌeŶdeƌsiàĐaƌiĐoàdelleàloƌoà
ŶeĐessităàiŶàĐasoàdiàŵalaiaàoàdisagioàsoĐio-eĐoŶoŵiĐo.à
MaààŶellaàdeiŶizioŶeàdiàsoggetoàsoĐialŵeŶteàdeďoleàƌieŶtƌaŶoàaŶĐheàiàŵalaiàiŶà
geŶeƌale,àiŶàƋuaŶtoàďisogŶosiàdiàĐuƌeàeàdiàspeĐiiĐheàateŶzioŶiàiŶàƌappoƌtoàallaàloƌoà
speĐiiĐaàĐoŶdizioŶeàpsiĐo-isiĐa,àĐheàŶoŶàliàƌeŶdeàpieŶaŵeŶteàautoŶoŵiàaàliǀelloà
isiĐoàeàĐheàliàpuòàfaƌàdipeŶdeƌe,àaŶĐheàsoloàiŶàteƌŵiŶiàpsiĐologiĐi,àdaàĐhiàpƌestaàloƌoà
leàĐuƌe.à
NeàdeƌiǀaàĐheàilàďaŵďiŶoàŵalatoàdaàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàgiuƌidiĐoàdeǀeàesseƌeàĐoŶsi-
deƌatoà͞doppiaŵeŶteàdeďole͟àeàŵeƌiteǀoleàdiàpaƌiĐolaƌiàĐuƌeàedàateŶzioŶi,àspeĐieàà
iŶàaŵďitoàospedalieƌo.àCuƌeàeàateŶzioŶiàĐheàdeǀoŶoàesseƌeàtaŶtoàpiùàpuŶtualiàeà
adeguateà ƋuaŶtoà piùà ilà pazieŶteà ğà piĐĐoloà dià etă,à seŶzaà peƌòà diŵeŶiĐaƌeà Đheà ilà
ďaŵďiŶo,àspeĐieàseàgiăàaďďastaŶzaàĐƌesĐiutoàdaàesseƌeàĐapaĐeà͞diàiŶteŶdeƌeàeàǀo-
leƌe͟àseĐoŶdoàlaàĐlassiĐaàdeiŶizioŶe,àŶoŶàpuòàesseƌeàĐoŶsideƌatoàdagliàaduli,àsiaà
faŵiliaƌiàĐheàsaŶitaƌi,àĐoŵeàuŶàsoggetoàpassiǀo,àŵaàdeǀeàesseƌeàtƌatatoàĐoŵeàuŶà
iŶdiǀiduoàĐheàhaàdeiàpƌeĐisiàdiƌiiàĐheàpuòàeàdeǀeàeseƌĐitaƌeàĐoŶàlaàgiustaàdoseàdià
autoŶoŵia,à aŶĐheàŶelà Đoƌsoàdià uŶà ƌiĐoǀeƌoàospedalieƌoàeà Đheà ǀeŶgoŶoà ƌiassuŶià
ŶellaààĐaƌtaàdeiàdiƌiiàdelàďaŵďiŶoàeàdell a͛dolesĐeŶteàiŶàospedaleà;htp://sip.it/ǁp-
ĐoŶteŶt/uploads/ϮϬϭϭ/Ϭϳ/ĐaƌtaáBIO.pdfàͿ.à
DiàsolitoàiŶàospedale,ààsiaàiŶàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoàĐheàiŶàƌegiŵeàdiàƌiĐoǀeƌoàoƌdiŶaƌioàoàà
daǇàhospital,ààǀeŶgoŶoàgesiteàƋuelleàpatologieàdiàŵaggioƌeàgƌaǀităàeàĐoŵplessităà
daàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàĐliŶiĐo,àtaliàdaàƌiĐhiedeƌeàaĐĐeƌtaŵeŶiàdiagŶosiĐiàeàtƌataŵeŶ-
iàŵediĐiàeàĐhiƌuƌgiĐiàĐheàŶoŶàğàpossiďileàefetuaƌeàaàliǀelloàteƌƌitoƌialeàoàdoŵiĐi-
liaƌe.
QuestoàǀaleàiŶàpaƌiĐolaƌeàpeƌàiàďaŵďiŶiàafeiàdaàpatologieàĐƌoŶiĐheà/àĐoŵplesseà
e/oàpoƌtatoƌiàdiàdisaďilităàĐheàƌiĐhiedoŶoàuŶaàgesioŶeàdellaàloƌoàpatologiaààiŶàĐeŶtƌià
speĐializzai,àlaàĐuiàdistƌiďuzioŶeààgeogƌaiĐaàaàliǀelloàŶazioŶaleàŶoŶàğàpeƌòàtaleààdaà
gaƌaŶiƌeàaàtuiàiàďaŵďiŶiàafeiàuŶàĐoƌƌetoàeàpuŶtualeàiŶƋuadƌaŵeŶtoàeàtƌata-
ŵeŶtoàdellaàloƌoàsituazioŶeààĐliŶiĐa.àMaàŶeiàpazieŶiàĐoŶàpatologiaàĐƌoŶiĐaàoàdisaďi-
lităààlaàsoǀƌapposizioŶeàdiàaltƌeàfoƌŵeàaĐuteàdiàŵalaia,àŵolteàdelleàƋualiààpossoŶoà
esseƌeàĐoŶsideƌateà͞ďaŶali͟àiŶàsoggeiàpeƌàaltƌoàsaŶi,àpuòàassuŵeƌeàuŶaàƌileǀaŶzaà
ĐliŶiĐaàďeŶàpiùà gƌaǀe.àNeàpuòàdeƌiǀaƌeàuŶaàŵaggioƌeà Đoŵplessităàdià gesioŶeàdià
ƋuesiàpazieŶiàŶoŶàseŵpƌeàefetuaďileàiŶàaŵďieŶteàeǆtƌa-ospedalieƌo.
MaàilàpƌiŵoàeseŵpioàdiàpƌesaàiŶàĐaƌiĐoàdaàpaƌteàdell͛ospedaleàdiàsoggeià͞deďolis-
siŵi͟àğàƌappƌeseŶtatoàdaiàŶeoŶaiàĐheàdopoàilàpaƌtoàŶoŶàǀeŶgoŶoàƌiĐoŶosĐiuiàdallaà
ŵadƌeà;seĐoŶdoàlaàtƌadizioŶaleàdizioŶeàdià͞iglioàdiàdoŶŶaàĐheàŶoŶàǀuoleàesseƌeàŶo-
ŵiŶata͟ͿàŶĠàtaŶtoàŵeŶoàdalàpadƌe.ààQuesiàďaŵďiŶiàspessoàǀeŶgoŶoàaďďaŶdoŶaià
peƌĐhĠàafeiàdaàŵalfoƌŵazioŶiàĐoŶgeŶiteàoàdaàaltƌeàpatologieàiŶǀalidaŶi,àiŶàgeŶe-
ƌeàdiagŶosiĐateàpƌiŵaàdelàpaƌtoàeàƌiŵaŶgoŶoàdegeŶiàaàluŶgo,àiŶoàaàƋuaŶdoàleàloƌoà
ĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàŶoŶàpeƌŵetoŶoàalàTƌiďuŶaleàdeiàMiŶoƌiàdiàdaƌliàiŶàaidaŵeŶto.àà
C͛ğàaŶĐheàlaàpossiďilităàĐheàiŶàƋuestoàĐoŶtestoàsiàteŶiŶoàdelleàfƌodi,àspessoàƌipoƌ-
tateààdalleàĐƌoŶaĐhe,àƋualiàààlaàĐoŵpƌaǀeŶditaàdiàŶeoŶaiàĐheàpuòàaǀǀeŶiƌeààĐoŶàilàƌi-
ĐoŶosĐiŵeŶtoàdelààďaŵďiŶoà͞ƌiiutatoàdallaàŵadƌe͟àdaàpaƌteàdiàuŶàpƌesuŶtoàpadƌe,à
ĐheàiŶàƌealtăàhaàà͞aĐƋuistatoàilàiglio ,͟àaggiƌaŶdoàĐosŞàleàpƌaiĐheàd a͛dozioŶe.àIŶàƋue-
siàĐasiàğàesseŶzialeàilàƌuoloàdiàǀigilaŶzaàsǀoltoàdaiàsaŶitaƌiàĐheàdeǀoŶoàesseƌeàpƌoŶià
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adàiŶteƌessaƌeàdeiàĐasiàsospeiààleàFoƌzeàdell͛OƌdiŶeàeààilàTƌiďuŶaleàdeiàMiŶoƌi.
Maàalàdià lăàdelleà tƌadizioŶalià pƌoďleŵaiĐheà sopƌaàesposte,à ĐoŶà seŵpƌeàŵaggioƌà
fƌeƋueŶzaàiàƌepaƌiàdiàpediatƌiaàdeǀoŶoàpƌeŶdeƌsiàĐuƌaàdiàďaŵďiŶiàleàĐuiàĐoŶdizioŶià
ĐliŶiĐheàŶoŶàsaƌeďďeƌoàtalŵeŶteàgƌaǀiàdaàƌiĐhiedeƌeàŶeĐessaƌiaŵeŶteààilàƌiĐoǀeƌoàoà
l a͛ssisteŶzaààiŶàospedale,àŵaàilàĐuiàĐoŶtestoàsoĐio-eĐoŶoŵiĐoàeàfaŵiliaƌeàfaàsiàĐheà
laàloƌoàgesioŶeààaàdoŵiĐilioàŶoŶàsiaàpossiďileàoàğàtaleàdaàĐoŶsideƌaƌsià͞ŶoŶàsiĐuƌa ,͟à
seŶzaàespoƌƌeàilàpazieŶteàalàƌisĐhioàdiàuŶàtƌataŵeŶtoàiŶadeguato,àĐheàpossaàaàsuaà
ǀoltaà deteƌŵiŶaƌeà ulteƌioƌià peƌiĐolià eà ĐoŵpliĐazioŶià dià Đaƌateƌeà saŶitaƌio,à aŶĐheà
letali,ààdaàaggƌaǀaŵeŶtoàe/oàŵaŶĐataàĐuƌaàdellaàpatologiaàiŶiziale.
IŶàƋuest a͛ŵďitoààƌieŶtƌaŶoàtuiàiàŵiŶoƌiàlaàĐuiàfaŵigliaàŶoŶàaďďiaàuŶàliǀelloàsoĐio-
eĐoŶoŵiĐoàeàĐultuƌaleàtaleàdaàgaƌaŶiƌeàuŶaàĐoƌƌetaàgesioŶeàdelàpiĐĐoloàpazieŶteà
uŶaàǀoltaàĐheàƋuestoàsiaàgiudiĐatoààdiŵeiďileàdalàpƌoŶtoàsoĐĐoƌso.
IŶàItalia,àiŶààpassatoàiŶàƋuestoààfeŶoŵeŶoàeƌaàsostaŶzialŵeŶteàliŵitatoàaiàďiŵďiàdià
faŵiglieàitaliaŶeà͞disagiate͟àeàĐheàǀiǀeǀaŶoàalàdiàsotoàdellaàsogliaàdiàpoǀeƌtă.àMaà
ƋuesiàpoteǀaŶoàiŶàgeŶeƌeàĐoŶtaƌeàsull a͛ssisteŶzaàteƌƌitoƌiale,àsǀoltaàdallaàƌeteàdeià
pediatƌiàdiàfaŵigliaàeàdeiàĐoŶsultoƌi,àoltƌeàĐheàdell a͛iutoà;aŶĐheàdiàĐaƌateƌeàeĐoŶo-
ŵiĐoͿàdatoàdaiàseƌǀiziàsoĐialiàeàdaiàĐoŵuŶi.àViàeƌaàspessoàaŶĐheàl͛iŶteƌǀeŶtoàdiàƌeià
loĐaliàdiàassoĐiazioŶiàdiàǀoloŶtaƌiato,àpaƌƌoĐĐhieàoàseŵpliĐeŵeŶteàdiàpaƌeŶiàeàǀiĐiŶià
diàĐasa,àĐheàtuiàiŶsieŵeàĐoŶtƌiďuiǀaŶoàallaàĐuƌaàeàsoƌǀegliaŶzaàdelàŵiŶoƌeàŵala-
to.àNegliàuliŵiàaŶŶi,àiŶàseguitoàall a͛uŵeŶtoàdeiàlussiàŵigƌatoƌiàdaàaltƌiàpaesi,àĐoŶà
l a͛ƌƌiǀoàiŶàItaliaàseŵpƌeàpiùàfƌeƋueŶteàdiàiŶteƌiàŶuĐleiàfaŵiliaƌiàĐheàsiàtƌoǀaŶoààďeŶàalà
diàsotoàdellaàŶostƌaàsogliaàdiàpoǀeƌtă,àilàfeŶoŵeŶoàsiàğàaŵpliiĐatoàŶoteǀolŵeŶte.à
NoŶàsoloàsoŶoà foƌteŵeŶteàauŵeŶtaià iàďaŵďiŶiàdiàoƌigiŶeàstƌaŶieƌaà ;aŶĐheàseà iŶà
ďuoŶaàpaƌteàŶaiàiŶàItaliaàà-àiŶàŵediaàŶegliàuliŵiàaŶŶiàilàϮϬ%àdeiàŶuoǀiàŶaiàpƌoǀieŶeà
daàfaŵiglieà͞ŶoŶàitaliĐhe͟à-àŵaàiŶàalĐuŶiàĐeŶtƌiàŶasĐitaàƋuesteààpeƌĐeŶtualiàsoŶoàdià
ŵoltoàsupeƌioƌiͿàtaŶtoàĐheàsiàĐalĐolaàĐheàatualŵeŶteàoltƌeàϭàŵilioŶeàdiàďaŵďiŶi,à
paƌiàaàĐiƌĐaàilàϭϮ-ϭϱ%àdellaàpopolazioŶeàŶellaàfasĐiaàdiàetăàϬ-ϭϰàaŶŶiàsiaàdiàoƌigiŶià
͞ŶoŶàitaliaŶe ,͟ààŵaàilàloƌoàfaďďisogŶoàassisteŶzialeàǀieŶeàspessoàaŵpliiĐatoààdallaà
ŵaŶĐaŶzaàdiàuŶàpuŶtoàdiàƌifeƌiŵeŶtoààteƌƌitoƌiale,ààŵediĐoàoàpediatƌaàdiàďase,àseààleà
faŵiglieàdiàoƌigiŶeàŶoŶàsoŶoàiŶàƌegolaàĐoŶàilàpeƌŵessoàdiàsoggioƌŶo.à
IŶàƋuesiàĐasi,àpeƌà iàŶoiàŵoiǀiàetŶiĐi,à ƌeligiosiàeàĐultuƌali-liŶguisiĐiàǀieŶeàspessoà
aŶĐheàŵeŶoàƋuellaàƌeteà͞soĐiale͟àdiàsostegŶoàƌeĐipƌoĐoàdaàpaƌteàdellaàĐoŵuŶităà
loĐale,àiŶàĐuiàspessoàŶoŶàsoŶoàaŶĐoƌaàiŶseƌiiàiŶàŵaŶieƌaàadeguata.àáàƋuestoàipoàdià
aiutoàsolidaleàğàpiùàfaĐileàƌiĐoƌƌeƌeàpeƌàĐhiàğàŶatoàeàĐƌesĐiutoàsulàteƌƌitoƌio,àaŶĐheà
seàtaleààsostegŶoàğàpƌeseŶteàalŵeŶoàiŶàpaƌteàiŶàalĐuŶeàĐoŵuŶităàpiùàuŶite,ààĐoŵeà
peƌàes.àƋuellaàĐiŶeseàoàià‘oŵ.àNeàĐoŶsegueàĐheàilàƌiĐoƌsoàaiàseƌǀiziàospedalieƌiàdaà
paƌteàdiàƋuesteàfaŵiglieà;eàdelàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoàiŶàpƌiŵisͿàƌisultaàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteà
auŵeŶtato,àspeĐieàseàsulàteƌƌitoƌioàŵaŶĐaŶoà;oǀǀeƌoàŶoŶàŶeàğàŶotaàl͛esisteŶzaàaàĐhià
ŶeàaǀƌeďďeàďisogŶoͿààadeguaiàseƌǀiziàĐoŶsultoƌialiàe/oàgliàaŵďulatoƌiàdediĐaiàpeƌàà
“TPà/àENIà;“tƌaŶieƌoàTeŵpoƌaŶeaŵeŶteàPƌeseŶteà–àEuƌopeoàNoŶàIsĐƌitoà-àalà““NͿà
ĐheàŶeàpossoŶoàgaƌaŶiƌeàl a͛ssisteŶza.
Oltƌeà aglià ͞stƌaŶieƌi͟à ǀaà iŶoltƌeà ƌiĐoƌdatoà Đheà Ƌuestoà feŶoŵeŶoà iŶteƌessaà aŶĐheà
ŵoliàďaŵďiŶià‘oŵ,ààpuƌàitaliaŶissiŵiàpeƌàŶasĐitaàeààfaŵigliaàdiàoƌigiŶe,àĐuiàsiàaggiuŶ-
goŶoàƋuelliàpƌoǀeŶieŶiàdaiàpaesiàdell͛EstàEuƌopaàdiàƌeĐeŶteàiŵŵigƌazioŶeààĐheàpeƌà
ŵoiǀiàĐultuƌali,àliŶguisiĐiàeàsoĐio-eĐoŶoŵiĐiàspessoàsiàtƌoǀaŶoàŶellaàstessaàsituazio-
ŶeàdiàgƌaǀeàĐaƌeŶzaàassisteŶziale.
DaàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàĐliŶiĐoàǀaàaŶĐheàteŶutoàpƌeseŶteàĐheàƋuesiàďaŵďiŶiàspessoà
ŶoŶàhaŶŶoàƌiĐeǀutoàleàǀaĐĐiŶazioŶiàpƌeǀisteàŶelàŶostƌoà““NàoàloàhaŶŶoàfatoàsoloà
paƌzialŵeŶteàŶelàpaeseàdiàoƌigiŶe,àdatoàĐheàiŶàƋualĐheàĐasoàpuòàaŶĐheàĐoŶdizioŶa-
ƌeàlaàsuĐĐessiǀaàgesioŶeàdiagŶosiĐo-teƌapeuiĐa.à
NeàdeƌiǀaàĐheàtƌaà iàĐoŵpiiàdell͛ospedaleàĐheà liàassisteàdoǀƌeďďeàaŶĐheàƌieŶtƌaƌeà
laàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiƌetaàdeiàǀaĐĐiŶiàŶell a͛ŵďitoàdiàapposiiàaŵďulatoƌiàoǀǀeƌoà

l͛iŶǀioàdelàpazieŶteàaiàĐeŶtƌiàǀaĐĐiŶaliàteƌƌitoƌiali.
NoŶàǀaàpeƌòàdiŵeŶiĐatoàĐheà l a͛tualeàsituazioŶeàeĐoŶoŵiĐaàdelàPaese,àĐoŶà l a͛u-
ŵeŶtoàdelàtassoàdiàdisoĐĐupazioŶeàeàĐoŶàŵaggioƌiàĐosiàpeƌàl a͛ssisteŶzaàaàĐaƌiĐoàdel-
leàfaŵiglie,àŵeteàaàƌisĐhioàdià͞ŵaggioƌeàdeďolezza͟àseŵpƌeàpiùàďaŵďiŶiààitaliaŶi.à
BisogŶaàiŶoltƌeààƌiĐoƌdaƌeàĐheàŶegliàuliŵiàdeĐeŶŶiàsiàğàaŶĐheàǀeƌiiĐatoàaŶĐheàuŶà
seŶsiďileàauŵeŶtoàdelleàfaŵiglieàŵoŶo-geŶitoƌiali,àiŶàĐuiàilàƌisĐhioàdiàĐaƌeŶzeàassi-
steŶziali,àĐoŶsegueŶteàadàuŶaàsituazioŶeàeĐoŶoŵiĐaàeàspessoàaŶĐheàaďitaiǀaàpƌe-
ĐaƌieàğàdeĐisaŵeŶteàauŵeŶtato.à
IŶàƋuest͛uliŵoàĐaso,àoltƌeàalleàpƌoďleŵaiĐheàdiàďase,àsiàaggiuŶgeàlaàĐoŵplessaàeàà
diiĐileàgesioŶeàdelleàesigeŶzeàdelàŵiŶoƌeàdaàpaƌteàdiàgeŶitoƌiàsepaƌaiàoàdiǀoƌziai,à
iŶàƌappoƌtoàall a͛idoàgiudizialeàallaàŵadƌe,àalàpadƌeàoàaàeŶtƌaŵďià.
NeàpossoŶoàdeƌiǀaƌeàdeiàpƌoďleŵiàdiàĐaƌateƌeàpsiĐologiĐoàaàĐaƌiĐoàdelàďaŵďiŶo,à
ĐheàdiǀeŶtaàoggetoàeààǀiiŵaàdelleàliiàeàdeiàĐoŶtƌasiàtƌaàiàgeŶitoƌi,àiŶoàaàdiǀeŶ-
taƌŶeà͞ostaggio ,͟àààgeŶeƌaŶdoààaàǀolteàuŶaàsiŶtoŵatologiaàaggiuŶiǀaààdiàipoàŶeu-
ƌopsiĐhiatƌiĐaà;dallaàĐefaleaàiŶspiegaďileàall͛iŶsoŶŶia,àalleàpauƌeàŶotuƌŶeàaiàdoloƌià
ǀaƌiͿ.à“eŶzaàĐoŶtaƌeàleàliiàĐheàpossoŶoàiŶsoƌgeƌeààŶellaàeǆ-faŵigliaàsullaàpatogeŶesià
delleàŵalaieàdelàiglio,àdià Đuià spessoàǀieŶeàatƌiďuitaà laàĐausaàaàĐoŵpoƌtaŵeŶià
ĐoŶsideƌaiàeƌƌaiàdaàuŶoàoàeŶtƌaŵďiàiàgeŶitoƌi.àCoŶàlaàĐoŶsegueŶzaàdiàdeteƌŵiŶaƌeà
ƌipetuiàaĐĐessiàalàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoàalàsoloàiŶeàdià͞ĐeƌiiĐaƌe͟à laàpƌeseŶzaàdiàuŶaà
ŵalaiaàŶelàiglioàeàdiàatƌiďuiƌŶeàlaàsuaàpƌesuŶtaàĐausaàall͛eǆàpaƌtŶeƌ,àĐoŶàilàƌefeƌtoà
diàP“àiŵpiegatoààĐoŵeàaƌŵaàdaàuilizzaƌeàiŶàTƌiďuŶaleàoàaŶĐheàsoloààpeƌàsotƌaƌƌeàilà
ďaŵďiŶoàalleàǀisiteàdelàgeŶitoƌeàŶoŶàaidataƌio.
MaàsoŶoàpuƌeàĐoŵuŶiààaŶĐheàaltƌiààpƌoďleŵiàŶellaàgesioŶeààiŶàospedaleàdiàƋuesià
ďaŵďiŶi,àĐoŵeàpeƌàes.,ààŶelàpƌeŶdeƌeàdeĐisioŶiàiŶàŵeƌitoàalleàsĐelteàdiagŶosiĐheàeà
teƌapeuiĐheàpƌoposteàdaiàŵediĐi,àĐheàŵagaƌiàpossoŶoàesseƌeàĐoŶdiǀiseàeàaĐĐetateà
daàuŶoàsoloàdeiàgeŶitoƌi,àŵeŶtƌeàl a͛ltƌoàpuòàoppoƌsi,àoǀǀeƌoàĐoŶàpossiďiliààulteƌioƌià
disĐussioŶiàalàŵoŵeŶtoàdellaàpossiďileàdiŵissioŶeàdelàpazieŶteà;ĐheàuŶoàaĐĐetaàeà
l a͛ltƌoàŶoͿàĐoŶàuŶaàseƌieàdiàĐoŶlitualităàĐheàpossoŶoàƌipeƌĐuoteƌsiàpesaŶteŵeŶteà
sullaàĐoƌƌetaàgesioŶeàdelàďaŵďiŶoàaŶĐheàdaàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàĐliŶiĐo.
NelàĐasoàpeƌàes.àdiàŵaŶoǀƌeàiŶǀasiǀe,àĐoŵeàuŶaàTCàoàuŶaàpƌoĐeduƌaàdiàsedazioŶe,à
ğàƋuiŶdiàseŵpƌeàoppoƌtuŶoàoteŶeƌeàilàĐoŶseŶsoàsĐƌitoàdiàeŶtƌaŵďiàiàgeŶitoƌiàeàseà
l͛eǀeŶtualeàopposizioŶeàdiàuŶoàdeiàdueàpuòàdeteƌŵiŶaƌeàƌitaƌdiàdiagŶosiĐiàoàteƌa-
peuiĐiàpuòàesseƌeàoppoƌtuŶoàfaƌeàƌiĐoƌsoàalàMagistƌato.
LaàgesioŶeàospedalieƌaàdeǀeàesseƌeàpoiàpaƌiĐolaƌŵeŶteààateŶtaààpeƌà àaltƌeàdueà
ĐategoƌieàdiàŵiŶoƌiàaàààƌisĐhio:ààiàďaŵďiŶiàǀiiŵaàdiàaďusi,àsiaàĐoŵeàǀioleŶzeàisiĐheà
Đheàsessuali,àpeƌàĐuiàğàfoŶdaŵeŶtaleàuŶaàstƌetaàĐollaďoƌazioŶeàĐoŶàFoƌzeàdell͛Oƌdi-
ŶeàeàMagistƌatuƌaààeàiàďaŵďiŶiàadotaiàoàiŶàaidaŵeŶtoàteŵpoƌaŶeo,àĐheàpossoŶoà
aǀeƌeàŶeĐessităàdiàaĐĐeƌtaŵeŶiàdiagŶosiĐo-stƌuŵeŶtaliàŶoŶàƌouiŶaƌiàiŶàƌappoƌtoà
allaàloƌoàpeĐuliaƌeàĐoŶdizioŶeàdiàoƌigiŶeàeàalàloƌoàstatusàgiuƌidiĐoà;adozioŶe,àaida-
ŵeŶtoàteŵpoƌaŶeo,àgesioŶeàiŶàĐasaàfaŵigliaͿ.
ViĐeǀeƌsa,àpuòàesseƌeàƌiĐhiestoàaiàŵediĐiàospedalieƌiàdaàpaƌteàdell á͛utoƌităàGiudi-
ziaƌiaàuŶaàǀalutazioŶeà͞ŵediĐo-legale͟àesteŵpoƌaŶeaàsuàsoggeiààiŶàetăàpediatƌiĐaà
iŶàdueàsituazioŶiàpiutostoàfƌeƋueŶi:àŶelàĐasoàdiàŵiŶoƌiàdiàaŶŶiàϯ,àleàĐuiàŵadƌiàsoŶoà
desiŶateàalàĐaƌĐeƌe,àpeƌàǀalutaƌeàlaàĐoŵpaiďilităàdelloàstatoàdiàsaluteàdelàďaŵďiŶoàà
peƌàafƌoŶtaƌeàlaà͞degeŶza͟àĐaƌĐeƌaƌiaàiŶsieŵeàĐoŶàlaàŵadƌe,àoppuƌeààpeƌàaĐĐeƌtaƌeàà
l͛etăàpƌesuŶtaàdiàuŶàsoggetoàpiùàgƌaŶdeà;oàƋuasiàadultoͿàaiàiŶiàdell a͛ƌƌesto.
MoliàĐaƌĐeƌi,àaà‘oŵaàƋuelloàdià‘eďiďďia,àhaŶŶoàiŶfaiàuŶà͞Ŷido͟à;ĐoŶàassisteŶzaà
speĐialisiĐaàŵediĐaàeàiŶfeƌŵieƌisiĐaͿàĐheàpeƌŵeteàdiàŶoŶàsepaƌaƌeàiàďaŵďiŶià iŶà
teŶeƌaàetăàdallaàŵadƌeàdeteŶuta.à “ià tƌataàdaàuŶà latoàdiàuŶàpƌoǀǀediŵeŶtoà àpeƌà
Đeƌiàǀeƌsià iŶuŵaŶo,àĐoŶà ilàpiĐĐoloàĐheàǀieŶeàdià fatoà͞iŶĐaƌĐeƌatoàdaà iŶŶoĐeŶte ,͟à
ŵaàĐheàd a͛ltƌoàĐaŶtoàseƌǀeàadàeǀitaƌeàilàtƌauŵaà;speĐieàiŶàĐoƌsoàallataŵeŶtoͿàdellaà
sepaƌazioŶeàdallaàŵadƌe,àeǀeŶtoàĐheàpotƌeďďeàƌisultaƌeàaŶĐoƌaàpiùàdaŶŶosoàpeƌàilà
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ďaŵďiŶo.ààE͛àaŶĐheàǀeƌoàĐheàiŶàgeŶeƌeàleàdeteŶzioŶiàdiàƋuestoàipoàsoŶoààdiàďƌeǀeà
duƌataà;oǀǀeƌoàğàpiùàfaĐileàĐheàilàGiudiĐeàĐoŶĐedaàƌapidaŵeŶteà͞adàeŶtƌaŵďi͟àglià
aƌƌesiàdoŵiĐiliaƌiͿ.à“eŶzaàĐoŶtaƌeàĐheààseàlaàǀalutazioŶeàospedalieƌaàaĐĐeƌtaààĐheàleà
ĐoŶdizioŶiàdiàsaluteàdelàďaŵďiŶoàŶeĐessitaŶoàdiàƌiĐoǀeƌoàà;oàsiàƌisĐoŶtƌaàĐoŵuŶƋueà
uŶaàpatologiaàdelàŵiŶoƌeàŶoŶàĐoŵpaiďileàĐoŶàilàĐaƌĐeƌeͿàilàgiudiĐeàdiàsolitoààpeƌ-
ŵeteàallaàŵadƌeàdiàpƌeŶdeƌsiàĐuƌaàdelàďaŵďiŶoàŵalatoàiŶàospedaleàoàĐoŵuŶƋueà
alàdiàfuoƌiàdalàĐaƌĐeƌe.
IŶàPaƌlaŵeŶtoàĐoŵuŶƋueààsoŶoàdaàteŵpoàdepositateàpeizioŶiàpopolaƌi,àfoƌŵulateà
aŶĐheàaàliǀelloàeuƌopeoà;peƌĐhğàloàstessoàaǀǀieŶeàaŶĐheàiŶàaltƌiàpaesiͿàeàpƌogeiàdià
leggeàpeƌàeǀitaƌeàĐheàiàďaŵďiŶià͞soggioƌŶiŶo͟àaŶĐheàsoloàpeƌàďƌeǀiàpeƌiodià iŶàuŶà
ĐaƌĐeƌeàiŶàĐoŶsegueŶzaàdiàuŶaàĐolpaàŵateƌŶa,ààŵediaŶteàlaàĐƌeazioŶeàdiàappositeà
stƌutuƌeàalteƌŶaiǀeàalleàpƌigioŶiàesisteŶi.àà
L͛altƌaàƌiĐhiestaààdià͞ǀisitaàospedalieƌaàĐoata͟àpuòàesseƌeààfataàaiàpediatƌiàospeda-
lieƌià;oàaiàŵediĐiàdiàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoͿàdall á͛utoƌităàGiudiziaƌiaàpeƌàǀalutaƌeàseàuŶàsog-
getoàtƌatoàiŶàaƌƌestoàaďďiaàoàŵeŶoàĐoŵpiutoàiàϭϰàaŶŶiàdiàetăàe/oàseàpossaàesseƌeà
ĐoŶsideƌatoàŵaggioƌeŶŶe,àiŶàŵodoàdaàdeiŶiƌŶeàlaàsuaàgesioŶeàaiàteƌŵiŶiàdiàlegge,à
ĐoŶàilàƌiaidoàallaàfaŵigliaà;seàpossiďileͿàpeƌàiàpiùàpiĐĐoliàeàŶoŶàpuŶiďiliàeàl͛eǀeŶtualeà
deteŶzioŶeàdegliàaltƌiàiŶàuŶaàstƌutuƌaàpeƌàŵiŶoƌiàoppuƌeàpeƌàaduli.àIŶàƋuesiàĐasià
laàǀalutazioŶeàğàiŶàgeŶeƌeàĐliŶiĐa,ààsullaàďaseàdeiàĐaƌateƌiàsessuali,àiŶàƋuaŶtoàl͛ese-
ĐuzioŶeàdiàuŶàƌadiogƌaiaàpeƌàetăàosseaàe/oàdiàesaŵiàdiàlaďoƌatoƌioààğàpossiďileàsoloà
ĐoŶàilàĐoŶseŶsoàdegliàiŶteƌessaiàoàoƌdiŶeàespliĐitoàdelàGiudiĐe.
áàĐoŵpletaŵeŶtoàdegliàaspeià͞giudiziaƌi͟àdell a͛ssisteŶzaàospedalieƌaàŶoŶàğàiŶfƌe-
ƋueŶteàdoǀeƌàƌiĐoǀeƌaƌeàďaŵďiŶiàĐoŶàlaàŵadƌeà;oàilàpadƌeͿàagliàaƌƌesiàdoŵiĐiliaƌi.àIŶà
talàĐasoàalàŵoŵeŶtoàdelàƌiĐoǀeƌoàoĐĐoƌƌeàsegŶalaƌeàdaàpaƌteàdellaàstƌutuƌaàsaŶita-
ƌiaàalàCoŵŵissaƌiatoàoà“tazioŶeàdeiàCaƌaďiŶieƌiàdiàƌifeƌiŵeŶtoààĐheàilàŵiŶoƌeà...ààiglioà
dià ...à ;Đheàsià tƌoǀaàagliàaƌƌesiàdoŵiĐiliaƌiͿàğàstatoàƌiĐoǀeƌatoàeàĐheàǀieŶeàassisitoà
daiàgeŶitoƌiàduƌaŶteàlaàdegeŶza.à“egŶalaŶdoàpaƌiŵeŶiàalleàáutoƌităàlaàsuĐĐessiǀaà
diŵissioŶeàdall͛ospedale,àoŶdeàeǀitaƌeàĐheà ilà geŶitoƌeàadàuŶàeǀeŶtualeàĐoŶtƌolloà
ƌisuliàasseŶte,àoǀǀeƌoà͞eǀaso͟àdagliàaƌƌesiàdoŵiĐiliaƌi.
CiàsoŶoàiŶiŶeààsituazioŶiàŶoŶàƌaƌeàiŶàĐuiàŵoiǀiàƌeligiosiàpossoŶoàdeteƌŵiŶaƌeàuŶà
appƌoĐĐioà difeƌeŶteà allaà gesioŶeà à ĐliŶiĐaà iŶà aŵďitoà ospedalieƌo.à L͛eseŵpioà piùà
ĐlassiĐoàğà ƌappƌeseŶtatoàdallaàŶeĐessităàdià tƌasfusioŶeàdiàeŵodeƌiǀaiàŶeiàigliàdià
TesiŵoŶiàdiàGeoǀa.àMaàuŶàaspetoàĐheàdiàƌeĐeŶteàhaàassuŶtoààĐoŶŶotazioŶiàaàǀolteà
dƌaŵŵaiĐhe,àseàŶoŶàgesitoàĐoƌƌetaŵeŶteàiŶàaŵďieŶteàidoŶeo,àğàlaàƌiĐhiestaàdià
efetuaƌeàlaàĐiƌĐoŶĐisioŶeàƌituale,àspeĐieàŶeiàpiĐĐoliàŵussulŵaŶiàdiàƌeĐeŶteàiŵŵi-
gƌazioŶe,à ĐheàseàŶoŶà tƌoǀaŶoàassisteŶzaà à iŶàaŵďitoàospedalieƌoàǀeŶgoŶoàspessoà
ĐiƌĐoŶĐisiàdaà͞pƌaiĐoŶi ,͟àĐoŶàesitoàaàǀolteàdisastƌoso.
állaàluĐeàdelleàpƌoďleŵaiĐheàsopƌaàesposte,àpeƌàilàpediatƌaàospedalieƌo,àspeĐieàseà
opeƌaŶteàiŶàpƌoŶtoàsoĐĐoƌso,ààdiǀeŶtaààesseŶzialeàuŶàĐoƌƌetoàiŶƋuadƌaŵeŶtoàdelà
pazieŶteàŶoŶàsoloàdaàuŶàpuŶtoàdiàǀistaàdiagŶosiĐoàeàĐliŶiĐo,àŵaàaŶĐheàdaàƋuelloà
soĐio-eĐoŶoŵiĐo,àoǀǀeƌoàiŶàƌappoƌtoàallaàsuaàpossiďilităàdiàoteŶeƌeàaàliǀelloàteƌƌito-
ƌialeàuŶ a͛deguataàassisteŶzaàaàpƌoseguiŵeŶtoàeàiŶtegƌazioŶeàdelleàĐuƌeàgiăàpƌestateà
iŶàospedale.à
IŶà Đasoà ĐoŶtƌaƌioà ďisogŶaàpƌoǀǀedeƌeà altƌiŵeŶi,à gesteŶdoà ilà pazieŶteà iŶà aŵďitoà
ospedalieƌo,à ŶoŶà soloà atƌaǀeƌsoà ilà ƌiĐoǀeƌo,à oƌdiŶaƌioà oà iŶà daǇà hospital,àŵaà aŶ-
ĐheàĐoŶà ilàsuĐĐessiǀoàfolloǁ-upàaŵďulatoƌialeàdelàpazieŶte.à“eŶzaàdiŵeŶiĐaƌeà laà
foƌŶituƌaàdiƌetaàdaàpaƌteàdell͛ospedaleàdiàeǀeŶtualiàfaƌŵaĐiàŶeĐessaƌiàpeƌàilàĐoŵ-
pletaŵeŶtoàdellaàĐuƌaàaàdoŵiĐilioàalàŵoŵeŶtoàdellaàdiŵissioŶeàà;ŵisuƌaàpeƌàaltƌoà
pƌeǀista,àalŵeŶoàŶelàLazio,àpeƌàtuiàiàpazieŶiàƌiĐoǀeƌaiͿ
IŶàalĐuŶiàĐasiàğàiŶdispeŶsaďileàuŶaàstƌetaàĐollaďoƌazioŶeàĐoŶàlaàƌeteàdeiàseƌǀiziàso-
Điali,àĐoŶàlaàpƌesaàiŶàĐaƌiĐoàdelàďaŵďiŶoàŵediataàdiƌetaŵeŶteàdall a͛ssisteŶteàsoĐia-
leàdall͛ospedale.

IŶàĐasiàselezioŶaiàoĐĐoƌƌeààƌiǀolgeƌsiàdiƌetaŵeŶteàallaàMagistƌatuƌaàeàalleàFFOOàsiaà
peƌàsegŶalaƌeàeǀeŶtualiàipotesiàdiàƌeatoà;aďusiàeàŵaltƌataŵeŶiͿàsiaàpeƌàuŶaàpƌesaà
iŶàĐaƌiĐoàdaàpaƌteàdelàTƌiďuŶaleàdeiàMiŶoƌiàdelleàsituazioŶiàaàŵaggioƌàƌisĐhioàsoĐiale,à
aàǀolteàiŶoàaààuŶàpƌoǀǀediŵeŶtoàaidaŵeŶtoàteŵpoƌaŶeoàdelàŵiŶoƌeàaàuŶaà;ĐasaͿà
faŵigliaàalàŵoŵeŶtoàdellaàdiŵissioŶe.
LeàĐoŶsegueŶzeàpƌaiĐheàpeƌàĐhiàopeƌaàiŶàospedaleàaàfƌoŶteàdiàƋuesteàsituazioŶiàiŶà
Đuiàall a͛spetoàsaŶitaƌioàsiàŵesĐolaàĐoŶàĐoŶsideƌazioŶiàdiàĐaƌateƌeàsoĐio-eĐoŶoŵiĐo,à
ğàdiàdoǀeƌàfaƌsiàĐaƌiĐoàdiàuŶàŶuŵeƌoàassaiàŵaggioƌeàƌispetoàalàpassatoàdiàpƌestazio-
ŶiàsaŶitaƌieàdeiŶiďiliàdià͞ŶatuƌaàsoĐiale .͟à
IŶàƋuestoàĐoŶtestoàauŵeŶtaàsiaàilàŶuŵeƌoàdelleàǀisiteàiŶàpƌoŶtoàsoĐĐoƌso,àĐoŶàlaàŶe-
ĐessităàdiàefetuaƌeàiŶàtaleàsedeàesaŵiàdiàlaďoƌatoƌioàeàstƌuŵeŶtali,àŶoŶàdelegaďilià
alàteƌƌitoƌio,àoǀǀeƌoàdiàgesiƌeàpoiàiàďaŵďiŶiàiŶàapposiiàaŵďulatoƌiàĐoŶàĐoŶtƌolliàdià
folloǁ-upàaàdistaŶzaàƌaǀǀiĐiŶata.à
Ma,àsopƌatuto,àauŵeŶtaàilàŶuŵeƌoàdeiààƌiĐoǀeƌi,àoƌdiŶaƌiàoàiŶàDH,àĐheàpotƌeďďeƌoà
esseƌeàĐoŶsideƌaiààiŵpƌopƌiàseĐoŶdoàiàĐoƌƌeŶiàĐƌiteƌiàassisteŶziali,àŵaàĐheàtƌoǀaŶoà
laàloƌoàappƌopƌiatezzaàiŶàteƌŵiŶiàŵediĐiàedàeiĐiàpƌopƌioàŶegliàaspeiàsoĐialià͞aàƌi-
sĐhio ,͟àpeĐuliaƌiàdiàƋuelloàspeĐiiĐoàpazieŶte.àTƌaàl a͛ltƌo,ààlaàduƌataàdiàƋuesiàƌiĐoǀeƌiàğà
spessoàŵediaŵeŶteàsupeƌioƌeàƌispetoàaàƋuellaàdiàsoggeiàĐheàĐoŶàpatologiaàaŶalo-
gaàpossoŶoàiŶǀeĐeàaǀeƌeàdopoàďƌeǀeàdegeŶzaàuŶaàpƌeĐoĐeàpƌesaàiŶàĐaƌiĐoàdaàpaƌteà
deiàseƌǀiziàteƌƌitoƌiali,àuŶaàǀoltaàĐheàlaàfaseàpiùàaĐutaàdellaàŵalaiaàğàstataàsupeƌata.à
NeàdeƌiǀaàĐoŵuŶƋueàƋuelloàĐheàaàliǀelloàaŵŵiŶistƌaiǀoà;eàfoƌseàaŶĐheàpeƌàlaàCoƌ-
teàdeiàCoŶiͿàpotƌeďďeàesseƌeà ĐoŶsideƌatoàuŶà ͞aďuso͟àŶell͛uilizzoàdell͛ospedale,à
ŵaàĐheàŶeiàfaiàƌappƌeseŶtaàspessoàl͛uŶiĐaàstƌadaàpeƌĐoƌƌiďileàpeƌàpoteƌàgaƌaŶiƌeà
uŶ a͛ssisteŶzaàsaŶitaƌiaàĐoƌƌetaàedàeiĐaĐeàaàuŶaà fasĐiaàdiàpazieŶià͞deďolissiŵi ,͟à
speĐieàƋuaŶdoàpoiàsiàdeĐideàiŶààsedeàpoliiĐaàdiàtagliaƌeàleàpossiďiliàalteƌŶaiǀeàteƌƌi-
toƌialià;ǀediàiàƌeĐeŶiàpƌoǀǀediŵeŶiàĐheàiŶàalĐuŶeàƌegioŶiàhaŶŶoàiŵpƌoǀǀisaŵeŶteà
pƌiǀatoàdelàloƌoàpediatƌaàdiàfaŵigliaàŵigliaiaàdiàďaŵďiŶià͞eǆtƌaĐoŵuŶitaƌi͟ͿàpuƌàĐoŶ-
iŶuaŶdoàaàgaƌaŶiƌeàl a͛ssisteŶzaàospedalieƌaàaàƋuesiàsoggei.
PaƌadossalŵeŶte,àiŶàĐoŶsegueŶzaàdiàuŶaàsĐeltaàpoliiĐaàŶoŶàoĐulata,àilà““NàiŶisĐeà
peƌàĐoŶsuŵaƌeàƌisoƌseàeĐoŶoŵiĐheààpeƌàl a͛ssisteŶzaàospedalieƌaà;iŶàpƌoŶtoàsoĐĐoƌ-
soàoàiŶàƌepaƌtoͿàdiàƋuesiàpazieŶiàassaiàpiùàdiàƋuaŶtoàspeŶdeƌeďďeàgaƌaŶteŶdoàloƌoà
laàƌegolaƌeàassisteŶzaàteƌƌitoƌialeàatƌaǀeƌsoàiàŵediĐiàeàiàpediatƌiàdiàfaŵiglia.
PossiďiliàĐoƌƌeiǀiàaàƋuestoàusoà͞ŶoŶààpƌopƌiaŵeŶteàĐoƌƌeto͟àdell͛ospedaleàposso-
ŶoàesseƌeàƌappƌeseŶtaiàdaàuŶàŵaggioƌàiŵpiegoàdell͛osseƌǀazioŶeàďƌeǀeàĐoŵeàƌegi-
ŵeàdiàƌiĐoǀeƌoà;iŶàŵodoàdaàstaďilizzaƌeàilàpazieŶteàeàiŵpostaƌeàlaàteƌapiaàŶell a͛ƌĐoà
diàϮϰ-ϰϴàoƌe,àseŶzaàƌiĐoƌƌeƌeàalàƌiĐoǀeƌoàoƌdiŶaƌioàdiàŵaggioƌeàduƌataͿàseguitaàdaà
uŶàfolloǁ-upàaàďƌeǀeàdistaŶzaàdallaàdiŵissioŶe,àiŶàƌegiŵeàaŵďulatoƌiale,àŵaàdaàfaƌeà
seŵpƌeàiŶàospedaleàseàŶoŶàesistoŶoàalteƌŶaiǀeàsulàteƌƌitoƌio.
OǀǀiaŵeŶteàl͛iŶtegƌazioŶeàtƌaàseƌǀiziàospedalieƌi,àĐoŶsultoƌiàeàaŵďulatoƌià“TP/ENIà
peƌŵeteƌeďďeàuŶàŵiglioƌeàiŵpiegoàdelleàƌisoƌseàaàtutoàǀaŶtaggioàdeiàpiĐĐoliàpa-
zieŶi.à“aƌeďďeàĐoŵuŶƋueààoppoƌtuŶoàĐheàiŶàsedeàdiàaŶalisiàpoliiĐaàeàdiàpƌogƌaŵ-
ŵazioŶeàsaŶitaƌiaàsiàteŶesseàaŶĐheàĐoŶtoàdiàƋuesteàŵutateàesigeŶzeàŶelàdeiŶiƌeà
ilàŶuŵeƌoàdeiàposià letoàeàdeiàƌepaƌiàdiàdegeŶzaàeàĐuƌa,àŶoŶàďasaŶdosiàsoloàsuià
puƌiàdaiàŶuŵeƌiĐi,àoǀǀeƌoàĐalĐolaŶdoàiàposiàletoàiŶàďaseàalàŶuŵeƌoàdeiàƌesideŶi,à
peƌĐhĠàleàesigeŶzeàassisteŶzialiàdeiàpiĐĐoliàpazieŶiàpossoŶoàesseƌeàŵoltoàǀaƌiaďilià
daà ĐoŶtestoà aà ĐoŶtesto,à iŶà fuŶzioŶeàappuŶtoàdellaàŵaggioƌàpƌeseŶzaàdià soggeià
soĐialŵeŶteàdeďoli.
NoŶàďisogŶaàiŶiŶeààdiŵeŶiĐaƌeàilàƌuoloàĐheàleàassoĐiazioŶiàdiàǀoloŶtaƌiato,àspeĐii-
ĐaŵeŶteàaiǀeàiŶàospedaleàŶelàĐaŵpoàdell a͛ssisteŶzaàaiàpazieŶiàpediatƌiĐi,ààposso-
ŶoàsǀolgeƌeàaàsostegŶoàdiàƋuesteàfaŵiglieàdisagiateàeàspessoàĐoŶàuŶàuŶiĐoàgeŶitoƌe,à
siaàduƌaŶteàlaàdegeŶzaàĐheàŶellaàfaseàsuĐĐessiǀaàalàƌiĐoǀeƌo,àassisteŶdoàdiƌetaŵeŶ-
teàilàďaŵďiŶoàeàlaàsuaàfaŵiglia.
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Pietƌo Feƌƌaƌa
“tƌutuƌa Đoŵplessa Pediatƌia Ϯ - PoliĐliŶiĐo UŶiǀeƌsitaƌio ͞A. Geŵelli͟ - Roŵa

LeàespeƌieŶzeàǀissuteàŶeiàpƌiŵiàaŶŶiàdiàǀita,àsopƌatutoàƋuelleàaàpiùàfoƌteàiŵpatoà
eŵoiǀo,àĐoŶtƌiďuisĐoŶoiŶàŵaŶieƌaàdeĐisiǀaalloàsǀiluppoàdellaàpeƌsoŶalităàeàdelàĐa-

ƌateƌe.à
OgŶiàeǀeŶtoàiŶluisĐeàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteàsullaàŵatuƌazioŶeàdiàalĐuŶeàaƌeeàspeĐiiĐheà
delà“isteŵaàNeƌǀosoàCeŶtƌaleàesulloàsǀiluppoàdiàŶuŵeƌoseĐapaĐităàpsiĐo-eŵoiǀe-
ƌelazioŶali.
DiàĐoŶsegueŶza,àiàtƌauŵiàǀissuiàduƌaŶteàl͛etăàeǀoluiǀaà;sopƌatutoàǀioleŶzeàoàŶe-

gligeŶzeàgƌaǀi,àsiaŶoàesseàoĐĐasioŶaliàoàƌipetuteͿàhaŶŶoàspessoàefeiàgƌaǀiàeàpeƌ-
ǀasiǀiàsullaàsaluteàŵeŶtaleà;oltƌeàĐheàisiĐaͿàdelàďaŵďiŶo,àsulàsuoàsǀiluppoàŶeuƌaleà
eàpsiĐo-afeiǀo.
IlàŵaltƌataŵeŶtoàsuiàŵiŶoƌiàƌappƌeseŶtaàuŶàfatoƌeàdiàƌisĐhioàaspeĐiiĐoàpeƌàl͛iŶsoƌ-
geŶzaàdiàpƌoďleŵaiĐheàpsiĐologiĐhe,psiĐhiatƌiĐheàeàpsiĐosoŵaiĐheàaàǀolteàaŶĐheà
ŵoltoàgƌaǀiàeàĐheàpossoŶoàĐoŶduƌƌeàallaàŵoƌteà;peƌàes.àdistuƌďiàaliŵeŶtaƌiͿ.à
IŶoltƌe,àĐoŵeàĐoŶsegueŶzaàdelàŵaltƌataŵeŶtoàisiĐoàeàpsiĐologiĐoàtƌoǀiaŵoàǀaƌieà
foƌŵeàdiàsofeƌeŶzaàŵeŶtale,àďassaàautosiŵa,iŶĐapaĐităàdiàissaƌeàl a͛teŶzioŶe,àdif-
iĐoltăàaàĐoŶĐeŶtƌaƌsiàsuiàĐoŵpii,àaďďaŶdoŶiàsĐolasiĐi,àŵiŶoƌeàĐoŵpeteŶzaàsoĐialeà
eàŵiŶoƌiàaďilităàǀeƌďaliàeàĐogŶiiǀe.àUŶàŶuŵeƌoàeleǀatoàdiàsoggeiàsǀiluppaàpoiàĐoŵ-

poƌtaŵeŶiàdeliŶƋueŶzialiàeàaŶisoĐiali,àĐoŶdoteàautoàedàeteƌoàdistƌuiǀe,àteŶtaià
suiĐidi.
IlàdaŶŶoàğàtaŶtoàŵaggioƌeàƋuaŶtoàpiùàilàŵaltƌataŵeŶtoàƌestaàŶasĐostoàoàŶoŶàǀie-

Ŷeà ƌiĐoŶosĐiuto,à peƌĐhĠà auŵeŶtaà ilà ƌisĐhioà Đheà ǀeŶgaàŵaŶteŶutaà laà ƌelazioŶeà dià
dipeŶdeŶzaàdellaà ǀiiŵaàĐoŶà l a͛ďusaŶteàeà Đheà l͛episodioàdaàuŶiĐoàdiǀeŶià iŶǀeĐeà
uŶ͛espeƌieŶzaàƌipetutaeàpƌotƌataàŶelàteŵpo;àŵoltoàiŵpoƌtaŶiàiŶfaiàsoŶoàaŶĐheà
laàfƌeƋueŶza,àl͛iŶteŶsităàeàlaàduƌataàdelàŵaltƌataŵeŶto.
IŶoltƌeà l͛eŶităàdeià ƌisǀoliàpsiĐologiĐià ǀaƌiaàaŶĐheà iŶàďaseàalà legaŵeàafeiǀoàĐheà
sussisteà tƌaàĐolpeǀoleàeàǀiiŵaà;seà laàǀioleŶzaàğàatuatadaàuŶàgeŶitoƌeà ilà tƌauŵaà
psiĐologiĐoàsaƌăàŵaggioƌeàpeƌàlaàĐoesisteŶza/opposizioŶeàtƌaàilàƌuoloàdiàpƌotetoƌeà
eàdiàaggƌessoƌeàpƌopƌiàdellaàiguƌaàaďusaŶteͿ.à
állaàluĐeàdelleàŶuŵeƌoseàĐoŶsegueŶzeàĐheàpossoŶoàdeƌiǀaƌeàdaàespeƌieŶzeàdiàŵal-
tƌataŵeŶto,àdiǀeŶtaàfoŶdaŵeŶtalepeƌàilàďaŵďiŶoàilàsostegŶoàƌiĐeǀutoàdallaàfaŵi-
gliaàeàdall a͛ŵďieŶteàĐheàloàĐiƌĐoŶda:àl a͛ŵoƌeàdelleàpeƌsoŶeàǀiĐiŶe,àlaàloƌoàĐapaĐităà
diàasĐoltaƌeàiŶàŵodoàaĐƌiiĐo,àdiàƌiĐoŶosĐeƌeàeàaĐĐetaƌeàlaàsuaàsofeƌeŶzaàeàdiàaĐ-

ĐoŵpagŶaƌloàiŶàuŶàpeƌĐoƌsoàdiàtƌataŵeŶtoàƌappƌeseŶtaŶoàfatoƌiàĐheàfaǀoƌisĐoŶoà
ilàƌeĐupeƌoàdaàpaƌteàdelàďaŵďiŶoàǀiiŵaàdiàaďusoàdiàuŶaàĐoŶdizioŶeàdiàeƋuiliďƌioà
psiĐo-eŵoiǀo.

LA FEbbRE Di oRiGinE “cono“ciuTA

Elisaďeta coƌis
U.O. di Pediatƌia - Ospedale Ciǀile “. Maƌia della “tella - Oƌǀieto

LaàfeďďƌeàğàilàsiŶtoŵoàpiùàĐoŵuŶeàiŶàpediatƌiaàĐheàsolitaŵeŶteàğàassoĐiatoàadàiŶ-
fezioŶiàďeŶigŶeàeàtƌaŶsitoƌie.à àQuaŶdoàlaàfeďďƌeàsiàpƌotƌaeàŶelàteŵpoàe/oàƌiĐoƌƌeà
fƌeƋueŶteŵeŶteàdiǀeŶtaàfoŶteàdiàpƌeoĐĐupazioŶeàpeƌàiàgeŶitoƌi.àIlàPediatƌaàdiàfƌoŶteà
adàuŶaàfeďďƌeàpeƌsisteŶteàpuòàtƌoǀaƌsiàdaǀaŶiàadàuŶàǀeƌoàƌoŵpiĐapoàdiagŶosiĐo.
Laà feďďƌeà dià oƌigiŶeà sĐoŶosĐiutaà à ;FUOͿà Ŷelà ďaŵďiŶoà à ǀieŶeà deiŶitaà ƋuaŶdo,à laà
TeŵpeƌatuƌaàĐoƌpoƌeaàsiàŵaŶieŶeàsopƌaàiàϯϴ,àϯ,ààiŶàdiǀeƌseàŵisuƌazioŶiàduƌaŶteàlaà
gioƌŶata,àeàpeƌsisteàpiùàdiàϴàgioƌŶiàeàlaàdiagŶosi,àƌiŵaŶeàiŶĐeƌtaàdopoàuŶ a͛ĐĐuƌataà
aŶaŵŶesi,à esaŵeàoďieiǀoàedà iŶdagiŶiàdià laďoƌatoƌioàefetuateàaàdoŵiĐilioàoà iŶà
Ospedale.ààNell a͛dultoàlaàFUOàǀieŶeàĐoŶsideƌataàƋuaŶdoàlaàfeďďƌeàpeƌsisteàpeƌàpiùà
diàϮ-ϯàseiŵaŶe.à
Nell a͛ŵďitoàdelleàFUOàalĐuŶeààĐauseàĐoŶiŶuaŶoàĐoŶàilàteŵpoàaàƌiŵaŶeƌeàdiàoƌigiŶeà
sĐoŶosĐiutaàeàtalǀoltaàsiàƌisolǀoŶoàspoŶtaŶeaŵeŶte.àMoltoàfƌeƋueŶteŵeŶteààlaàĐau-
saàğàiŶfeiǀa,àfƌeƋueŶteŵeŶteàdiàŶatuƌaàƌeuŵatologiĐaàeàoŶĐo-eŵatologiĐa.
DaàŶoŶàtƌasĐuƌaƌeàsopƌatutoàŶegliàadolesĐeŶiàlaàfeďďƌeàsiŶeàŵateƌia.à
TƌaàleààĐauseàƌeuŵatologiĐheàdiàfeďďƌeàpeƌsisteŶteà
leàǀasĐulii:àdallaàfoƌŵaàpiùàfƌeƋueŶteàdiààŵalaiaàdiàKaǁsakiàaàƋuelleàpiùàƌaƌeààĐoŵeà
laàPaŶaƌteƌiteàŶodosa,àl a͛ƌteƌiteàdiàTakaǇasuàeàlaàŵalaiaàdiàWegŶeƌ.
leàŵalaieàautoiŶiaŵŵatoƌieàĐheàƌappƌeseŶtaŶoàuŶaàŶuoǀaàďƌaŶĐaàdellaàƌeuŵato-
logiĐaàpediatƌiĐa.àFaŶŶoàpaƌteàdiàƋuestoàgƌuppoàleàfeďďƌiàƌiĐoƌƌeŶi:àlaàfeďďƌeàfaŵi-
liaƌeàŵediteƌƌaŶeaà;FMFͿ,àlaàsiŶdƌoŵeàdaààipeƌIgD,àlaà“iŶdƌoŵeàPeƌiodiĐaàássoĐiataà
alà‘eĐetoƌeàdelàTNFà;T‘áP“ͿàeàleàĐƌiopiƌiŶopaieà;daàŵutazioŶeàdelàgeŶeàCIá“ϭͿ,àleà
ŵalaieàpiogeŶiĐheàĐoŵeàlaàsiŶdƌoŵeàPáPáà;áƌtƌiteàPiogeŶiĐa,àPiodeƌŵaàgaŶgƌe-
ŶosoàeàáĐŶeͿàeàleàŵalaieàgƌaŶuloŵatosoà;siŶdƌoŵeàdiàBlauà;saƌĐoidosiàadàesoƌdioà
pƌeĐoĐeͿ,àosteoŵieliteàŵulifoĐale,àDI‘áà;deiĐitàdelàƌeĐetoƌeàdià ILϭͿàeàtƌaàƋuelleà
idiopaiĐheà l a͛ƌtƌiteà idiopaiĐaà gioǀaŶileà sisteŵiĐaàiŶoàadà ĐoŶsideƌataàuŶaà foƌŵaà
diàaƌtƌiteàidiopaiĐaàeàlaàPFáPáà;FeďďƌeàpeƌiodiĐaàĐoŶàstoŵaiteàatosa,àfaƌiŶgiteàeà
adeŶopaieͿ.
QuaŶdoàsospetaƌeàuŶaàŵalaiaàiŶiaŵŵatoƌia?àIŶàďaŵďiŶiàĐoŶààepisodiàĐheàhaŶŶoà
leàĐaƌateƌisiĐheàdiàƌiĐoƌƌeŶza,àĐioğààsegŶiàeàsiŶtoŵiàĐliŶiĐiàsiŵili,àĐheàsiàpƌeseŶtaŶoà
iŶàtuteàleààstagioŶià;ƋuiŶdiàaŶĐheàiŶàestateàĐoŶtƌaƌiaŵeŶteàagliàepisodiàiŶfeiǀiàƌi-
ĐoƌƌeŶiͿ.ààGliàepisodiàsoŶoàsiŵiliàaŶĐheàŶellaàduƌataàeàsiàƌisolǀoŶoàspoŶtaŶeaŵeŶteà
aàpƌesĐiŶdeƌeàdallaà soŵŵiŶistƌazioŶeàdell a͛ŶiďioiĐo.à àGlià iŶteƌǀalliàdiàďeŶesseƌeà
deǀoŶoàpeƌduƌaƌeàpeƌàalŵeŶoàuŶaàseiŵaŶa.à
PeƌtaŶtoàğàiŵpoƌtaŶteààsospetaƌeàuŶaàŵalaiaàiŶiaŵŵatoƌiaàpeƌàeǀitaƌeàiŶdagiŶià
diàlaďoƌatoƌioàeàstƌuŵeŶtaliàeĐĐessiǀiàĐheàpossoŶoàdiǀeŶtaƌeàaŶĐheàfuoƌǀiaŶiàpeƌà
laàdiagŶosiàedàeǀitaƌeàteƌapieàaŶiďioiĐheàpƌoluŶgate.à

Biďliogƌaia

ϭͿà͞àDiagŶosisàaŶdàŵaŶagŵeŶtàofàautoiŶlaŵŵatoƌǇàdiseaseàiŶàĐhildhoood͟à
GatoƌŶoàM,à FedeƌiĐià “,à PelagaiàMá,à Caoƌsià ‘,à BƌisĐaàG,àMalaiaàC,àMaƌà Jà CliŶà IŵŵuŶol.à ϮϬϬϴà
MaǇ;Ϯϴà“upplàϭ:“ϳϯ-ϴϯ.àEpuďàϮϬϬϴàMaƌàϮϳ.à‘eǀieǁ.

ϮͿà͞LeàŵalaieàautoiŶiaŵŵatoƌie:àƋuaŶdoàsospetaƌleàeàĐoŵeàoƌieŶtaƌsi͟MaƌĐoàGatoƌŶo,à‘oďeƌtaà
Caoƌsià‘iǀistaàdiàIŵŵuŶologiaàeàálleƌgologiaàPediatƌiĐaàϬϲ/ϮϬϭϭà•àϭϲ-Ϯϲ

ϯͿà͞áàŶeǁàĐategoƌǇàofàautoiŶlaŵŵatoƌǇàdiseaseàassoĐiatedàǁithàNODϮàgeŶeàŵutaioŶs͟Yaoàetàal.à
áƌthƌiisà‘eseaƌĐhà&àTheƌapǇàϮϬϭϭ,àϭϯ:‘ϭϰϴ

ϰͿàTeǆtďookàofàPediatƌiĐà‘heuŵatologǇ:àEǆpeƌtàCoŶsult:àOŶliŶeàaŶdàPƌiŶt,àϲeà;àCassidǇ,àTeǆtďookàofà
PediatƌiĐͿà
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GLi AuToAnTicoRPi nELLA PRATicA cLinicA

Faďio caƌdiŶale, maƌia FeliĐia mastƌototaƌo, AŶŶaƌita cappiello,  GiaŶluĐa PiĐĐo-
lo, maƌiaĐƌisiŶa PigŶatelli 
U.O.C. di Pediatƌia GeŶeƌale e Alleƌgo-PŶeuŵologia, AzieŶda Ospedalieƌo - UŶiǀeƌsitaƌia ͞PoliĐliŶiĐo 
GioǀaŶŶi XXIII͟ - Ospedale PediatƌiĐo GioǀaŶŶi XXIII - Baƌi

LaàgƌaŶdeàŵaggioƌaŶzaàdelleàŵalaieàautoiŵŵuŶiàğàaĐĐoŵpagŶataàdallaàpƌeseŶzaà
diàautoaŶiĐoƌpi,àiàƋualiàƌappƌeseŶtaŶo,àƋuiŶdi,àŵaƌĐatoƌiàfoŶdaŵeŶtaliàpeƌàlaàdia-

gŶosià;eàaàǀolteàpeƌàlaàpƌogŶosiͿ.
áàseĐoŶdaàdelleàĐaƌateƌisiĐheàfuŶzioŶali,àgliàautoaŶiĐoƌpiàpossoŶoàesseƌeàĐoŶsi-
deƌai:
•àŵarĐatori patogeŶeiĐiàpeƌĐhĠàĐoƌƌelaŶoàĐoŶàlaàŵalaiaàeàĐoŶàilàsuoàaŶdaŵeŶtoààààààà
àààĐliŶiĐoàeàsoŶoàiŶàgƌadoàdiàiŶduƌƌeàiŶàǀiǀoàeàiŶàǀitƌoàleàalteƌazioŶiàipiĐheà
•àŵarĐatori ŶoŶ patogeŶeiĐiàpeƌĐhĠàŶoŶàsoŶoàiŶàgƌadoàdiàpƌoǀoĐaƌeàlaàŵalaiaàààà
àààeàpossoŶoàesseƌeàpƌeseŶiàiŶàsoggeiàsaŶi,àŵoliàdeiàƋualiàŶoŶàsǀiluppeƌaŶŶoà
àààŵaiàŵalaieàautoiŵŵuŶiàà
•àepifeŶoŵeŶiàpeƌĐhĠàappaioŶoàiŶàŵodoàtƌaŶsitoƌioàeàsiàpƌoduĐoŶoàiŶàseguitoàallaàààààààà
àààliďeƌazioŶeàdiàautoaŶigeŶià;tƌauŵiàĐhiƌuƌgiĐi,àŶeĐƌosiàoàlogosiͿ.

anticorpi antinucleo
GliàaŶiĐoƌpiàaŶiŶuĐleoà;áNáͿàƌappƌeseŶtaŶoàuŶaàǀastaàedàeteƌogeŶeaàpopolazio-

ŶeàaŶiĐoƌpale,àsopƌatutoàdiàĐlasseàIgG,àdiƌetaàǀeƌsoàdiǀeƌsiàĐoŵpoŶeŶiàdelàŶu-

Đleoà Đellulaƌeà ;DNá,àpƌoteiŶeà ƌiďoŶuĐleaƌi,à istoŶi,à ĐeŶtƌoŵeƌoͿ.à “oŶoà ĐoŶsideƌaià
aŶiĐoƌpiàŶoŶàpatogeŶeiĐiàe,àƋuiŶdi,àfƌaà leàǀaƌieàĐaƌateƌisiĐhe,à iŶĐludoŶoàƋuellaà
diàesseƌeàpƌeseŶiàiŶàuŶaàĐeƌtaàƋuotaàdiàsoggeiàsaŶiàseŶzaàĐheàƋuesiàsǀiluppiŶoà
ŵaiàuŶaàŵalaiaàeǀideŶteàaà liǀelloàĐliŶiĐo.à àÈàpeƌàƋuestoàŵoiǀoàĐheàgliàANA de-

ǀoŶo esseƌe ƌiĐhiesi ed eseguii solo iŶ pƌeseŶza di uŶ ĐoŶsisteŶte sospeto ĐliŶiĐo 
di ŵalaia autoiŵŵuŶe sisteŵiĐa e ŶoŶ Đoŵe sĐƌeeŶiŶg di soggei seŶza segŶi 
clinici,àiŶàƋuaŶtoàuŶaàďassaàƌeaiǀităàáNáàpuòàesseƌeàƌileǀataàiŶàŵoliàpazieŶiàŶoŶà
ƌeuŵaiĐià;pazieŶiàafeiàdaàtuďeƌĐolosi,àeŶdoĐaƌditeàďateƌiĐa,àdaàiŶfezioŶeàdaàǀi-
ƌusàdià EpsteiŶ-Baƌƌ,àdaàŶeoplasiaͿ,à iŶà soggeiàsaŶiàoà iŶà Đoƌsoàdià tƌataŵeŶtoà ĐoŶà
ǀaƌiàfaƌŵaĐià;pƌoĐaiŶaŵide,àidƌalaziŶa,àisoŶiazide,àpeŶiĐillaŵiŶaàaŶiĐoŶǀulsiǀaŶi,à
diliazeŵ,àĐloƌpƌoŵaziŶa,àŵeildopaͿ.
L͛ iŵŵuŶoluoƌesĐeŶzaàiŶdiƌetaà;IFIͿàğàlaàteĐŶiĐaàpiùàĐoŵuŶeŵeŶteàusataàpeƌàlaàde-

teƌŵiŶazioŶeàdegliàaŶiĐoƌpiàaŶi-ŶuĐleoàpeƌàleàĐaƌateƌisiĐheàdiàseŶsiďilită,àfaĐilităà
diàeseĐuzioŶeàeàďassoàĐosto.à“i ƌiieŶe, peƌtaŶto, Đhe il solo ŵetodo di iŵŵuŶoluo-

ƌesĐeŶza ƌappƌeseŶi il gold staŶdaƌd peƌ gli ANA test.àPeƌàl͛eseĐuzioŶeàdellaàteĐŶiĐaà
IFI,àĐoŵeàsuďstƌato,àsiàƌaĐĐoŵaŶdaàl͛iŵpiegoàdiàĐelluleàepitelialiàdaàĐaƌĐiŶoŵaàlaƌiŶ-

geoàuŵaŶoà;HEPp-ϮͿ,àiŶàĐuiàsiaŶoàgaƌaŶiteàl͛espƌessioŶeàeàl͛iŶtegƌităàdegliàaŶigeŶià
ĐliŶiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀi.à
IlàƌisultatoàdegliàáNáàǀaàiŶteƌpƌetatoàĐoŵeàposiiǀităàoàŶegaiǀităàƌispetoàallaàdilu-

izioŶeàdiàsĐƌeeŶiŶgàuilizzata.àIlàitoloàaŶiĐoƌpaleàƌipoƌtaàl͛uliŵaàdiluizioŶeàiŶàĐuiàilà
ĐaŵpioŶeàƌiŵaŶeàposiiǀo.
•àTitoliàiŶfeƌioƌiàaàϭ:ϰϬàǀaŶŶoàĐoŶsideƌaiàŶegaiǀi;à

•àTitoliàsupeƌioƌiàaàϭ:ϰϬàeàiŶfeƌioƌiàaàϭ:ϭϲϬàǀaŶŶoàĐoŶsideƌaiàďassiàposiiǀi;à
àààiŶàasseŶzaàdiàsiŶtoŵiàspeĐiiĐi,àilàpazieŶteàdeǀeàesseƌeàsotopostoàaàŵoŶitoƌaggioàààààààààààààààààààààà
àààŶelàteŵpoàeàŶoŶàadàulteƌioƌeàappƌofoŶdiŵeŶtoàdiagŶosiĐo;
•àTitoliàsupeƌioƌiàaàϭ:ϭϲϬàsoŶoàdaàĐoŶsideƌaƌsiàposiiǀiàedàiàpazieŶiàǀaŶŶoà
àààsotoposiàadàappƌofoŶdiŵeŶtoàdiagŶosiĐo,àdalàŵoŵeŶtoàĐheàğàpƌoďaďileàsiaŶoà
àààafeiàdaàŵalaiaàautoiŵŵuŶe.
áŶiĐoƌpiàaŶiŶuĐleoàaàitoloàdiàϭ:ϰϬàsoŶoàpƌeseŶiàƌaƌaŵeŶteàiŶàsoggeiàŵalai,àeà
soŶoàpƌeseŶiàiŶàĐiƌĐaàilàϯϮ%àdeiàsoggeiàsaŶià;altaàseŶsiďilită,àďassaàspeĐiiĐităͿ.à
EleǀaiàitoliàdiàautoaŶiĐoƌpià ;>ϭ:ϭϲϬͿàsoŶoàpƌeseŶià iŶàŵoliàsoggeiàŵalai,àŵaà
soloàŶelàϱ%àdeiàsoggeiàsaŶià;ďassaàseŶsiďilită,àaltaàspeĐiiĐităͿ.
La deteƌŵiŶazioŶe degli ANA ğ, ƋuiŶdi, uile ai iŶi diagŶosiĐi, Ŷelle segueŶi ŵa-

laie ϯ-ϲ:
epaite autoiŵŵuŶeà à ƌappƌeseŶtaŶoàuŶoàdeiàĐƌiteƌiàdiagŶosiĐi
lupus eriteŵatoso sisteŵiĐoà ƌappƌeseŶtaŶoàuŶoàdeiàĐƌiteƌiàdiagŶosiĐi.à
ààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààNoŶàsoŶoàaltƌetaŶtoàuiliàaiàiŶiàpƌogŶosiĐiàoà
ààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààdiàŵoŶitoƌaggioàdellaàŵalaia.
lupus iŶdoto da farŵaĐià soŶoàpƌeseŶiààŶelàϵϱ%àdeiàpazieŶi
ĐoŶŶeivite ŵistaà à soŶoàpƌeseŶiàŶelàϭϬϬ%àdeiàpazieŶià
siŶdroŵe di SjogreŶà àààààà soŶoàpƌeseŶiàŶell͛ϴϬ-ϵϬ%àdeiàpazieŶi
sĐleroderŵia sisteŵiĐaà à soŶoàpƌeseŶiàŶelàϳϬ-ϴϬ%àdeiàpazieŶià
derŵatoŵiositeà à soŶoàpƌeseŶiàŶelàϭϬ-ϱϬ%àdeiàpazieŶià
artrite idiopaiĐa giovaŶileà soŶoàpƌeseŶiàŶell͛ϴϬ-ϵϬ%àdeiàpazieŶiàĐoŶàfoƌŵaààà
ààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààŵoŶo-pauĐiaƌiĐolaƌe

anticorpi anti-antigeni nucleari estraibili 
GliàaŶiĐoƌpiàaŶi-aŶigeŶeàŶuĐleaƌeàestƌaiďileà;ENáͿàsoŶoàaŶiĐoƌpiàƌespoŶsaďiliàdià
uŶaàposiiǀităàdiàipoàpuŶteggiatoà ;ŶoŶàĐeŶtƌoŵeƌiĐoͿàall á͛Náà testàeà soŶoàdiƌeià
ǀeƌsoàaŶigeŶiàsoluďili,àfaĐilŵeŶteàestƌaiďiliàdalàŶuĐleoàiŶàsoluzioŶiàsaliŶe.
NoŶàsiàĐoŶsigliaàlaàdeteƌŵiŶazioŶeàdegliàENáàĐoŵeàpƌiŵaàiŶdagiŶeàŶellaàdiagŶosià
delleàŵalaieàautoiŵŵuŶi;àessaàğàƌaĐĐoŵaŶdataàsoloàiŶàĐasoàdiàposiiǀităàdegliàáNáà
o,àiŶàĐasoàdiàŶegaiǀită,ààiŶàpƌeseŶzaàdiàsegŶiàĐliŶiĐiàaltaŵeŶteàsuggesiǀiàdiàŵalaiaà
autoiŵŵuŶeàsisteŵiĐaà;speĐialŵeŶteàsĐleƌosiàsisteŵiĐaàeàdeƌŵato/poliŵiositeͿ.àà
ÈàĐoŶsigliataàĐoŵeàpƌiŵaàiŶdagiŶeàlaàdeteƌŵiŶazioŶeàĐoŶàŵetodoàiŵŵuŶoeŶziŵa-

iĐoàiŶàfaseàsolidaà;ENáàsĐƌeeŶiŶgͿ;àseàloàsĐƌeeŶiŶgàENáàƌisultaàposiiǀoàsiàpƌoĐedeƌăà
allaàdeteƌŵiŶazioŶeàdelleàsiŶgoleàspeĐiiĐităàaŶiĐoƌpali.
LeàsiŶgoleàspeĐiiĐităàaŶiĐoƌpaliàdegliàaŶiàENáàsoŶoàassoĐiateàaàĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheà
difeƌeŶiàϳ-ϵ:
aŶi-Sŵ:àaltaàspeĐiiĐităà;ϵϵ%Ϳ,àŵaàďassaàseŶsiďilităà;ϭϱ-ϯϬ%ͿàpeƌàilàLE“;
aŶi-uϭ rnP: altaàseŶsiďilităà;ϵϱ-ϭϬϬ%ͿàeàaltaàspeĐiiĐităà;ϭϬϬ%ͿàpeƌàlaàĐoŶŶeiǀiteàŵistaàďas-
saàseŶsiďilităàpeƌàilàLE“à;ϯϬ-ϰϬ%Ϳ;
aŶi-ĐeŶtroŵero:àďassaàseŶsiďilităà;ϳ%ͿàeàiŶteƌŵediaàspeĐiiĐităàpeƌàlaàsĐleƌosiàsi-
steŵiĐaàgioǀaŶile;àaltaàspeĐiiĐităàpeƌàlaàsiŶdƌoŵeàdiàC‘E“TàeàilàfeŶoŵeŶoàdià‘aǇ-

ŶaudàŶellaàsĐleƌodeƌŵia;
aŶi topoisoŵerasi I ;aŶi SĐler-ϳϬͿ: ďassaàseŶsiďilităà;ϯϱ%ͿàeàaltaàspeĐiiĐităà;ϵϵ%Ϳà
peƌàlaàsĐleƌosiàsisteŵiĐaàgioǀaŶile;
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aŶi-Jo-ϭ:àďassaàseŶsiďilităà;ϮϬ-ϰϬ%ͿàeàaltaàspeĐiiĐităà;ϵϴ%Ϳàpeƌàlaàpoliŵiosite/deƌ-
ŵatoŵiosite.

anticorpi anti-dna
GliàaŶiĐoƌpiàaŶi-DNáàŶaiǀoàaàdoppiaàeliĐaà;douďle-stƌaŶdedàDNá,àdsDNáͿàsoŶoà
altaŵeŶteàspeĐiiĐiàpeƌàilàLE“,àĐoŶàuŶaàseŶsiďilităàǀaƌiaďileàdalàϱϬàalàϳϬ%.à
CosituisĐoŶo il deĐiŵo Đƌiteƌio ĐlassiiĐaiǀo di LE“ seĐoŶdo l’AŵeƌiĐaŶ College of 
RheuŵatologǇ ;ACRͿ ϭϬ .  La ƌiĐeƌĐa di aŶi-dsDNA ğ, ƋuiŶdi, iŶdiĐata iŶ Đaso di 
sospeto ĐliŶiĐo di LE“ oǀǀeƌo  iŶ Đaso di posiiǀità degli ANA IFI ad uŶ itolo uguale 
o supeƌioƌe a ϭ:ϭϲϬ.
IlàŵoŶitoƌaggioàdelàitoloàdiàƋuesiàautoaŶiĐoƌpi,àŶelleàdiǀeƌseàfasiàdellaàŵalaiaà
lupiĐa,àhaàuŶaàpƌeĐisaàiŶalităàĐliŶiĐaàiŶàƋuaŶtoàauŵeŶtaàŶelleàfasiàaiǀeàdiàŵalaiaà
eàsĐoŵpaƌeàoàsiàƌiduĐeàdiàŵoltoàŶelleàfasiàdiàƌeŵissioŶe.
IŶàfaseàdiagŶosiĐaàğàĐoŶsigliataàlaàƌiĐeƌĐaàdegliàautoaŶiĐoƌpiàaŶi-dsDNáàĐoŶàilàŵe-

todoàƌadioiŵŵuŶologiĐoà;teĐŶiĐaàdiàFaƌƌͿàoà ilàŵetodoà IFIàsuàCƌithidiaà luĐiliaeàpeƌà
laàeleǀataàspeĐiiĐită.àUŶaàposiiǀităàĐoŶàŵetodoàiŵŵuŶoeŶziŵaiĐoàĐoŵeàpƌiŵoà
sĐƌeeŶiŶgàǀaàƌiĐoŶfeƌŵataàĐoŶàilàŵetodoàIFIà.

anticorpi anti Citoplasma dei neutrofili 
GliàaŶiĐoƌpiàaŶi-ĐitoplasŵaàdeiàŶeutƌoilià;áNCáͿ,àautoaŶiĐoƌpiàdiƌeiàǀeƌsoàĐo-

situeŶiàĐitoplasŵaiĐiàdeiàgƌaŶuloĐiiàŶeutƌoili,àsoŶo ĐoŶsideƌai uŶ uile ŵaƌkeƌ 
sieƌologiĐo peƌ la diagŶosi e il ŵoŶitoƌaggio delle ǀasĐulii pƌiŵaƌie sisteŵiĐhe, 
Ƌuali iŶ paƌiĐolaƌe la gƌaŶuloŵatosi di WegeŶeƌ ;GWͿ, la poliaŶgioite ŵiĐƌosĐopiĐa 
;PAMͿ e la siŶdƌoŵe di Chuƌg-“tƌauss ;“C“Ϳ ϭϭ-ϭϯ.àPeƌàlaàdeteƌŵiŶazioŶeàdiàƋuesià
autoaŶiĐoƌpiàsiàusaàlaàŵetodiĐaàIFIàallaàƋualeàsiàassoĐiaàilàtestàdiàĐoŶfeƌŵaàiŶàELI“áà
aŶigeŶeàspeĐiiĐo.àLaàĐoŵďiŶazioŶeàdeiàdueàtestàauŵeŶtaàlaàspeĐiiĐităàiŶoàaàƌag-

giuŶgeƌeàƋuasiàilàϭϬϬ%àpeƌàlaàdiagŶosiàdiàǀasĐuliiàsisteŵiĐheàpƌiŵiiǀe.à
“iàƌiĐoŶosĐoŶoàdueàpateƌŶàluoƌosĐopiĐi:
•àC-anCa: ĐoloƌazioŶeàĐitoplasŵaiĐaàgƌaŶulaƌeàdifusa.àQuestoàpateƌŶàğàassoĐiatoà                                   
àààŶelàϵϬ-ϵϱ%àdeiàĐasiàallaàpƌeseŶzaàdiàautoaŶiĐoƌpiàspeĐiiĐiàpeƌàlaàP‘ϯ-áNCá.à
ààà“oŶoàfƌeƋueŶiàŶeiàpazieŶiàĐoŶàGW.
•àP-anCa:àĐoloƌazioŶeàpeƌiŶuĐleaƌeàe/oàŶuĐleaƌeàĐausataàŶell͛ϴϬ%àĐiƌĐaàdeiàĐasià
àààdallaàpƌeseŶzaàdiàMPO-áNCá.à“oŶoàfƌeƋueŶiàŶeiàpazieŶiàĐoŶàPáMàeà“C“,à
àààŵalaieàĐƌoŶiĐheàiŶtesiŶaliàeàĐolaŶgiteàsĐleƌosaŶte.

Fattore reumatoide
Ilà fatoƌeàƌeuŵatoideà;F‘ͿàğàuŶàaŶiĐoƌpoàdiƌetoàĐoŶtƌoà laàpoƌzioŶeàFĐàdelleà IgG.à
EsistoŶoàF‘àdiàipoàIgM,àIgG,àIgá,àIgE,àŵaàilàF‘àdiàipoàIgMàğàƋuelloàaďitualŵeŶteà
ƌiĐeƌĐatoàiŶàlaďoƌatoƌio.àEsistoŶoàǀaƌiàŵetodiàdiàdeteƌŵiŶazioŶe:
•àtestàalàlaiĐeà;‘áàtestàposiiǀoàpeƌàdiluizioŶeà≥àϭ:ϰϬͿ
•àtestàdiàaggluiŶazioŶeàdiàeŵazieàdiàŵoŶtoŶeà;ƌeazioŶeàdiàWaaleƌ-‘oseàposiiǀaà
àààpeƌàdiluizioŶià>àϭ:ϲϰͿ
•àŵetodoàŶefeloŵetƌiĐoàĐoŶàǀaloƌiàespƌessiàiŶàUŶităàIŶteƌŶazioŶali
•àŵetodoàELI“á

IlàtestàiŶàELI“áàğàpiùàseŶsiďileàeàspeĐiiĐoàeàƌiĐoŶosĐeàF‘àdiàtuiàgliàisoipi.
IlàF‘àsiàƌisĐoŶtƌaàŶell͛ϴϱ%àdegliàaduliàĐoŶàaƌtƌiteàƌeuŵatoideàŵaàsoloàŶelàϱ-ϭϬ%àdeià
ďaŵďiŶiàĐoŶàaƌtƌiteàidiopaiĐaàgioǀaŶileà;foƌŵaàpoliaƌiĐolaƌeàF‘àposiiǀaͿ,àpeƌtaŶto,à
ŶoŶàpuòàesseƌeàuilizzatoàĐoŵeàtestàdiàsĐƌeeŶiŶgàpeƌàl a͛ƌtƌiteàidiopaiĐaàgioǀaŶile.à
LaàpƌeseŶzaàdiàF‘àŶell a͛ƌtƌiteàsiaàdell a͛dultoàĐheàdelàďaŵďiŶoàhaàuŶàsigŶiiĐatoàpƌo-

gŶosiĐoà iŵpoƌtaŶteà iŶàƋuaŶtoàsiàassoĐiaàadàuŶaàŵalaiaàpiùàaggƌessiǀaàaà liǀelloà
aƌiĐolaƌe.
E͛àdaàsotoliŶeaƌeàĐheàilàF‘àğàpƌeseŶteàŶelàϱ%àdellaàpopolazioŶeàsaŶaàeàaŶĐheàiŶà
altƌeàŵalaieàƌeuŵatologiĐhe,àƋualiàLE“à;ϭϬ-ϯϬ%Ϳ,àsĐleƌodeƌŵiaà;Ϯϱ-ϰϱ%Ϳ,àĐƌioglo-

ďuliŶeŵiaàŵistaà;ϰϬ-ϭϬϬͿ.àLaàƌiĐeƌĐaàdelàF‘àpuòàƌisultaƌeàposiiǀaàaŶĐheàŶelàĐoƌsoàdià
ŵalaieàiŶfeiǀeàƋualiàeŶdoĐaƌdite,àtuďeƌĐolosi,àsiilide,àŵalaieàǀiƌaliàeàŵalaieà
tuŵoƌali.
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bAmbino u“TionATo: TERAPiA chiRuRGicA

AŶdƌea De bellis
A.“. CeŶtƌo GƌaŶdi UsioŶai e Chiƌuƌgia PlasiĐa - Ospedale “aŶt’EugeŶio - Roŵa

L͛ aƌƌiǀoàdiàuŶàďaŵďiŶoàusioŶatoàiŶàPƌoŶtoà“oĐĐoƌso,àpoŶeàgƌaŶdiàpƌoďleŵiàdiàge-

sioŶeàspeĐialŵeŶteàseàŶoŶàǀiàğàpƌeseŶte,àall͛iŶteƌŶoàdellaàstƌutuƌaàuŶàĐeŶtƌoàusio-

Ŷi,àoàŶoŶàsiàaďďiaàespeƌieŶzaàdiàtaleàpatologia.
DuƌaŶteà Ƌuestoà ďƌeǀeà esĐuƌsusà ǀeƌƌaŶŶoà eǀideŶziateà Ƌuelleà seŵpliĐià ƌegoleà Đheà
potƌaŶŶoàseƌǀiƌeàdaàƌifeƌiŵeŶtoàe,àsiàspeƌa,àdiàaiuto,àŶelàĐoƌsoàdiàuŶàpƌoŶtoà“oĐĐoƌsoà
UsioŶi.
“ià poŶgoŶoà iŶà ƌisaltoà ià FoĐusàPoiŶtà Ŷelà tƌataŵeŶtoàd͛eŵeƌgeŶzaàdià uŶàďaŵďiŶoà
usioŶatoàiŶàpaƌiĐolaƌeàǀeƌƌaŶŶoàpƌesiàiŶàĐoŶsideƌazioŶiàiàsegueŶiàaspei:
LaàǀalutazioŶeàiŶiziale:
●àIlàipoàdiàusioŶe
●àIlàĐoiŶǀolgiŵeŶtoàdelleàǀieàaeƌeeàeàilàĐoŶsegueŶteàtƌataŵeŶto
●àLaàPeƌĐeŶtualeàdiàsupeƌiĐieàĐutaŶeaàusioŶataàTB“áà;TotalàBuƌŶsà“uƌfaĐeàáƌeaͿ
●àLaàPƌofoŶdităàdell͛usioŶe
QuesiàuliŵiàdueàpuŶi,àseďďeŶeàspessoàsotoǀalutai,àsoŶoàiàƌifeƌiŵeŶiàsostaŶzialià
ŶelàpƌeŶdeƌeàlaàdeĐisioŶeàĐoƌƌetaàpeƌàilàpeƌĐoƌsoàteƌapeuiĐo.
 

IlàpƌiŵoàtƌataŵeŶtoàƌispetoàalleàliŶeeàguidaàáBá/EBáà;áŵeƌiĐaŶàBuƌŶàássoĐiaioŶ/à
EuƌopeaŶàBuƌŶàássoĐiaioŶͿ

●à IŶizioà dellaà ‘eidƌatazioŶe/peƌfusioŶeà siaà illustƌaŶdoà laà CoŶseŶsusà Foƌŵulaà
;PaƌklaŶdͿ,àĐheàleàŶuoǀeàteŶdeŶze.

●àMediĐazioŶeàiŵŵediataàĐoŶàpaƌiĐolaƌeàƌifeƌiŵeŶtoàaàƋueiàpazieŶiàĐheàŶoŶàsa-

ƌaŶŶoàiŶǀiaiàdalloàspeĐialista.

VeƌƌăàƋuiŶdiàillustƌataàuŶaàseŵpliĐeàChek-listàsǀiluppataàdallaàĐollaďoƌazioŶeàfƌaàilà
CeŶtƌoàGƌaŶdiàUsioŶaiàdell͛Ospedaleà“.à EugeŶioàdià‘oŵaàeà laàTeƌapiaà IŶteŶsiǀaà
PediatƌiĐaàdelàPoliĐliŶiĐoàá.àGeŵelliàdià‘oŵa.

bAmbino u“TionATo: TERAPiA mEDicA

maƌĐo Piastƌa
U.O.C. Teƌapia IŶteŶsiǀa PediatƌiĐa - PoliĐliŶiĐo UŶiǀeƌsitaƌio ͞A. Geŵelli͟ - Roŵa

DalàϮϬϬϵàalàϮϬϭϭ,àsoŶoàstaiàaŵŵessiallaàTeƌapiaàIŶteŶsiǀaàPediatƌiĐaàdelàPoliĐliŶi-
ĐoàUŶiǀeƌsitaƌioà͞á.Geŵelli͟ààedàalàCeŶtƌoàUsioŶiàá“àpƌessoàl͛Ospedaleà“.EugeŶio/
‘MCàϭϲϬàpazieŶiàusioŶaiàpediatƌiĐià;<ϭϮàaŶŶiͿ.àϮϴàpazieŶiàdiƌetaŵeŶteàiŶàPICUà
[etăàŵediaàϭϲàŵesià;IQ‘àϭϮ,Ϯ-ϭϵ,ϬͿ,àƌappoƌtoàMà/àFàϭ.ϲ;àŵediaŶaàTB“áàϭϮ,ϱ%à;IQ‘à
ϵ,ϳ-ϮϬ,ϬͿ].à ϰϲ,ϭ%àaǀeǀaàTB“á>ϭϱ%àeà ilà ϱϬ%àaǀeǀaàusioŶià alà ǀolto.à LeàusioŶiàdaà
iaŵŵaàeƌaŶoàilàϭϱ,ϯ%,àleàƌestaŶiàeƌaŶoàusioŶiàdaàliƋuidiàĐaldi.àIlàϱϯ,ϴ%àhaàsuďitoà
l͛iŶtuďazioŶeàtƌaĐhealeàeàilàϰϮ%àhaàaǀutoàuŶaàdegeŶzaàiŶàPICUà>àϳàgioƌŶi.àIàpazieŶià
ǀeŶilaiàaǀeǀaŶoàuŶaàdegeŶzaàiŶàPICUàpiùàluŶgaà;ϭϯàgioƌŶià;IQ‘àϴ,ϮϲͿàǀsàϰ,ϱàgioƌ-
Ŷià ;IQ‘àϮ,ϭϯͿͿ.à Ilà TB“á%àeƌaà ĐoƌƌelatoàĐoŶà laàdegeŶzaà ;ƌàϬ.ϲϰ,àpàϬ.ϬϬϬϰͿ,àŵeŶtƌeà
laàŶeĐessităàdiàǀeŶilazioŶeàĐoƌƌelaǀaàŵaggioƌŵeŶteà<ϭàsetà;ƌàϬ.ϵϴ,àpàϬ.ϬϬϬϭàǀsàƌà
Ϭ.ϰϳ,àpàϬ.ϭϯͿ.àNoŶàĐiàsoŶoàstaiàdeĐessi.àLaàgesioŶeàdiàuŶ͛usioŶeàpediatƌiĐaàŵag-

gioƌeàĐoŵpoƌtaàuŶà luŶgoà ƌiĐoǀeƌoàospedalieƌo,à iŶà ƌepaƌià iŶteŶsiǀiàeà suďiŶteŶsiǀià
ĐheàpeƌŵetoŶoàdiàopeƌaƌeàiŶàaŶalgesiaàpƌofoŶdaàpeƌàlaàǀalutazioŶeàdell͛usioŶe,à
l a͛ppliĐazioŶeàdiàŵediĐazioŶià ďiologiĐhe,à loà sďƌigliaŵeŶto,à l͛iŶŶestoà ĐutaŶeoàeà laà
ŵediĐazioŶeàdelleàfeƌite,àŶoŶĐhĠàl a͛tuazioŶeàdiàuŶàadeguatoàtƌataŵeŶtoàaŶiďio-

iĐo.àNoŶostaŶteàl͛eleǀataàpƌeǀaleŶzaàdiàusioŶiàpediatƌiĐheàiŶàItaliaà;ilàϮϱ%àdelàŶu-

ŵeƌoàtotaleàdeiàƌiĐoǀeƌi,àdaàuŶaàsuƌǀeǇàdelàϮϬϬϴàdaàLaŶĐeƌotoàeàĐoll.,àsoŶoàstaià
iŶdiǀiduaiàsoloàseteàposiàletoàdediĐai,àeàŶoŶàsoŶoàdispoŶiďiliàdaiàiŶàŵeƌitoàallaà
gesioŶeàdiàƋuesiàpazieŶiàiŶàteƌapiaàiŶteŶsiǀa.àLoàsĐopoàdiàƋuestoàstudioàğàstatoà
ƋuelloàdiàdesĐƌiǀeƌeàiàďaŵďiŶiàusioŶaiàƌiĐoǀeƌaiàpƌessoàleàŶostƌeàstƌutuƌeàŶelàpe-

ƌiodoàiŶdiĐato,àoǀǀeƌoàdall͛iŶizioàdellaàĐollaďoƌazioŶeàtƌaàlaàsezioŶeàpediatƌiĐaàdelà
CeŶtƌoàUsioŶiàdell͛Ospedaleà͞“.EugeŶio͟àiŶà‘oŵaàĐoŶàlaàPICUàdell͛UŶiǀeƌsităàCat-
toliĐaàpeƌàiàpazieŶiàpiùàgƌaǀi.àNelàĐoŶtestoàitaliaŶo,àğàstatoàdiŵostƌatoàuŶàauŵeŶtoà
delàƌisĐhio,àpeƌàiàďaŵďiŶiàiŶàĐoŶdizioŶiàĐƌiiĐheàĐheàǀeŶiǀaŶoàassisiiàpƌessoàteƌapieà
iŶteŶsiǀeàpeƌàaduli,àdatoàpeƌaltƌoàĐoŶfoƌŵeàalleàiŶdiĐazioŶiàiŶteƌŶazioŶali.àEà͚aŵ-

piaŵeŶteàaĐĐetatoàĐheàiàďaŵďiŶiàdeďďaŶoàesseƌeƌiĐoǀeƌaiàiŶàaŵďieŶteàpediatƌiĐoà
eàdalàpeƌsoŶaleàƋualiiĐato.àDoǀƌeďďeƌoàesseƌeàideŶiiĐaiàsuàďaseàŶazioŶaleàĐeŶtƌià
iŶàgƌadoàdiàfoƌŶiƌeàtaleàďiŶoŵioàaŶĐheàpeƌàiàďaŵďiŶiàusioŶai:àpeƌàƋuestoàğàauspi-
Đaďileàl͛ideŶiiĐazioŶeàaàliǀelloàŶazioŶaleàdiàpoĐhiàĐeŶtƌiàeàlaàpƌogƌaŵŵazioŶeàdeià
lussiàadeguaiàpeƌàƋuesiàpazieŶi.
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EmERGEnzE ADDominALi non TRAumATichE in PEDiATRiA

Paolo Toŵà
U.O. Radiologia e BioiŵagiŶg - DipaƌiŵeŶto di DiagŶosiĐa peƌ IŵŵagiŶi - Ospedale PediatƌiĐo 
BaŵďiŶo Gesù - Roŵa

IlàdoloƌeàaddoŵiŶaleàŶelàďaŵďiŶoàğàfƌeƋueŶteàeàdeteƌŵiŶaàĐiƌĐaàilàϰ%àdelleàǀisiteàiŶà
soggeiàtƌaàiàϱàeàiàϭϰàaŶŶi.àViàsoŶoàŵolteàĐauseàdiàdoloƌeàaddoŵiŶaleàŶell͛iŶfaŶzia,à
Đoŵeàpatologieàǀiƌali,àiŶfezioŶiàdaàstƌeptoĐoĐĐoàeàĐosipazioŶe.àUŶaàpeƌĐeŶtualeàsi-
gŶiiĐaiǀaàğà͞idiopaiĐa͟àĐoŶàsiŶtoŵatologiaàipiĐaŵeŶteàƌifeƌitaàiŶàsedeàpeƌioŵďe-

liĐale.àCeƌteàĐaƌateƌisiĐheàdelàdoloƌe,àiàsiŶtoŵiàisiĐiàeàiàdaiàdiàlaďoƌatoƌioàassoĐiaià
possoŶoàaiutaƌeàaàdifeƌeŶziaƌeàƋueiàďaŵďiŶiàŶeiàƋualiàuŶaàĐausaàsiaàideŶiiĐaďi-
leàeàpoteŶzialŵeŶteàtƌataďile.àQuesteà͞ƌedàlags͟àiŶĐludoŶoàilàdoloƌeàĐheàŶoŶàsiaà
peƌioŵďeliĐaleàoàĐheàŵigƌiàdallaàƌegioŶeàpeƌioŵďeliĐale,àlaàfeďďƌe,àlaàleuĐoĐitosi,à
l͛esaŵeàdelleàuƌiŶeàalteƌato,àilàsaŶgueàŶelleàfeĐiàoàl͛eǀideŶzaàdiàuŶaàŵassaàaddoŵi-
Ŷale.
Leà Đauseàdià doloƌeàaddoŵiŶaleà ;piùà fƌeƋueŶteŵeŶteà loĐalizzatoàŶell͛eŵiaddoŵeà
iŶfeƌioƌeͿàĐoiŶǀolgoŶoàdifeƌeŶiàappaƌaiàeàŵulipleàeiologie.àIlàŵoiǀoàpiùàĐoŵuŶeà
diàdoloƌeàaddoŵiŶaleàĐheàĐoŵpoƌiàl͛iŶteƌǀeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàŶelàďaŵďiŶoàğàl a͛ppeŶdi-
ĐiteàaĐutaà;ááͿ.àLaàpƌeǀaleŶzaàdell á͛áàŶeiàďaŵďiŶiàƌiĐoǀeƌaiàpeƌàdoloƌeàaddoŵiŶaleà
ǀaƌia,àaàseĐoŶdaàdelleàĐasisiĐhe,àdall͛ϭ%àalàϭϰ%.àNegliàuliŵiàaŶŶiàŶuŵeƌosiàautoƌià
haŶŶoàeŶfaizzatoàilàƌuoloàdell͛iŵagiŶgàŶellaàdiagŶosiàdiàáá.àNoiàaŶalizzeƌeŵoàsiaàià
segŶiàĐheàĐaƌateƌizzaŶoàl á͛á,àsiaàleàpatologieàaddoŵiŶaliàĐhe,àaàŶostƌoàpaƌeƌe,àĐƌe-

aŶoàiàŵaggioƌiàpƌoďleŵiàdiàdiagŶosiàdifeƌeŶzialeàalàƌadiologo:àl͛iŶfezioŶeàileoĐeĐale,à
l a͛deŶiteàŵeseŶteƌiĐaàeàlaàtoƌsioŶeàoǀaƌiĐa.
‘iĐoƌdiaŵoàĐheàaltƌeàpatologieàĐheàpossoŶoàsiŵulaƌeàĐliŶiĐaŵeŶteàuŶ á͛áàsoŶo:àlaà
iliteàŶeutƌopeŶiĐa,àlaàŵalaiaàdiàCƌohŶ,àlaàdiǀeƌiĐoliteàdiàMeĐkel,àl͛iŶǀagiŶazioŶeà
iŶtesiŶale,à laàpoƌpoƌaàdiàHeŶoĐh-“ĐhöŶleiŶ,à l͛iŶfaƌtoà segŵeŶtaleàdell͛oŵeŶto,à laà
uƌoliiasi,àlaàĐoleĐisite,àlaàpaŶĐƌeaiteàeàǀaƌieàafezioŶiàgiŶeĐologiĐhe.àà
IŶàsedeàeǆtƌaàaddoŵiŶale,àleàpolŵoŶiiàeàleàtoƌsioŶiàtesiĐolaƌiàpossoŶo,àaàloƌoàǀolta,à
ŵiŵaƌeàuŶ á͛á.

L’u“o DELL’EcoGRAFiA nEL P“ PEDiATRico

Roďeƌto copei
“.O.C. PƌoŶto “oĐĐoƌso-MediĐiŶa d’UƌgeŶza - Ospedale di LaisaŶa - UdiŶe

“eďďeŶeàŶeiàpazieŶiàaduliàl͛uilizzoàdell͛eĐogƌaiaàĐliŶiĐaàsiaàauŵeŶtatoàdƌaŵŵa-

iĐaŵeŶteàŶegliàuliŵoàdeĐeŶŶio,àsoloàƌeĐeŶteŵeŶteàğàstatoàiŶtƌodotoàŶellaàpƌai-

Đaàdell͛eŵeƌgeŶzaàpediatƌiĐa.àGƌazieàalàpƌogƌediƌeàdellaàteĐŶologiaàeàall a͛uŵeŶtataà
dispoŶiďilită,à saƌăà iŵpoƌtaŶteà peƌà ià pediatƌià dià PƌoŶtoà “oĐĐoƌsoà ĐapiƌŶeà glià usià eà
leàliŵitazioŶi,àassiĐuƌaŶdoàalàpediatƌaàd͛eŵeƌgeŶzaàstessoàl a͛ĐĐessoàadàappƌopƌiaià
tƌaiŶiŶg,àappaƌeĐĐhiatuƌaàedàespeƌieŶza.à

usi comuni
trauma
L͛ eĐogƌaiaàĐliŶiĐaàiŶàpazieŶiàǀiiŵeàdiàtƌauŵaàĐhiusoàaddoŵiŶaleàğàstataàuŶaàdelleà
pƌiŵeàappliĐazioŶiàiŶàaŵďitoàdiàeŵeƌgeŶzaàeàƌestaàuŶaàdellaàpiùàfƌeƋueŶiàiŶdiĐa-

zioŶi.àL͛ usoàpiùàĐoŵuŶeàğàl͛esaŵeàeĐogƌaiĐoàFá“Tà;FoĐusedàássesŵeŶtàǁithà“oŶo-

gƌaphǇàiŶàTƌauŵaͿ,àilàĐuiàpƌiŶĐipaleàeŶd-poiŶtàğàlaàƌiĐeƌĐaàdiàǀeƌsaŵeŶtoàliďeƌoàiŶà
addoŵeàeàdiàǀeƌsaŵeŶtoàpeƌiĐaƌdiĐo.

accessi Vascolari
“eďďeŶeà l͛iŶĐaŶŶulazioŶeà ǀasĐolaƌeà eĐoguidataà ŶoŶà siaà uŶaà Ŷoǀită,à Ŷell a͛ŵďitoà
dell͛eŵeƌgeŶzaà l͛eĐogƌaiaàguidataà ƌisultaàesseƌeàuŶ͛iŵpoƌtaŶteàŶuoǀaàpƌoĐeduƌaà
peƌàilàŵediĐoàdell͛eŵeƌgeŶzaàeàdiàfatoàƌappƌeseŶtaàilàgoldàstaŶdaƌdàpeƌàgliàaĐĐessià
ǀeŶosiàĐeŶtƌali.

Cuore
L͛ eĐoĐaƌdiogƌaia,àĐoŵeàpaƌteàdell͛esaŵeàeĐogƌaiĐoàFá“T,àğàstataàuŶaàdelleàpƌiŵeà
appliĐazioŶiàdell͛eĐogƌaiaàŶeiàdipaƌiŵeŶiàdiàeŵeƌgeŶza.àLeàdueàiŶdiĐazioŶiàpiùàĐo-

ŵuŶiàpeƌàilàŵediĐoàd͛eŵeƌgeŶzaàĐheàesegueàuŶ͛eĐoĐaƌdiogƌaiaàsoŶoàlaàƌiĐeƌĐaàdià
ǀeƌsaŵeŶtoàpeƌiĐaƌdiĐoàeàlaàǀalutazioŶeàdell a͛iǀităàĐaƌdiaĐaàiŶàpazieŶiàĐoŶàaƌƌestoà
ĐaƌdiaĐoàoàiŶàPEáà;PulselessàEleĐtƌiĐalàáĐiǀitǇͿ.àL͛ uilizzoàiŶàeŵeƌgeŶzaàdell͛eĐoĐaƌ-
diogƌaiaàŶeiàpazieŶiàiŶàshoĐkàeàlaàǀalutazioŶeàdellaàfuŶzioŶalităàĐaƌdiaĐaàƌappƌe-

seŶtaŶoàaltƌeàiŵpoƌtaŶiàiŶdiĐazioŶi.

Ipotensione
EsistoŶoàŶuŵeƌosiàaƌiĐoliàĐheàdesĐƌiǀoŶoàl͛usoàdell͛eĐogƌaiaàĐliŶiĐaàiŶàeŵeƌgeŶzaà
peƌà laàǀalutazioŶeàdell͛ipoteŶsioŶeàŶoŶàŵeglioàpƌeĐisata.àLaà leteƌatuƌaàdiŵostƌaà
ƋuaŶtoàl͛uilizzoàdell͛eĐogƌaiaàĐliŶiĐaàiŶàeŵeƌgeŶzaàaàletoàdelàpazieŶteàƌeŶdaàpiùà
aĐĐuƌataà laàdiagŶosiàdifeƌeŶziale,àgƌazieàaŶĐheàallaàǀalutazioŶeàdellaàfuŶzioŶalităà
ĐaƌdiaĐa.

torace
L͛ eĐogƌaiaàpolŵoŶaƌeàsiàğàƌeĐeŶteŵeŶteàafeƌŵataàŶellaàgesioŶeàdeiàpazieŶiàĐƌii-

Đi.àLaàdiagŶosiàdiàpolŵoŶeà͞asĐiuto͟àoà͞uŵido͟àƌisultaàageǀoleàeàƌapida.àNell a͛dul-
toàğàstatoàaŵpiaŵeŶteàdiŵostƌatoàĐheàgliàultƌasuoŶiàsoŶoàsupeƌioƌiàallaàƌadiologiaà
ĐoŶǀeŶzioŶale.àLaàdiagŶosiàdiàǀeƌsaŵeŶtoàpleuƌiĐoàeàdelleàeǀeŶtualiàĐoŵpliĐaŶzeà
ƌisultaàageǀoleàeàseŵpliĐeàĐoŶàgliàultƌasuoŶi.
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iL ToRAcE AcuTo non TRAumATico in ETà PEDiATRicA: 
A“PETTi DiAGno“Tico-DiFFEREnziALi

maƌio RoggiŶi, miƌiaŵ d’AvaŶzo
DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia e NeuƌopsiĐhiatƌia iŶfaŶile - “apieŶza-UŶiǀeƌsità di Roŵa - PoliĐliŶiĐo 
Uŵďeƌto I - Roŵa

VeŶgoŶoàdesĐƌiiàiàpƌiŶĐipaliàƋuadƌiàƌadiogƌaiĐiàdelàtoƌaĐeàasŵaiĐoàiŶàsoggeiàpe-

diatƌiĐi,àĐoŶàpaƌiĐolaƌeàateŶzioŶeàalleàĐoŵpliĐaŶzeàdiàpiùàfƌeƋueŶteàƌisĐoŶtƌo.à“ià
aŶalizzaŶoàleàƌaĐĐolteàaƌeeàiŶtƌa-eǆtƌapaƌeŶĐhiŵali,àesaŵiŶaŶdoàgliàaspeiàiĐoŶo-

gƌaiĐiàdelàpŶeuŵoŵediasiŶo,àpŶeuŵopeƌiĐaƌdioàeàpŶeuŵotoƌaĐe.
“iàfaàŵeŶzioŶeàdelleàostƌuzioŶiàdelleàalteàǀieàƌespiƌatoƌieàlaƌiŶgeeàe/oàtƌaĐheali,àiŶà
ĐoŶĐoŵitaŶzaàaà lesioŶià iŶtƌiŶseĐheàoàaàĐoŵpƌessioŶiàestƌiŶseĐheà;patologiĐheͿàdià
peƌiŶeŶzaàǀasĐolaƌeààoàtuŵoƌale.
VeŶgoŶoàdisĐussiàiàƋuadƌiàdiàostƌuzioŶeàďƌoŶĐhialeàdaàĐoƌpiàestƌaŶeiàeàleàpƌiŶĐipalià
siŶdƌoŵiàdaàiŶalazioŶeàĐoŶàdesĐƌizioŶeàdegliàaspeiàƌadiogƌaiĐiàdelleàpolŵoŶiiàli-
poidee.à
“oŶoàǀalutaiàalĐuŶiàƋuadƌiàdiàĐaƌdiopaieàĐoŶgeŶiteàassoĐiateàadàiŶsoƌgeŶzaààĐoŶàà
distƌessàƌespiƌatoƌioààaĐuto.
L͛edeŵaà polŵoŶaƌeà ǀieŶeà deliŶeatoà Ŷeià suoià aspeià seŵiologiĐià eà Ŷelleà diǀeƌseà
eziopatogeŶesi.
UŶaàpaƌiĐolaƌeàateŶzioŶeàğàfataàŶell a͛ŶalisiàdelleàpƌiŶĐipaliàlogosiàďƌoŶĐo-pŶeu-

ŵoŶiĐheàaĐuteàǀiƌali,àďateƌiĐheàeàfuŶgiŶeàĐoŶàgƌaǀeàdiiĐoltăààƌespiƌatoƌia,àdesĐƌi-
ǀeŶdoàfoƌŵeàdiàƌaƌoàƌisĐoŶtƌoàeàdiàŶoŶàfaĐileàdiagŶosi.
“oŶoàiŶiŶeàǀisualizzaiàƋueiàƋuadƌiàƌespiƌatoƌiàaĐuiàatƌiďuiďiliàaàsiŶdƌoŵiàdaàdeiĐità
iŵŵuŶitaƌio,àseŵpliĐeàoàĐoŵplesso,ààoàseĐoŶdaƌiàaàgƌaǀiàdistuƌďiàdiàŶatuƌaàŵeta-

ďoliĐa.à

iL Ri“k mAnAGEmEnT

AŶtoŶio coƌƌeƌa  
U.O.C. Pediatƌia Ospedale ““. AŶŶuŶziata - AORN “aŶtoďoŶo PausilipoŶ - Napoli 

áfƌoŶtaƌeàseƌiaŵeŶteàilàteŵaàdell'atualeàsituazioŶeàdellaàƌespoŶsaďilităàpƌofessio-
ŶaleàiŶàPediatƌiaàsigŶiiĐa,àiŶŶaŶzituto,àĐhiaƌiƌeàalĐuŶiàpƌesupposiàfoŶdaŵeŶtali:
•à leàŶoƌŵeà;peŶali,àĐiǀiliͿàĐheàdisĐipliŶaŶoà laàŵateƌiaàŶoŶàhaŶŶoàƌiĐeǀutoàalĐuŶaà
ŵodiiĐazioŶeàŶegliàuliŵiàĐiŶƋuaŶt'aŶŶi;à
•àtuteàleàŵodiiĐheàsoŶoàdoǀuteàesĐlusiǀaŵeŶteàalàŵutaƌeàdell'oƌieŶtaŵeŶtoàgiu-
ƌispƌudeŶziale;àà
•àilàĐoiŶǀolgiŵeŶtoàdiàuŶàpediatƌaàiŶàuŶaàǀiĐeŶdaàgiudiziaƌiaàdipeŶdeàdallaàpeƌiziaà
sǀoltaàdaàuŶàŵediĐo-legaleàe/oàdaàuŶàaltƌoàpediatƌa,à
•àlaàsoluzioŶeàdellaàsuaàǀiĐeŶdaàgiudiziaƌiaàdipeŶdeƌăàdallaàǀalutazioŶeàĐheàǀeƌƌăà
fataàdaàuŶàaltƌoàŵediĐo-legaleàoàdaàuŶàpediatƌaàiŶĐaƌiĐatoàdalàGiudiĐeà;C.T.U.Ϳ.

IlàŵoŶitoƌaggioà sullaà ƌespoŶsaďilităàpƌofessioŶaleà ğà statoàuŶoàdeià pƌiŵiàoďieiǀià
dellaàCoŵŵissioŶeààƌisĐhioàĐliŶiĐoàdellaà“IP.
PoiĐhĠàlaàgƌaŶàpaƌteàdeiàsoĐià“IPàhaàlaàCoŶǀeŶzioŶeàassiĐuƌaiǀaà“IPàğàstatoàpossiďileà
atƌaǀeƌsoàlaàpolizzaàĐoŵuŶeàĐoŶosĐeƌeàiàdaiàsullaàfƌeƋueŶzaàdiàƌiĐhiesteàdiàazioŶià
giudiziaƌieàĐoŶtƌoàpediatƌiàeàŶeoŶatologi.à
LaàĐeŶtƌalizzazioŶeàdiàtuiàiàsiŶistƌiàhaàĐoŶseŶitoàdiàǀalutaƌe,àiŶàĐoŶĐƌeto,àƋualeàğàilà
ƌisĐhioàpƌofessioŶaleàeàƋualiàsoŶoàgliàstƌuŵeŶiàpeƌàpƌeǀeŶiƌli.
VeŶgoŶoàpƌeseŶtaiàiàdaiàaggioƌŶaiàsulàƌisĐhioàĐliŶiĐoàiŶàpediatƌiaàeàŶeoŶatologiaà
oteŶuiàatƌaǀeƌsoàiàƌepoƌtàassiĐuƌaiǀi.

UŶàdisĐoƌsoàaàpaƌteàŵeƌitaàilàƌeĐeŶteàdeĐƌetoàBalduzzi,àĐheàiŶàƋualĐheàŵaŶieƌaàhaà͞à
depeŶalizzatoà͞àlaàĐolpaàlieǀe.à
IŶfaiàŶelàdeĐƌetoàǀieŶeàƌipoƌtatoàĐheàl'eseƌĐeŶteàlaàpƌofessioŶeàsaŶitaƌiaàĐheàŶelloà
sǀolgiŵeŶtoàdellaàpƌopƌiaàaiǀita'àsiàaieŶeàaàliŶeeàguidaàeàďuoŶeàpƌaiĐheàaĐĐƌedi-
tateàdallaàĐoŵuŶita'àsĐieŶiiĐaàŶoŶàƌispoŶdeàpeŶalŵeŶteàpeƌàĐolpaàlieǀe.à
TaleàdeĐƌetoàhaàgiăàaǀutoàalĐuŶeàiŶteƌpƌetazioŶiàƌeĐeŶiàdallaàCassazioŶeà;àseŶteŶzaà
dellaàƋuaƌtaàsezioŶeàpeŶaleàŶ.àϭϲϮϯϳ/ϮϬϭϯͿ.
Laà“upƌeŵaàCoƌteàhaàpostoàŶelloàsĐheŵaàgeŶeƌaleàdellaàĐolpaàpeŶaleàl͛osseƌǀaŶzaà
delleàliŶeeàguida.à
IŶàtalàseŶso,à laàĐolpaàdelàŵediĐoàǀaàpaƌaŵetƌataàallaàdiiĐoltăàteĐŶiĐo-sĐieŶiiĐaà
dell͛iŶteƌǀeŶtoàƌiĐhiestogliàedàalàĐoŶtestoàiŶàĐuiàessoàsiàğàsǀolto,àalleàdiiĐoltăàĐoŶà
ĐuiàilàpƌofessioŶistaàhaàdoǀutoàĐoŶfƌoŶtaƌsi,àalleàĐoŶiŶgeŶzeàdelàĐasoàĐoŶĐƌeto.
LaàseŶteŶzaàƌiďadisĐeà«laàŶeĐessităàdiàuŶàiŵpegŶoàdelleàsoĐietăàsĐieŶiiĐheàadàap-
pƌoǀaƌeàliŶee-guidaàǀalideàaĐĐƌeditateàeǀeŶtualŵeŶteàdaàuŶàEŶteàteƌzo,àeàiŶàgeŶeƌeà
aàdeiŶiƌeàilàĐaŵpoàdelleàďuoŶeàpƌaiĐheàĐliŶiĐhe».
“eàsoŶoàseguiteàleàliŶeeàguida,àğàdaàesĐludeƌeàuŶàpƌoiloàdiàĐolpaàseàŶoŶàŶelàĐasoàdià
ŵaŶĐatoàadeguaŵeŶtoàalàĐasoàĐoŶĐƌetoàdell a͛ppƌoĐĐioàteƌapeuiĐoào,àaŶĐhe,àƋuaŶ-
doà;ŵaàfoƌseàğà laàstessaàĐosaͿ,à ilàŵediĐoàŶoŶàsiàaĐĐoƌgaàdellaàpaleseàŶeĐessităàdià
disĐostaƌsiàdalleàliŶeeàguidaàpƌoposteàiŶàastƌato,àŵaàŶoŶàuiliàalàĐasoàĐoŶĐƌeto.

venerdì 8 novembre 2013
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A““i“TEnzA muLTiDi“ciPLinARE cEnTRATA “uL PAziEnTE

massiŵiliaŶo RapoŶi
Ospedale pediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù - Roŵa

Laà ilosoiaà dellaà ͞paieŶt-ĐeŶteƌedà Đaƌeà ;pCCͿ ,͟à ƌiĐoŶosĐiutaà iŶteƌŶazioŶalŵeŶteà
ĐoŵeàuŶoàdeiàϲàoďieiǀiàdelàŵiglioƌaŵeŶtoàdellaàƋualită,àfaǀoƌisĐeàlaàĐollaďoƌazio-
ŶeàfƌaàŵediĐi,àiŶfeƌŵieƌi,àpazieŶiàeàIeàloƌoàfaŵiglieàpeƌàfaƌeàiŶàŵodoàĐheàIeàdeĐisioŶià
assisteŶzialiàƌispeiŶoàiàďisogŶi,àiàdesideƌiàeàIeàpƌefeƌeŶzeàdelàpazieŶteàeàĐheàad
essoàǀeŶgaŶoàfoƌŶiteàIeàiŶfoƌŵazioŶiàeàilàsuppoƌtoàŶeĐessaƌioàpeƌàpƌeŶdeƌeàdelleà
deĐisioŶiàĐoŶsapeǀoliàeàpaƌteĐipaƌeàalàpƌopƌioàpeƌĐoƌsoàteƌapeuiĐo.àTaleàappƌoĐĐio,à
oƌieŶtatoàaàpoƌƌeàIeàistaŶzeàdelàpazieŶteàŶelàĐuoƌeàdelàpƌogetoàassisteŶziale,àĐƌeaà
uŶàsolidoàpƌesuppostoàpeƌàƌiŶsaldaƌeàƋuellaàsoƌtaàdià͞alleaŶza͟àŵediĐopazieŶteàiŶ-
dispeŶsaďileàpeƌàuŶaàpƌoiĐuaàĐoƌƌispoŶdeŶzaàŶelàpƌoĐessoàdiàĐuƌa.
NelàĐoŶtestoàpediatƌiĐo,àI a͛iǀaàpaƌteĐipazioŶeàdelàpazieŶteàeàdeiàfaŵiliaƌiàalàpƌo-
ĐessoàdlàĐuƌaà,àpoƌtaàIIàpƌofessioŶistaàadàiŵpegŶaƌsiàaàgaƌaŶiƌeàalleàfaŵiglieàuŶ͛iŶ-
foƌŵazioŶeàĐoƌƌeta,àĐhiaƌaàeàĐoŵpleta,àlaàpossiďilităàdiàespƌiŵeƌeàlaàpƌopƌiaàǀalu-
tazioŶeàdellaàƋualităàdelleàpƌestazioŶiàeƌogateàeàdiàiŶoltƌaƌeàƌeĐlaŵiàoàsuggeƌiŵeŶià
peƌàilàŵiglioƌaŵeŶtoàdelàseƌǀizio,àlaàĐollaďoƌazioŶeàĐoŶàassoĐiazioŶiàdiàǀoloŶtaƌiatoà
eàdiàtutelaàdeiàdiƌii,àlaàpaƌteĐipazioŶeàdeiàgeŶitoƌiàalleàdeĐisioŶiàƌelaiǀeàalleàĐuƌe.
Nell͛espeƌieŶzaàdellà͚OspedaleàBaŵďiŶoàGesù,àlaàpaƌteĐipazioŶeàdelàpazieŶteàeàfa-
ŵiliaƌiàǀieŶeàpƌoŵossaàeàassiĐuƌataàdaàuŶaàseƌieàdiàiŶiziaiǀe,àdiàseƋuitoàƌipoƌtate,à
iŶalizzateàaàƌiafeƌŵaƌeàlaàdigŶităàdelàpazieŶte,àǀaloƌizzaŶdoàeàiŶteŶsiiĐaŶdoàI͛of-
feƌtaàdiàaĐĐoglieŶzaàŶelàŵoŵeŶtoàpiùàdeliĐatoàdelàsuoàpeƌĐoƌsoàassisteŶzialeàĐheà
ƌiguaƌdaàI a͛ĐĐessoàiŶizialeàallaàstƌutuƌaàospedalieƌa.

•àCaƌtellaàĐliŶiĐaàiŶtegƌataàŵediĐoiŶfeƌŵieƌisiĐa.àLaàiŶalităàğàƋuellaàdiàgaƌaŶ-
iƌeàI͛iŶtegƌazioŶeàeàlaàĐoŶdiǀisioŶeàŶellaàǀalutazioŶeàdelàpazieŶteàdaàpaƌteàdelà
ŵediĐoàeàdell͛iŶfeƌŵieƌe,àŶoŶĐhğàeǀitaƌeà IeàƌidoŶdaŶzeàeà laàdupliĐazioŶeàdeià
dai.àL͛ OPBG,àatualŵeŶte,àhaàpƌeǀistoàuŶàappƌoĐĐioàiŶtegƌatoàallaàĐoŵpilazio-
ŶeàdelàpiaŶoàdiàĐuƌa,àdellaàsĐhedaàteƌapiaàeàdellaàsĐhedaàdiàeduĐazioŶeàpazieŶteà
-àfaŵiliaƌe.
IŶàpaƌiĐolaƌe,àI͛iŶtƌoduzioŶeàdelàpiaŶoàdiàĐuƌaàiŶtegƌatoàhaàaǀutoàĐoŵeàoďiet-
iǀoàƋuelloàdiàassiĐuƌaƌeàalàpazieŶteàuŶaàŵiglioƌeàƋualităàdell͛àassisteŶzaàatƌa-
ǀeƌsoàuŶaàdoĐuŵeŶtataàpiaŶiiĐazioŶeàassisteŶzialeàgioƌŶalieƌa,àĐheàpƌeǀedaàlaà
deiŶizioŶeàeàlaàǀalutazioŶeàdiàoďietǀiàĐoŶdiǀisiàdall͛eƋuipeàassisteŶziale,àspe-
ĐiiĐiàpeƌàĐiasĐuŶàpazieŶte.
•àEduĐazioŶeàpazieŶteàeàfaŵiliaƌi.àL͛eduĐazioŶeàiŶiziaàĐoŶàlaàǀalutazioŶeàdeiàďi-
sogŶiàdiàappƌeŶdiŵeŶtoàeàdelleàeǀeŶtualiàďaƌƌieƌeà;isiĐhe,àĐogŶiiǀe,àafeiǀo/
ĐoŵpoƌtaŵeŶtali,àoàƌelaiǀeàaàliŶgua,àƌeligioŶe,àistƌuzioŶe,àǀoloŶtă/ĐapaĐităàdià
appƌeŶdiŵeŶtoͿ.àPƌosegueàĐoŶàƋuiŶdiàĐoŶàI͛eduĐazioŶeàƌiguaƌdoàuŶaàseƌieàdià
aƌeeàteŵaiĐheàƌelaiǀeàalàpƌoĐessoàassisteŶziale.àDeǀeàesseƌeàefetuata,àaŶĐheà
ĐoŶàŵodalităàiŶtegƌataàladdoǀeàƌiĐhiesto,àdaiàdiǀeƌsiàpƌofessioŶisiàĐheàpaƌte-
ĐipaŶoàalàpeƌĐoƌsoàassisteŶzialeàdelàpazieŶte,àogŶuŶoàpeƌàilàpƌopƌioàaŵďitoàdià
ĐoŵpeteŶza.àPeƌàogŶiàaƌeaàteŵaiĐaàğàpƌeǀistoàĐheàǀeŶgaàdoĐuŵeŶtatoàŶellaà
ĐaƌtellaàĐliŶiĐaàĐhiàğàstatoàeduĐatoà;pazieŶteàe/oàfaŵiliaƌeͿ,àĐoŶàƋualeàŵetodoà
eàilàliǀelloàdiàappƌeŶdiŵeŶtoàƌaggiuŶto
•àCouŶseliŶgàiŶfeƌŵieƌisiĐo.àáiǀităàfoƌŶitaàdaàpeƌsoŶaleàiŶfeƌŵieƌisiĐoàspe-
Đializzato,à ğà desiŶataà aà pazieŶià aŵďulatoƌialià ǀalutaiàpiùà ǀulŶeƌaďilià eà Đhe,à
ƋuiŶdi,àpƌeseŶtaŶoàlaàŶeĐessităàdiàesseƌeàseguiiàduƌaŶteàtutoàilàpeƌĐoƌsoàte-

ƌapeuiĐo.àL͛aiǀităàsǀoltaàhaàƌisĐoŶtƌatoàŵoltoàsuĐĐessoàpƌessoàiàpazieŶiàeàIeà
faŵiglieàseguite.
•àPeƌĐoƌsiàassisteŶzialiàspeĐiiĐiàpeƌàiàpazieŶiàstƌaŶieƌi.àL͛ OPBGàgaƌaŶisĐeàI a͛Đ-
Đessoà iŶàOspedaleàdiàpazieŶiàpƌoǀeŶieŶiàdaàPaesiàesteƌi,àĐheàŶeĐessitaŶoàdià
ĐuƌeàŵediĐheàaltaŵeŶteàspeĐializzate,àŶoŶàefetuaďiliàŶeiàluoghiàdiàpƌoǀeŶieŶ-
za.àáIàŵoŵeŶtoàdell a͛ƌƌiǀoàdelàpazieŶteàstƌaŶieƌoàiŶàOspedale,àǀieŶeàfoƌŶitoàilà
suppoƌtoàŶeĐessaƌioàpeƌàlaàĐoŵpƌeŶsioŶeàliŶguisiĐa,àatƌaǀeƌsoàilà“eƌǀizioàdi
MediazioŶeàCultuƌaleàedàageǀolataàlaàpeƌŵaŶeŶzaàatƌaǀeƌsoàI͛iŶdiǀiduazioŶeà
eà laàƌisoluzioŶeàdiàsituazioŶià logisiĐheàeàassisteŶzialiàsiaà iŶteƌŶeàall͛Ospedaleà
ĐheàsuiàteƌƌitoƌioàitaliaŶo.
•àássoĐiazioŶià deià pazieŶiàeàdeià faŵiliaƌi.à LeàássoĐiazioŶià deià Faŵiliaƌià soŶoà
aiǀaŵeŶteàĐoiŶǀolteàŶellaàaĐĐoglieŶza,àaŶĐheàtƌaŵiteàuŶoà“poƌtelloàdediĐatoà
adàesse;àuŶàVoloŶtaƌioàdelleàássoĐiazioŶiàaiaŶĐaàilàpeƌsoŶaIeàdellaàáĐĐoglieŶzaà
foƌŶeŶdoàsuppoƌtoàedàaiutoàseĐoŶdoàiàpƌiŶĐipiàdellaàCuƌaàCeŶtƌataàsullaàFaŵi-
glia.
•à‘epaƌiàŵulidisĐipliŶaƌiàedàoƌgaŶizzaiàpeƌàiŶteŶsitaàdelleàĐuƌe.àNegliàuliŵià
aŶŶiàsiàŶotaàuŶàĐostaŶteàauŵeŶtoàdeiàpazieŶiàĐoŶàpatologieàĐƌoŶiĐheàĐoŵples-
seàeàŵuliàoƌgaŶo.à L͛ OƌgaŶizzazioŶeàdell a͛ssisteŶzaà iŶàuŶităàopeƌaiǀeàdiàipoà
͞ǀeƌiĐale͟àdediĐateàallaàdiagŶosiàeàĐuƌaàdiàsiŶgoliàoƌgaŶiàodàappaƌaiàŶoŶàĐoŶ-
seŶteàuŶaàadeguataàassisteŶzaàaàtaliàpazieŶi,àdaàƋuiàlaàŶeĐessităàdiàŵulidisĐi-
pliŶaƌietă,àI͛oƌgaŶizzazioŶeàdeiàƌepaƌiàpeƌàiŶteŶsităàdelleàĐuƌeàeàl͛iŶtƌoduzioŶeà
dellaàFiguƌaàdelà͞ĐaseàŵaŶageƌ͟àdiàƌifeƌiŵeŶto,àĐheàĐooƌdiŶaàI a͛ssisteŶzaàe,àaà
seĐoŶdaàdelleàŶeĐessită,àĐoiŶǀolgeàiàdiǀeƌsiàspeĐialisiàŶelàpeƌĐoƌsoàdiàĐuƌa.
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L’APPRoPRiATEzzA DEi RicoVERi in PEDiATRiA

 DoŵeŶiĐo miŶasi°, Elda Pitƌolo°°
°  UOC di Pediatƌia-PolisteŶa A“P di Reggio Calaďƌia.
°° UŶiǀeƌsità degli “tudi di MessiŶa ,“Đuola di “peĐializzazioŶe iŶ Pediatƌia

L͛ appƌopƌiatezzaàğàoggià ilà teŵaàĐeŶtƌaleàdellaàpoliiĐaàsaŶitaƌia,àuŶaàĐaƌateƌisiĐaà
iŶdeƌogaďileàdeiàseƌǀiziàsaŶitaƌi.ààE͛àideŶiiĐataàĐoŵeàuŶaàĐoŵpoŶeŶteàdellaàƋualităà
assisteŶzialeàĐheàfaàƌifeƌiŵeŶtoàallaàǀalidităàteĐŶiĐo-sĐieŶiiĐa,àall a͛ĐĐetaďilităàedà
allaàpeƌiŶeŶzaààdelleàpƌestazioŶiàsaŶitaƌieàƌispetoàaàpeƌsoŶe,àĐiƌĐostaŶzeàeàluoghi.à
L͛appƌopƌiatezzaàespƌiŵeààiŶfaiàilàgƌadoàdiàuilităàdiàuŶàiŶteƌǀeŶtoàsaŶitaƌioàiŶàƌela-
zioŶeàalààpƌoďleŵaàĐheàloàhaàƌesoàŶeĐessaƌioàààallaàluĐeàdelleààĐoŶosĐeŶzeàsĐieŶii-
ĐheààeàdelleàpossiďilităàteĐŶiĐo-oƌgaŶizzaiǀeàdispoŶiďilià.à
IŶà teƌŵiŶià piùà speĐiiĐi,à uŶaà pƌestazioŶeà saŶitaƌiaà puòà ĐoŶsideƌaƌsià appƌopƌiataà
ƋuaŶdoààğàiŶàgƌadoàdiàoiŵizzaƌeàiàďeŶeiĐi,ààƌiduĐeŶdoàalàŵiŶiŵoàiàƌisĐhiààaàĐuiàilàà
pazieŶteàpuòàaŶdaƌeàiŶĐoŶtƌoàƋuaŶdoàaĐĐedeàaàdeteƌŵiŶateàpƌestazioŶiàoàseƌǀizi.
EsistoŶoàdueàfoŶdaŵeŶtaliààfƌaŵeǁoƌkàĐoŶĐetualiàiŶeƌeŶiàl a͛ppƌopƌiatezza:àà
l͛àappƌopƌiatezzaàĐliŶiĐaàà;àappƌopƌiateŶessàofàaàseƌǀiĐeͿààeàƋuellaàoƌgaŶizzaiǀaà;ap-
pƌopƌiateŶessàofàseiŶgͿ.à
LaàpƌiŵaàĐoŶsideƌaàleàiŶdiĐazioŶiàeàleààŵodalităàdiàefetuazioŶeààdiàspeĐiiĐiàiŶteƌ-
ǀeŶiàoàpƌoĐeduƌeàsaŶitaƌieàeàstaďilisĐeàseàsoŶoààeseguiteàĐoŶàuŶàŵaƌgiŶeàsuiĐieŶ-
teŵeŶteàlaƌgoàtƌaàďeŶeiĐiàeàƌisĐhiàtaleàdaàƌeŶdeƌleàĐoŶǀeŶieŶteŵeŶteàeƌogaďilià.
LaàseĐoŶdaàiŶǀeĐeàĐoŶsideƌaàilàliǀelloàassisteŶzialeà;ƌiĐoǀeƌoàospedalieƌoàoƌdiŶaƌioà
oà diuƌŶo,à speĐialisiĐaà aŵďulatoƌialeà oàŵediĐiŶaà dià ďaseͿà Ŷelà Ƌualeà uŶà deteƌŵi-
ŶatoàĐasoàdiagŶosiĐoàoàteƌapeuiĐoàǀieŶeàafƌoŶtatoàĐheàdoǀƌăàesseƌeàadeguatoà
all͛iŶteƌǀeŶtoàsaŶitaƌioàĐliŶiĐaŵeŶteàappƌopƌiato,àsiaàiŶàteƌŵiŶiàdiàsiĐuƌezzaààĐheàdià
eĐoŶoŵiĐităàŶelàĐoŶsuŵoàdiàƌisoƌse.à
L͛appliĐazioŶeàpƌaiĐaàdiàƋuesiàĐoŶĐeiàŶoŶàğàseŵpƌeàageǀoleà .à L͛appƌopƌiatezzaàà
degliàiŶteƌǀeŶiàsaŶitaƌiàğàààiŶfaiàfƌeƋueŶteŵeŶteààĐoŶdizioŶataàdaàdiǀeƌsiàfatoƌià
Ƌuali,adàeseŵpio,leàĐoŵpeteŶzeàpƌofessioŶali;ŶoŶàƌaƌaŵeŶteàiŶlueŶzateàdaàĐoŶ-
liiàd͛iŶteƌesseͿ,àleàƌegoleàpeƌàl a͛utoƌizzazioŶeàdelààŵaƌkeiŶgàdiàtuteàleàteĐŶologieà
saŶitaƌieà;iŶĐlusiàiàfaƌŵaĐiàͿ,àspessoàtƌoppoàiŶdulgeŶi,àleàspiŶteàdiàŵeƌĐatoàĐheàiŶ-
lueŶzaŶoàlaàdoŵaŶdaàdiàseƌǀiziàeàpƌestazioŶiàsaŶitaƌieàdaàpaƌteàdegliàuteŶi.à
VaàpoiàĐoŶsideƌatoààĐheàƌoďusteàpƌoǀeàdiàeiĐaĐiaàeàdiàeiĐieŶzaàsoŶoàààdispoŶiďilià
soloàpeƌàuŶaàpaƌteàdeglià iŶteƌǀeŶiàsaŶitaƌiàeƌogai,àĐoŶàuŶàŶetoàsďilaŶĐiaŵeŶtoà
ǀeƌsoàiàtƌataŵeŶiàpiutostoàĐheàpeƌàleàteĐŶologieàdiagŶosiĐhe.
TutoàƋuestoàfaàsiàĐheàl a͛ppƌopƌiatezzaàdegliàiŶŶuŵeƌeǀoliàiŶteƌǀeŶi,àseƌǀiziàeàpƌe-
stazioŶiàĐheàafollaŶoàilàŵeƌĐatoàdellaàsaluteààsiàaƌiĐoliàatƌaǀeƌsoàuŶaàsĐalaàdiàǀaloƌià
ŶellaàƋualeàŶoŶàğàpossiďileàtƌaĐĐiaƌeàŶeteàdeliŵitazioŶiàeààsiaàdiiĐilŵeŶteàtƌasfeƌi-
ďileàtƌaàiàǀaƌiàĐoŶtesi.àQuestoàğààǀeƌoààaŶĐheàpeƌàlaàǀalutazioŶeàdell a͛ppƌopƌiatezzaà
deiàƌiĐoǀeƌiàpediatƌiĐiàospedalieƌi.à
IlàŶuŵeƌoàĐoŵplessiǀoàdelleàdiŵissioŶiàospedalieƌeàiŶàetăà͞pediatƌiĐa͟;etăàiŶfeƌio-
ƌeàaàϭϴàaŶŶiͿàƌileǀateàiŶàItaliaàŶelàĐoƌsoàdelàϮϬϭϭ,àaŵŵoŶtaàaàϭ.ϭϮϵ.ϯϮϲ.à“iàtƌataà
diàdiŵissioŶiàospedalieƌeàdaàƌepaƌiàpeƌàaĐui,àdiàƌiaďilitazioŶeàeàluŶgodegeŶza,àiŶà
ƌegiŵeàdiàƌiĐoǀeƌoàoƌdiŶaƌioàedàiŶàdaǇàhospitalàĐhe,àŶelàpeƌiodoàĐoŵpƌesoàdalàϮϬϬϭà
alàϮϬϭϭ,àhaŶŶoàsuďitoàuŶaàĐostaŶteàdiŵiŶuzioŶeà.à
áŶalogaŵeŶteàalleàdiŵissioŶi,àaŶĐheàilàŶuŵeƌoàdelleàgioƌŶateàdiàdegeŶzaààğàpƌo-
gƌessiǀaŵeŶteààdiŵiŶuitoààŶell͛uliŵoàdeĐeŶŶioà;àŶelàϮϬϭϭàilààϮϯ,ϭ%àiŶàŵeŶoàƌispet-
toàalàϮϬϬϭͿà,àŵeŶtƌeàlaàdegeŶzaàŵediaààhaàsuďitoàsoloààŵodesteàǀaƌiazioŶiàà;daiàϰ,ϳà
gioƌŶiàdelàϮϬϬϭàaiàϱ,ϭàgioƌŶiàdelàϮϬϭϭͿ.

‘estaŶoàiŶǀeĐeàaliàiààtassiàdiàospedalizzazioŶeàĐoŶàǀaloƌiàaŶĐoƌaàdoppiàƌispetoàadà
altƌiàpaesiàeuƌopei,àĐoŵeàadàeseŵpioàIŶghilteƌƌaàeà“pagŶa.à
LaàsituazioŶeàğàalƋuaŶtoàeteƌogeŶeaàaàliǀelloàteƌƌitoƌiale:àŶelàϮϬϭϭ,àadàeseŵpioà,aà
fƌoŶteàdiàuŶàtassoàstaŶdaƌdizzatoàŵedioàŶazioŶaleàà;peƌàl͛etăàϬ-ϭϰàaŶŶiàiŶàŵodalităà
diàdegeŶzaàoƌdiŶaƌiaͿàdiàϳϱ,ϵ,àsiàpassaàdalààϭϬϭ‰àdellaà‘egioŶeàPugliaàalàϰϲ,ϭ‰àdelà
FƌiuliàV.G.àà
GliàeleǀaiàtassiàdiàospedalizzazioŶeàeǀideŶziaŶoàlaàŵaŶĐaŶzaàdiàuŶaàǀeƌaàĐoŶiŶuităà
assisteŶzialeàsulàteƌƌitoƌioààedàiŶàospedaleàeààdiàuŶàeiĐaĐeàiltƌoàaiàƌiĐoǀeƌiàospeda-
lieƌiàiŶappƌopƌiai.
IŶà talà seŶsoà l a͛Ŷalisià àdeiàD‘GàdelleàpƌiŵeàϭϱàĐauseàdià ƌiĐoǀeƌoà à ƌelaiǀeàall a͛ŶŶoà
ϮϬϭϭ,àpaƌiàaàoltƌeàilàϱϬ%àdellaàĐasisiĐaàpediatƌiĐa,àŵeteàiŶàeǀideŶzaàpatologieàiŶap-
pƌopƌiateàoàadàaltoàƌisĐhioàdiàiŶàappƌopƌiatezzaà.ààLaàǀalutazioŶeàdell a͛ppƌopƌiatezzaà
diàƋuesiàƌiĐoǀeƌiàŶoŶàpuòàtutaǀiaàpƌesĐiŶdeƌeààdaààalĐuŶeàĐoŶsideƌazioŶià.àLaàpƌiŵaà
ƌiguaƌdaàilàƌiĐoǀeƌoàpediatƌiĐoàĐhe,àpeƌàleàsueàiŶtƌiŶseĐheàĐaƌateƌisiĐhe,àŶoŶàpuòà
esseƌeàassiŵilatoàaàƋuelloàdell a͛dultoàteŶutoàĐoŶtoààĐheààsullaàdeĐisioŶeàdiàƌiĐoǀe-
ƌaƌeàƋuesiàpazieŶiàiŶĐidoŶoàŶoŶàsoloàfatoƌiàĐliŶiĐiàŵaàaŶĐheàdeŵogƌaiĐiàeàsoĐio-
eĐoŶoŵiĐi.à
LaàseĐoŶdaàĐoŶdizioŶeàdaààǀalutaƌeàğàĐheàilàƌiĐoƌsoàdifusoàdaàpaƌteàdelleà‘egioŶiàà
aàsisteŵiààdiàǀalutazioŶeàdell a͛ppƌopƌiatezzaàĐheàuilizzaŶoàiàdaiàaŵŵiŶistƌaiǀi,àleàà
soglieà ƌegioŶalià speĐiiĐheàpeƌàD‘GàdeiŶiià ͞adà altoà ƌisĐhioàdià iŶappƌopƌiatezza ,͟à
ŶoŶĐhĠà l͛iŶtƌoduzioŶeàdià listeàdiàpƌestazioŶià ĐheàgaƌaŶisĐoŶoà l͛eƌogaďilităàdeià ƌi-
ĐoǀeƌiàdiuƌŶi,àŵediĐiàoàĐhiƌuƌgiĐi,à àpuƌàƌispoŶdeŶdoà àadàesigeŶzeàdiàseŵpliĐităàdià
appliĐazioŶeàdaàpaƌteàdelà liǀelloà ƌegioŶale,à taloƌaàŶoŶàsià ĐoŶĐiliaàĐoŶà leàesigeŶzeà
degliàospedaliàeàdelleàUU.OO.à;speĐieàdiàƋuelleàpediatƌiĐheͿàoggetoàdegliàiŶteƌǀeŶià
diàǀalutazioŶeàeàĐoŶtƌolloàdell a͛ppƌopƌiatezza,àŶğàtaŶtoŵeŶoàafƌoŶta,àŶelàĐasoàspe-
ĐiiĐo,àleààpƌoďleŵaiĐheààdelàƌiĐoǀeƌoàpediatƌiĐo.
IŶiŶeàŶoŶàǀaààdiŵeŶiĐataààl͛àiŶadeguatezzaàdelàsisteŵaàdiàĐlassiiĐazioŶeàdeiàƌiĐo-
ǀeƌiàospedalieƌiàpeƌàaĐuià;DiagŶosisà‘elatedàGƌoups-D‘GàͿàƌelaiǀaŵeŶteàaàƋuellià
pediatƌiĐi.à “oŶoà iŶfaià àŵoliàglià studià ĐheàdoĐuŵeŶtatoà l͛iŶsuiĐieŶzaàdiàƋuestaà
ĐlassiiĐazioŶeààaàƌappƌeseŶtaƌeàĐoŶàesausiǀită,àoŵogeŶeităàedàaŶaliiĐităàlaàĐasi-
siĐaàospedalieƌaàpediatƌiĐaàeàŶeoŶataleà.à
NoŶàtuiàiàpazieŶiàdiàetăàiŶfeƌioƌeàaàϭϴàaŶŶiàsoŶoààiŶfaiàĐlassiiĐaiàiŶàgƌuppiàdia-
gŶosiĐià speĐiiĐiàpeƌà taleàetăàdiàĐoŶsegueŶzaà àuŶaàƌileǀaŶteàpaƌteàdiàessià à ƌisultaà
oƌdiŶataàŶeglià stessiàgƌuppià à ĐheàĐlassiiĐaŶoàaŶĐheàe,àpƌeǀaleŶteŵeŶte,àpazieŶià
aduli.àIŶoltƌeàiàgƌuppiàdiagŶosiĐiàĐheàĐlassiiĐaŶoàpazieŶiàdiàetăàiŶfeƌioƌeàaàϭϴàaŶŶià
ŶoŶàsoŶoàdifeƌeŶziaiàiŶàƌelazioŶeàallaàpƌeseŶzaàdiàpatologieàĐoŶĐoŵitaŶi,àpeƌtaŶ-
toàlaàĐasisiĐaàpediatƌiĐaàŶoŶàğààdifeƌeŶziataàiŶàfuŶzioŶeàdeiàliǀelliàdiàgƌaǀită.
CoŶsideƌatoàpoiàĐheàiàD‘GàsoŶoàuilizzaiàdalà“eƌǀizioà“aŶitaƌioàNazioŶaleàŶoŶàsoloà
ĐoŵeàďaseàdellaàƌeŵuŶeƌazioŶeàdelleàpƌestazioŶiàospedalieƌeàŵaàaŶĐheàpeƌàǀalu-
taƌeàl a͛ppƌopƌiatezzaàdeiàƌiĐoǀeƌiàğàfaĐileàĐoŵpƌeŶdeƌeàĐoŵeàlaàŵaŶĐataàadozioŶeà
daàpaƌteàdelleà‘egioŶiàdeiàD‘GàpediatƌiĐi,àpeƌaltƌoàgiăàiŶdiǀiduaiàdaàuŶoàspeĐiiĐoà
pƌogetoàdelàMiŶisteƌoàdellaà“alute,àŶoŶàpuòàŶoŶàĐoŶdizioŶaƌeàilàgiudizioàdiàappƌo-
pƌiatezzaàdellaàpƌestazioŶiàospedalieƌeàaàfaǀoƌeàdeiàpazieŶiàpediatƌiĐi.
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ϭϳ. MiŶisteƌo della “alute Pƌogeto MatoŶi ““N. EǀoluzioŶe del sisteŵa DRG ŶazioŶale Nuoǀa Đlas-
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“ARà AncoRA Po““ibiLE GARAnTiRE iL moDELLo A““i“TEnziALE uniVER-
“ALi“Tico?

FƌaŶĐesĐo Paƌavai, massiŵo bisĐeglia, Paola chiaƌello, AŶastasia ciƌisaŶo, Giu-
seppe FƌaŶdiŶa 
U.O.C. Pediatƌia NeoŶatologia, Ospedale “. GioǀaŶŶi di Dio - A“P CƌotoŶe

Ilàdiƌitoàallaàsaluteàdell͛àiŶdiǀiduoàeàlaàgaƌaŶziaàdiàĐuƌeàgƌatuiteàagliàiŶdigeŶiàsoŶoà
saŶĐiiàdall a͛ƌiĐoloàϯϮàdellaàCosituzioŶeàdellaà‘epuďďliĐaàItaliaŶa.à
Ilà“isteŵaà“aŶitaƌioàNazioŶaleà;““NͿ,àisituitoàĐoŶàlaàleggeàŶ.àϴϯϯàdelàϮϯàdiĐeŵďƌeà
ϭϵϳϴàsulààŵodelloàsaŶitaƌioàuŶiǀeƌsalisiĐoà͞Beǀeƌidge ,͟àgaƌaŶisĐeàgliàstessiàliǀelliàdià
ĐuƌaàaàtutaàlaàpopolazioŶeàeàsiàiŶaŶziaàĐoŶàlaàtassazioŶeàdeiàĐitadiŶi.ààáltƌiàpaesià
euƌopeiàĐoŵeàlaàDaŶiŵaƌĐa,à ilà‘egŶoàUŶito,à laà“ǀeziaàeà laà“pagŶaàsià ispiƌaŶoàalloà
stessoàŵodelloàassisteŶziale.
CoŶàleàŵodiiĐheàlegislaiǀeàsuĐĐessiǀe,àilà““NàgaƌaŶisĐeàiàliǀelliàesseŶzialiàdiàassi-
steŶzaà;LEáͿàĐheàĐosituisĐoŶoàleàpƌestazioŶiàsaŶitaƌieàassiĐuƌateàaàtutaàlaàpopola-

zioŶeàaàitoloàgƌatuitoàoàĐoŶàpaƌteĐipazioŶeàallaàspesa.à
IàPiaŶià“aŶitaƌiàNazioŶali,àpeƌiodiĐaŵeŶteàeŵaŶai,àƌiďadisĐoŶoàŶeiàpƌiŶĐipiàfoŶda-

ŵeŶtaliàĐheàƌegolaŶoàilà““N,à laàdigŶităàdellaàpeƌsoŶaàuŵaŶa,à ilàďisogŶoàdiàsalute,à
l͛eƋuităàŶell a͛ĐĐessoàall a͛ssisteŶza,àŶellaàƋualităàdelleàĐuƌeàeàlaàloƌoàappƌopƌiatezzaà
ŶoŶĐhĠàl͛eĐoŶoŵiĐităàŶell͛iŵpiegoàdelleàƌisoƌse.
LeàƌisoƌseàiŶaŶziaƌieà;FoŶdoà“aŶitaƌioàNazioŶaleà–F“NͿàstaŶziateàŶelàPatoàpeƌà laà
“aluteàpeƌàsosteŶeƌeàilà““NàsoŶoàǀalutate,àŶelàϮϬϭϮ,àiŶtoƌŶoàalàϵ,Ϯ%àdelàPƌodotoà
IŶteƌŶoàLoƌdoà;PILͿàĐoŶàuŶaàspesaàaŶŶuaàdiàĐiƌĐaààϭϰϯàŵiliaƌdiàdiàeuƌo.
ILà““NàitaliaŶoàhaàuŶàĐostoàiŶfeƌioƌeàƌispetoàallaàŵediaàeuƌopea,àsiaàiŶàpeƌĐeŶtualeà
ƌispetoàalàPILàsiaàiŶàteƌŵiŶiàpƌo-Đapite,àŵaàpƌeseŶtaàuŶàŵiŶoƌàŶuŵeƌoàposiàleto,à
piùàŵediĐiàeàŵeŶoàiŶfeƌŵieƌiàƌispetoàaiàpaesiàeuƌopeiàsǀiluppaià;ig.ϭͿà

Fig.ϭà““NàItaliaàǀsàŵediaàEuƌopeaà;OECDàHealthàDataàϮϬϭϯͿ

Leàpƌospeiǀeàfutuƌeàpeƌà l a͛ssisteŶzaàsaŶitaƌiaàpƌeǀedoŶoàuŶàseŶsiďileà iŶǀeĐĐhia-

ŵeŶtoàdellaàpopolazioŶeà ĐoŶàuŶaà à ĐƌesĐitaà ĐoŶtestualeàdelleà ĐƌoŶiĐităàdoǀutaàalà
ŵiglioƌaŵeŶtoàdelleàĐuƌeàŵediĐhe.àIŶfaiàŶelààϮϬϱϬàlaàpopolazioŶeàalàdiàsopƌaàdeià
ϲϱàaŶŶiàauŵeŶteƌăàdalàϮϲ,ϱ%àalàϰϴ,ϲ%àĐioğàdaàϭϰàŵilioŶiàaàϮϰàŵilioŶià ;ig.ϮͿà .àE͛à
faĐilŵeŶteàpƌeǀediďileàl͛eŶoƌŵeàauŵeŶtoàdiàƌisoƌseàsaŶitaƌieàĐheàdoǀƌaŶŶoàesseƌeà
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alloĐateàpeƌàl a͛ssisteŶzaàdiàƋuestaàfasĐiaàdellaàpopolazioŶe.à

 

Fig.ϮàPƌeǀisioŶeàdelleàfasĐeàdiàpopolazioŶeàŶegliàaŶŶiàϮϬϭϬ,ϮϬϯϬ,ϮϬϱϬ

UŶàaltƌoàfatoƌeàdaàĐoŶsideƌaƌeàpeƌàǀalutaƌeàlaàsosteŶiďilităàeĐoŶoŵiĐaàdelà““Nàğà
ƌappƌeseŶtatoàdall͛iŶŶoǀazioŶeàteĐŶologiĐa.à
LoàsǀiluppoàdelleàteĐŶologieàsaŶitaƌieàiŶfaiàğàsiĐuƌaŵeŶteàiŶàgƌadoàdiàŵiglioƌaƌeààià
pƌoĐessiàdiagŶosiĐiàeàteƌapeuiĐiàtutaǀia,àiŶeǀitaďilŵeŶte,àpuòàgeŶeƌaƌeàuŶàiŶĐoŶ-

gƌuoàauŵeŶtoààdellaàdoŵaŶdaàpeƌàĐuiàŶeĐessitaàdiàuŶàateŶtaàgoǀeƌŶaŶĐe.à
L͛ iŶfoƌŵaizzazioŶeàdeiàpƌoĐessiàdiàassisteŶza,àlaàsaŶităàeletƌoŶiĐa,àseàiŶseƌiiàiŶàuŶaà
ŶuoǀaàƌioƌgaŶizzazioŶeàdellaàsaŶităàiŶàƌete,àpossoŶoààiŶǀeĐeàiŶĐƌeŵeŶtaƌeàl͛eiĐieŶ-

zaàeàlaàpƌoduiǀităàdelàsisteŵaààeàdeteƌŵiŶaƌeàƋuiŶdiàŶoteǀoliàƌispaƌŵiàŶellaàspesaà
saŶitaƌia.à
CoŶàƋuesteàpƌeŵesse,àŶelloàsĐeŶaƌioàpiùàplausiďile,àpeƌàsoddisfaƌeàilàfaďďisogŶoààilà
F“NàdoǀƌeďďeàààĐapitalizzaƌeààŶelàϮϬϯϬààoltƌeàϭϲϴàŵiliaƌdiàdiàEuƌo,àĐoŶàuŶaàǀaƌiazioŶeà
ƌispetoàalàϮϬϭϭàdiàĐiƌĐaàϲϬàŵiliaƌdiàedàuŶàauŵeŶtoàdelàPILàdell͛àϭ,ϱ-Ϯ%.àà
DiǀeŶtaàpeƌtaŶtoàdiiĐileàiŵŵagiŶaƌe,àiŶàuŶàepoĐaàdiàĐoŶtƌazioŶeàdelleàƌisoƌseàlega-

teàallaàĐƌisiàeĐoŶoŵiĐa,àuŶàŵaŶteŶiŵeŶtoàdell a͛tualeàsisteŵaàuŶiǀeƌsalisiĐoàseŶzaà
oppoƌtuŶeàaiǀităàdiàƌazioŶalizzazioŶeàdell a͛ssisteŶzaàĐheàgaƌaŶisĐaŶoàpƌestazioŶià
ŶoŶàiŶĐoŶdizioŶate,àŵaàƌiǀolteàpƌiŶĐipalŵeŶteàaàĐhiàŶeàhaàefeiǀaŵeŶteàďisogŶo.àà
“oŶoààaŶĐheàŶeĐessaƌieàiŶiziaiǀeàlegislaiǀeàiŶàŵateƌiaàdiàƌespoŶsaďilităàpƌofessio-

ŶaleààĐhe,àoggi,àaliŵeŶtaàuŶaàŵediĐiŶaàdifeŶsiǀaàĐheàpoƌtaàǀiaàdalàsisteŵaàiŶgeŶià
ƌisoƌse.àE͛àoppoƌtuŶoàiŶoltƌeààpƌoŵuoǀeƌeàl͛eiĐieŶzaààdelleàĐuƌeàteƌƌitoƌialiàeàl͛iŶ-

tegƌazioŶeàdiàƋuesteàĐoŶàƋuelleàospedalieƌeàedàiŵpleŵeŶtaƌeàgliàiŶǀesiŵeŶiàŶellaà
pƌeǀeŶzioŶe,àaàĐuiàoggiàsoŶoàdesiŶateàsoloàilàϳ%àdelleàƌisoƌseàdelà““NàeàlaàĐuiàpƌo-

getualităàpuòàƌealizzaƌeàŶelàluŶgoàpeƌiodoàuŶàƌispaƌŵioàdiàƌisoƌse.àE͛àiŶdispeŶsaďileà
poi,àƌipƌisiŶaƌeàuŶaàdiƌezioŶeàlegislaiǀaàŶazioŶaleàpeƌàŵaŶteŶeƌeàl͛uŶitaƌietăààdelà
““NàeàpeƌàgaƌaŶiƌeàl͛eƋuităàdell͛àaĐĐessoàalleàĐuƌeàsulàpiaŶoàteƌƌitoƌiale,à iŶdipeŶ-

deŶteŵeŶteàdallaàƌegioŶeàiŶàĐuiàsiàtƌoǀiàl a͛ssisito.àIlàfedeƌalisŵoàsaŶitaƌioàhaàiŶoƌaà
pƌodotoàauŵeŶtoàdelleàdiseguagliaŶzeàtƌaàleàdiǀeƌseàƌegioŶi,àĐoŶfusioŶeàlegislaiǀaà
eàsĐaƌsaàgaƌaŶziaàdeiàLEá,àiŶfaiàoggiàsoloàotoà‘egioŶiàsoŶoàiŶàgƌadoàdiàassiĐuƌaƌli.àà
E͛àŶeĐessaƌio,à iŶiŶe,àgoǀeƌŶaƌeà à l͛iŶŶoǀazioŶeàteĐŶologiĐa,àĐheàpuòàĐosituiƌeàuŶà

eleŵeŶtoàtƌaiŶaŶteàpeƌàiŶĐƌeŵeŶtaƌeàl͛eiĐieŶzaàeàlaàpƌoduiǀităàeàƋuiŶdiàlaàsoste-

Ŷiďilităàdelà““Nàstesso.

Biďliogƌaia

ϭ. Legge Ŷ. ϴϯϯ del Ϯϯ diĐeŵďƌe ϭϵϳϴ. Gazzeta UiĐiale Ŷ. ϯϲϬ del Ϯϴ diĐeŵďƌe ϭϵϳϴ

Ϯ. Euƌo Health CoŶsuŵeƌ IŶdeǆ ϮϬϭϮ da AƌŶe BjöƌŶďeƌg, Health CoŶsuŵeƌ Poǁeƌhouse ϮϬϭϮ-Ϭϱ-ϭϱ

ϯ. OECD Health Data de ďase doŶŶĠes de l’OCDE suƌ la “aŶtĠ ϮϬϭϯ

ϰ. Pƌogƌaŵŵa staisiĐo ŶazioŶale ϮϬϭϭ-ϮϬϭϯ da “isteŵa staisiĐo ŶazioŶale, Isituto NazioŶale di 
“taisiĐa

ϱ. Paŵŵolli F., “aleƌŶo NC. Le pƌoiezioŶi della spesa saŶitaƌia ““N, “aŶiMod ϮϬϭϭ-ϮϬϯϬ. CERM Woƌ-

kiŶg Papeƌ ϯ | ϮϬϭϭ

ϲ. DoĐuŵeŶto di EĐoŶoŵia e FiŶaŶza ;DEFͿ ϮϬϭϯ-Nota di aggioƌŶaŵeŶto ϭϯ seteŵďƌe ϮϬϭϯ MiŶi-
steƌo dell’EĐoŶoŵia e delle FiŶaŶza
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L’ ATTuALiTà DEL nucLEo AnTi“oFi“TicAzioni ΈnA“Ή DEi cARAbiniERi nE-
GLi o“PEDALi 

cosiŵo PiĐĐiŶŶo
UiĐiale GeŶeƌale CoŵaŶdaŶte dei CaƌaďiŶieƌi peƌ la Tutela della “alute - Roŵa

Ilà CoŵaŶdoàCaƌaďiŶieƌià peƌà laà Tutelaàdellaà “alute,à foŶdatoà Ŷelà ϭϵϲϮà ĐoŶàappeŶaà
ϰϬà“otuiĐiali,àdipeŶdeàfuŶzioŶalŵeŶteàdalàMiŶistƌoàdellaà“aluteàeàdispoŶeàoggià
diàoltƌeàϭϬϬϬàuoŵiŶiàeàdoŶŶeàaltaŵeŶteàspeĐializzaiàpƌeseŶiàsull͛iŶteƌoàteƌƌitoƌioà
ŶazioŶaleàĐoŶàϯϴàNuĐleià;daà‘agusaàadàáostaͿàĐooƌdiŶaiàdaàtƌeàGƌuppiàĐoŶàsedeàaà
MilaŶo,à‘oŵaàeàNapoli.
L͛aiǀităàdeiàNasàaàdifesaàdelàĐitadiŶoàğàgaƌaŶitaàatƌaǀeƌsoà ispezioŶiàdiàĐaƌate-

ƌeàaŵŵiŶistƌaiǀoàĐheàpossoŶoàpoiàeǀolǀeƌeàiŶàiŶdagiŶiàdiàpoliziaàgiudiziaƌiaàeàiŶ-

teƌessaàdueàŵaĐƌoàaƌee:àsiĐuƌezzaàsaŶitaƌiaàeàsiĐuƌezzaàaliŵeŶtaƌe.à IŶàŵateƌiaàdià
siĐuƌezzaàsaŶitaƌiaàiàĐoŶtƌolliàdeiàCaƌaďiŶieƌiàdeiàNá“àƌiguaƌdaŶoàleàstƌutuƌeàsaŶi-
taƌie,àpuďďliĐheàeàpƌiǀate,àleàpƌofessioŶiàeàleàaƌiàsaŶitaƌie,àleàazieŶdeàfaƌŵaĐeui-

Đhe.àL͛aiǀităàopeƌaiǀaàdell͛uliŵoàďieŶŶioàhaàƌegistƌatoàĐiƌĐaàϰϬ.ϬϬϬàispezioŶi,àϮϵϬà
peƌsoŶeàaƌƌestateàeàϭϯ.ϬϬϬà segŶalateàall a͛utoƌităàgiudiziaƌiaàoàaŵŵiŶistƌaiǀa,à laà
Đhiusuƌaàe/oàilàseƋuestƌoàdiàĐiƌĐaàϭϬϬϬàstƌutuƌeàŶoŶĐhĠàilàseƋuestƌoàdiàϮϯàŵilioŶià
diàfaƌŵaĐiàeàdisposiiǀiàŵediĐi.àL͛ iŶteƌǀeŶtoàdeiàCaƌaďiŶieƌiàdelàN.á.“.,àŶellaààdupliĐeà
ǀesteàdiàuiĐialiàdiàpoliziaàgiudiziaƌiaàeàdiàteĐŶiĐiàdellaàpƌeǀeŶzioŶe,àaǀǀieŶeàdiàiŶi-
ziaiǀaàoàsuàdelegaàdell á͛utoƌităàGiudiziaƌiaàŶoŶĐhĠàsuàiŵpulsoàdelàMiŶisteƌoàdellaà
“alute,àdell á͛geŶziaàItaliaŶaàdelàFaƌŵaĐo,àoǀǀeƌoàaŶĐheàpƌeǀiaàsegŶalazioŶeàdelleà
assoĐiazioŶià dià ĐategoƌiaàŶoŶĐhĠàdelleàoltƌeàϱ.ϬϬϬà stazioŶià ĐaƌaďiŶieƌià distƌiďuiteà
ĐapillaƌŵeŶteàsuàtutoàilàteƌƌitoƌioàŶazioŶale.
Ilà CoŵaŶdoàCaƌaďiŶieƌià peƌà laà Tutelaà dellaà “alute,à oltƌeà aà Đollaďoƌaƌeà ĐoŶà eŶiàeà
isituiàŶazioŶalià;áIFá,àI““,ͿàhaàuŶ͛iŵpoƌtaŶteàpƌoiezioŶeàiŶteƌŶazioŶaleà;Euƌopol,à
IŶteƌpolͿàeàsiàpoŶeàĐoŵeàpaƌtŶeƌà iŶà iŶŶuŵeƌeǀoliàpƌogeiàdiàsĐaŵďioàfoƌŵaiǀo/
iŶfoƌŵaiǀoàĐoŶà leàFoƌzeàdiàPoliziaàesteƌeà ;DEá,àPoliziaàBelga,àOCLáE“Pà fƌaŶĐese,à
DogaŶeàtedesĐheͿ.
Haà sipulatoà pƌotoĐollià dià iŶtesaà ĐoŶà ĐiŶƋueà ‘egioŶià ;Lazio,à TosĐaŶa,à Loŵďaƌdia,à
áďƌuzzoàeàUŵďƌiaͿàalàiŶeàdiàpoteŶziaƌeàeàƌeŶdeƌeàpiùàeiĐaĐeàl a͛zioŶeàdiàpƌeǀeŶzio-

ŶeàeàĐoŶtƌolloàiŶàaŵďitoàloĐale,àadeŵpieŶdoàallaàpƌopƌiaàŵissioŶàisituzioŶaleàĐheà
ǀuoleàiàCaƌaďiŶieƌiàdelàNá“àiŶàpƌiŵaàliŶeaàŶelàĐoŶtƌastoàalleàaŶoŵalieàdiàgesioŶeàeà
allaàĐoŶsegueŶteàlieǀitazioŶeàdellaàspesaàpuďďliĐa.à
“iàƌipoƌtaŶoàϱàĐaseàƌepoƌtàiŶàĐuiàiàCaƌaďiŶieƌiàdelàNá“àhaŶŶoàopeƌatoàaàliǀelloàŶa-

zioŶale:
atuazioŶeàdellaàleggeàŶ.àϯϴ/ϮϬϭϬààiŶàŵateƌiaàdià͞teƌapiaàdelàdoloƌe͟àŶelleàstƌutuƌeà
ospedalieƌe;
atuazioŶeàdell͛àO.M.àϮϲ.ϳàϮϬϭϮàádozioŶeàdiàpƌoǀǀediŵeŶiàsuàĐateteƌiàeàdisposiiǀià
diàŶutƌizioŶeàeŶteƌaleàŵoŶouso;
«aŶoŵalie»àsetoƌeàospedalieƌo;
opeƌazioŶeà͞tƌaàleàŵuƌa͟;
opeƌazioŶeà͞daŵageàĐoŶtƌol .͟
PeƌàoteŶeƌeàďuoŶiàƌisultaiàŶellaà“aŶităàoĐĐoƌƌeàuŶaà͞ďuoŶa͟àgesioŶeàdellaàƋualităà

iŶĐeŶtƌataà sullaà ƌespoŶsaďilităàdiàDiƌezioŶe,à sullaà gesioŶeàdelleà ƌisoƌse,à sull͛eƌo-

gazioŶeàdeiàseƌǀiziàeàsull a͛ŶalisiàdellaàgesioŶeàpeƌààl a͛dozioŶeàdiàŵisuƌeàdiàŵiglio-

ƌaŵeŶto.àPeƌàŵisuƌaƌeà laàƋualităà iŶà“aŶităàoĐĐoƌƌe,àpeƌtaŶto,àaǀeƌeàƌiguaƌdoàallaà
stƌutuƌa,àalleàpƌoĐeduƌeàdiagŶosiĐo-teƌapeuiĐhe,àallaàĐoŵpaƌazioŶeàtƌaàloàstatoà
diàsaluteàatualeàeàfutuƌo,àall a͛ssisteŶzaàsaŶitaƌia.àTƌaàƋuesiàpaƌaŵetƌiàŵaŶĐa,àtut-
taǀia,àuŶàiŶdiĐatoƌeàiŵpoƌtaŶte,àƋuelloàdellaàlegalită;àseàlaàlegalităàǀieŶeàiŶfƌaŶtaàǀià
ğàuŶàĐostoàdiàgesioŶeà͞aŶoŵalo͟àĐheàsiàƌipeƌĐuoteàsulàĐitadiŶoàĐheàŶoŶàoieŶeà
uŶaàƌispostaàadeguataàalàsuoàďisogŶoàdiàsalute.àE͛àiŵpoƌtaŶte,àpeƌtaŶto,àĐheàaĐĐaŶ-

toàaàuŶàsisteŵaàdiàgesioŶeàdiàƋualităàǀiàsiaàaŶĐheàuŶàsisteŵaàdiàĐoŶtƌolloàautoŶo-

ŵo,àsepaƌato,àeiĐieŶte,àeiĐaĐeàeàtƌaspaƌeŶte.
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LA mARciA AuTomATicA E ALTRi comPoRTAmEnTi moToRi ARcAici

FƌaŶĐesĐo LaĐƋuaŶii
UŶiǀeƌsità Toƌ Veƌgata - Roŵa

NeiàŶeoŶaiàsaŶiàğàpossiďileàeǀoĐaƌeàuŶaàseƌieàdiàƌilessiàĐoŶsideƌaiàaƌĐaiĐi,àpƌiŵi-
iǀi.àQuesiàĐoŵpoƌtaŵeŶiàŵotoƌiàsoŶoàgiăàpƌeseŶiàiŶàuteƌoàeàsĐoŵpaioŶoàalĐuŶià
ŵesiàdopoàlaàŶasĐita.àMoliàdeiàƌilessiàŶeoŶataliàsoŶoàĐƌiiĐiàpeƌàlaàsopƌaǀǀiǀeŶza;adà
eseŵpioàilàƌilessoàdiàsuzioŶeͿ.àIŶǀeĐeàilàsigŶiiĐatoàfuŶzioŶaleàdiàaltƌiàƌilessiàaƌĐaiĐi,à
ĐoŵeàƋuelloàdellaàŵaƌĐiaàautoŵaiĐa,àƌestaàelusiǀo.à
TƌadizioŶalŵeŶteàsià teŶdeàaà ƌiteŶeƌeàĐheà ià ĐoŵpoƌtaŵeŶiàŵotoƌiàpƌiŵiiǀià siaŶoà
soppƌessiàĐoŵeàƌisultatoàdellaàpƌogƌessiǀaàŵatuƌazioŶeàĐeƌeďƌale.à“fataŶdoàƋuestaà
ĐƌedeŶza,à aďďiaŵoàdiŵostƌatoà Đheà ià pƌiŶĐipià Ŷeƌǀosià dià ďaseà iŵpliĐaiŶelà ƌilessoà
dellaàŵaƌĐiaàautoŵaiĐaàsoŶoàĐoŶseƌǀaiàpeƌàtutaàlaàduƌataàdelloàsǀiluppoàŶeuƌo-

ŵotoƌio.à
IàpateƌŶsàdiàĐoŶtƌolloàŶeƌǀosoàpƌiŵiiǀiàsoŶoàdaàĐoŶsideƌaƌeàdeiàpƌeĐuƌsoƌiàdeiàpat-
teƌŶsàŵatuƌi.àLoàsǀiluppoàĐoŵpoƌtaàl a͛ggiustaŵeŶtoàpƌogƌessiǀoàdeiàpateƌŶsàpƌiŵi-
iǀiàeàl a͛ggiuŶtaàdiàŶuoǀiàpateƌŶs.àCoŶsideƌazioŶiàaŶalogheàǀalgoŶoàpeƌàiàĐosiddeià
ŵoǀiŵeŶiàgeŶeƌalizzaiàdelàŶeoŶato.

mETAboLomicA in nEonAToLoGiA: co“A c’è Di nuoVo? 

Vassilios FaŶos, AŶtoŶio noto, AliĐe masili, Lauƌa “piga, mileŶa Lussu
DipaƌiŵeŶto di Chiƌuƌgia, UŶità di Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale, PueƌiĐultuƌa e Nido UŶiǀeƌsità Di 
Cagliaƌi, Cagliaƌi

Introduzione
NegliàuliŵiàaŶŶiàlaàŵetaďoloŵiĐaàhaàŵostƌatoàdiàesseƌeàuŶoàstƌuŵeŶtoàdalleàele-
ǀateàpoteŶzialităàpƌediiǀe.àQuestaàsĐieŶza,àŶoŶostaŶteàsiaàaŶĐoƌaàiŶàfaseàeǀolu-
iǀa,àhaàlaàpossiďilităàpeƌàdiǀeŶtaƌeàlaà͚ŶuoǀaàĐhiŵiĐaàĐliŶiĐa͛àpeƌàlaàŵediĐiŶaàpeƌ-
soŶalizzataàiŶàĐaŵpiàĐoŵeàlaàŶeoŶatologia,àfaƌŵaĐologia,àeàpatologia.àTaleàteĐŶiĐaà
peƌŵeteàloàstudioàdeiàpƌoiliàŵetaďoliĐiàeàdeiàŵetaďoliiàuilizzaŶdoàdiǀeƌsiàliƋuidià
ďiologiĐià;uƌiŶa,àsaŶgue,àplasŵa,àsieƌo,àliƋuidoàseŵiŶale,àliƋuidoàĐefaloƌaĐhidiaŶoͿ.à
IàŵetaďoliiàsoŶoàiŶàgƌadoàdiàƌeŶdeƌeàeǀideŶiàleàǀaƌiazioŶiàdell͛oƌgaŶisŵoàdoǀuiàaà
staiàpatologiĐiàiŶàesseƌeàeàstadiàpƌe-siŶtoŵaiĐiàĐollegaďiliàaàfatoƌiàdiàƌisĐhioàd͛iŶ-
soƌgeŶzaàdiàŵalaie.à
LaàŵetaďoloŵiĐaàŵostƌaàlaàsuaàŵaggioƌeàeǀoluzioŶeàiŶàĐaŵpoàŶeoŶatale,àďƌaŶĐaà
dellaàpediatƌiaàĐheàsiàoĐĐupaàdellaàĐuƌaàdeiàďaŵďiŶiàŶeiàloƌoàpƌiŵiàŵesiàdiàǀita,àdelleà
ŵalaieàŶeoŶataliàeàŶasĐiteàpƌeteƌŵiŶe.àQuestoàpeƌiodoàdellaàǀitaàpuòàesseƌeàdei-
ŶitoàĐoŵeàuŶàsisteŵaàďiologiĐoàidealeàpeƌĐhĠàĐaƌateƌizzatoàdaàuŶaàďassaàǀaƌiaďilităà
diàfatoƌià;adàeseŵpioàl a͛liŵeŶtazioŶeͿàĐheàiŶlueŶzaŶoàloàstatoàŵetaďoliĐoàdell͛iŶ-
diǀiduo.àIŶàasseŶzaàdiàuŶàeleǀatoàŶuŵeƌoàdiàǀaƌiaďili,àğàƋuiŶdiàpiùàfaĐileàiŶǀesigaƌeàià
ŵetaďoliiàƌespoŶsaďiliàdiàuŶaàspeĐiiĐaàpatologiaàoàstadioàpƌe-patologiĐo.à
NoŶostaŶteàĐiò,àaàoggiàl͛usoàdiàƋuestaàsĐieŶzaàiŶàŶeoŶatologiaàğàaŶĐoƌaàiŶàfaseàpio-
ŶieƌisiĐa.àE͛àtutaǀiaàpossiďileàipoizzaƌeàĐheàŶelàpƌossiŵoàfutuƌoàsiàaǀƌaŶŶoàŶote-
ǀoliàŵiglioƌaŵeŶiàŶellaàgesioŶeàdeiàŶeoŶaiàŵalai/pƌeŵatuƌiàgƌazieàalloà studioà
deiàŵetaďoliiàĐaƌateƌizzaŶiàleàǀaƌieàpatologie.à
LaàŵetaďoloŵiĐaàsiàaǀǀaleàdellaàĐoŵďiŶazioŶeàdiàteĐŶiĐheàaŶaliiĐhe,àĐoŵeàlaàspet-
tƌosĐopiaàdiàƌisoŶaŶzaàŵagŶeiĐaàŶuĐleaƌeà;NM‘Ϳ,àlaàspetƌoŵetƌiaàdiàŵassaà;M“Ϳà
eàl a͛Ŷalisiàŵuliǀaƌiata.à
PeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàiàďio-luidiàstudiai,àl͛uƌiŶaàsiàğàƌiǀelataàlaàpiùàadataàpeƌàlaàfaĐili-
tăàdiàƌaĐĐoltaàeàlaàŵiŶiŵaàiŶǀasiǀităà;diàŶoteǀoleàiŵpoƌtaŶzaàiŶàŶeoŶaiͿ,àŶoŶdiŵeŶoà
iŶàalĐuŶiàĐasiàğàpƌefeƌiďileàloàstudioàdelàsaŶgue.àIŶàĐoŶĐlusioŶeàlaàŵetaďoloŵiĐaàhaà
ĐoŵeàsĐopoàl͛ideŶiiĐazioŶeàdiàďioŵaƌĐatoƌiàƌespoŶsaďiliàdiàŵalaieàĐheàpossoŶoà
aiutaƌeàŶellaàpƌogŶosi,àstƌaiiĐazioŶeàdellaàgƌaǀităàdiàtaliàpatologieàeàilàtƌataŵeŶtoà
faƌŵaĐologiĐoàpeƌsoŶalizzato.àDiàseguitoàpƌeseŶiaŵoàuŶàaggioƌŶaŵeŶtoàsuàalĐuŶià
Ŷostƌiàstudi.

metabolomica e nascita pretermine ;IugrͿ
IŶàƋuesiàuliŵiàaŶŶiàl a͛ŶalisiàŵetaďoloŵiĐaàhaàassuŶtoàuŶàƌuoloàŵoltoàiŵpoƌtaŶteà
Ŷell͛ideŶiiĐazioŶeàdià ͞disoƌdiŶi͟à Ŷelà pƌoiloàŵetaďoliĐoàdeià ŶeoŶai.à Ilà ƌitaƌdoàdià
ĐƌesĐitaàiŶtƌauteƌiŶaàIUG‘àğàtƌaàleàpƌoďleŵaiĐheàŵaggioƌiàĐheàaliggoŶoàiàďaŵďiŶià
iŶàdallaàŶasĐita.àL͛ iŶĐideŶzaàdiàIUG‘àǀaƌiaàtƌaàilàϰàeàϴ%àŶeiàpaesiàiŶdustƌializzaiàeàtƌaà
ilàϲàeàilàϯϬ%àiŶàƋuelliàiŶàǀiaàdiàsǀiluppo.àIlàƌitaƌdoàdiàĐƌesĐitaàiŶtƌauteƌiŶoàsiàƌifeƌisĐeàaà
feiàĐheàŶoŶàĐƌesĐoŶoàĐoƌƌetaŵeŶteàeàsoŶoàĐaƌateƌizzaiàallaàŶasĐitaàdaàuŶàpesoàeà
uŶaàŵassaàĐoƌpoƌeaàpiùàďassaàdelàŶoƌŵale,àƌispetoàaàŶuŵeƌoàdiàseiŵaŶeàdiàge-
stazioŶe.àIàfatoƌiàpoteŶzialŵeŶteàdaŶŶosiàpossoŶoàesseƌeàl͛eĐĐessoàoàlaàsĐaƌsităàdià
ŶutƌieŶiàeàoƌŵoŶi,àl͛esposizioŶeàaàsostaŶzeàtossiĐheàeàlaàƌiduzioŶeàdelàlussoàdiàsaŶ-
gueàplaĐeŶtaleà;peƌàeseŵpioàĐoŵeàĐoŶsegueŶzaàd͛ipeƌteŶsioŶeͿ.àLaàŶostƌaàipotesià
ğàĐheàatƌaǀeƌsoàl a͛ppƌoĐĐioàŵetaďoloŵiĐoàsiaàpossiďileàauŵeŶtaƌeàlaàĐoŶosĐeŶzaàe 
ideŶiiĐaƌeàŶuoǀiàŵaƌĐatoƌiàpƌediiǀiàdiàtaleàpatologia.à
IlàŶostƌoàstudioàğàstatoàĐoŶdotoàsuàϮàgƌuppiàdiàsoggei:àϭͿàϮϲàŶeoŶaiààĐoŶàIUG‘à
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diagŶosiĐatoàŵediaŶteàultƌasoŶogƌaiaàŶelàpeƌiodoàpƌeŶataleàeàĐoŶàpesoàallaàŶa-
sĐitaàpiùàďassoàdelàdeĐiŵoàpeƌĐeŶile;ààϮͿàϯϬàŶeoŶaiàpƌeteƌŵiŶeàĐoŶàpesoàadeguatoà
peƌàl͛etăàgestazioŶaleàallaàŶasĐitaà;ĐoŶtƌolliͿ.àIàĐaŵpioŶiàdiàuƌiŶeàsoŶoàstaiàƌaĐĐolià
iŶàdueàteŵpi,àeŶtƌoàϮϰàhàdallaàŶasĐitaàeàaàϰϴàhàdallaàŶasĐita.
átƌaǀeƌsoàuŶ a͛ŶalisiàŵuliǀaƌiataàdegliàspetƌiàNM‘,àğàstatoàpossiďileà ideŶiiĐaƌeà
leàdifeƌeŶzeàŵetaďoliĐheàtƌaàiàdueàgƌuppi:àIUG‘àǀsàĐoŶtƌolliàallaàŶasĐita;àIUG‘àǀsà
ĐoŶtƌollià àdopoàϰϴàoƌe.àTaliàdifeƌeŶzeàeƌaŶoàĐaƌateƌizzateàdaàuŶàauŵeŶtoàdiàŵe-
taďoliiàĐoŵeàilàŵio-iŶositolo,àlaàsaƌĐosiŶa,àlaàĐƌeaiŶaàeàlaàĐƌeaiŶiŶaàŶelàgƌuppoàdià
ŶeoŶaiàĐoŶàIUG‘.àDiàŶoteǀoleà iŶteƌesseàğàstatoàeǀideŶziaƌeàĐheà leàŵodiiĐazioŶià
tƌoǀateàiŵŵediataŵeŶteàdopoàlaàŶasĐitaàpeƌsisteǀaŶoàaŶĐheàdopoàϰϴàoƌe,àaàsigŶi-
iĐaƌeàĐheàleàdifeƌeŶzeàŵetaďoliĐheàpotƌeďďeƌoàesseƌeàpeƌsisteŶiàeàĐaƌateƌisiĐheà
dellaàpatologia.à

metabolomica e malattie respiratorie 
LaàŵaggioƌàpaƌteàdelleàpatologieàŶeoŶatologiĐheàĐolpisĐoŶoàpƌiŶĐipalŵeŶteàiàďaŵ-
ďiŶiàpƌeŵatuƌiàeàdiàpesoàŵoltoàďassoàallaàŶasĐitaà;VLBWͿ.àLeàŵalaieàƌespiƌatoƌieà
ĐoŵeàlaàsiŶdƌoŵeàdaàstƌessàƌespiƌatoƌioà;‘D“ͿàeàlaàďƌoŶĐo-displasiaàďƌoŶĐopolŵo-
Ŷaƌeà;BDPͿ,àƌappƌeseŶtaŶoàuŶaàdelleàpƌiŶĐipaliàĐauseàdiàŵoƌtalităàiŶfaŶileàeàstaià
patologiĐi.àNelà laǀoƌoàsǀiluppatoàdaàFaďiaŶoàeàĐolleghià ;ϮϬϭϭͿ,àğàstatoàstudiatoà ilà
liƋuidoàdiàlaǀaggioàďƌoŶĐo-alǀeolaƌeàoàBáLFàdiàŶeoŶaiàdiàetăàgestazioŶaleàallaàŶa-
sĐitaà iŶfeƌioƌeàalleàϯϰàseiŵaŶeàeàafeiàdaà‘D“àĐoŶàsuppoƌtoàƌespiƌatoƌio.àOgŶià
ĐaŵpioŶeàdiàBáLFàğàstatoàaŶalizzatoàsiaàĐoŶà laàƌisoŶaŶzaàŵagŶeiĐaàŶuĐleaƌeàdelà
pƌotoŶeà;ϭHàNM‘ͿàeàĐoŶàGC-M“.àL͛appƌoĐĐioàŵetaďoloŵiĐoàhaàpeƌŵessoàdiàiŶda-
gaƌeàilàpƌoiloàdelàBáLFàeàdiàǀalutaƌeàdalàpuŶtoàdiàǀistaàƋuaŶitaiǀoàeàƋualitaiǀoàià
fatoƌiàdiàĐƌesĐitaàiŶàgƌadoàdiàpƌediƌeà‘D“àeàBDP.àádàoggi,àaŶĐoƌaàŶoŶàsiàĐoŶosĐeàaà
pieŶoàloàstatoàŵetaďoliĐoàdiàŶeoŶaiàdiàpesoàŵoltoàďassoàallaàŶasĐitaàVLBWàafeià
daà‘D“àeàBDP.àL͛appƌoĐĐioàŵetaďoloŵiĐoàhaàpeƌŵessoàdiàideŶiiĐaƌeàŶuoǀiàŵeta-
ďoliiàassoĐiaiàallaàĐoŶdizioŶeàdiàdistƌessàƌespiƌatoƌioàiŶàŶeoŶaiàVLBWàeàĐoŶàulte-
ƌioƌiàiŶdagiŶiàpotƌeďďeàesseƌeàpossiďile,àatƌaǀeƌsoàlaàŵetaďoloŵiĐa,àeseguiƌeàuŶaà
diagŶosiàpƌeĐoĐeàoàdeiàtestàpeƌàilàŵoŶitoƌaggioàeàlaàgesioŶeàpeƌà‘D“àeàBDP.à
TaleàappƌoĐĐioàpuòàesseƌeàappliĐatoàaŶĐheàadàaltƌiàipiàdiàŵalaieàƌespiƌatoƌie,àƋualià
polŵoŶiteàďƌoŶĐhialeàeàasŵaàďƌoŶĐhiale,àdiàĐuiàğàafetoàuŶaàeleǀataàpeƌĐeŶtualeà
diàďaŵďiŶià iŶàetăàpediatƌiĐa.àUŶàaltƌoàĐaŵpoàdià iŶteƌesseàpeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaà laà
ŶeoŶatologiaàğàl͛iŶfezioŶeàdaàǀiƌusàƌespiƌatoƌioàsiŶĐizialeà;‘“VͿ,àiŶfaiàğàuŶaàdelleà
piùàgƌaǀiàiŶfezioŶiàƌespiƌatoƌieàĐheàĐolpisĐoŶoàiàďaŵďiŶiàŶelàpeƌiodoàŶeoŶataleàeàŶeià
pƌiŵiàdueàaŶiàdiàǀita.àIàdaiàiŶàleteƌatuƌaàiŶdiĐaŶoàĐheàiàŶeoŶaiàpƌeteƌŵiŶe,àĐoŶàetăà
gestazioŶaleàtƌaàleàϯϯàeàleàϯϳàseiŵaŶe,àhaŶŶoàuŶaàpossiďilităàŵaggioƌeàdiàĐoŶtƌaƌ-
ƌeàl͛iŶfezioŶeàdaà‘“V,àeàtaleàiŶfezioŶeàƌisultaàugualŵeŶte,àeàtalǀoltaàŵaggioƌŵeŶteà
seǀeƌaàiŶàŶeoŶaiàĐheàpƌeseŶtaŶoàuŶ͛etăàgestazioŶaleàiŶfeƌioƌeàalleàϯϯàseiŵaŶe.à
áàƋuestoàpƌoposito,àğàiŶàĐoƌsoàuŶoàstudio,àiŶàĐollaďoƌazioŶeàĐoŶàl͛uŶităàdiàteƌapiaà
iŶteŶsiǀaàpediatƌiĐaàdell͛UŶiǀeƌsităà͞Laà“apieŶza͟àdià‘oŵa,àsuàuŶàgƌuppoàdiàŶeoŶaià
ƌiĐoǀeƌaiàŶelàƌepaƌtoàdiàpueƌiĐultuƌaàdiàCagliaƌiàĐolpitoàdaàďƌoŶĐhioliteàdaàV‘“,àdià
etăàgestazioŶaleàĐoŵpƌesaàtƌaàϯϯàeàϯϳàseiŵaŶeàeàŵeŶoàdiàϮϴàgioƌŶiàdiàǀita.àL͛aŶa-
lisiàŵetaďoloŵiĐaàdelleàuƌiŶeàdiàƋuesiàpazieŶiàğàiŶàĐoƌsoàeàofƌeàaŵpieàpƌospeiǀeà
diagŶosiĐheàeàteƌapeuiĐhe.àIŶàuŶaàpƌospeiǀaàpiùàaŵpia,àiàdaiàƌaĐĐoliàpossoŶoà
foƌŶiƌeàuŶ͛oppoƌtuŶităàdiàĐoŶfƌoŶtoàĐoŶàaltƌiàstudiàŵetaďoloŵiĐiàdiàŵalaieàƌespi-
ƌatoƌieàiŶfaŶili.à

metabolomica e infezione da citomegalo6irus 
Citoŵegaloǀiƌusà;CMVͿàğàuŶàǀiƌusàeŶdeŵiĐoàeàoŶŶipƌeseŶteàappaƌteŶeŶteàallaàfa-
ŵigliaàdeiàǀiƌusàeƌpeiĐi.àHaàuŶàgeŶoŵaàaàDNáàaàdoppioàilaŵeŶtoàĐheàğàpossiďileà
tƌoǀaƌeàŶeiàluidiàďiologiĐiàƋualiàsaliǀa,àuƌiŶe,àsaŶgueàeàlateàŵateƌŶo.àLaàĐaƌateƌi-

siĐaàuŶiĐaàdelàCMVàuŵaŶoà;HCMVͿ,àĐoŵeàgliàaltƌiàheƌpesàǀiƌus,àğàlaàpossiďilităàdià
diǀeŶtaƌeà lateŶteàdopoà l͛iŶfezioŶeàpƌiŵaƌia.àCoŵeàƌisultatoàdiàƋuestaàHCMVàpuòà
diǀeŶtaƌeàaiǀoàsuĐĐessiǀaŵeŶte,àĐausaŶdoàdistuƌďiàŵoltoàgƌaǀi.àLeàpiùàiŵpoƌtaŶià
ŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheàdiàiŶfezioŶeàdaàHCMVàsiàǀeƌiiĐaŶoàŶelàϭϬ-ϭϱ%àdeiàŶeoŶaià
iŶfetaiàduƌaŶteàlaàgƌaǀidaŶzaàiŶĐludoŶoàepato-spleŶoŵegalia,àpeƌditaàdell͛udito,à
difeiàǀisiǀi,àƌitaƌdoàŵeŶtale,àpaƌalisiàĐeƌeďƌale,àeàlaàŵoƌte.àIŶàasseŶzaàdiàideŶiiĐa-
zioŶeàiŶàuteƌoàdiàuŶ͛iŶfezioŶeàĐoŶgeŶitaàdaàHCMV,àlaàdiagŶosiàƌappƌeseŶtaàaŶĐoƌaà
uŶaàsidaàaàĐausaàdellaàpƌeseŶzaàdell͛iŶfezioŶeà iŶà foƌŵaàasiŶtoŵaiĐaà ;fƌeƋueŶteà
allaàŶasĐitaͿ.à
átualŵeŶte,àlaàteƌapiaàğàďasataàsull͛iŵpiegoàdiàfaƌŵaĐiàĐoŵeàilàgaŶĐiĐloǀiƌàĐheàğà
soŵŵiŶistƌatoàƋuaŶdoàl͛iŶfezioŶeàǀiƌaleàğàgiăàaiǀaàoàaŶĐheàpƌiŵaàdelloàsǀiluppoà
deiàsiŶtoŵiàpeƌàpƌeǀeŶiƌeàloàsǀiluppoàdellaàŵalaiaàaiǀa.àTutaǀia,àƋuesiàfaƌŵaĐià
possoŶoàiŶduƌƌeàgƌaǀiàefeiàseĐoŶdaƌiàtossiĐi.àPeƌtaŶto,àl͛ideŶiiĐazioŶeàpƌeĐoĐeà
deiàŶeoŶaiàaàƌisĐhioàdiàsǀiluppaƌeàĐoŵpliĐaŶzeàğàfoŶdaŵeŶtaleàpeƌàdaƌeàuŶàade-
guatoàtƌataŵeŶtoàeàfolloǁ-up.à
IlàŶostƌoàstudioàğàstatoàĐoŶdotoàsuàϮϯàďaŵďiŶiàŶaiàdaàdoŶŶeà iŶàgƌaǀidaŶzaàĐoŶà
iŶfezioŶeàdaàHCMV.àIàϮϯàsoggeiàĐoŵpƌeŶdeǀaŶoàϮàgƌuppi:àϭͿààIlàpƌiŵoàgƌuppoàĐoŶ-
taǀaàϭϮàďaŵďiŶiàiŶfeiàeàasiŶtoŵaiĐiàpeƌàHCMVàallaàŶasĐita;àϮͿàilàseĐoŶdoàgƌuppoàà
ϭϭàďaŵďiŶiàŶegaiǀiàpeƌàHCMVàallaàŶasĐita.àDaàogŶiàďaŵďiŶoàsoŶoàstateàƌaĐĐolteàleà
uƌiŶeàeŶtƌoàleàpƌiŵeàtƌeàseiŵaŶeàdopoàlaàŶasĐitaàeàsuĐĐessiǀaŵeŶteàĐoŶseƌǀateà
aà-ϴϬ°CàalàiŶeàdiàpƌeseƌǀaƌeàleàuƌiŶeàdalleàeǀeŶtualiàŵodiiĐheàdoǀuteàallaàteŵpe-
ƌatuƌa.
UilizzaŶdoàl a͛ppƌoĐĐioàϭH-NM‘àaĐĐoppiatoàĐoŶàaŶalisiàstaisiĐaàŵuliǀaƌiataàğàsta-
toàpossiďileàideŶiiĐaƌeàuŶaà͞iŶgeƌpƌiŶt͟àŵetaďoliĐaà;iŵpƌoŶtaàdigitaleàŵetaďoli-
ĐaͿàipiĐaàdeiàŶeoŶaiàĐoŶàHCMVàasiŶtoŵaiĐaàĐoŶgeŶita.à

metabolomica del latte materno e delle formule
átualŵeŶteàilàĐoŶiŶuoàpƌogƌessoàdellaàteƌapiaàiŶteŶsiǀaàŶeoŶataleàpeƌŵeteàlaàso-
pƌaǀǀiǀeŶzaàdiàƋuasiàilàϴϱ%àdeiàŶeoŶaiàpƌeŵatuƌiàe/oàdiàpesoàďasso.àTutaǀiaàdiǀeƌsià
pƌoďleŵiàlegaiàallaàpƌeŵatuƌităàƌeŶdoŶoàdiiĐileàadataƌsiàalleàadeguateàesigeŶzeà
ŶutƌizioŶali.àNelàĐasoàdiàŶeoŶaiàpƌeŵatuƌi,àilàsoloàlateàŵateƌŶoàŶoŶàsoddisfaàpie-
ŶaŵeŶteàleàadeguateàesigeŶzeàŶutƌizioŶaliàdelàŶeoŶato,àdiǀeŶtaàƋuiŶdiàŶeĐessaƌioà
usaƌeàpƌodoiàaƌiiĐialiàiŶàgƌadoàdiàadataƌsiàďeŶeàalleàesigeŶzeàdiàĐƌesĐitaàeàsǀilup-
poàdelàŶeoŶatoàstesso.àTutaǀia,àgliàefeiàdiàtaliàaliŵeŶiàaddizioŶaiàsoŶoàaŶĐoƌaà
uŶàaƌgoŵeŶtoàdiàdiďaito.
LoàsĐopoàdelàŶostƌoàstudioàspeƌiŵeŶtaleàsiàpƌopoŶeàdiàĐaƌateƌizzaƌeàeàpaƌagoŶaƌeà
ilàpƌoiloàdiàϯϬàĐaŵpioŶiàdiàlateàŵateƌŶoàƌaĐĐoliàdaàŵadƌiàĐheàhaŶŶoàdatoàallaàluĐeà
ŶeoŶaiàpƌeteƌŵiŶeàeàdiàĐoŶfƌoŶtaƌeàilàpƌoiloàĐoŶàlaàŵaggioƌàpaƌteàdelleàfoƌŵuleà
aƌiiĐialià;peƌàŶeoŶaiàpƌeteƌŵiŶeͿàatualŵeŶteàiŶàĐoŵŵeƌĐio.à
UŶaàǀoltaàƌaĐĐolto,àogŶiàĐaŵpioŶeàdià lateà;ŵateƌŶoàedàaƌiiĐialeͿàğàstatoàiŵŵe-
diataŵeŶteàĐoŶseƌǀatoàaà-ϴϬà°àC.àIŶàseguito,àiàĐaŵpioŶiàsoŶoàstaiàsĐoŶgelaiàeàpƌo-
ĐessaiàuilizzaŶdoàuŶàŵetodoàdiàestƌazioŶeàĐoŵpostoàdaàŵetaŶolo,à Đloƌofoƌŵioà
;ƌaioàϭ:ϭͿàeàaĐƋua.àGliàespeƌiŵeŶiàsugliàestƌaiàaĐƋuosiàdiàlateàsoŶoàstaiàefetuaià
uilizzaŶdoàuŶàspetƌoŵetƌoàNM‘àVaƌiaŶàUŶitǇàiNoǀaàϱϬϬ.
Ià ƌisultaiàpƌeliŵiŶaƌià iŶdiĐaŶoà ĐhiaƌeàdifeƌeŶzeà tƌaà ià pƌoilià dià lateàŵateƌŶoàedà ià
pƌoiliàdiàlateàaƌiiĐiale.àIŶàƋuest͛uliŵo,àl a͛uŵeŶtataàpƌeseŶzaàdiàŵetaďoliiàĐoŵeà
ĐoliŶa,à fosfoĐoliŶa,à ĐƌeaiŶaà eà ĐƌeaiŶiŶaà soŶoà ƌisultaià iàŵaggioƌià disĐƌiŵiŶaŶi.à Ià
ƌisultaià dià Ƌuestoà studio,à seďďeŶeà aŶĐoƌaà iŶà foƌŵaà pƌeliŵiŶaƌe,à possaŶoà esseƌeà
ĐoŶsideƌaiàilàpƌiŵoàpassoàpeƌàloàsǀiluppoàdiàuŶàpƌotoĐolloàpeƌàl͛oiŵizzazioŶeàdellaà
foƌŵulaàdelàlateàaƌiiĐiale.
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In conclusione
IàƌisultaiàĐoŵplessiǀiàdiàƋuesiàstudiàsuggeƌisĐoŶoàĐheàlaàŵetaďoloŵiĐaàpossaàdi-
ǀeŶtaƌeà Ŷelà pƌossiŵoà futuƌoà uŶoà stƌuŵeŶtoà pƌoŵeteŶteà peƌà studiaƌeà sǀaƌiateà
ĐoŶdizioŶiàpatologiĐheàiŶàŶeoŶai.àIŶfai,àƋuest a͛ppƌoĐĐioàpuòàesseƌeàuŶàpoteŶteà
stƌuŵeŶtoàdiàĐoŶosĐeŶzaàpeƌàĐoŵpƌeŶdeƌeàiàfatoƌiàƌespoŶsaďiliàdelleàŵodiiĐazio-
ŶiàŵetaďoliĐheàeàaiutaƌeàaàideŶiiĐaƌeàiàpathǁaǇsàŵetaďoliĐiàdiàfuŶzioŶalităàoltƌeà
ĐheàstƌaiiĐaƌeàlaàgƌaǀităàdellaàŵalaiaàǀeƌsoàuŶaàgesioŶeàdelàŶeoŶatoàseŵpƌeàpiùà
peƌsoŶalizzato.à
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á,à Laiàá,àD á͛lojaàE,à IaĐoǀidouàN,à FaŶosàVàáàŵetaďoloŵiĐàappƌoaĐhà iŶàaŶàeǆpeƌiŵeŶtalàŵodelàofà
hǇpoǆia-ƌeoǆǇgeŶaioŶàiŶàŶeǁďoƌŶàpiglets:àuƌiŶeàpƌediĐtsàoutĐoŵe.àJàMateƌŶàFetalàNeoŶatalàMed.à
ϮϬϭϬàOĐt;Ϯϯà“upplàϯ:ϭϯϰ-ϳ

nEuRoPRoTEzionE in nEonAToLoGiA: imPoRTAnzA DEL LAVoRo in 
RETE 

Paolo GaŶĐia, Giulia Poŵeƌo
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale-NeoŶatologia - A“O “. CƌoĐe e Caƌle - CuŶeo

L͛ ipoteƌŵiaàĐeƌeďƌaleàŵodeƌataà;ϯϯ°-ϯϰ°Ϳ,àğàuŶaàteƌapiaàĐausaleàŵiƌataàallaàliŵita-

zioŶeàdellaàŵoƌteàŶeuƌoŶaleàseĐoŶdaƌiaàdopoàiŶsultoàipossiĐo-isĐheŵiĐo.àLaàsuaàef-
iĐaĐiaàsullaàƌiduzioŶeàdiàŵoƌtalităàeàdisaďilităàgƌaǀeàaàϭϴàŵesiàğàdiŵostƌataàdaàtƌialsà
ĐliŶiĐià ƌaŶdoŵizzaiàeàdaàŵetaŶalisi,à taŶtoà Đheà l͛ipoteƌŵiaàğà ƌaĐĐoŵaŶdataàŶelleà
liŶeeàguidaàILCO‘àϮϬϭϬàĐoŵeàpƌoǀǀediŵeŶtoàteƌapeuiĐoàdopoàlaàƌiaŶiŵazioŶeàdelà
ŶeoŶatoàasiiĐo.
IlàtƌataŵeŶtoàipoteƌŵiĐoàğàdispoŶiďileàpƌessoàlaàTeƌapiaàIŶteŶsiǀaàNeoŶataleà;TINͿà
diàCuŶeoàdalàϮϬϬϮàedàğàstatoàestesoàalleàNeoŶatologieàdelàďaĐiŶoàd͛uteŶzaàdalàϮϬϬϱ,à
dopoàlaàstaŶdaƌdizzazioŶeàdeiàŵetodiàdiàƌeĐlutaŵeŶto,àtƌaspoƌto,àtƌataŵeŶtoàiŶ-

teŶsiǀo,àďaĐkàtƌaŶspoƌtàeàfolloǁ-up.àFiŶàdaiàpƌiŵiàaŶŶiàdiàaiǀităàğàstatoàpƌeǀistoàloà
studioàĐoŶteŵpoƌaŶeoàdeiàĐƌiteƌiàĐliŶiĐiàeàdiàsofeƌeŶzaàŶeuƌologiĐaàĐoŶàǀalutazioŶeà
eletƌoisiologiĐaà;CFMͿ.à
L͛auŵeŶtoàdelàŶuŵeƌoàdiàŶeoŶaiàstudiaiàiŶàCFMàĐoŵpoƌtaàuŶàĐaƌiĐoàdiàlaǀoƌoàsup-

pleŵeŶtaƌeàpeƌàlaàTINàeàlaàsepaƌazioŶeàdelàŶeoŶatoàdallaàŵadƌe,àspeĐieàiŶàĐasoàdià
pazieŶiàoutďoƌŶ.àÈàƋuiŶdiàstatoàfoŶdaŵeŶtaleàpoteŶziaƌeàlaàƌeteàdiàďaĐkàtƌaŶspoƌtà
ǀeƌsoàiàCeŶtƌiàdiàIàeàIIàliǀello,àgiăàfuŶzioŶaŶteàpeƌàleàaltƌeàĐategoƌieàdiàŶeoŶaiàƌiĐo-

ǀeƌai.
IŶàĐasoàdiàtƌasfeƌiŵeŶtoàdiàuŶàŶeoŶatoàpeƌàsofeƌeŶzaàaŶossiĐa,à laàfaŵigliaàǀieŶeà
iŶfoƌŵataàsulàƌieŶtƌoàallaàNeoŶatologiaàdiàpƌoǀeŶieŶza.à“eà laà àǀalutazioŶeàCFMàğà
Ŷegaiǀaà.ilàďaĐkàtƌaŶspoƌt,àaàĐaƌiĐoàdell͛OspedaleàiŶǀiaŶte,àaǀǀieŶeàeŶtƌoàleàϰϴàoƌeà
suĐĐessiǀe:àiŶàĐasoàdiàtƌataŵeŶtoàipoteƌŵiĐoàilàtƌasfeƌiŵeŶtoàaǀǀieŶeàdiàsolitoàalà
teƌŵiŶeàdellaàfaseàdiàĐuƌeàiŶteŶsiǀeàeàdopoàl͛eseĐuzioŶeàdellaàpƌiŵaà‘MNà;ϭaàset-
iŵaŶaͿ.
NelàpeƌiodoàϮϬϬϱ-ϮϬϭϭàsoŶoàstaiàtƌataiàĐoŶàipoteƌŵiaàĐeƌeďƌaleàϴϯàŶeoŶaiàdiàĐuià
ϰϳàoutďoƌŶ,àdeiàƋualiàϲàdeĐeduiàeàϭϳà;ϰϭ%Ϳàƌitƌasfeƌii.àà
LeàŵoiǀazioŶiàdelàŵaŶĐatoàƌieŶtƌoàsoŶoàstate:àlaàduƌataàdelàƌiĐoǀeƌoàlegataàall͛iŶ-

teŶsităàdiàĐuƌe,àlaàdiiĐoltăàdiàoƌgaŶizzaƌeàilàďaĐkàtƌaŶspoƌtàeàiŶiŶeàilàƌiiutoàdellaà
faŵiglia.àà
IlàƌieŶtƌoàpƌogƌaŵŵatoàeàsisteŵaiĐoàdeiàŶeoŶaiàasiiĐiàalàCeŶtƌoàiŶǀiaŶteàƌiŶsaldaà
iàƌappoƌiàtƌaàleàĠƋuipe,àƌiaǀǀiĐiŶaàiàŶeoŶaiàalleàpƌopƌieàŵadƌiàeàŵiglioƌaàlaàpeƌĐe-

zioŶeàdelàlaǀoƌoàdiàsƋuadƌaàŶeiàgeŶitoƌi.
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L’uTiLizzo DELL’o““iGEno PER LA RiAnimAzionE DEL nEonATo in “ALA 
PARTo

Roďeƌto AŶtoŶuĐĐi
U.O.C. Nido, NeoŶatologia e Pediatƌia - P.O. ͞Nostƌa “igŶoƌa di BoŶaƌia͟ - “aŶ GaǀiŶo MoŶƌeale

DuƌaŶteàlaàǀitaàpƌeŶatale,àià liǀelliàdià“atuƌazioŶeàdiàossigeŶoà;“aOϮͿàdelàfetoàsoŶoà
deĐisaŵeŶteàiŶfeƌioƌiàaàƋuelliàĐoŶsideƌaiàŶoƌŵaliàpeƌàlaàǀitaàeǆtƌa-uteƌiŶa.àNeiàpƌi-
ŵiàϭϬàŵiŶuiàdiàǀita,à laà“aOϮàpƌedutaleàdiàuŶàŶeoŶatoàaàteƌŵiŶeàsiàpoƌtaàisiolo-

giĐaŵeŶteàdaià liǀellià fetalià ;“aOϮà=àϲϬ-ϲϱ%ͿàaàǀaloƌiàǀiĐiŶiàaàƋuelliàipiĐiàdellaàǀitaà
eǆtƌa-uteƌiŶaà;“aOϮà=àϴϱ-ϵϱ%Ϳ.àLaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàƌouiŶaƌiaàdiàossigeŶoàalàϭϬϬ%à
ŶellaàƌiaŶiŵazioŶeàdelàŶeoŶatoàğàstataàaàluŶgoàloà͞staŶdaƌdàofàĐaƌe ,͟àpƌopoŶeŶdosià
loàsĐopoàdiàĐoŶtƌastaƌeàl͛ipossiaàŶeoŶatale.à
Tutaǀia,à Ŷeglià uliŵià aŶŶi,à ĐƌesĐeŶiàeǀideŶzeà iŶdiĐaŶoà Đheà l͛eĐĐessoàdiàossigeŶoà
puòàaǀeƌeàefeiàaǀǀeƌsiàeàĐhe,àd a͛ltƌoàĐaŶto,à l͛usoàdell a͛ƌiaàaŵďieŶteàpuòàesseƌeà
eiĐaĐeàtaŶtoàƋuaŶtoàƋuelloàdell͛ossigeŶoàalàϭϬϬ%àŶellaàƌiaŶiŵazioŶeàdelàŶeoŶato.à
PeƌtaŶto,àoggi,àilàNeoŶatologoàdoǀƌeďďeàaďituaƌsiàaàĐoŶsideƌaƌeàl͛ossigeŶoàĐoŵeàuŶà
faƌŵaĐo,àĐoŶàiàsuoiàpoteŶzialiàďeŶeiĐiàedàiàsuoiàƌisĐhi.àL͛ usoàeŵpiƌiĐoàdell͛ossigeŶoà
ŶellaàƌiaŶiŵazioŶeàŶeoŶataleàdoǀƌeďďeàesseƌeàoƌaŵaiàeǀitato,àpeƌàlasĐiaƌeàilàpostoà
adàuŶàsuoàusoà͞peƌsoŶalizzato .͟à
IŶàaltƌiàteƌŵiŶi,àŶeiàĐasiàdiàƌealeàŶeĐessităàdiàossigeŶoàduƌaŶteàlaàƌiaŶiŵazioŶe,àsià
doǀƌeďďeà soŵŵiŶistƌaƌeàuŶaàŵisĐelaàdià ossigeŶoàaà ĐoŶĐeŶtƌazioŶeà ƌegolaďile,à eà
taleàdaàgaƌaŶiƌeàuŶoàstatoàdiàossigeŶazioŶeàaƌteƌiosaà͞taƌget ,͟àǀalutataàatƌaǀeƌsoà
ilàŵoŶitoƌaggioàdellaà“aOϮàpƌedutale.à
IŶoltƌe,àpeƌàuŶàusoàĐoƌƌetoàdell͛ossigeŶoàŶellaàƌiaŶiŵazioŶeàdelàŶeoŶato,àoĐĐoƌƌeƌăà
pƌeǀedeƌeàuŶàappƌoĐĐioàdiǀeƌsiiĐatoàaàseĐoŶdaàĐheàsiàtƌaiàdiàuŶàŶeoŶatoàaàteŵiŶeà
oàpƌeteƌŵiŶe.

LAcToFERRin FoR PREVEnTion oF “EP“i“ AnD nEcRoTizinG EnTERoco-
LiTi“

Paolo maŶzoŶi, mD; miĐhael mosteƌt, mD*; mauƌo “tƌoŶai°, DaŶiele FaƌiŶa, mD
NeoŶatologǇ aŶd NICU - “aŶt’AŶŶa Hospital - ToƌiŶo
*DepaƌtŵeŶt of PediatƌiĐs - UŶiǀeƌsitǇ of ToƌiŶo
°NICU - PoliĐliŶiĐo IRCC“ “aŶ Mateo - Paǀia

NeoŶatalà sepsisà Đauseà aà hugeà ďuƌdeŶà ofà ŵoƌďiditǇà aŶdà ŵoƌtalitǇ,à aŶdà iŶĐludeà
ďloodstƌeaŵ,àuƌiŶe,àĐeƌeďƌospiŶal,àpeƌitoŶealà iŶfeĐioŶs,à iŶfeĐioŶsàstaƌiŶgàfƌoŵà
ďuƌŶsàaŶdàǁouŶds,àoƌàfƌoŵàaŶǇàotheƌàusuallǇàsteƌileàsites.à
NeoŶatesàiŶàNICUàfeatuƌeàŵaŶǇàspeĐiiĐàƌiskàfaĐtoƌsàfoƌàďaĐteƌialàaŶdàfuŶgalàsepsis.à
Lossà ofà à gutà ĐoŵŵeŶsalsà suĐhà asà BiidoďaĐteƌiaà aŶdà LaĐtoďaĐilli,à asà oĐĐuƌsàǁithà
pƌoloŶgedàaŶiďioiĐàtƌeatŵeŶts,àdelaǇedàeŶteƌalàfeediŶg,àoƌàŶuƌsiŶgàiŶàiŶĐuďatoƌs,à
tƌaŶslatesàiŶtoàpƌolifeƌaioŶàofàpathogeŶiĐàŵiĐƌoloƌaàaŶdàaďŶoƌŵalàgutàĐoloŶiza-

ioŶ.
PƌoŵptàdiagŶosisàaŶdàefeĐiǀeàtƌeatŵeŶtàdoàŶotàpƌoteĐtàsepiĐàŶeoŶatesàfoƌŵàtheà
ƌiskàofà lateàŶeuƌodeǀelopŵeŶtalà iŵpaiƌŵeŶtà iŶàtheàsuƌǀiǀoƌs,àthusàpƌeǀeŶioŶàofà
ďaĐteƌialàaŶdàfuŶgalàiŶfeĐioŶàisàtheàkeǇàiŶàtheseàseiŶgsàofàuŶiƋueàpaieŶts.
IŶàthisàǀieǁ,àiŵpƌoǀiŶgàNeoŶatalàMaŶageŵeŶtàisàaàkeǇàstepà,àaŶdàthisàiŶĐludeàpƌo-

ŵoiŶgàBƌeasfeediŶgàaŶdàHǇgieŶeàŵeasuƌes,àĐauiousàCVCàŵaŶageŵeŶt,àeŶhaŶ-

ĐiŶgàEŶteƌiĐàŵiĐƌoďiotaàĐoŵposiioŶàǁithàPƌoďioiĐs,àaŶdàŵediĐalàsteǁaƌdshipàĐoŶ-

ĐeƌŶiŶgàHϮ-ďloĐkeƌsàaŶdàsteƌoidsàƌestƌiĐioŶs.à
áàŶeǁàappƌoaĐhàtoǁaƌdsàƌeduĐioŶàofàsepsisàaŶdàNECàŵightàiŶǀolǀeàtheàuseàofàďio-

aĐiǀeàsuďstaŶĐesàǁithàkŶoǁŶàaŶi-iŶfeĐiǀeàpƌopeƌies.àLaĐtofeƌƌiŶàisàaàŵaŵŵaliaŶà
ŵilkàglǇĐopƌoteiŶàiŶǀolǀedàiŶàiŶŶateàiŵŵuŶeàhostàdefeŶĐes,àaŶdàĐaŶàƌeduĐeàtheàiŶ-

ĐideŶĐeàofàlate-oŶsetàsepsisàiŶàVLBWàiŶfaŶtsà;MáN)ONIàϮϬϬϵͿàaŶdàofàNECàiŶàaŶiŵalà
ŵodels.àTheàďoǀiŶeàisofoƌŵàisàŶeaƌlǇàhoŵologousàtoàtheàhuŵaŶàoŶe.àLaĐtofeƌƌiŶà
taƌgetsàallàpathogeŶs,àhasàďiidogeŶiĐàpƌopeƌies,àaŶdàeŶhaŶĐeàŵatuƌaioŶàofàtheà
ŶasĐeŶtàgut.
IŶàaàƌeĐeŶtà‘CT,àďoǀiŶeàLFàpƌoduĐedàaàϲϱ%àdeĐƌeaseàiŶàaŶǇ-ĐauseàLO“,àaŶdàaàsigŶii-

ĐaŶtàdeĐƌeaseàiŶàďothàsuƌgiĐalàaŶdàloǁ-stagesàNECà;MáN)ONIàPá“àϮϬϭϭͿ.
ásàŶoàadǀeƌseàefeĐtsàoƌàiŶtoleƌaŶĐesàtoàtƌeatŵeŶtàhaǀeàďeeŶàƌepoƌtedàtodate,àtheà
ƌoleàofàLFàiŶàtheàŵaŶageŵeŶtàofàiŶfeĐioŶsàaŶdàNECàiŶàNICUàlooksàǀeƌǇàpƌoŵisiŶgà
aŶdàǁoƌthǇàofàfutuƌe,àlaƌgeƌ-sizedàtƌialsàtoàĐoŶiƌŵàtheseàiŶdiŶgs.
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LE inFEzioni A TRA“mi““ionE VERTicALE: inFEzionE conGEniTA DA cmV 
E ToXoPLA“mo“i conGEniTA

mauƌo “tƌoŶai, GiuseppiŶa Loŵďaƌdi, LiŶa bollaŶi
NeoŶatologia, Patologia NeoŶatale e Teƌapia IŶteŶsiǀa - FoŶdazioŶe IRCC“ PoliĐliŶiĐo “. Mateo - 
Pavia 

Gliàautoƌi,àtƌaàleàŶuŵeƌoseàiŶfezioŶiàaàtƌasŵissioŶeàǀeƌiĐale,àpƌeŶdoŶoàiŶàĐoŶside-

ƌazioŶeàl͛iŶfezioŶeàĐoŶgeŶitaàdaàĐitoŵegaloǀiƌusàeàlaàtoǆoplasŵosiàĐoŶgeŶita.
DiàƋuesteàdueàiŵpoƌtaŶiàiŶfezioŶiàaàtƌasŵissioŶeàǀeƌiĐaleàǀeŶgoŶoàappƌofoŶdiià
gliàaspeiàdiagŶosiĐi,àĐliŶiĐi,àpƌogŶosiĐiàeàteƌapeuiĐi.à
IŶoltƌeàsiàsotoliŶeaàl͛iŵpoƌtaŶzaàdiàuŶàateŶtoàeàpƌoluŶgatoàfolloǁ-up.

PALiVizumAb “TATo DELL’ARTE

LuĐiaŶa iŶdiŶŶiŵeo, ValeŶiŶa De Vitoƌi
DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia e NPI, UŶiǀeƌsità di Roŵa ͞“apieŶza͟ 

IlàViƌusà‘espiƌatoƌioà“iŶĐizialeà;V‘“ͿàğàlaàĐausaàpiùàdifusaàdiàiŶfezioŶeàǀiƌaleàdell a͛p-

paƌatoàƌespiƌatoƌioàŶell͛iŶfaŶzia.àIlàϲϬ%àdeiàŶaiàĐoŶtƌaeàl͛iŶfezioŶeàduƌaŶteàlaàpƌi-
ŵaàstagioŶeàepideŵiĐaàdellaàpƌopƌiaàǀita,àlaàƋuasiàtotalităà;ϴϮ%ͿàpƌeseŶtaàaŶiĐoƌpià
speĐiiĐiàdopoàlaàseĐoŶdaàstagioŶe.àálàĐoŵpiŵeŶtoàdelàƋuiŶtoàaŶŶoàdiàǀitaàǀiƌtual-
ŵeŶteàlaàtotalităàdeiàďaŵďiŶiàğàstataàiŶfetataàdaàV‘“.
Laà pƌoilassià passiǀaà ƌisultaà esseƌeà atualŵeŶteà l͛uŶiĐoà stƌuŵeŶtoà peƌà pƌeǀeŶiƌeà
l͛iŶfezioŶeàdaàV‘“.àIlàsoloàaŶiĐoƌpoàŵoŶoĐloŶaleàaŶi-V‘“àappƌoǀatoàiŶàItaliaàğàilà
paliǀizuŵaď.
IlàpaliǀizuŵaďàğàuŶ͛iŵŵuŶogloďuliŶaàuŵaŶizzataàG-ϭà;IgàG-ϭͿàaŶiàgliĐopƌoteiŶaàF,à
uŶaàpƌoteiŶaàsituataàsullaàsupeƌiĐieàdelàV‘“àĐheàğàfƌeƋueŶteŵeŶteàƌisĐoŶtƌaďileàiŶà
ĐaŵpioŶiàisolaiàdiàV‘“.
IlàpaliǀizuŵaďàǀieŶeàaďitualŵeŶteàsoŵŵiŶistƌatoàaàĐadeŶzaàŵeŶsile,àaàuŶaàdoseàdià
ϭϱàŵg/kgàdiàpesoàĐoƌpoƌeoàduƌaŶteàilàpeƌiodoàŶelàƋualeàilàsoggetoàğàadàaltoàƌisĐhioà
diàesposizioŶeàalàV‘“.
L͛ iŶfezioŶeàdaàV‘“àŶoŶàĐoŶfeƌisĐeà iŵŵuŶităàĐoŶtƌoàsuĐĐessiǀeà iŶfezioŶi,àğàƋuiŶdià
ƌaĐĐoŵaŶdaďileàĐheàiàďaŵďiŶiàiŶfetaiàdalàV‘“àĐoŶiŶuiŶoàaàƌiĐeǀeƌeàdosiàdiàpaliǀi-
zuŵaďàpeƌtutaàlaàstagioŶeàepideŵiĐa
NelàϮϬϬϰàlaà“oĐietăàItaliaŶaàdiàNeoŶatologiaààhaàpƌopostoàĐheàlaàsoŵŵiŶistƌazioŶeà
ŵeŶsileàdiàpaliǀizuŵaďàsiaàiŶiziataàiŶàseteŵďƌe,àĐioğàuŶàŵeseàpƌiŵaàdellaàstagioŶeà
epideŵiĐa,àeàpoiàsiaàĐoŶiŶuataàiŶoàadàapƌile-ŵaggio,àpeƌàuŶàŵassiŵoàdiàϱ-ϲàdosi,à
ĐoŶàleàsegueŶiàŵodalită:
ϭͿàďaŵďiŶiàĐoŶàetăàgestazioŶaleà<àϯϮàseiŵaŶeàedàetăà<àϭàaŶŶoàall͛iŶizioàdellaàsta-

gioŶeàepideŵiĐa:àpƌoilassiàaltaŵeŶteàƌaĐĐoŵaŶdata;
ϮͿàďaŵďiŶiàĐoŶàDBPàoàŵalaiaàpolŵoŶaƌeàĐƌoŶiĐaà;ĐheàaďďiaàƌiĐhiestoàossigeŶo-

teƌapiaàe/oàteƌapiaàŵediĐaàŶeiàϲàŵesiàpƌeĐedeŶiͿàedàetăà<àϮàaŶŶiàall͛iŶizioàdellaà
stagioŶeàepideŵiĐa:pƌoilassiàaltaŵeŶteàƌaĐĐoŵaŶdata;
ϯͿàďaŵďiŶiàafeiàdaàĐaƌdiopaiaàĐoŶgeŶitaà;eŵodiŶaŵiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀaàaàgiu-

dizioàdelàŵediĐoàoàiŶàtƌataŵeŶtoàfaƌŵaĐologiĐoàassoĐiataàaàipeƌteŶsioŶeàpolŵoŶa-

ƌeàdiàgƌadoàŵodeƌatoàoàaàĐiaŶosiͿàedàetăà<àϮàaŶŶiàall͛iŶizioàdellaàstagioŶeàepideŵiĐaà
;soŶoesĐlusiàiàďaŵďiŶiàĐoŶàdifeiàĐaƌdiaĐiàĐoŶgeŶiiàĐheàŶoŶàƌiĐhiedaŶoàuŶaàteƌapiaà
faƌŵaĐologiĐaàoàsotoposiàiŶàpƌeĐedeŶzaàaàĐoƌƌezioŶeàĐhiƌuƌgiĐaàƌadiĐaleàeàĐheàŶoŶà
ŶeĐessitaŶoàdiàfaƌŵaĐiͿ:àpƌoilassiàaltaŵeŶteàƌaĐĐoŵaŶdata;
ϰͿàďaŵďiŶiàĐoŶàetăàgestazioŶaleàĐoŵpƌesaàtƌaàϯϯàeàϯϱàseiŵaŶeàedàetăà<àϭàaŶŶoà
all͛iŶizioàdellaàstagioŶeàepideŵiĐa,àŶelàĐasoàĐoesistaŶo,àoltƌeàlaàpƌeŵatuƌită,àalŵe-

ŶoàdueàfatoƌidiàƌisĐhio,àĐoŵe:
●à diŵissioŶeàdall͛ospedaleàdopoàlaàŶasĐitaàduƌaŶteàilàpeƌiodoàepideŵiĐo;
●à ďassoàpesoàallaàŶasĐitaà;<àϮ,ϱàkgàoà<àϭϬ°àpeƌĐeŶileͿ;
●à esposizioŶeàaàfuŵoàpassiǀo;
●à asseŶzaàdiàallataŵeŶtoàalàseŶo;
●à faŵiliaƌităàpeƌàatopia;
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●à esposizioŶeàaàfoŶiàdiàeleǀatoàiŶƋuiŶaŵeŶtoàatŵosfeƌiĐo;
●à ŶatoàdaàgƌaǀidaŶzaàŵuliplaà;paƌtoàgeŵellaƌeͿ;
●à pƌeseŶzaàdiàfƌatelliàpiùàgƌaŶdiàiŶàfaŵiglia;
●à fƌeƋueŶtazioŶeàdiàĐoŵuŶităàsĐolasiĐhe;
●à patologieàĐoŶĐoŵitaŶiàgƌaǀià;iďƌosiàĐisiĐa,àŵalfoƌŵazioŶiàdellaàgaďďiaàààààààààààààà
àààààààààààààtoƌaĐiĐa,ŵalaieàŶeuƌoŵusĐolaƌi,àiŵŵuŶodeiĐieŶze,àŵalaieàeŵatologi
àààààààààààààĐhe,àŶeoplasieͿ;
●à ƌesideŶzaàiŶàloĐalităàƌeŵotaàdoǀeàl a͛ĐĐessiďilităàalleàstƌutuƌeàsaŶitaƌieàğà
àààààààààààààdiiĐoltosa.

LeàƌaĐĐoŵaŶdazioŶiàdellaà“INàsoŶoà iŶàaĐĐoƌdoàĐoŶà leàaltƌeàpƌeseàdiàposizioŶeà iŶ-

teƌŶazioŶaliàeàĐoŶàiàƌisultaiàdegliàstudiàdiàeiĐaĐiaàefetuaiàĐoŶàpaliǀizuŵaďàŶelleà
popolazioŶiàaàƌisĐhio.

Dueà studià ĐoŶtƌollaià ƌaŶdoŵizzaiàhaŶŶoà ǀalutatoà l͛eiĐaĐiaà delà paliǀizuŵaďàŶelà
ƌiduƌƌeàlaàfƌeƋueŶzaàdiàƌiĐoǀeƌoàpeƌàiŶfezioŶiàdaàV‘“àiŶàdueàgƌuppiàdiàďaŵďiŶi:àuŶà
pƌiŵoàgƌuppoàdiàpƌeŵatuƌiàĐoŶàoàseŶzaàŵalaiaàpolŵoŶaƌeàĐƌoŶiĐaàeàuŶàseĐoŶdoà
gƌuppoàĐoŶàŵalaiaàĐaƌdiaĐaàeŵodiŶaŵiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀa.
NelàpƌiŵoàstudioàsoŶoàstaiàƌeĐlutaiàϭ.ϱϬϮàďaŵďiŶiàĐoŶàuŶ͛etăàgestazioŶaleàiŶfe-

ƌioƌeàoàugualeàaàϯϱàseiŵaŶe.àáiàďaŵďiŶiàğàstatoàsoŵŵiŶistƌatoàpaliǀizuŵaďà;ϭϱà
ŵg/kgàdiàpesoàĐoƌpoƌeoͿàoàplaĐeďoàaàĐadeŶzaàŵeŶsileàpeƌàϱàŵesi.à L͛ iŶĐideŶzaàdià
ƌiĐoǀeƌiàospedalieƌiàpeƌàŵalaiaàdaàV‘“àğàƌisultataàdell͛ϭϭ%àŶelàgƌuppoàplaĐeďoàeà
delàϱ%àŶelàgƌuppoàtƌatatoàĐoŶàpaliǀizuŵaď,àĐoŶàuŶaàƌiduzioŶeàdelàϱϱ%àdelàƌisĐhioà
ƌelaiǀoàpeƌàƋuestaàǀaƌiaďileàpƌiŵaƌiaàdelloàstudio.à“oŶoàstateàosseƌǀateàƌiduzioŶià
aŶĐheàpeƌàiàpaƌaŵetƌiàseĐoŶdaƌiàdelloàstudio:àduƌataàdelàƌiĐoǀeƌoàeàduƌataàdell͛os-

sigeŶoteƌapia.
IlàseĐoŶdoàstudio,àŵuliĐeŶtƌiĐo,àhaàĐoiŶǀoltoàϭ.ϮϴϳàďaŵďiŶiàdiàetăàiŶfeƌioƌeàaiàϮϰà
ŵesiàĐoŶàĐaƌdiopaiaàĐoŶgeŶitaàeŵodiŶaŵiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀa,àŶoŶàĐoƌƌetaàĐhi-
ƌuƌgiĐaŵeŶteàoàpaƌzialŵeŶteàĐoƌƌeta,àƌaŶdoŵizzaiàaàplaĐeďoàoàpaliǀizuŵaď,àsoŵ-

ŵiŶistƌaiàpeƌàϱàŵesiàduƌaŶteàlaàstagioŶeàepideŵiĐa.àIŶàƋuestoàstudioàlaàpƌoilassià
ŵeŶsileà ĐoŶàpaliǀizuŵaďàsià ğàassoĐiataàaàuŶaà ƌiduzioŶeàdelàϰϱ%àdeià ƌiĐoǀeƌiàpeƌà
iŶfezioŶeàdaàV‘“àeàdellaàgƌaǀităàdellaàŵalaia.
Ilà paliǀizuŵaďsià ğà diŵostƌatoà eiĐaĐeàŶelà ƌiduƌƌeà ià ƌiĐoǀeƌià peƌà iŶfezioŶeàdaàV‘“à
aŶĐheàiŶàďaŵďiŶiàpƌeŵatuƌiàĐoŶàϯϯ-ϯϱàseiŵaŶeàdiàetăàgestazioŶale.àPoiĐhĠàƋuesià
ďaŵďiŶiàƌappƌeseŶtaŶoàilàϱ%àdeiàŶaiàiŶàItalia,àilàĐostoàatualeàdell͛esteŶsioŶeàaàtutaà
ƋuestaàpopolazioŶeàdellaàpƌoilassiàpuòàesseƌeàpƌoiďiiǀoàseàl͛etăàgestazioŶaleàƌap-

pƌeseŶtaàl͛uŶiĐoàfatoƌeàdiàƌisĐhioàpeƌàilàďaŵďiŶo.
IlàpaliǀizuŵaďàğàstatoàƌegistƌatoàiŶàItaliaàeàĐlassiiĐatoàiŶàĐlasseàHàalàiŶeàdiàliŵitaƌŶeà
l͛uilizzoàatƌaǀeƌsoàlaàpƌesĐƌizioŶeàŵediaŶteàuŶàpiaŶoàteƌapeuiĐoàiŶdiǀidualizzato.à
L͛ iŵŵuŶopƌoilassià passiǀaà ĐoŶàpaliǀizuŵaďà seŵďƌaà ƌappƌeseŶtaƌeàuŶà appƌoĐĐioà
eiĐaĐeàŶelàƌiduƌƌeàleàseƋueleàdell͛iŶfezioŶeàdaàV‘“àaàďƌeǀeàeàluŶgoàteƌŵiŶe.IŶàuŶà
studioàiŶteƌŶazioŶaleàŵuliĐeŶtƌiĐoàĐheàhaàaƌƌuolatoàϭϵϭàďaŵďiŶiàpƌeŵatuƌi,àl͛iŶĐi-
deŶzaàdiàsiďiliàƌiĐoƌƌeŶiàğàƌisultataàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteàpiùàďassaàfƌaàiàsoggeiàtƌataià
ĐoŶàpaliǀizuŵaď,ƌispetoàaàtuiàiàďaŵďiŶiàĐheàŶoŶàaǀeǀaŶoàƌiĐeǀutoàpƌoilassi,àiŶdi-
peŶdeŶteŵeŶteàdallaàstoƌiaàfaŵiliaƌeàdiàatopia.àPƌoďaďilŵeŶteàilàV‘“àpƌedispoŶeàalà

ǁheeziŶgàƌiĐoƌƌeŶteàĐoŶàuŶàŵeĐĐaŶisŵoàdiǀeƌsoàdall a͛topia.

Biďliogƌaia

•à‘aĐĐoŵaŶdazioŶiàdellaà“oĐietăàItaliaŶaàdiàNeoŶatologiaàpeƌàlaàpƌeǀeŶzioŶeàdelleàŵalaieàdaàViƌusà
‘espiƌatoƌioà“iŶĐizialeà;V‘“Ϳ.àággioƌŶaŵeŶtoàϮϬϬϰ.àáĐtaàNeoŶatologiĐa:àϮϬϬϰ;àϭ:àϭ-ϭϭ.

•àFeltesàTFàetàal.àCaƌdiaĐà“ǇŶagisà“tudǇàGƌoup.àPaliǀizuŵaďàpƌophǇlaǆisàƌeduĐesàhospitalizaioŶàdueà
toàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàiŶàǇouŶgàĐhildƌeŶàǁithàheŵodǇŶaŵiĐallǇàsigŶiiĐaŶtàĐoŶgeŶitalàheaƌtà
disease.àJàPediatƌàϮϬϬϯ;àϭϰϯ:àϱϯϮ-ϰϬ.

•àPaliǀizuŵaď,àaàhuŵaŶizedàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàŵoŶoĐloŶalàaŶiďodǇ,àƌeduĐesàhospitaliza-

ioŶàfƌoŵàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàiŶfeĐioŶàiŶàhigh-ƌiskàiŶfaŶts.àTheàIŵpaĐt-‘“Và“tudǇàGƌoup.àPe-

diatƌiĐsàϭϵϵϴ;àϭϬϮ:àϱϯϭ-ϯϳ.

•àLaŶaƌiàMàetàal.àIŶǀesigatoƌsà‘.á.D.á.‘.à“tudǇàGƌoup.àPƌeǀaleŶĐeàofàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàiŶ-

feĐioŶà iŶà ItaliaŶà iŶfaŶtsàhospitalizedàfoƌàaĐuteà loǁeƌàƌespiƌatoƌǇàtƌaĐtà iŶfeĐioŶs,àaŶdàassoĐiaioŶà
ďetǁeeŶà ƌespiƌatoƌǇà sǇŶĐǇialà ǀiƌusà iŶfeĐioŶà ƌiskà faĐtoƌsà aŶdà diseaseà seǀeƌitǇ.à PediatƌPulŵoŶolà
ϮϬϬϮ;àϯϯ:àϰϱϴ-ϲϱ.

•à‘oŶĐheià‘àetàal.àáspeiàepideŵiologiĐiàdell͛iŶfezioŶeàdaàǀiƌusàƌespiƌatoƌioàsiŶĐizialeàiŶàetăàpedia-

tƌiĐa.à‘iǀIŶfPedàϭϵϵϮ;àϳ:àϳϱ-ϳϴ.

•àálǀaƌoàGàetàal.àEpideŵiologiĐalàaspeĐtsàofàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàiŶfeĐioŶsàiŶàItalǇ:àaàŶaioŶalà
suƌǀeǇ.àJàIŶtàMedà‘esàϮϬϬϬ;àϮϴ:àϮϬϳ-ϭϯ.

•àMaĐagŶoàF.àP‘EVIENI.à“tudǇà ;P‘EǀeŶzioŶeàdelàViƌusà ƌespiƌatoƌioàsiŶĐiziale:à IŶdagiŶeàEpideŵio-

logiĐaàNazioŶaleàItaliaŶaͿàiŶǀesigatoƌs.àMaiŶàƌesultsàofàaàŶaioŶalàŵuliĐeŶteƌàstudǇàassessiŶgàtheà
ĐoŵpliaŶĐeàofàpediatƌiĐĐeŶteƌsàtoàItaliaŶà“oĐietǇàofàNeoŶatologǇàƌeĐoŵŵeŶdaioŶsàoŶàpƌeǀeŶioŶà
ofàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàiŶfeĐioŶ.àPediatƌàMedàChiƌàϮϬϬϱ;àϮϳ:àϳϬ-ϳϳ.à

•à“iŵoesàEàetàal.àfoƌàPaliǀizuŵaďàLoŶg-Teƌŵà‘espiƌatoƌǇàOutĐoŵesà“tudǇàGƌoup.àPaliǀizuŵaďàpƌo-

phǇlaǆis,àƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàaŶdàsuďseƋueŶtàƌeĐuƌƌeŶtàǁheeziŶg.àJàPediatƌàϮϬϬϳ;àϭϱϭ:àϯϰ-
ϰϮ.à

•à“iŵoesàEàetàal.àTheàefeĐtàofàƌespiƌatoƌǇàsǇŶĐǇialàǀiƌusàoŶàsuďseƋueŶtàƌeĐuƌƌeŶtàǁheeziŶgàiŶàatopiĐà
aŶdàŶoŶatopiĐàĐhildƌeŶ.àJàálleƌgǇàCliŶIŵŵuŶolàϮϬϭϬ;ϭϮϲ:Ϯϱϲ-ϲϮ.
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LA Dimi““ionE PREcocE DEL nEonATo PREmATuRo

“iŵoŶeta PiĐoŶe, PieƌŵiĐhele Paolillo
U.O.C. NeoŶatologia-Patologia NeoŶatale-TIN - PoliĐliŶiĐo CasiliŶo - A“L RMB - Roŵa

LaàpƌeŵatuƌităàiŶĐideàpeƌàilààϭϮ-ϭϯ%ààŶegliàU“áàeàpeƌàilàϱ-ϵ%àiŶàEuƌopa.àLaàdiŵissio-

Ŷeàdelàpƌeŵatuƌoàdall͛ospedaleàpuòàaǀǀeŶiƌeàƋuaŶdoàƌaggiuŶgeàuŶaàseƌieàdiàĐoŵ-

peteŶzeàĐheàpeƌŵetoŶoàlaàĐuƌaàdeiàgeŶitoƌiàseŶzaàilàĐoŶtƌolloàdeiàpaƌaŵetƌiàǀitalià
ĐoŵeàiŶàospedale.àOltƌeàall a͛sseŶzaàdiàpatologieààeàalleàstaďiliàĐoŶdizioŶiàgeŶeƌali,à
ilàŶeoŶatoàdeǀeàaǀeƌà ƌaggiuŶtoàuŶaàďuoŶaàteƌŵoƌegolazioŶeà iŶàĐullaàapeƌta,àuŶ͛à
adeguataàĐoŵpeteŶzaàaliŵeŶtaƌe,àasseŶzaààdiàdesatuƌazioŶeàe/oààďƌadiĐaƌdia,àďuoŶà
aĐĐƌesĐiŵeŶtoàpoŶdeƌaleàdaàalŵeŶoàϰϴàoƌe,àasseŶzaàdiàapŶeeàdaàϴ-ϭϬàgioƌŶi.à
E͛àŶeĐessaƌioàiŶoltƌeàaĐĐeƌtaƌsiàdell a͛sseŶzaàdiàfatoƌiàdiàƌisĐhioàsoĐialeàeàǀalutaƌeàlaà
ĐapaĐităàdeiàgeŶitoƌiàdiàpƌeŶdeƌsiàĐuƌaàdelàŶeoŶato.àPƌiŵaàdellaàdiŵissioŶeàilàpƌeŵa-

tuƌoàdoǀƌeďďeàaǀeƌàƌiĐeǀutoàuŶ a͛deguataàiŵŵuŶopƌoilassiàĐoŵpƌeŶdeŶteàaŶĐheà
ƋuellaàĐoŶtƌoàilàǀiƌusàƌespiƌatoƌioàsiŶĐizialeàduƌaŶteàlaàstagioŶeàepideŵiĐa.àIàgeŶitoƌià
ǀaŶŶoàiŶfoƌŵaiàsullaàsuppleŵeŶtazioŶeàŶutƌizioŶaleàŶeĐessaƌiaà;foƌiiĐazioŶeàdelà
lateàŵateƌŶo,àfeƌƌo,àǀitaŵiŶeͿ.à
L͛ àesaŵeàdelàfoŶdoàdell͛oĐĐhioàdeǀeàaǀeƌàesĐlusoàsegŶiàdiàƌeiŶopaia.àE͛àƌaĐĐoŵaŶ-

dataà l͛eseĐuzioŶeàdelloàsĐƌeeŶiŶgàudiiǀoà ;BáEPͿ.àállaàdiŵissioŶeàǀaàpƌogƌaŵŵa-

toà ilà folloǁ-upàpeƌà laàǀalutazioŶeààdell a͛ĐĐƌesĐiŵeŶto,àdelloàsǀiluppoàŶeuƌologiĐo,à
dellaàfuŶzioŶalităàǀisiǀaàeàudiiǀa.àátualŵeŶte,àŶoŶàesistoŶoàiŶdiĐazioŶiàsulàpesoà
eà sull͛etăàgestazioŶaleà ;EGͿà idoŶeiàpeƌà laàdiŵissioŶeàdelàŶeoŶatoàaltaŵeŶteàpƌe-

ŵatuƌoàdall͛ospedale.à Ilà ƌaggiuŶgiŵeŶtoàdellaàteƌŵoƌegolazioŶeà iŶdipeŶdeŶte,à laà
ƌisoluzioŶeàdelleàapŶeeà,àlaàĐapaĐităàdiàaliŵeŶtaƌsiàseŶzaàpƌoďleŵiàǀieŶeàƌaggiuŶtaàà
iŶàgeŶeƌeàdopoàleàϯϱàseiŵaŶeàdiàEG,àŵaàpuòàulteƌioƌŵeŶteàƌitaƌdaƌeàŶeiàŶeoŶaià
piùàpƌeŵatuƌi.à
UŶoàdeiàfatoƌiàiŶàgƌadoàdiàĐoŶdizioŶaƌeàlaàdiŵissioŶeàpiùàoàŵeŶoàpƌeĐoĐeàdall͛ospe-

daleàğàl͛etăàallaàƋualeàilàŶeoŶatoàesĐeàdall͛iŶĐuďatƌiĐe.à“tudiàiŶteƌŶazioŶaliàhaŶŶoàdi-
ŵostƌatoàĐoŵeàesistaàuŶaàŶoteǀoleàǀaƌiaďilităàtƌaàleàǀaƌieàUTINàdiàuŶaàstessaàƌegio-

ŶeààŶell͛usĐitaàdelàŶeoŶatoàdall͛iŶĐuďatƌiĐeàeàŶellaààdiŵissioŶeàospedalieƌaàeàĐoŵeà
ƋuestaàǀaƌiaďilităàƌiŵaŶgaàspessoàŶoŶàŵoiǀata,àseàŶoŶàdaàtƌadizioŶiàeàteĐŶiĐheàdià
ĐaƌeàpƌopƌieàdiàĐiasĐuŶaàUTIN.àLaàƌiduzioŶeàdelàpeƌiodoàdiàdegeŶzaàospedalieƌaàpuòà
ƌiduƌƌeàilàƌisĐhioàdiàiŶfezioŶiàŶosoĐoŵialiàeàiàĐosiàeàsopƌatutoàfaǀoƌiƌeàlaàpƌesaàiŶà
ĐaƌiĐoàdaàpaƌteàdeiàgeŶitoƌi.

TubERcoLo“i in ETà PEDiATRicA 

Lauƌa LaŶĐella
U.O. Malaie IŶfeiǀe - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù - Roŵa

Introduzione
LaàtuďeƌĐolosiàƌappƌeseŶtaàuŶ͛iŵpoƌtaŶteàĐausaàdiàŵoƌďilităàeàŵoƌtalităàŶelàŵoŶ-

do.àUŶàďaŵďiŶoàĐoŶàtuďeƌĐolosiàƌappƌeseŶtaààuŶàeǀeŶtoà͞seŶiŶella͟àĐheàĐiàdeǀeà
iŶduƌƌeàaàƌiĐeƌĐaƌeàlaàfoŶteàdiàĐoŶtagioàtƌaàgliàaduliàĐheàloàĐiƌĐoŶdaŶo.àLaàtuďeƌĐo-

losiàğàuŶaàŵalaiaàiŶfeiǀaàeàĐoŶtagiosaàĐausataàdalàMǇĐoďaĐteƌiuŵàtuďeƌĐulosisà
;MTͿàĐheàĐolpisĐeàpƌiŶĐipalŵeŶteàiàpolŵoŶi,àŵaàĐheàpuòàiŶteƌessaƌeàaltƌiàoƌgaŶiàeà
tessui.à

manifestazioni cliniche 
TuďeƌĐolosiàpolŵoŶaƌeààààLaàŵalaiaàpaƌeŶĐhiŵaleàpƌiŵaƌiaàğàlaàfoƌŵaàpiùàĐoŵuŶe,à
ďaŵďiŶiàdiàetăàiŶfeƌioƌeàaiàϱàaŶŶiàsoŶoàsolitaŵeŶteàasiŶtoŵaiĐi,àŵeŶtƌeàgliàadole-

sĐeŶiàpƌeseŶtaŶoàpiùààfƌeƋueŶteŵeŶteàfeďďƌe,àpeƌditaàdiàpeso,àtosseàpƌoduiǀa,à
eŵoisiàeàsudoƌazioŶeàŶotuƌŶa..LaàliŶfoadeŶopaiaàtoƌaĐiĐaàğàlaàfoƌŵaàpolŵoŶaƌeà
piùàĐaƌateƌisiĐaàŶelàďaŵďiŶo.àIàsiŶtoŵiàgeŶeƌalŵeŶteàĐoŵpaioŶoàƋuaŶdoàiàliŶfo-

ŶodiàdeteƌŵiŶaŶoàĐoŵpƌessioŶeàestƌiŶseĐaàsulleàstƌutuƌeàadiaĐeŶi.àà
TuďeƌĐolosiàdelà“NCàLaàtuďeƌĐolosiàdelàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌaleàğàlaàfoƌŵaàdiàtu-

ďeƌĐolosiàeǆtƌaàpolŵoŶaƌeàĐoŶàpiùàaliàtassiàdià àŵoƌtalităàeàŵoƌďilită.à“olitaŵeŶ-

teàiŶsoƌgeàϮ-ϲàŵesiàdopoàl͛iŶfezioŶeàpƌiŵaƌiaàeàƋuasià laàŵetăàdeiàpazieŶiàhaŶŶoà
uŶ͛etăàiŶfeƌioƌeàaiàdueàaŶŶià.àLaàfoƌŵaàpiùàĐoŵuŶeàğàlaàŵeŶiŶgiteà;ϵϱ%Ϳ,àseguitaàdaià
tuďeƌĐoloŵiàĐeƌeďƌalià;ϱ%Ϳ,àgliàasĐessiàtuďeƌĐolaƌiàƌappƌeseŶtaŶoàŵeŶoàdell͛ϭ%àdeià
Đasi.àáŶĐoƌaàeleǀataàlaàpeƌĐeŶtualeàdiàseƋueleàeàlaàŵoƌtalită.

TuďeƌĐolosiàosseaàLaàtuďeƌĐolosiàosseaàƌappƌeseŶtaàl͛ϭ-Ϯ%ààdiàtuteàleàfoƌŵeàdiàŵa-

laiaàedàğàĐausataàdaàuŶaàdisseŵiŶazioŶeàeŵatogeŶa.àLaàspoŶdiliteàğà laàpiùàfƌe-

ƋueŶteàeàƌappƌeseŶtaàĐiƌĐaàilàϱϬ%àdellaàtuďeƌĐolosiàossea.à“iàloĐalizzaàipiĐaŵeŶteà
Ŷellaà ĐoloŶŶaà toƌaĐo-loŵďaƌeàeà l͛iŶfezioŶeà iŶiziaàdallaàpaƌteà aŶteƌioƌeàdelà Đoƌpoà
ǀeƌteďƌaleàpeƌàpoiàesteŶdeƌsiàleŶtaŵeŶteàiŶoàaiàdisĐhiàiŶteƌǀeƌteďƌali,àdaŶdoàluogoà
all a͛sĐessoàdiàPot

diagnosi
àLaàdiagŶosiàdiàtuďeƌĐolosiàŶelàďaŵďiŶoàğàspessoàdiiĐileàeàŶellaàŵaggioƌàpaƌteàdeià
ĐasiàğàseĐoŶdaƌiaàallaàsĐopeƌtaàdiàuŶàĐasoàdiàtuďeƌĐolosiàiŶàuŶàadulto,ààğàlaàƌisultaŶteà
dellaàǀalutazioŶeàdelleàiŶfoƌŵazioŶiàepideŵiologiĐhe,àĐliŶiĐhe,àƌadiologiĐheàeàŵi-
ĐƌoďiologiĐhe.
ϭͿàTestàCutaŶeoàIlàtestàdaàuilizzaƌeàğàl͛iŶtƌadeƌŵoƌeazioŶeà;àID‘àͿààseĐoŶdoàMaŶtouǆà
ĐheàŵaŶieŶeàaŶĐoƌaàlaàsuaàǀalidită,àpuƌàpƌeseŶtaŶdoàalĐuŶiàliŵiiàlegaiàsopƌatutoà
allaàďassaàspeĐiiĐităà;falsiàposiiǀiàiŶàĐasoàdiààǀaĐĐiŶazioŶeààĐoŶàBCGàoàdiààiŶfezioŶeà
daàŵiĐoďateƌiàŶoŶàtuďeƌĐolaƌi
ϮͿà IG‘áà testà ‘eĐeŶteŵeŶteà soŶoà staià iŶtƌodoià Ŷuoǀià testà diagŶosiĐià iŶà ǀitƌo:à
IG‘ásà;IŶteƌfeƌoŶàGaŵŵaà‘eleaseàássaǇsͿàĐheàŵisuƌaŶoàilàƌilasĐioàdiàIFN-γàdaàpaƌteà
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diàliŶfoĐiiàTàaiǀaiàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdiàaŶigeŶiàdelàM.àTuďeƌĐulosis.àQuesiàtestsàhaŶŶoà
speĐiiĐităààŵaggioƌeàƌispetoàalàtestàĐutaŶeo,àŵaàĐosiàpiùàeleǀai.àà
ϯͿà‘adiologia
NellaàtuďeƌĐolosiàpolŵoŶaƌeàiàƌepeƌiàƌadiogƌaiĐiàpiùàĐoŵuŶiàsoŶo:àlaàliŶfoadeŶo-

paiaàilaƌeàoàŵediasiŶiĐa,à leàalteƌazioŶiàpaƌeŶĐhiŵali,à leàateletasie,à iàǀeƌsaŵeŶià
pleuƌiĐi,ààeàŵeŶoàfƌeƋueŶteŵeŶteàleàfoƌŵeàĐaǀitaƌieàoàŵiliaƌi.àTCàeà‘MNààsoŶoàdià
gƌaŶdeàuilităàŶellaàpatologiaàosseaàeàŵeŶiŶgea
ϰͿàMiĐƌoďiologia
IàŵateƌialiàďiologiĐiàpiùàfƌeƋueŶteŵeŶteàuilizzaiàpeƌàesaŵeàŵiĐƌoďiologiĐoàsoŶoà
l͛espetoƌato,à l a͛spiƌatoà gastƌiĐo,à leà uƌiŶe,à ilà liƋuidoà dià laǀaggioà ďƌoŶĐoalǀeolaƌeà
;BáLͿ,àilàliƋuidoàĐeƌeďƌospiŶaleà.L͛esaŵeàďateƌiosĐopiĐoàuilizzaàlaàĐaƌateƌisiĐaàdeià
MiĐoďateƌiàdià tƌateŶeƌeàĐoloƌaŶiàaŶĐheàdopoà tƌataŵeŶtoàĐoŶà soluzioŶiàaĐido-
alĐooliĐheà ;ĐoloƌazioŶeà dià )iehl-NeelseŶͿ,.à L͛esaŵeà Đoltuƌaleà ƌappƌeseŶtaà aŶĐoƌaà
oggiàilà͞goldàstaŶdaƌd͟àpeƌàlaàdiagŶosi.

Profilassi e terapia 
Laà teƌapiaà dell͛iŶfezioŶeà tuďeƌĐolaƌeà lateŶteà sià aǀǀaleà dell͛usoà dell͛à isoŶiazideà alà
dosaggioàdiàϱ-ϭϬàŵg/kg/dieà à ;ŵaǆàϯϬϬàŵgͿ,àpeƌàuŶàtotaleàdiàϲ-ϵŵesi.àLaà teƌapiaà
speĐiiĐaà ğà ďasataà sull͛uilizzoà deià faƌŵaĐià aŶituďeƌĐolaƌià dià Ià liŶeaà ;ƌifaŵpiĐiŶa,à
isoŶiazide,àpiƌaziŶaŵide,àetaŵďutoloͿàpeƌàuŶàtotaleàdiàϲ-ϭϮàŵesiàaàseĐoŶdaàdellaà
loĐalizzazioŶeàdiàŵalaia.

LE micobATTERio“i ATiPichE

Pieƌo ValeŶiŶi
CliŶiĐa PediatƌiĐa - U.C.“.C. - Roŵa

IàMiĐoďateƌiàŶoŶàtuďeƌĐolaƌià;NTMͿàsoŶoàuŶàgƌuppoàeteƌogeŶeoàdiàŵiĐoďateƌiàĐheà
ĐausaŶoàuŶaàǀastaàgaŵŵaàdiàĐliŶiĐaà iŶfezioŶià iŶàďaŵďiŶiàeàaduli.à“oŶoàŵiĐƌooƌ-
gaŶisŵiàaŵďieŶtaliàpƌeseŶiàŶell a͛ĐƋuaà;Đoŵpƌesaàl a͛ĐƋuaàdiàƌuďiŶetoͿ,àŶelàsuolo,à
ŶegliàaŶiŵaliàeàŶeiàdeƌiǀaiàdelàlate,àĐheàpƌeseŶtaŶoàalĐuŶeàĐaƌateƌisiĐheàĐoŵuŶi:à
soŶoàpatogeŶiàfaĐoltaiǀi,àŶoŶàsiàtƌasŵetoŶoàfƌaàesseƌiàuŵaŶi,àalĐuŶeàspeĐieàsoŶoà
uďiƋuitaƌie,àŵeŶtƌeàaltƌeàhaŶŶoàuŶaàdistƌiďuzioŶeàpiùàƌistƌeta,àilàloƌoàtƌataŵeŶtoà
puòàesseƌeàdiiĐoltoso,àlaàpatogeŶesiàŶoŶàğàaŶĐoƌaàďeŶàŶota,àdipeŶdeŶdoàdall͛iŶte-

ƌazioŶeàfƌaàŵiĐƌooƌgaŶisŵiàeàsisteŵaàiŵŵuŶeàdell͛àospiteà[ϭ]
LeàpƌiŶĐipaliàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheàĐausateàdaàƋuesiàoƌgaŶisŵiàŶeiàsoggeiàiŵ-

ŵuŶoĐoŵpeteŶiàsoŶoàleà liŶfoadeŶii,à leà iŶfezioŶiàpolŵoŶaƌi,àeàƋuelleàdellaàpelleà
oàdeiàtessuiàŵolli:àleàpƌiŵeàĐolpisĐoŶoàsopƌatutoàiàďaŵďiŶiàpiĐĐoli,àŵeŶtƌeàleàƌe-

staŶiàsoŶoàĐoŵuŶiààŶegliàaduli,àdiàsolitoàdopoàilàteƌzoàdeĐeŶŶioà[Ϯ,ϯ].àIàliŶfoŶodià
piùàĐoŵuŶeŵeŶteàĐoiŶǀoliàsoŶoàiàsotoŵaŶdiďolaƌi,àiàĐeƌǀiĐaliàeàiàpƌeauƌiĐolaƌià;dià
solitoàuŶoàoàdueà liŶfoŶodiàsulloàstessoà latoͿà [ϰ-ϲ].àLaàŵalaiaàdià solitoàĐolpisĐeà ià
ďaŵďiŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϭàeàϱàaŶŶià;etăàŵediaàĐiƌĐaàϯàaŶŶiͿàeàsiàpƌeseŶtaàƌaƌa-

ŵeŶteàdopoàϭϮàaŶŶià[ϰ-ϴ].àQuestaàdistƌiďuzioŶeàpuòàƌileteƌeàl a͛ĐƋuisizioŶeàdiàuŶaà
iŵŵuŶităàŶatuƌaleàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdegliàNTMàoàlaàŵatuƌazioŶeàdelàsisteŵaàiŵŵuŶeà
iŶŶato.àL͛ iŶĐideŶzaàaŶŶualeàsiŵataàdiàNTMàliŶfadeŶiteàŶeiàďaŵďiŶiàğàdiàϭ,ϮϭàĐasià
peƌàϭϬϬ.ϬϬϬàeà>ϯàĐasiàpeƌàϭϬϬ.ϬϬϬàiŶàďaŵďiŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϬ-ϰàaŶŶià[ϴ,ϵ].àDalà
ϭϵϵϬ,àilàŶuŵeƌoàaŶŶualeàdiàďaŵďiŶiàafeiàdaàƋuestaàiŶfezioŶeàğàpƌogƌessiǀaŵeŶteà
auŵeŶtatoàiŶàtutoàilàdeĐeŶŶioàsuĐĐessiǀoà[ϳ,ϵ-ϭϭ].àálĐuŶiàhaŶŶoàĐollegatoàƋuestoà
feŶoŵeŶoàallaàsospeŶsioŶeàdellaàǀaĐĐiŶazioŶeàaŶi-tuďeƌĐolaƌeàiŶàŵoliàpaesiàsǀi-
luppai,àpoiĐhĠàilàBaĐilloàdiàCalŵete-GueƌiŶà;BCGͿàfoƌŶisĐeàpƌotezioŶeàĐoŶtƌoàǀaƌieà
speĐieàNTMà[ϯ,ϭϮ,ϭϯ].
IlàŵiĐoďateƌioàŶoŶàtuďeƌĐolaƌeàpiùàĐoiŶǀoltoàiŶàƋuesiàƋuadƌiàŵoƌďosià àğà ilàĐoŵ-

plessoàdelàM.aǀiuŵ-iŶtƌaĐellulaƌe,àpƌeseŶteàiŶàĐiƌĐaàl͛ϴϬ%àdeiàĐasià[ϯ],àseguitoàdalà
M.àhaeŵophiluŵàŶelàϮϰ-ϱϭ%àdelleàĐoltuƌeà[ϭϰ].à
LaàdiagŶosiàsiàďasaàsullaàpƌeseŶtazioŶeàĐliŶiĐa,àsullaàposiiǀităàdelàtestàĐutaŶeoàallaà
tuďeƌĐoliŶa,àdagliàesaŵiàĐoltuƌaliàe,àiŶàŵisuƌaàŵiŶoƌe,àdall͛istologiaàeàdall͛iŵagiŶg.àIà
ďaŵďiŶiàĐoŶàliŶfoadeŶiteàdaàNTMàpƌeseŶtaŶoàiŶàgeŶeƌeàuŶaàtuŵefazioŶeàiŶdoloƌeà
uŶilateƌaleàĐeƌǀiĐaleàoàpƌeauƌiĐolaƌe,àĐoŶàĐuteàsoǀƌastaŶteààŶoƌŵaleàoàǀiolaĐea;àŶeià
ĐasiàdiàŵalaiaàdiàluŶgaàduƌataàlaàtuŵefazioŶeàpuòàulĐeƌaƌsiàĐoŶàdƌeŶaggioàspoŶta-

Ŷeoàall͛esteƌŶoàdelàŵateƌialeàŶeĐƌoiĐo-Đaseoso.à
Ilà testàĐutaŶeoàĐoŶàdeƌiǀatoàpƌoteiĐoàpuƌiiĐatoà ;PPDͿàğàuŶoàstƌuŵeŶtoàpƌaiĐoàeà
uileàpeƌàlaàdiagŶosiàpƌeĐoĐeàdiàadeŶiteàNTM,àaŶĐheàseàesistoŶoàpaƌeƌiàĐoŶtƌastaŶià
peƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàl͛iŶteƌpƌetazioŶeàdeiàƌisultai.à“tudiàƌeĐeŶiàhaŶŶoàdiŵostƌatoà
ĐheàŶeiàďaŵďiŶiàĐoŶàadeŶiteàNTMàsoŶoàpiùàĐoŵuŶiàƌeazioŶiàallaàPPDàà≥àϭϱàŵŵà;ϭϯ-
ϱϵ%àdeiàĐasiͿàeà≥àϭϬàŵŵà;ϱϱ-ϳϲ%àdeiàĐasiͿà[ϭϭ,ϭϱ,ϭϲ].à
IlàpƌoďleŵaàpƌiŶĐipaleàŶell͛iŶteƌpƌetazioŶeàdell͛iŶtƌadeƌŵoƌeazioŶeàallaàtuďeƌĐoli-
ŶaàğàlaàpossiďilităàĐheàsiàƌifeƌisĐaàadàuŶ͛iŶfezioŶeàtuďeƌĐolaƌe,àŵaààiàŶuoǀiàtestàIG‘áà
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;IŶteƌfeƌoŶàGaŵŵaà‘eleaseàássaǇͿàpossoŶoàĐoŶseŶiƌeàdiàdifeƌeŶziaƌeàtƌaàleàdueà
eziologieàŶellaàŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasi[ϭϳ].
L͛ isolaŵeŶtoàeàlaàsuĐĐessiǀaàideŶiiĐazioŶeàdeiàNTMàĐoŶseŶtoŶoàuŶaàdiagŶosiàde-

iŶiiǀa,àaŶĐheàseàƌeŶdoŶoàŶeĐessaƌiaàuŶaàpƌoĐeduƌaàiŶǀasiǀa.àTutaǀia,àiàƌisultaiài-

ŶaliàpossoŶoàƌiĐhiedeƌeàiŶoàaàϲàseiŵaŶe,àŵeŶtƌeàleàŵodeƌŶeàteĐŶiĐheàdiàďiologiaà
ŵoleĐolaƌeà ;aŵpliiĐazioŶeà geŶoŵiĐaͿà ƌeŶdoŶoàpossiďileà ideŶiiĐazioŶià iŶà teŵpià
ƌidoi.à
LaàǀalutazioŶeà istologiĐa,àŶeĐessaƌiaàpeƌàesĐludeƌeàuŶaàŵatƌiĐeàŶeoplasiĐaàdellaà
tuiŵefazioŶe,àŶoŶàaiuta,à iŶǀeĐe,àŶellaàdifeƌeŶziazioŶeàeziologiĐaà ;tuďeƌĐolaƌeàǀsà
ŶoŶàtuďeƌĐolaƌeͿà[ϭϴ].
áŶĐheàleàdifeƌeŶiàteĐŶiĐheàdiàiŵagiŶgà;ƌadiologiaàtƌadizioŶale,àeĐogƌaia,àTCàeà‘MͿà
ŶoŶàfoƌŶisĐoŶoàiŶfoƌŵazioŶiàiŶàtalàseŶsoàeàǀeŶgoŶoàuilizzateàspessoàpeƌàuŶaàŵi-
glioƌeàdeiŶizioŶeàdelleàĐaƌateƌisiĐheàdelàpƌoĐesso.àà
IlàtƌataŵeŶtoàsiàďasaàsuààdueàopzioŶi,àĐhiƌuƌgiĐaàeàŵediĐa;àdiàƌeĐeŶteàsiàğàafaĐĐiataà
l͛ipotesiàdiàuŶàateggiaŵeŶtoàdifeƌeŶte,àďasatoà sullaà seŵpliĐeà àosseƌǀazioŶe,à la-

sĐiaŶdoàĐheàilàpƌoĐessoàpƌoĐedaàǀeƌsoàuŶaàƌisoluzioŶeàspoŶtaŶea.
-à LaàĐhiƌuƌgiaà ƌadiĐaleàĐoŶiŶuaàadàesseƌeà l͛opzioŶeàteƌapeuiĐaàpƌefeƌita:àğà
statoà ƌipoƌtatoà à uŶà tassoàdià guaƌigioŶeàdià ĐiƌĐaà ilà ϵϬ%à ĐoŶà l͛esĐissioŶeà ƌispetoàaà
<ϮϬ%àĐoŶà laàseŵpliĐeà iŶĐisioŶeàedà ilàdƌeŶaggioà[ϭϵ].à IàpƌiŶĐipaliàefeiàĐollateƌalià
ĐheàgƌaǀaŶoàsull͛esĐissioŶeàƌadiĐaleàsoŶoàlaàpossiďilităàdiàĐiĐatƌiĐiàdetuƌpaŶi,àĐoŶàoà
seŶzaàfoƌŵazioŶeàdiàĐheloidi,àlaàsoǀƌaiŶfezioŶeàstailoĐoĐĐiĐaàeàlaààpaƌesiàdelàŶeƌǀoà
faĐĐiale.
-à Laà teƌapiaà faƌŵaĐologiĐaà ĐoŶà ĐlaƌitƌoŵiĐiŶa,à daà solaà oà assoĐiataà adà altƌià
ageŶiàaŶiŵiĐoďateƌiĐi,à ĐoŵeàƌifaŵpiĐiŶa,à ƌifaďuiŶaàoàetaŵďutolo,à tutoƌaàŶoŶà
ƌisultaàesseƌeàpiùàeiĐaĐeàdiàƋuellaàĐhiƌuƌgiĐa.
-à ‘eĐeŶteŵeŶteàğàstataàadotata,àiŶàuŶàŶuŵeƌoàliŵitatoàdiàĐasi,àuŶaàŵetodiĐaà
ďasataàsullaàseŵpliĐeàosseƌǀazioŶe,àĐoŶàdƌeŶaggioàspoŶtaŶeoàdelàŵateƌialeàŶeĐƌo-

iĐo-ĐaseosoàeàƌisoluzioŶeàspoŶtaŶeaàdell a͛deŶite:àiàƌisultaiàoteŶuiàsoŶoàappaƌsià
soǀƌappoŶiďiliàaàƋuelliàdellaàteƌapiaàŵediĐaàedàiàďaŵďiŶiàŶoŶàsoŶoàstaiàsotoposià
aàpƌoĐeduƌeàiŶǀasiǀeàeàadàaŶestesia,àŵaàiàteŵpiàƌiĐhiesiàpeƌàilàĐoŵpletaŵeŶtoàdelà
pƌoĐessoàƌipaƌaiǀoàsoŶoàstaiàluŶghià;ĐiƌĐaàtƌeàŵesiͿàe,àsopƌatuto,àğàstataàƌiĐhiestaà
uŶaàgƌaŶdeàĐoŵpliaŶĐeàeàĐollaďoƌazioŶeàaiàgeŶitoƌià[ϲ].à
àLeàiŶfezioŶiàdeiàtessuiàŵolliàeàdellaàpelleàdiàsolitoàsiàǀeƌiiĐaŶoàdopoàlesioŶiàtƌau-

ŵaiĐhe,àiŶteƌǀeŶiàĐhiƌuƌgiĐi,àoàpƌoĐeduƌeàĐosŵeiĐhe,àĐheàpossoŶoàespoƌƌeàuŶaà
feƌitaàalà teƌƌiĐĐioàoàall a͛ĐƋua,àoàĐoŶà l͛uilizzoàdiàdisposiiǀiàŵediĐià ĐoŶtaŵiŶaiàdaà
ŵiĐoďateƌiàaŵďieŶtali.
álĐuŶeàspeĐieàĐoiŶǀolteà;MáC,àM.àkaŶsasii,àM.àǆeŶopi,àeàM.àŵaƌiŶuŵͿàsoŶoàuďiƋui-
taƌie,àŵeŶtƌeàaltƌeà ;M.àulĐeƌaŶsͿàhaŶŶoàuŶaà liŵitataàdistƌiďuzioŶeàgeogƌaiĐa.àM.à
ŵaƌiŶuŵàğàuŶàpatogeŶoàoppoƌtuŶistaàlaàĐuiàiŶfezioŶeàsiàǀeƌiiĐaàiŶàseguitoàadàuŶaà
lesioŶeàpƌoǀoĐataàdalleàpiŶŶeàdiàuŶàpesĐeàoàdaàuŶàsuoàŵoƌsoàoàaàĐausaàdell͛espo-

sizioŶeà dellaà Đuteà tƌauŵaizzataà adà aĐƋuaà ĐoŶtaŵiŶataà oà altƌeà foŶiàdià iŶfezioŶeà
;gaŵďeƌi,àŵollusĐhi,àƌaŶe,àtaƌtaƌughe,àdeliŶi,àaŶguilleàeàostƌiĐheͿ.àIlàpeƌiodoàdiàiŶ-

ĐuďazioŶeàğ,àdiàsolitoà<ϰàseiŵaŶe,àŵaàpuòàesseƌeàpiùàaàluŶgoà;iŶoàaàϵàŵesiͿ.àNelà
sitoàdiàiŶoĐulazioŶeàĐoŵpaƌeàuŶaàlesioŶeàpapulo-Ŷodulaƌeàeƌiteŵatosaàoàďluastƌaà
;Ϭ,ϱ-ϯàĐŵàdiàdiaŵetƌoͿàĐheàleŶtaŵeŶteàsiàallaƌga,àdiǀeŶtaŶdoàseŵpƌeàpiùàlutuaŶte,àà

giuŶgeŶdo,à iŶiŶe,àallaà suppuƌazioŶeà [ϮϬ].à IŶà ĐiƌĐaà ilà ϯϯ%àdeiàpazieŶi,à I͛iŶfezioŶeà
daàM.àŵaƌiŶuŵàpuòàdifoŶdeƌsiàalleàstƌutuƌeàpiùàpƌofoŶdeà ;tessuiàŵolli,àteŶdiŶià
eàossaͿà[Ϯϭ],àĐausaŶdoàĐiĐatƌiĐiàesteseàeàǀaƌiàgƌadiàdiàĐoŵpƌoŵissioŶeàfuŶzioŶale.à
“ulà ǀeƌsaŶteà teƌapeuiĐoà ĐlaƌitƌoŵiĐiŶa,àŵiŶoĐiĐliŶa,à eà aŵikaĐiŶaà foƌŶisĐoŶoàuŶaà
ĐopeƌtuƌaàĐoŵpletaà;ϭϬϬ%àsusĐeiďilităͿ,àŵeŶtƌeàdoǆiĐiĐliŶa,àƌifaŵpiĐiŶaàeàtƌiŵe-

topƌiŵà/àsulfaŵetossazoloàiŶĐoŶtƌaŶoàgƌadiàdiǀeƌsiàdiàƌesisteŶzaà[ϮϮ].àClaƌitƌoŵiĐi-
ŶaàassoĐiataàadàetaŵďutoloàoà ƌifaŵpiĐiŶaàğàpƌoďaďilŵeŶteà laàŵiglioƌeà teƌapiaàdià
ĐoŵďiŶazioŶe.àIlàtƌataŵeŶtoàdeǀeàesseƌeàĐoŶiŶuatoàpeƌàalŵeŶoàϭ-Ϯàŵesiàdopoàlaà
ƌisoluzioŶeàdelleàlesioŶiàĐutaŶee.àIlàtƌataŵeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàpuòàesseƌeàŶeĐessaƌio,à
sopƌatutoàƋuaŶdoàsoŶoàĐoiŶǀolteàstƌutuƌeàpƌofoŶdeà[Ϯϯ].
M.àulĐeƌaŶsàğàl a͛geŶteàeziologiĐoàdellaàl͛ulĐeƌaàdiàBuƌuli,àuŶaàŵalaiaàƌipoƌtataàiŶà
oltƌeàϯϬàpaesi,àpƌiŶĐipalŵeŶteàŶelleàƌegioŶiàtƌopiĐaliàeàsuďtƌopiĐaliàdiàáfƌiĐaàoĐĐi-
deŶtaleàeàĐeŶtƌale,àŵaàaŶĐheàiŶàCeŶtƌoàeà“udàáŵeƌiĐa,à“ud-EstàasiaiĐoàeàPaĐiiĐoà
oĐĐideŶtaleà[Ϯϰ].à“iàƌiieŶeàĐheàM.àulĐeƌaŶsàsiaàpƌeseŶteàiŶàaĐƋueàĐollegateàiŶàƋual-
ĐheàŵodoàaàiŵpiaŶiàŵiŶeƌaƌiàedàidƌauliĐi,àfeŶoŵeŶiàdiààdefoƌestazioŶe,àagƌiĐoltuƌa,à
eàĐheàoĐĐupiàuŶaàŶiĐĐhiaàspeĐiiĐaàall͛iŶteƌŶoàdegliàaŵďieŶiàaĐƋuaiĐi,àdaiàƋualiàğà
tƌasŵessoàall͛uoŵoàĐoŶàŵeĐĐaŶisŵoàsĐoŶosĐiutoà[Ϯϱ].à“iàipoizzaàĐheàM.àulĐeƌaŶsà
ƌaggiuŶgaàilàdeƌŵaàuŵaŶoàatƌaǀeƌsoàuŶàtaglioàoàuŶaàfeƌitaàĐoŶtaŵiŶataàdaàaĐƋua,à
teƌƌiĐĐioàoàǀegetazioŶe.àM.àulĐeƌaŶsàğàiŶàgƌadoàdiàpƌoduƌƌeàuŶàpoteŶteàtossiŶaàĐhia-

ŵataàŵǇĐolaĐtoŶe,à Đheà iŵpedisĐeà laà fagoĐitosiàdiàoƌgaŶisŵiàǀiǀiàeà iŶduĐeàdistƌu-

zioŶeàissutaleàpeƌà leà sueàpƌopƌietăà ĐitotossiĐaà eà iŵŵuŶosoppƌessiǀa.à L͛ ulĐeƌaàdià
BuƌuliàğàpiùàfƌeƋueŶteàtƌaàiàďaŵďiŶià<ϭϱàaŶŶiàdiàetă,àgliàaƌiàiŶfeƌioƌiààsoŶoàleàsediàpiùà
iŶteƌessateà[Ϯϲ].àIlàpeƌiodoàdiàiŶĐuďazioŶeàǀaƌia,àŵaàğàgeŶeƌalŵeŶteà<ϯàŵesià[Ϯϳ].à
L͛ ulĐeƌaàdiàBuƌuliàdiàsolitoàiŶiziaàĐoŵeàuŶàuŶiĐoàŶoduloàsotoĐutaŶeoàiŶdoloƌeàoàuŶaà
papula,àĐheàsiàŵodiiĐaà iŶàseguitoàpeƌàfoƌŵaƌeàuŶ͛ulĐeƌaàĐoŶàŵaƌgiŶiàsotoŵiŶaià
[Ϯϴ].àLaàguaƌigioŶeàspoŶtaŶeaàƌiĐhiedeàsolitaŵeŶteàϰ-ϲàŵesiàeàpƌoǀoĐaàuŶ a͛ŵpiaà
foƌŵazioŶeàdiàĐiĐatƌiĐi,àĐheàƌisultaŶoàiŶàgƌaǀiàdefoƌŵităàĐoŶàĐoŶtƌatuƌaàaƌiĐolaƌe,à
suďlussazioŶe,àatƌoia,àoà liŶfedeŵaàdistaleà [Ϯϳ].àáàǀolteà laàdistƌuzioŶeàdeià tessuià
puòàesseƌeàĐosŞàestesaàĐheà l a͛ŵputazioŶeàğà iŶeǀitaďile;à iŶoltƌe,à speĐialŵeŶteàŶeià
pazieŶiàpiùàgioǀaŶià;<ϭϱàaŶŶiͿ,àpuòàǀeƌiiĐaƌsiàuŶaàdifusioŶeàiŶàsiiàdistaŶi.àLeàlesio-

ŶiàŵulipleàƌappƌeseŶtaŶoàlaàfoƌŵaàpiùàgƌaǀeàdiàlaàŵalaia:àuŶ a͛ltaàpeƌĐeŶtualeàdià
ĐasiàĐoŶsistoŶoàiŶàosteoŵielii,àĐheàspessoàĐoŶduĐoŶoàall a͛ŵputazioŶeàoàaddiƌituƌaà
allaàŵoƌteà[Ϯϲ].àIlàpƌiŶĐipaleàtƌataŵeŶtoàpeƌàl͛ulĐeƌaàdiàBuƌuliàğàlaàĐhiƌuƌgia.à‘ifaŵ-

piĐiŶaàpiùàstƌeptoŵiĐiŶa,àassoĐiataàallaàĐhiƌuƌgiaàiŶiďiƌeďďeƌoàlaàdifusioŶeàdell͛iŶ-

fezioŶeàeàsteƌilizzeƌeďďeƌoàpƌeĐoĐeŵeŶteàleàlesioŶià[Ϯϵ].àNellaàŵalaiaàedeŵatosaà
daàM.àulĐeƌaŶs,àlaàfoƌŵaàpiùàƌapidaŵeŶteàpƌogƌessiǀa,àƌifaŵpiĐiŶaàeàstƌeptoŵiĐiŶaà
haŶŶoàdiŵostƌatoàuŶàefetoàdƌaŵŵaiĐaŵeŶteàďeŶeiĐo.
LaàŵalaiaàĐutaŶeaàMǇĐoďaĐteƌiuŵàaǀiuŵàĐoŵpleǆà;MáCͿàaǀǀieŶeàpeƌàiŶoĐuloàdi-
ƌetoà;tƌauŵi,àiŶteƌǀeŶiàĐhiƌuƌgiĐi,àiŶiezioŶiͿàedàğàĐaƌateƌizzataàdaàlesioŶiàĐutaŶeeà
ƋualiàulĐeƌe,àasĐessiàĐoŶààfoƌŵazioŶeàdiàistolaàoàplaĐĐheàeƌiteŵatoseàĐoŶàuŶaàĐƌostaà
ĐeŶtƌaleàdiàĐoloƌeàgiallo.àLeàlesioŶiàsoŶoàiŶdoleŶi,àĐoŶàƌeazioŶeàliŶfoŶodaleàsĐaƌsaà
oàasseŶteàoàsiŶtoŵiàsisteŵiĐi.àPeƌà laàteƌapiaàğàdiàsolitoàƌiĐhiestaà laàĐoŵďiŶazioŶeà
diàesĐissioŶeàoàsďƌigliaŵeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàeàĐheŵioteƌapia,àƋuest͛uliŵaàĐoŶsisteŶteàà
Ŷell a͛ssoĐiazioŶeà dià à ĐlaƌitƌoŵiĐiŶa,à ƌifaŵpiĐiŶaà edà etaŵďutolo,à daà pƌotƌaƌƌeà peƌà
ϲ-ϭϮàŵesi.à
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Biďliogƌaia

ϭ.àFalkiŶhaŵàJO.àEpideŵiologǇàofà iŶfeĐioŶàďǇàŶoŶtuďeƌĐulosisàŵǇĐoďaĐteƌia.àCliŶàMiĐƌoďiolà‘eǀ.à
ϭϵϵϲ;ϵ:ϭϳϳ–Ϯϭϱ.

Ϯ.àO͛BƌieŶàDP,àCuƌƌieàBJ,àKƌauseàVL.àNoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàdiseaseàiŶàŶoƌtheƌŶàáustƌalia:àaà
ĐaseàseƌiesàaŶdàƌeǀieǁàofàtheàliteƌatuƌe.àCliŶàIŶfeĐtàDisàϮϬϬϬ;àϯϭ:àϵϱϴ-ϲϴ.

ϯ.àGƌiithàDE,àáksaŵitàT,àBƌoǁŶ-ElliotàBá,àetàal.àáŵeƌiĐaŶàThoƌaĐiĐà“oĐietǇ:àdiagŶosis,à tƌeatŵeŶtà
aŶdàpƌeǀeŶioŶàofàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàdiseases.àáŵàJà‘espiƌàCƌitàCaƌeàMedàϮϬϬϳ;àϭϳϱ:à
ϯϲϳ-ϰϭϲ.

ϰ.àWoliŶskǇàE.àMǇĐoďaĐteƌialàlǇŵphadeŶiisàiŶàĐhildƌeŶ:àaàpƌospeĐiǀeàstudǇàofàϭϬϱàŶoŶtuďeƌĐulousà
ĐasesàǁithàloŶg-teƌŵàfolloǁ-up.àCliŶàIŶfeĐtàDisàϭϵϵϱ;àϮϬ:àϵϱϰ-ϲϯ.

ϱ.àHazƌaà‘,à‘oďsoŶàCD,àPeƌez-átaǇdeàá‘,àHussoŶà‘N.àLǇŵphadeŶiisàdueàtoàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐo-
ďaĐteƌiaàiŶàĐhildƌeŶ:àpƌeseŶtaioŶàaŶdàƌespoŶseàtoàtheƌapǇ.àCliŶàIŶfeĐtàDisàϭϵϵϵ;àϮϴ:àϭϮϯ-ϵ.

ϲ.à)aĐhaƌiaàá,àEidliz-MaƌkusàT,àHaiŵi-CoheŶà“,à“aŵƌaà),àKaufŵaŶàL,àáŵiƌàJ.àMaŶageŵeŶtàofàŶoŶtu-
ďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌia-iŶduĐedàĐeƌǀiĐalàlǇŵphadeŶiisàǁithàoďseƌǀaioŶàaloŶe.àPediatƌàIŶfeĐtàDisà
JàϮϬϬϴ;àϮϳ:àϵϮϬ-Ϯ.

ϳ.àGƌaŶgeàJM,àYatesàMD,àPozŶaikàá.àBaĐteƌiologiĐallǇàĐoŶiƌŵedàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàlǇŵ-
phadeŶiisàiŶàsouthàeastàEŶglaŶd:àaàƌeĐeŶtàiŶĐƌeaseàiŶàŶuŵďeƌàofàĐases.àáƌĐhàDisàChildàϭϵϵϱ;àϳϮ:à
ϱϭϲ-ϭϳ.

ϴ.àHaǀeƌkaŵpàMH,àáƌeŶdà“M,àLiŶdeďooŵàJá,àHaƌtǁigàNG,àǀaŶàDisselàJT.àNoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐ-
teƌialàiŶfeĐioŶàiŶàĐhildƌeŶ:àaàϮ-ǇeaƌàpƌospeĐiǀeàsuƌǀeillaŶĐeàstudǇàiŶàtheàNetheƌlaŶds.àCliŶàIŶfeĐtà
DisàϮϬϬϰ;àϯϵ:àϰϱϬ-ϲ.

ϵ.à“igaletàD.àLeesàG,àFaŶŶiŶgàá.àátǇpiĐalàtuďeƌĐulosisàiŶàtheàpediatƌiĐàpaieŶt:àiŵpliĐaioŶsàfoƌàtheà
pediatƌiĐàsuƌgeoŶ.àJàPediatƌà“uƌgàϭϵϵϮ;àϮϳ:àϭϯϴϭ-ϰ.

ϭϬ.àMaltezouàHC,à“pǇƌidisàP,àKafetzisàDá.àNoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialà lǇphadeŶiisà iŶàĐhildƌeŶ.à
PediatƌàIŶfeĐtàDisàJàϭϵϵϵ;àϭϴ:àϵϲϴ-ϳϬ.

ϭϭ.àVuàTT,àDaŶielà“J,àQuaĐhàC.àNoŶàtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌiaàiŶàĐhildƌeŶ:àaàĐhaŶgiŶgàpateƌŶ.àJàOto-
laƌǇŶgolàϮϬϬϱ;àϯϰ:à“upplàϭ.

ϭϮ.àTƌŶkaàL,àDŶkoǀaàD,à“ǀaŶdoǀaàE.à“iǆàǇeaƌs͛àeǆpeƌieŶĐeàǁithàtheàdisĐoŶiŶuaioŶàofàBCGàǀaĐĐiŶa-
ioŶ.àϰ.àPƌospeĐiǀeàefeĐtàofàBCGàǀaĐĐiŶaioŶàagaiŶstàMǇĐoďaĐteƌiuŵàaǀiuŵàiŶtƌaĐellulaƌeàĐoŵpleǆ.à
TuďeƌàLuŶgàDisàϭϵϵϰ;àϳϱ:àϯϰϴ-ϱϮ.

ϭϯ.à‘oŵaŶusàV,àHallaŶdeƌàHO,àWahleŶàP,àOliŶdeƌ-NielseŶàáM,àMagŶussoŶàPH,àJuhliŶàI.àátǇpiĐalàŵǇ-
ĐoďaĐteƌiaà iŶàeǆtƌapulŵoŶaƌǇàdiseaseàaŵoŶgàĐhildƌeŶ.à IŶĐideŶĐeà iŶà“ǁedeŶà fƌoŵàϭϵϲϵà toàϭϵϵϬ,à
ƌelatedàtoàĐhaŶgiŶgàBCG-ǀaĐĐiŶaioŶàĐoǀeƌage.àTuďeƌàLuŶgàDisàϭϵϵϱ;àϳϲ:àϯϬϬ-ϭϬ.

ϭϰ.à“aŵaƌaà),àKaufŵaŶàL,à)ehaƌia,àáàetàal.àOpiŵalàϭϲ.àdeteĐioŶàaŶdà ideŶiiĐaioŶàofàMǇĐoďaĐ-
teƌiuŵàhaeŵophiluŵàiŶàspeĐiŵeŶsàfƌoŵàpediatƌiĐàpaieŶtsàǁithàĐeƌǀiĐalàlǇŵphadeŶopathǇ.àJàCliŶà
MiĐƌoďiolàϭϵϵϵ;àϯϳ:àϴϯϮ-ϰ.

ϭϱ.àHaiŵi-CoheŶàY,à)ehaƌiaàá,àMiŵouŶiàM,à“oukhŵaŶàM,àáŵiƌàJ.à“kiŶàiŶduƌaioŶsàiŶàƌespoŶseàtoàtu-
ďeƌĐuliŶàtesiŶgàiŶàpaieŶtsàǁithàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàlǇŵphadeŶiis.àCliŶàIŶfeĐtàDisàϮϬϬϭ;à
ϯϯ:àϭϳϴϲ-ϴ.

ϭϲ.àLiŶdeďooŵàJá,àKuijpeƌàEJ,àPƌiŶsàJM,àBƌuіјŶesteіjŶàǀaŶàCoppeŶƌaetàE“,àLiŶdeďooŵà‘.àTuďeƌĐuliŶà
skiŶàtesiŶgàisàusefulàiŶàsĐƌeeŶiŶgàfoƌàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàĐeƌǀiĐofaĐialàlǇŵphadeŶiisàiŶà
ĐhildƌeŶ.àCliŶàIŶfeĐtàDisàϮϬϬϲ;àϰϯ:àϭϱϰϳ-ϱϭ.

ϭϳ.àMaŶuelàO,àKuŵaƌàD.àQuaŶiFE‘ON®-TBàGOLDàassaǇàfoƌàtheàdiagŶosisàofàlateŶtàtuďeƌĐulosisàiŶ-
feĐioŶ.àEǆpeƌtà‘eǀàMolàDiagŶàϮϬϬϴ;àϴ:àϮϰϳ-ϱϱ.

ϭϴ.àKƌausàM,àBeŶhaƌƌoĐhàD,àKaplaŶàD,àetàal.àMǇĐoďaĐteƌialàĐeƌǀiĐalàlǇŵphadeŶiis:àtheàhistologiĐalà
featuƌesàofàŶoŶ-tuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàiŶfeĐioŶ.àHistopathologǇàϭϵϵϵ;àϯϱ:àϱϯϰ-ϴ.

ϭϵ.àáŵeƌiĐaŶàThoƌaĐiĐà“oĐietǇ.àDiagŶosisàaŶdàtƌeatŵeŶtàofàdiseaseàĐausedàďǇàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇ-
ĐoďaĐteƌia.àáŵàJà‘espiƌàCƌitàCaƌeàMedàϭϵϵϳ;àϭϱϲ:à“ϭ-Ϯϱ.

ϮϬ.àEdelsteiŶàH.àMǇĐoďaĐteƌiuŵàŵaƌiŶuŵàskiŶàiŶfeĐioŶs.à‘epoƌtàofàϯϭàĐasesàaŶdàƌeǀieǁàofàtheàlite-
ƌatuƌe.àáƌĐhàIŶteƌŶàMed.àϭϵϵϰ;ϭϱϰ:ϭϯϱϵ–ϲϰ.à

Ϯϭ.àáuďƌǇàá,àChosidoǁàO,àCauŵesàE,à‘oďeƌtàJ,àCaŵďauàE.à“iǆtǇ-thƌeeàĐasesàofàMǇĐoďaĐteƌiuŵàŵa-
ƌiŶuŵàiŶfeĐioŶ:àĐliŶiĐalàfeatuƌes,àtƌeatŵeŶt,àaŶdàaŶiďioiĐàsusĐepiďilitǇàofàĐausaiǀeàisolates.àáƌĐhà
IŶteƌŶàMed.àϮϬϬϮ;ϭϲϮ:ϭϳϰϲ–ϱϮ.à

ϮϮ.àBƌåďäĐkàM,à‘iesďeĐkàK,àFoƌsgƌeŶàá.à“usĐepiďiliiesàofàMǇĐoďaĐteƌiuŵàŵaƌiŶuŵàtoàgailoǆaĐiŶ,à
geŵiloǆaĐiŶ,àleǀoloǆaĐiŶ,àliŶezolid,
ŵoǆiloǆaĐiŶ,àtelithƌoŵǇĐiŶ,àaŶdàƋuiŶupƌisiŶ-dalfopƌisiŶà;“ǇŶeƌĐidͿàĐoŵpaƌedàtoàitsàsusĐepiďiliiesà
toàƌefeƌeŶĐeàŵaĐƌolidesàaŶd
ƋuiŶoloŶes.àáŶiŵiĐƌoďàágeŶtsàCheŵotheƌ.àϮϬϬϮ;ϰϲ:ϭϭϭϰ–ϭϲ.à

Ϯϯ.àGƌiithàDE,àáksaŵitàT,àBƌoǁŶ-ElliotàBá,àCataŶzaƌoàá,àDaleǇàC,àGoƌdiŶàF.àáŶàoiĐialàáT“/ID“áà
stateŵeŶt:àdiagŶosis,àtƌeatŵeŶt,àaŶd
pƌeǀeŶioŶàofàŶoŶtuďeƌĐulousàŵǇĐoďaĐteƌialàdisease.àáŵàJà‘espiƌàCƌitàCaƌeàMed.àϮϬϬϳ;ϭϳϱ:ϯϲϳ–
ϰϭϲ.à

Ϯϰ.àWoƌldàHealthàOƌgaŶizaioŶ.àBuƌuliàulĐeƌàdisease.àMǇĐoďaĐteƌiuŵàulĐeƌaŶsà iŶfeĐioŶ:àaŶàoǀeƌ-
ǀieǁàofàƌepoƌtedàĐasesàgloďallǇ.àWklǇ
Epideŵiolà‘eĐ.àϮϬϬϰ;ϳϵ:ϭϵϰ–ϮϬϬ.

Ϯϱ.àMaƌsollieƌàL,à“eǀeƌiŶàT,àáuďƌǇàJ,àMeƌƌità‘W,à“aiŶtàáŶdƌeàJP,àLegƌasàP,àetàal.àáƋuaiĐàsŶails,àpassiǀeà
hostsàofàMǇĐoďaĐteƌiuŵàulĐeƌaŶs.àápplàEŶǀiƌoŶàMiĐƌoďiol.àϮϬϬϰ;ϳϬ:ϲϮϵϲ–ϴ.à

Ϯϲ.àDeďaĐkeƌàM,àáguiaƌàJ,à“teuŶouàC,à)iŶsouàC,àMeǇeƌsàWM,à“ĐotàJT,àetàal.àMǇĐoďaĐteƌiuŵàulĐeƌaŶsà
disease:àƌoleàofàageàaŶdàgeŶdeƌ
iŶàiŶĐideŶĐeàaŶdàŵoƌďiditǇ.àTƌopàMedàIŶtàHealth.àϮϬϬϰ;ϵ:ϭϮϵϳ–ϯϬϰ.à

Ϯϳ.àDoďosàKM,àQuiŶŶàFD,àáshfoƌdàDá,àHoƌsďuƌghàC‘,àKiŶgàCH.àEŵeƌgeŶĐeàofàaàuŶiƋueàgƌoupàofà
ŶeĐƌoiziŶgàŵǇĐoďaĐteƌialàdiseases.
EŵeƌgàIŶfeĐtàDis.àϭϵϵϵ;ϱ:ϯϲϳ–ϳϴ.

Ϯϴ.àGuaƌŶeƌàJ,àBaƌtletàJ,àWhitŶeǇàEá,à‘aghuŶathaŶàPL,à“ieŶstƌaàY,àásaŵoaàK,àetàal.àHistopathologiĐà
featuƌesàofàMǇĐoďaĐteƌiuŵàulĐeƌaŶsàiŶfeĐioŶ.àEŵeƌgàIŶfeĐtàDis.àϮϬϬϯ;ϵ:ϲϱϭ–ϲ.

Ϯϵ.àEtuafulà“,àCaƌďoŶŶelleàB,àGƌossetàJ,àLuĐasà“,àHoƌsieldàC,àPhillipsà‘,àetàal.àEiĐaĐǇàofàtheàĐoŵďi-
ŶaioŶàƌifaŵpiŶ-stƌeptoŵǇĐiŶàiŶàpƌeǀeŶiŶgàgƌoǁthàofàMǇĐoďaĐteƌiuŵàulĐeƌaŶsàiŶàeaƌlǇàlesioŶsàofà
BuƌuliàulĐeƌàiŶàhuŵaŶs.àáŶiŵiĐƌoďàágeŶtsàCheŵotheƌ.àϮϬϬϱ;ϰϵ:ϯϭϴϮ–ϲ.
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EVoLuzionE ED ATTuALiTà DELLA PRoFiLA““i  E TERAPiA DELLA mALARiA

Giuseppe caƌaŵia
U.O. di Pediatƌia e NeoŶatologia - AzieŶda “peĐializzata MateƌŶo IŶfaŶile ͞G. “alesi͟ - AŶĐoŶa

Laàŵalaƌia,àŵalaiaàdiàoƌigiŶeàpƌotozoaƌia,àğàĐausataàdaàƋuatƌoàspeĐieàdiàpaƌassi-
ià iŶtƌaĐellulaƌi:àPlasŵodiuŵ falĐipaƌuŵà ;ƌespoŶsaďileàdellaàŵalaƌiaàpeƌŶiĐiosaàoà
teƌzaŶaàŵaligŶaͿ,àPlasŵodiuŵ ǀiǀaǆ, Plasŵodiuŵ oǀale ;ƌespoŶsaďiliàdellaàteƌzaŶaà
ďeŶigŶaͿ, Plasmodium malariae ;ƌespoŶsaďileàdellaàƋuaƌtaŶaͿ.àL͛ iŶfestazioŶeàğàtƌa-

sŵessaàdalàǀetoƌe,àlaàzaŶzaƌaàfeŵŵiŶaàdellaàspeĐie Anopheles. 

Laàŵalaia,à giăà Ŷotaà Ŷell a͛ŶiĐhităà Ŷellaà Valleà delà Niloà ǀiĐiŶoà all á͛fƌiĐaà TƌopiĐale,à
ĐoŵeàƌisultaàdaààtƌaĐĐeàƌisaleŶiàaàϱ.ϬϬϬàa.C.àeàdagliàássiƌoàBaďiloŶesiàĐoŵeàƌisul-
taàdaàtaǀoleteàdiàaƌgillaàĐoŶàĐaƌateƌiàĐuŶeifoƌŵiàdiàϮ.ϬϬϬàa.C.àĐheàƌeĐaŶoàŶoizieà
dià feďďƌià iŶteƌŵiteŶiàŵoƌtali,à ƌappƌeseŶtaà aà tut͛oggià uŶà pƌoďleŵaà teƌapeuiĐoà
ďeŶàluŶgiàdall͛esseƌeàƌisolto.àL͛aƌeaàgeogƌaiĐaàdellaàŵalaƌiaàĐoŵpƌeŶdeàƋuasiàtutaà
l á͛fƌiĐaàe,àiŶàpaƌiĐolaƌe,àleàfasĐeàtƌopiĐaliàeàsuďtƌopiĐaliàaŶĐheàdell á͛ŵeƌiĐaàLaiŶa,à
delàsud-estàasiaiĐo,àdell͛IŶdiaàeàpaesiàliŵitƌoiàeàpaƌteàdelàMedioàOƌieŶte.àDiàsoli-
toàalàdiàsopƌaàdeiàϭϱϬϬàŵetƌiàŶoŶàaǀǀieŶeàlaàtƌasŵissioŶeàdell͛iŶfezioŶeàŵaàsoŶoà
staiàsegŶalaiàĐasiàaŶĐheàoltƌeàϯϬϬϬàŵetƌi,àpeƌàĐuiàpƌeĐauzioŶiàǀaŶŶoàpƌeseàaŶĐheà
iŶàzoŶeàŵoŶtagŶoseà;TaŶzaŶia,àKeŶǇaͿ.àNelàϮϬϭϬàl͛iŶĐideŶzaàdellaàŵalaƌiaàsuàďaseà
aŶŶuaàğàsiŵataàiŶàĐiƌĐaàϮϱϬàŵilioŶiàdiàĐasiàĐoŶàϲϲϬ.ϬϬϬàŵoƌi.àNell͛UŶioŶeàEuƌo-

pea,àogŶiàaŶŶoàǀeŶgoŶoàŶoiiĐai,àĐoŵeàŵalaƌiaàd͛iŵpoƌtazioŶe,àoltƌeàϭϬ.ϬϬϬàĐasi,à
iŶàĐhiàpeƌàtuƌisŵoàoàlaǀoƌoàsiàƌeĐaàiŶàtaliàpaesi.àIàĐasiàƌealiàpeƌòàsaƌeďďeƌoàǀiĐiŶiàaià
ϯϬ.ϬϬϬ.àIŶàItaliaàǀeŶgoŶoàŶoiiĐaiàogŶiàaŶŶoàdaiàϲϬϬàaiàϭϬϬϬàĐasi,àpeƌàĐuiàseàğàop-

poƌtuŶoàĐoŶosĐeƌeàiàƌisĐhiàĐheàsiàĐoƌƌoŶoàǀiaggiaŶdoàiŶàĐeƌteàaƌeeàgeogƌaiĐhe,àğà
aŶĐheàeǀideŶteàĐheàogŶiàŵediĐo,àsiaàĐheàlaǀoƌiàiŶàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoàoàiŶàuŶàƌepaƌtoà
speĐialisiĐo,ààpuòàtƌoǀaƌsiàdiàfƌoŶteàuŶàĐasoàdiàŵalaƌia.
PeƌàŵigliaiaàdiàaŶŶiàiàĐiŶesiàhaŶŶoàtƌatatoàlaàfeďďƌeàŵalaƌiĐaàĐoŶàuŶaàisaŶa,àƌiĐaǀa-

taàdalleàƌadiĐiàdiàuŶaàpiaŶtaàdelàTiďetàeàNepalàĐhiaŵataà͞Chang Shan͟àeàĐoŶosĐiutaà
come DiĐhƌoa feďƌifuga HǇdƌaŶgea geŶus plaŶtà;HoƌteŶsiaͿ.àNullaàpeƌòàğàtƌapelatoà
ŶelàŵoŶdoàoĐĐideŶtaleàeàsoloàƌeĐeŶteŵeŶteàğàeŵeƌso,àĐheàilàpƌiŶĐipioàaiǀoàl a͛lofu-

giŶoŶeààoltƌeàadàaǀeƌeàpoteŶzialităàaŶiĐaŶĐƌo,àuĐĐideàilàpaƌassitaà;)hou HͿ.à
NelàŵoŶdoàoĐĐideŶtale,àilàpƌiŵoàdatoàstoƌiĐoàdiàuŶàpƌodotoàadàazioŶeàaŶiàŵalaƌiaà
ƌisaleàalàϭϲϯϴàeàsiàƌifeƌisĐeàaàDoŶàJuaŶàLopezàdeàCaŶizaƌes,àgoǀeƌŶatoƌeàdiàLoǆa,àŶelà
Peƌù,àĐheàsaƌeďďeàguaƌitoàdallaàŵalaƌiaàĐoŶàlaàĐoƌteĐĐiaàdellaàChiŶa,àpiaŶtaàoƌigi-
ŶaƌiaàdelleàpeŶdiĐià aŵazzoŶiĐheàdelleàáŶde,àŶelà “udàáŵeƌiĐaàNoƌd-OĐĐideŶtale,à
usata,àdagliàaďitaŶiàloĐali,àĐoŵeàfeďďƌifugoàpƌiŵaàdell a͛ƌƌiǀoààdeiàCoŶƋuistadoƌesà
spagŶoliàŶelàϭϱϮϲàŶelà“udàáŵeƌiĐaà;ANNOTATION; AĐhaŶ et al.Ϳ.à
IlàpƌiŵoàsĐƌitoàsullaàĐhiŶa,àdelàŵediĐoàPietƌoàBaƌďa,àğààdelàϭϲϰϮ:à͞Veƌa pƌaǆis ad 
ĐuƌaioŶeŵ teƌiaŶae͟;àiàpƌiŵiàadàiŶtƌoduƌƌeàlaàChiŶaàiŶà“pagŶaàsoŶoàstaiàiàGesuiià
e,àaà‘oŵa,àilàĐaƌdiŶaleàgesuitaàJuaŶàDeàLugo,àhaàpeƌŵessoàloàstudioàeàl͛usoàpƌessoà
l á͛ƌĐispedaleàdià“.à“piƌitoàiŶà“assiaàŶelàϭϲϰϵ:àlaàdistƌiďuiǀaàaŶĐheàgƌatuitaŵeŶteàaià
poǀeƌiàe,àaàĐaƌissiŵoàpƌezzo,àaiàƌiĐĐhiàpeƌàĐuiàǀeŶiǀaàĐoŶosĐiutaàĐoŵeà͞Polvere dei 

Gesuii͟à;ANNOTATIONͿ.
GioǀaŶŶiàMaƌiaàLaŶĐisià;ϭϲϱϰ-ϭϳϮϬ,àillustƌeàŵediĐoàƌoŵaŶoàiŶdiĐaǀaàŶelleàzaŶzaƌeà
laàpƌoďaďileàĐausaàdelàŵale,àdeteƌŵiŶato,àfoƌse,àdall͛iŶoĐuloàdiàuŶà͞sieƌoàpatogeŶo͟à
atƌaǀeƌsoàlaàpuŶtuƌa,àpƌopoŶeǀaàilàpƌosĐiugaŵeŶtoàdelleàpaludi,àeàl͛usoàƌazioŶaleà

dellaàĐhiŶaààeàFƌaŶĐesĐoàToƌià;ϭϲϱϴ-ϭϳϰϭͿ,àfaŵosoàiŶàtutaàEuƌopaàpeƌàleàsueàƌiĐeƌ-
Đheàeàilàtƌatatoà͞LaàteƌapiaàspeĐialeàdelleàfeďďƌiàpeƌŶiĐiose͟àiŶdiĐaǀaàdosi,àŵodalităà
eàduƌataàdiààsoŵŵiŶistƌazioŶeàpeƌàpƌeǀeŶiƌeàĐoŵpliĐaŶze.àNelàϭϲϳϳàlaàĐhiŶaàğàstataà
iŶseƌitaàŶellaàLoŶdoŶàPhaƌŵaĐopoeia.àNelàϭϴϮϬàiàĐhiŵiĐiàfƌaŶĐesiàPelleieƌàP.àeàCa-

ǀeŶtouààJ.àhaŶŶoàisolatoàdallaàĐoƌteĐĐiaàdellaàĐhiŶaàdueàpƌiŶĐipiàaiǀi:ĐhiŶiŶoàeàĐiŶ-

ĐoŶiŶa.àNoŶostaŶteàiàsuoiàefeiàĐollateƌali,àilàĐhiŶiŶoàğàƌiŵasto,àpeƌàƋuasiàuŶàseĐoloà
eàŵezzo,ààl͛uŶiĐoàǀeƌoàfaƌŵaĐoàaŶiŵalaƌiĐo,àusatoàĐoŵeàpƌoilaiĐoàeàĐuƌaiǀo.àIŶà
ItaliaàlaàleggeàCelliàdelàϭϵϬϭàsulà͞ ChiŶiŶoàdiàstato͟à;distƌiďuzioŶeàgƌatuitaàdaàpaƌteàdeià
ŵediĐiàĐoŶdoi,àĐoŵeàĐuƌaiǀoàeàpƌeǀeŶiǀo,àaàtuiàgliàopeƌaiàeàĐoŶtadiŶiàdeiàluoghià
diàŵalaƌiaàpeƌàĐoŶtoàeàaàspeseàdeiàdatoƌiàdiàlaǀoƌoͿàeàƋuelleàĐheàsoŶoàseguite,àhaŶ-

ŶoàƌidotoàlaàŵalaƌiaàeàlaàŵoƌtalităàŶeiàpƌiŵiàdeĐeŶŶiàdelàϭϵϬϬ.à“eàleàĐoŶdizioŶiàdelà
pazieŶteàiŵpedisĐoŶoàl a͛ssuŶzioŶeàdelàfaƌŵaĐoàpeƌàǀiaàoƌale,àilàĐhiŶiŶoàpuòàesseƌeà
soŵŵiŶistƌatoàleŶtaŵeŶteàeŶdoǀaà;Murgatroyd FͿ.àNelàϭϵϮϰàğàstataàsiŶteizzataàlaà
ĐhiŶidiŶa,àtutoƌaàusataàŶegliàU“á,àĐheàğàpiùàaiǀaàdellaàĐhiŶiŶa,àŵaàpuƌtƌoppoàpiùà
tossiĐaà;peƌàl a͛iǀităàaŶiaƌitŵiĐaàoĐĐupaàiŶǀeĐeàuŶàpostoàpƌeŵiŶeŶteàfƌaàiàfaƌŵaĐià
ĐaƌdioǀasĐolaƌiͿ.à“uĐĐessiǀaŵeŶteàğàstataàisolataàlaàplasŵoĐhiŶaàoàpaŵaĐhiŶa,àpeƌà
laàĐuƌaàdellaàteƌzaŶaàďeŶigŶa,àeàŶelàϭϵϯϬàl a͛teďƌiŶa,ààlaƌgaŵeŶteàuilizzataàiŶàItaliaà
peƌà laàĐuƌaàdellaàteƌzaŶaàŵaligŶaàeàpeƌà laàpƌoilassià ;MuƌgatƌoǇd F; “haŶŶoŶ JAͿ.à
DuƌaŶteàlaàϮ°àGueƌƌaàMoŶdiale,àlaàplasŵoĐhiŶa,àpeƌàlaàtossiĐită,àğàstataàŵodiiĐataà
poƌtaŶdoàallaàpƌoduzioŶeàdellaàpƌiŵaĐhiŶa,àeiĐaĐeàpeƌàeliŵiŶaƌeàglià ipŶozoiiàeàià
gaŵetoĐiiàdellaàŵalaƌiaàgƌaǀeàeàtut͛oƌaàfaƌŵaĐoàd͛elezioŶeàŶelàtƌataŵeŶtoàdelleà
ƌiĐaduteàdellaàŵalaƌiaàdaàP. ǀiǀaǆ e oǀale.àGliàstudiàĐheàsoŶoàseguii,àpeƌàlaàƌiĐeƌĐaàdià
faƌŵaĐiàpiùàeiĐaĐiàeàaiǀiàsuiàpatogeŶiàdiǀeŶuiàƌesisteŶi,àhaŶŶoàpoƌtatoàallaàŵes-
saàaàpuŶtoàdi:àpƌoguaŶilà;es.àPaludƌiŶeͿàaŵodiaĐhiŶaàeàpiƌiŵetaŵiŶaà;MetakeliŶͿ,à
ĐloƌoĐhiŶaà;CloƌoĐhiŶaͿ,àpeƌàusoàoƌaleàeàpaƌeŶteƌale,àidƌossiĐloƌoĐhiŶaà;PlaƋueŶilͿà
;Murgatroyd FͿ.àLaàĐloƌoĐhiŶaàeŶtƌataàiŶàusoàdalàϭϵϰϬ,àğààdiǀeŶtata,àdopoàlaàgueƌƌa,àilà
faƌŵaĐoàd͛elezioŶeàpeƌàlaàĐuƌaàeàlaàpƌoilassi,àpeƌàl͛eiĐaĐiaàeààlaàƌidotaàtossiĐităàiŶoà
aàƋuaŶdoàilàP. falĐipaƌuŵ,àŶoŶàğàdiǀeŶutoàƌesisteŶteà;Peteƌs WͿ.àQuaŶdoàpossiďileà
ğàaŶĐoƌaàusataàpeƌàilàďassoàĐostoàeàgliàefeiàĐollateƌaliàsĐaƌsi.àE͛àƋuiŶdiàseguitaàl a͛s-

soĐiazioŶeàsulfadossiŶa-piƌiŵetaŵiŶaà ;FaŶsidaƌͿ,àiŶoàallaà Đoŵpaƌsaàdià ƌesisteŶzaà
;Krogstad et al.Ϳ.àOggiàğàuileàl a͛ssoĐiazioŶeàĐloƌoĐhiŶaàsulfadossiŶa-piƌiŵetaŵiŶaà
;Achan et al.Ϳ.àNegliàaŶŶià͚ ϲϬàpeƌàpƌoteggeƌeàiàsoldaiàaŵeƌiĐaŶiàiŶàgueƌƌaàŶelàsud-està
asiaiĐoàedàesposiàalàP. falĐipaƌuŵ ƌesisteŶteàallaàĐloƌoĐhiŶa,àğàstataàŵessaàaàpuŶtoà
laàŵeloĐhiŶaà ;es.à LaƌiaŵͿ,à ;Hall AP.Ϳ,àŶegliàaŶŶià ͛ϳϬà l a͛lofaŶtƌiŶaàeàŶegliàaŶŶià ͚ϵϬà
atoǀaƋuoŶeàeàpƌoguaŶileà;MalaƌoŶeͿ,àuileàpeƌàĐheŵiopƌoilassiàeàteƌapiaàiŶàĐasoàdià
ƌesisteŶzaàaàĐloƌoĐhiŶa,àŵeloĐhiŶaàeĐĐ.àNelàϭϵϳϭ,àsĐieŶziaiàĐiŶesi,àhaŶŶoàisolatoà
dallaàpiaŶtaàqingaosu,àusataàĐoŵeàisaŶaàdaàoltƌeàϮϬϬϬàaŶŶiàpeƌàĐuƌaƌeàlaàŵalaƌiaàedà
altƌeàpatologie,àl a͛ƌteŵisiŶiŶa,àuileàĐoŶtƌoàĐeppiàŵuliàƌesisteŶiàeàhaŶŶoàpƌodotoà
siŶteiĐaŵeŶteàl a͛ƌteŵeteƌeàeàaƌtesuŶato,àŵoltoàpiùàeiĐaĐi,àĐheàdeteƌŵiŶaŶoàuŶaà
piùàƌapidaàsĐoŵpaƌsaàdeiàpaƌassii,àdellaàfeďďƌeàeàŵiŶoƌeàŵoƌtalităà;Hsu E.; FauƌaŶt 
C.Ϳ.à‘iduĐoŶoàaŶĐheàilàŶuŵeƌoàdeiàgaŵetoĐiiàƌespoŶsaďiliàdellaàpƌopagazioŶeàdellaà
ŵalaiaàŵeŶtƌeà laàďƌeǀeàeŵiǀitaàƌiduĐeà laàĐoŵpaƌsaàdià ƌesisteŶza.àPeƌàpƌeǀeŶiƌeà
taleàfeŶoŵeŶo,à àoggiàsiàƌiĐoƌƌeàaàteƌapieàĐoŵďiŵateàaàďaseàdiàaƌteŵisiŶiŶaà;áCTͿà
ĐheàĐoŵpƌeŶdoŶoàaƌteŵisiŶiŶaàoàaƌteŵeteƌeà;peƌàosàoài.àŵ.ͿàoàaƌtesuŶatoà;peƌàe.ǀ.àoà
i.ŵ.ͿàoàdiidƌoaƌteŵisiŶiŶaàĐoŶàƋualĐheàaltƌoàfaƌŵaĐoàaŶiŵalaƌiĐoàƋualeàaŵodiaĐhi-
ŶaàoàluŵefaŶtƌiŶaàoàŵeloĐhiŶaàoàĐloƌoĐhiŶa,àoàsulfadossiŶa-piƌiŵetaŵiŶaàeĐĐ.,àlaà
ĐuiàsĐeltaàdipeŶdeàdalàliǀelloàdiàƌesisteŶza,àŶellaàzoŶaàalàfaƌŵaĐoàassoĐiatoà;Bompart 

et al.; LaĐaze et al.; “Đhƌaŵŵ et al.Ϳ.àààà
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aspei ĐheŵioproilaiĐi atuali
IŶdiĐazioŶiàdiàŵassiŵa,àpƌiŵaàdiàpaƌiƌe,àpeƌàuŶàpaeseàaàƌisĐhioàdiàŵalaƌiaà;Taď.à-àϭͿ:à
-àĐoŶosĐeƌeàilàipoàoàiàipiàdiàPlasmodiumàpiùàfƌeƋueŶte/iàŶellaàzoŶaàdelàǀiaggio;
-àĐoŶosĐeƌeàl͛eǀeŶtualeàƌesisteŶzaàaiàfaƌŵaĐiàŶellaàzoŶaàdelàǀiaggio:àappositeàtaďelleà
delàMiŶisteƌoàdellaà“aluteàfoƌŶisĐoŶoàdaiàĐheàǀeŶgoŶoàpeƌiodiĐaŵeŶteàaggioƌŶai;
-àƌiĐoƌdaƌeàĐheàŶeoŶaiàeàďaŵďiŶiàdellaàpƌiŵaàiŶfaŶzia,àsoŶoàaàƌisĐhioàpaƌiĐolaƌeà
poiĐhĠà laàŵalaiaà àpƌogƌedisĐeà ƌapidaŵeŶteàedà iŶàŵodoàŵoltoàgƌaǀe;àaŶĐheàglià
spleŶeĐtoŵizzaiàiŶàetăàeǀoluiǀaààpƌeseŶtaŶoàuŶàtaleàƌisĐhio;
-àƌiĐoƌdaƌeàĐheàŶessuŶàfaƌŵaĐoàaŶiŵalaƌiĐoàassuŶtoàaàsĐopoààpƌoilaiĐoàdăàlaàĐeƌ-
tezzaàassolutaàdià ŶoŶàǀeŶiƌeà ĐoŶtagiai;à ià ďaŵďiŶiàpossoŶoàesseƌeà tƌataià ĐoŶà laà
ŵaggioƌàpaƌteàdegliàaŶiŵalaƌiĐiàusaiàpeƌàgliàaduli,àadeguaŶdoàilàdosaggio;
-àƌiĐoƌdaƌeàleàŵisuƌeàpƌeĐauzioŶaliàpeƌsoŶalià;es.àspƌaǇàƌepelleŶi,àǀesiaƌio,àzaŶza-

ƌieƌeàeĐĐ.Ϳ;
-àpƌoĐuƌaƌsiàkitàǀalidiàpeƌàlaàdiagŶosiàƌapidaàdiàŵalaƌiaà;‘DTͿ;
-àpƌoĐuƌaƌsià faƌŵaĐiàadeguaiàalŵeŶoàpeƌàuŶàĐiĐloàdià teƌapia:à iŶà loĐoàsoŶoàtaloƌaà
ĐoŶtƌafai.
LaàĐoŵpaƌsaàdiàfeďďƌeàdopoàuŶàǀiaggioàiŶàaƌeeàeŶdeŵiĐheàpeƌàlaàŵalaƌiaàdeǀeàseŵ-

pƌeà faƌà sospetaƌeà taleàpatologiaà ;“ĐhlageŶhauf et al.Ϳ.àVaŶŶoàpeƌtaŶtoàeseguii:à
‘DT;àesaŵeàalàŵiĐƌosĐopioàdellaàgoĐĐiaàdiàsaŶgue,àuileàiŶàĐasoàdiàpaƌassiteŵiaàďas-

saàiŶàƋuaŶtoàpeƌŵeteàdiàeǀideŶziaƌeàlaàpƌeseŶzaàdiàtƌofozoiiàeàstƌisĐioàdiàsaŶgueà
uileàpeƌàl͛ideŶiiĐazioŶeàŵoƌfologiĐaàdeiàpaƌassiiàeŵaiĐiàeàpeƌàƋuaŶiiĐaƌeàlaàĐa-

ƌiĐaàpaƌassitaƌia,àe,àalàďisogŶo,àuŶaàPC‘:àseàuŶoàoàpiùàsoŶoàposiiǀi,àğàŶeĐessaƌioà
ŵeteƌeàiŶàatoàƋuaŶtoàƌipoƌtatoàpeƌàlaààteƌapia.àPeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàlaàpƌiŵaĐhiŶaà
ğ,àseĐoŶdoàalĐuŶi,àl͛uŶiĐoàfaƌŵaĐoàĐheàofƌeàsiĐuƌezza,àtolleƌaďilităàedàeiĐaĐiaàĐoŶ-

tƌoàleàiŶfezioŶiàpƌiŵaƌieàsiaàdiàP. ǀiǀaǆ e P. falĐipaƌuŵ duƌaŶteàl͛esposizioŶe,àe,àaàsĐo-

poàpƌoilaiĐo,àĐoŶtƌoàƌeĐidiǀeàdiàP. ǀiǀaǆàŶeiàŵesiàsuĐĐessiǀiàall͛esposizioŶeà;Baird 

JK.Ϳ.àIŶàáfƌiĐaàeàŶelàsuď-“ahelàŶellaàstagioŶeàdelleàpiogge,àĐoŶàuŶàĐeƌtoàsuĐĐessoàğà
stataàspeƌiŵeŶtata,àlaàĐheŵiopƌoilassiàsoŵŵiŶistƌaŶdoàŵeŶsilŵeŶteàl a͛ssoĐiazio-

ŶeààaŵodiaĐhiŶa-àsulfadossiŶa-piƌiŵetaŵiŶa,àiŶàďaŵďiŶiàfƌaàϯàŵesiàeàϱàa.àeàiŶàetăà
ŶeoŶataleàl a͛ssoĐiazioŶeàsulfadossiŶa-piƌiŵetaŵiŶaàazitƌoŵiĐiŶaà;White NJ; LuŶta-

mo et al.Ϳ.à

aspei terapeuiĐi atuali
IŶàaŵďitoàteƌapeuiĐoàğàoppoƌtuŶoàteŶeƌeàpƌeseŶteàleàliŶeeàgeŶeƌaliàdellaàleteƌa-

tuƌaàpiùàaĐĐƌeditataàĐoŵeàƌipoƌtatoàsĐheŵaiĐaŵeŶteàeàsiŶteizzatoà iŶàTaď.à -àϮàeà
algoƌitŵo:
P. falĐipaƌuŵ:àatualŵeŶteàiàdueàĐoŵposiàá‘LUàeàá“áQàƌisultaŶoàugualŵeŶteàei-

ĐaĐiàĐoŶàpiĐĐoleàǀaƌiazioŶiàaàseĐoŶdaàdelleàzoŶeàd͛iŶdagiŶeàaŶĐheàseàseŵďƌaàsiaŶoà
ĐoŵpaƌeŶdoàdelleàƌaƌeàƌesisteŶzeàiŶàalĐuŶeàƌegioŶià;GuiŶeaàEƋuatoƌialeͿàpeƌàĐuiàğà
oppoƌtuŶoàilàpeƌiodiĐoàĐoŶtƌolloàdelleàƌesisteŶzeà;“Đhƌaŵŵ et al; “Đhƌaŵŵ et al.; 
Charle et al.Ϳ.à
P. falĐipaƌuŵ e  P. ǀiǀaǆ:àiŶàalĐuŶeàƌegioŶiàdell͛IŶdiaàdeteƌŵiŶaŶoàuŶaàŵalaƌiaàgƌaǀeà
ĐoŶàuŶ͛ideŶiĐaàsiŶtoŵatologiaà;Gehlaǁat et al.Ϳ.
P. ǀiǀaǆ:àiŶàalĐuŶeàƌegioŶi,àuŶaàtaleàiŶfestazioŶeàtƌatataàsoloàĐoŶàá“áQ,àdeteƌŵiŶaàà
ŶoŶàƌaƌaŵeŶte,àƌiaĐĐeŶsioŶiàdellaàŵalaiaàpeƌàlaàpƌeseŶzaàdià ipŶozoiiàdoƌŵieŶià
ŶelleàĐelluleàepaiĐheàeàŶoŶàeliŵiŶaiàdalàfaƌŵaĐoàpeƌàĐuiàǀieŶeàĐoŶsigliataàl a͛sso-

ĐiazioŶeàĐoŶàpƌiŵaĐhiaà;AŶdƌiaŶaƌaŶjaka et al.Ϳ.àà
P. ǀiǀaǆ:àiŶàIŶdoŶsia,àá“áQàoàDHáà;diidƌoaƌteŵisiŶiŶaͿàassoĐiateàaàpƌiŵaĐhiŶaà;PQͿà

;ϭϰàgioƌŶiàdiàPQàďase:àϬ.Ϯϱŵg/kgͿàsoŶoàeiĐaĐiàpeƌàlaàĐuƌaàƌadiĐaleàdell͛iŶfestazioŶeà

ĐoŵpliĐataàdaàtaleàpatogeŶo.à“eŵďƌaàĐheàl a͛ssoĐiazioŶeàDHáà+àpƌiŵaĐhiŶaàsiaàpiùà
eiĐaĐeàeàŵeglioà tolleƌaià iŶàpaƌiĐolaƌeà iŶà zoŶeàeŶdeŵiĐheàƋualiàásiaà “udàEstàeà
OĐeaŶiaà;Pasaƌiďu et al.; Douglas et al.Ϳ.à
P. falĐipaƌuŵ o P. kŶoǁlesi o P. ǀiǀaǆàeàŵalaƌiaàgƌaǀe:àl á͛ƌtesuŶatoà;á“Ϳàài.ŵ.àoàe.ǀ.à
ğàilàfaƌŵaĐoàdiàsĐelta,àiŶàtuteàleàetă,àpeƌàĐuƌaƌeàtaleàpatologiaàĐausataàdaiàǀaƌiàPla-

smodiaà;AĐhaŶ et al; Baƌďeƌ et al.Ϳ.àá“àiŶtƌaŵusĐoloàhaàƌidotoàdelàϯϱ%àlaàŵoƌta-

lităàiŶàďaŵďiŶiààdiàϲàŵesi-ϭϭàaŶŶiàĐoŶàŵalaƌiaàgƌaǀeà;White NJ.; HeŶdƌikseŶ et al.; 
PoĐket Book WHO ϮϬϭϯ.Ϳ.àBaŵďiŶiàdiàpesoà<àϲ,ϱàkgàeàgƌaǀeàaŶeŵia:àǀalutaƌeàl͛oppoƌtuŶităàdià
auŵeŶtaƌeàlaàdoseàdiàá“àoltƌeàiàϯ,ϯŵg/Kgà;HeŶdƌikseŶ et al.Ϳ.àL͛á“àğààƌapidaŵeŶteàeàĐoŵpleta-

ŵeŶteàtƌasfoƌŵatoàŶelàsuoàŵetaďolitaàaiǀo,àlaàdiidƌoaƌteŵisiŶiŶaà;DHáͿ,àeàƌapidaŵeŶteà
eliŵiŶato:àl͛eŵiǀitaàğàdiààϰϱàŵiŶui.àL͛aiǀităàaŶiŵalaƌiĐaàğàdeteƌŵiŶataàdaiàliǀellià
diàesposizioŶeàalàDHá.àEǀeŶtualŵeŶteàassoĐiaƌeàPQà;ϭϰàgioƌŶiàdiàPQàďase:àϬ.ϯŵg/
kgͿ.àCoŶtƌollaƌeàl͛eǀoluzioŶeàĐliŶiĐa,àeŵatologiĐaàeàilà‘DTàteŶeŶdoàpƌeseŶteàĐhe,ààiŶà
ĐasoàdiàteƌapiaàeiĐaĐe,àlaàŶegaiǀizzazioŶeàdegliàaŶigeŶiàaǀǀieŶeàdiàŶoƌŵaàdopoàϳà
gioƌŶi.
átaĐĐoàaĐutoàdiàŵalaƌia:àŶoŶàĐoŶfeƌisĐeàpƌotezioŶeàdaàpossiďiliàfutuƌiàataĐĐhiàpeƌ-
Đhğàl͛iŵŵuŶităàĐheàsiàiŶstauƌaàğàpaƌzialeàeàtƌaŶsitoƌiaàŵaàlaàƌeiŶfezioŶeàhaàuŶàde-

ĐoƌsoàŵeŶoàgƌaǀe.àà
ChiŶiŶoàe.ǀ.:àǀaàusatoàsoloà iŶàĐasoàdiàĐaƌeŶzaàdell á͛“à ;AĐhaŶ et al.; HeŶdƌikseŶ et 
al.Ϳ.à
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LE EPATiTi AuToimmuni

massiŵo Resi
U.O. Pediatƌia MediĐa - AzieŶda Ospedalieƌo-UŶiǀeƌsitaƌia MeǇeƌ - FiƌeŶze

LeàŵalaieàdelàfegatoàsoŶoàiŶàgeŶeƌeàĐliŶiĐaŵeŶteàsileŶiàeàilàĐoiŶǀolgiŵeŶtoàepa-

iĐoàŶellaàŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasiàǀieŶeàipoizzatoàpeƌàilàƌisĐoŶtƌoàdiàalteƌazioŶiàeŶzi-
ŵaiĐheàsuggesiǀeàdiàĐitolisiàepaiĐaào,àpiùàƌaƌaŵeŶte,àdiàĐolestasiàaŶĐheàiŶàasseŶzaà
diàsiŶtoŵiàspeĐiiĐi.à
MolteàŵalaieàpossoŶoàĐoiŶǀolgeƌeà ilà fegato:àaàǀolteàsiàhaàuŶàsuoàpƌeŵiŶeŶteàoà
esĐlusiǀoàĐoiŶǀolgiŵeŶto,àŵaàŵoltoàpiùàspessoàilàfegatoàğàiŶteƌessatoàŶelàĐoƌsoàdià
ŵalaie,à iŶfeiǀeàoàŶo,àĐheàĐoiŶǀolgoŶoàaltƌiàoƌgaŶiàoàappaƌai.à IlàpediatƌaàƋuiŶ-

diàfƌeƋueŶteŵeŶteàsiàtƌoǀaàdiàfƌoŶteàadàuŶaàipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵiaàeàŵoltoàspessoà
l͛iŶƋuadƌaŵeŶtoàdiagŶosiĐoàĐheàŶeàdeƌiǀaàğàiŶdagiŶosoàeàĐoŵplesso.àNegliàuliŵià
aŶŶiàsiàğàaǀutoàuŶàiŶĐƌeŵeŶtoàdelleàEpaiiàáutoiŵŵuŶiàlaàĐuiàdiagŶosiàdeǀeàesseƌeà
seŵpƌeà sospetataà iŶà Đasoàdià Đitolisià Đheà sià aĐĐoŵpagŶaàadàuŶà iŶĐƌeŵeŶtoàdeglià
iŶdiĐiàdiàlogosiàeàadàipeƌgaŵŵagloďuliŶeŵia.à
DifƌoŶteàalà sospetoàdiàepaiteàautoiŵŵuŶeàğàŶeĐessaƌioà ƌiĐeƌĐaƌeàautoaŶiĐoƌpià
ŶoŶàoƌgaŶospeĐiiĐiàĐheàĐoŶseŶtoŶoàdiàoƌieŶtaƌeàlaàdiagŶosi.àTƌaàƋuesiàautoaŶi-

Đoƌpià foŶdaŵeŶtalià soŶoàgliàaŶiŵusĐolatuƌaà lisĐiaàeàgliàaŶiàLKMà laàĐuiàposiiǀităà
aiutaàŶell͛oƌieŶtaŵeŶtoàdiagŶosiĐo.àáltƌiàautoaŶiĐoƌpiàĐheàsiàpossoŶoàtƌoǀaƌeàiŶà
ĐoƌsoàdiàepaiteàautoiŵŵuŶeàsoŶoàgliàaŶiàĐǇtosolàeàgliàaŶiŶuĐleo.à IŶàalĐuŶiàĐasià
l͛epaiteàautoiŵŵuŶeàǀieŶeàaàĐoŵpliĐaƌeàuŶaàaltƌaàŵalaiaàautoiŵŵuŶeàgiăàpƌe-

seŶteàĐoŵeàdiaďete,àeŶdoĐƌiŶopaiaàeĐĐ.à
LaàĐoŶfeƌŵaàdiagŶosiĐaàsiàhaàĐoŶàlaàďiopsiaàĐheàĐoŶseŶteàdiàeǀideŶziaƌeàl͛iŶiltƌatoà
iŶiaŵŵatoƌioàeà l͛eǀeŶtualeàpƌeseŶzaàdiàiďƌosià spessoàgiăàaŵpiaŵeŶteàpƌeseŶteà
allaàdiagŶosi.à
LaàteƌapiaàiŵŵuŶosoppƌessiǀaàĐoŶseŶteàdiàŵodiiĐaƌeàl͛eǀoluzioŶeàaltƌiŵeŶiàsfa-

ǀoƌeǀoleàdellaàŵalaiaàepaiĐaàautoiŵŵuŶeàǀaàpƌoseguitaàpeƌàaŶŶi.

LE PAncREATiTi

Giuseppe iŶdoli
U.O.P. MediĐa ed Epatologia PediatƌiĐa - AzieŶda Ospedalieƌo-UŶiǀeƌsitaƌia MeǇeƌ - FiƌeŶze

LaàpaŶĐƌeaiteàğàuŶaàpatologiaàiŶiaŵŵatoƌiaàdelàpaƌeŶĐhiŵaàpaŶĐƌeaiĐo.àLaàpaŶ-

ĐƌeaiteàaĐutaàğàsolitaŵeŶteàuŶàpƌoĐessoàƌeǀeƌsiďileàĐaƌateƌizzatoàdaàedeŵaàiŶteƌ-
siziale,àiŶiltƌatoàdiàĐelluleàiŶiaŵŵatoƌie,àgƌadoàǀaƌiaďileàdiàŶeĐƌosiàedàeŵoƌƌagiaà
delàpaƌeŶĐhiŵa.àQuestaàĐoŶdizioŶeàeǀolǀeàŶellaàŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasiàiŶàguaƌigio-

ŶeàeàpieŶoàƌeĐupeƌoàdellaàfuŶzioŶeàdell͛oƌgaŶo.à
álàĐoŶtƌaƌio,àlaàpaŶĐƌeaiteàĐƌoŶiĐaàĐoŵpoƌtaàĐaŵďiaŵeŶiàiƌƌeǀeƌsiďiliàdell a͛Ŷato-

ŵiaàeàdellaàfuŶzioŶalităàpaŶĐƌeaiĐaàĐoŶàiďƌosi,à iŶiltƌazioŶeàdiàĐelluleàiŶiaŵŵa-

toƌie,àdistƌuzioŶeàdelàpaƌeŶĐhiŵaàpaŶĐƌeaiĐoàeàpƌogƌessiǀaàpeƌditaàdelleàfuŶzioŶià
esoĐƌiŶeàedàeŶdoĐƌiŶeàdellaàghiaŶdola.à
IàdaiàdellaàleteƌatuƌaàsuppoƌtaŶoàl͛opiŶioŶeàpƌeǀaleŶteàtƌaàiàpediatƌiàĐheàl͛iŶĐideŶ-

zaàdellaàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàiŶàetăàpediatƌiĐaàsiaàauŵeŶtataàŶegliàuliŵiàϭϱàaŶŶi.
LaàdeiŶizioŶeàĐliŶiĐaàdiàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàsiàfoŶdaàsuiàCƌiteƌiàdiàátlaŶta.àálŵeŶoàϮàsuà
ϯàĐƌiteƌiàsoŶoàŶeĐessaƌiàpeƌàpoƌƌeàlaàdiagŶosi:àϭͿàdoloƌeàaddoŵiŶaleàĐaƌateƌisiĐo;à
ϮͿàiŶĐƌeŵeŶtoàdiàaŵilasiàe/oàlipasiàsieƌiĐheàĐoŶàǀaloƌiàalŵeŶoàϯàǀolteàsupeƌioƌiàalàli-
ŵiteàdiàŶoƌŵalită;àϯͿàƋuadƌoàdiàiŵagiŶgàdelàpaŶĐƌeasàĐoŵpaiďileàĐoŶàlaàdiagŶosi.à
LaàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàğàuŶaàpatologiaàeteƌogeŶeaàŶelleàsueàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheà
all͛esoƌdio,àŶell͛eziologiaàeàŶelàdeĐoƌsoàĐliŶiĐoàeàďioĐhiŵiĐo.àOtaŶta-ϵϱ%àdeiàďaŵ-

ďiŶiàĐoŶàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàpƌeseŶtaŶoàall͛esoƌdioàdellaàŵalaiaàdoloƌeàaddoŵiŶaleà
aàsedeàpeƌàloàpiùàepigastƌiĐaàĐheàiŶàŵeŶoàdelàϭϬ%àdeiàĐasiàsiàassoĐiaàaàdoloƌeàdoƌsa-

le.àIŶàϭ-ϱ%àdeiàĐasiàilàdoloƌeàepigastƌiĐoàsiàiƌƌadiaàposteƌioƌŵeŶteàeàŶelàϭϮ-ϮϬ%àdeià
ĐasiàilàdoloƌeàaddoŵiŶaleàdiǀeŶtaàdifuso.àClassiĐaŵeŶte,àiŶàďaŵďiŶiàŶoŶàaŶĐoƌaàiŶà
gƌadoàdiàespƌiŵeƌsiàǀeƌďalŵeŶte,àilàsiŶtoŵoàpƌiŶĐipaleàğàl͛iƌƌitaďilită.àálàdoloƌeàsià
possoŶoàuŶiƌeàŶauseaàeàǀoŵitoàe,àŵeŶoàfƌeƋueŶteŵeŶte,àileo,àdisteŶsioŶeàaddo-

ŵiŶale,àfeďďƌe,àiteƌo,àasĐite,àpƌeseŶzaàdiàŵasseàaddoŵiŶalià;ƌifeƌiďiliàaàpseudoĐisiͿà
edàefusioŶiàpleuƌiĐhe.à
DalàpuŶtoàdià ǀistaàďioĐhiŵiĐo,à seĐoŶdoàƋuaŶtoàeŵeƌgeàdallaà leteƌatuƌa,à laà seŶ-

siďilităàdelàdosaggioàdell a͛ŵilasiàosĐillaà fƌaà ilàϱϬàeà l͛ϴϱ%àeàƋuellaàdellaà lipasiàğàdià
poĐoàŵaggioƌe.àL͛assoĐiazioŶeàdeiàdueàiŶdiĐiàauŵeŶtaàŶoteǀolŵeŶteàlaàseŶsiďilităà
diagŶosiĐa.àÈàŶeĐessaƌioàteŶeƌàpƌeseŶteàĐheàaĐĐaŶtoàalleàpaŶĐƌeaiiàĐiàsoŶoàaltƌeà
possiďiliàĐauseàd͛iŶĐƌeŵeŶtoàdelleàaŵilasi:àaltƌeàŵalaieàdelàtƌatoàďiliaƌe,àoĐĐlusio-

ŶeàiŶtesiŶale,àappeŶdiĐiteàaĐuta,àulĐeƌaàpepiĐa,àpatologieàdelleàghiaŶdoleàsaliǀaƌi,à
eŵďoliaàpolŵoŶaƌe,àĐhetoaĐidosiàdiaďeiĐa,à faƌŵaĐi,à tƌauŵaàĐeƌeďƌaleàeàusioŶi,à
iŶsuiĐieŶzaàƌeŶaleàeàŵaĐƌoaŵilaseŵie.àEsistoŶoàpoiàaŶĐheàiŶĐƌeŵeŶiàfalsiàposii-

ǀiàdelleàlipasi,àsoŶoàpiùàƌaƌiàeàlegaiàaàesofagite,àĐaƌĐiŶoŵaàpaŶĐƌeaiĐo,àiŶsuiĐieŶ-

zaàƌeŶale,àĐoleĐisiteàaĐuta,àŵaĐƌolipaseŵiaàeàipeƌtƌigliĐeƌideŵia.à
Laà pƌiŵaà iŶdagiŶeà stƌuŵeŶtaleà uileà peƌà diagŶosiĐaƌeà uŶaà paŶĐƌeaiteà aĐutaà ğà
l͛eĐogƌaiaà addoŵiŶale.à L͛eĐogƌaiaà ğà uŶ͛iŶdagiŶeà opeƌatoƌeà dipeŶdeŶte,à spessoà
ostaĐolataàdalàŵeteoƌisŵoàiŶtesiŶaleàĐheàhaàuŶaàseŶsiďilităàdiagŶosiĐaàdelàϲϮ-ϲϳ%à
ŵaàƌiŵaŶeàuŶaàŵetodiĐaàƌapidaŵeŶteàdispoŶiďileàpeƌàǀalutaƌeàleàǀieàďiliaƌiàeàpaŶ-

ĐƌeaiĐhe.àNellaàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàl͛eĐogƌaiaàpuòàŵostƌaƌeàuŶaàghiaŶdolaàiŶgƌaŶdi-
ta,àuŶifoƌŵeŵeŶteàipoeĐogeŶaàpeƌàedeŵaàdifusoàoàuŶ͛ipoeĐogeŶiĐităàloĐalizzata.à
LaàpƌeseŶzaàdiàluidoàiŶàsedeàpeƌipaŶĐƌeaiĐaàğàuŶàƌepeƌtoàdiàfƌeƋueŶteàƌisĐoŶtƌoàiŶà
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ĐoƌsoàdiàpaŶĐƌeaite.àLaàtoŵogƌaiaàĐoŵputeƌizzataà;TCͿàŶoŶàƌappƌeseŶtaàuŶ͛iŶda-

giŶeàdiàpƌiŵoàliǀelloàaàĐausaàdellaàƋuaŶităàdiàƌadiazioŶiàeŵesse.àTutaǀiaàğàuŶ͛iŶ-

dagiŶeàŵoltoàuileàaŶĐheàdopoàl͛esoƌdioàĐliŶiĐo,àspeĐieàseàsiàsospetaàuŶ͛eǀoluzioŶeà
ŶeĐƌoiĐaàdellaà ghiaŶdola.à Ilà ƌuoloàdellaà ƌisoŶaŶzaàŵagŶeiĐaà ;‘MͿàğàdesiŶatoà aà
deiŶiƌsiàŵeglioàŶelàpƌossiŵoàfutuƌoàŶelàĐaŵpoàdellaàdiagŶosiàdiàpaŶĐƌeaiteàaĐutaà
iŶàĐoŶsideƌazioŶeàdellaàseŵpƌeàŵaggioƌeàagilităàd͛eseĐuzioŶeàdell͛esaŵeàpƌiǀoàpe-

ƌaltƌoàdiàeŵissioŶeàdiàƌadiazioŶiàioŶizzaŶi.àLaà‘MàĐoŶàl a͛ĐƋuisizioŶeàdiàiŵŵagiŶiàϮDà
eàϯDàŵulistƌatoàdopoàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiàŵezzoàdiàĐoŶtƌastoà;gadoliŶioͿàĐoŶseŶteà
diàdiŵostƌaƌeàpseudoaŶeuƌisŵiàoà tƌoŵďosi,àpseudoĐisiàeà asĐessiàeàdià loĐalizzaƌlià
aŶatoŵiĐaŵeŶteàgƌazieàallaàŵuliplaŶaƌită.àQuaŶdoàleàiŶdagiŶiàďioĐhiŵiĐhe,àǀiƌolo-

giĐheàeàƌadiologiĐheàteseàaàĐhiaƌiƌeàl͛eziologiaàdellaàpaŶĐƌeaiteàaĐutaàŶoŶàofƌoŶoà
ĐoŶĐlusioŶiàdeiŶiiǀe,àğàspessoàŶeĐessaƌioàsotopoƌƌeàilàpazieŶteàaàesaŵiàiŶàgƌadoà
diàesĐludeƌeàaŶoŵalieàŵoƌfologiĐheàďilio-paŶĐƌeaiĐheàŵediaŶteàĐolaŶgiopaŶĐƌea-

togƌaiaàƌetƌogƌadaàeŶdosĐopiĐaà;CP‘EͿàeàĐolaŶgiopaŶĐƌeatogƌaiaàiŶà‘Mà;CP‘MͿ.à
LaàCP‘EàhaàƌiǀoluzioŶatoàlaàdiagŶosiàeàilàtƌataŵeŶtoàdelleàpatologieàpaŶĐƌeaiĐo-
ďiliaƌi.àÈàpaƌiĐolaƌŵeŶteàpƌeziosaàŶellaàǀalutazioŶeàdelleàǀieàďiliaƌiàiŶàĐasoàdiàite-

ƌoàpeƌsisteŶteàeàŶellaàƌiĐeƌĐaàdiàlesioŶeàsusĐeiďiliàdiàtƌataŵeŶtoà;ĐalĐoli,àsteŶosi,à
disfuŶzioŶiàdelloàsiŶteƌeàdiàOddiͿ.àÈàuŶ͛iŶdagiŶeàdiagŶosiĐaàĐoŶàaŵpioàƌuoloàte-

ƌapeuiĐoà Đheà sià gioǀaàdellaà ĐoŵďiŶazioŶeàdell͛eŶdosĐopiaà eàdellaà ƌadiologiaàpeƌà
ǀisualizzaƌeà l a͛lďeƌoàďilio-paŶĐƌeaiĐoàedàefetuaƌeà tƌataŵeŶiàeŶdosĐopiĐià Ƌualià
siŶteƌotoŵiaàaàliǀelloàdellaàpapillaàŵajoƌàeàŵiŶoƌ,àƌiŵozioŶeàdiàĐalĐoliàeàdilatazioŶià
deiàdoiàĐoŶàposizioŶaŵeŶtoàdiàsteŶt.àQuestaàpƌoĐeduƌa,àiŶàĐeŶtƌiàspeĐializzai,àhaà
ƌaggiuŶtoàpeƌĐeŶtualiàdiàƌisĐhioàŵoltoàďasse.àLaàĐoŵpliĐaŶzaàpiùàfƌeƋueŶteŵeŶteà
desĐƌitaàğàlaàpaŶĐƌeaite.àLaàCP‘MàĐoŶseŶteàdiàideŶiiĐaƌeàĐalĐoliàŶelleàǀieàďiliaƌià
paŶĐƌeaiĐheàĐoŶàuŶaàseŶsiďilităàfƌaàilàϳϭàeàilàϭϬϬ%.àCoŶàlaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiàse-

ĐƌeiŶaàğàpossiďileàoteŶeƌeàuŶàiŶĐƌeŵeŶtoàdellaàseĐƌezioŶeàpaŶĐƌeaiĐa,àlaàdisteŶ-

sioŶeàdeiàdoiàeàdelàduodeŶo,àŵiglioƌaŶdoàƋuiŶdiàlaàǀisualizzazioŶeàdellaàgiuŶzioŶeà
ďilio-paŶĐƌeaiĐaàeàdell a͛ŵpollaàdelàVateƌ.à
DalàpuŶtoàdiàǀistaàteƌapeuiĐo,àdall a͛Ŷalisiàdellaàleteƌatuƌa,àaŶiďioiĐoteƌapia,àui-

lizzoàdelàsoŶdiŶoàŶasogastƌiĐoàeàdiàgastƌopƌotetoƌiàseŵďƌaŶoàŶoŶàƌiǀesiƌeàuŶàƌuo-

loàĐeŶtƌaleàŶellaàgesioŶeàdelleàpaŶĐƌeaiiàaĐute.àLaàƌealeàŶeĐessităàdiàtaliàteƌapieà
doǀƌăàesseƌeàǀalutataàĐasoàpeƌàĐaso.àIlàdigiuŶoàdiàďƌeǀeàduƌataàŶelleàpaŶĐƌeaiiàŶoŶà
ĐoŵpliĐate,àl͛iŶfusioŶeàeŶdoǀeŶosaàdiàliƋuidiàeàlaàgƌadualeàƌipƌesaàdell a͛liŵeŶtazio-

ŶeàĐoŶàĐiďiàpoǀeƌiàdiàgƌassiàallaàsĐoŵpaƌsaàdeiàsiŶtoŵi,àsiàğàdiŵostƌataàlaàstƌategiaà
teƌapeuiĐaàadeguataàŶellaàgesioŶeàdeiàpazieŶiàiŶàetăàpediatƌiĐa.
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-àLuĐidiàV,àetàal.àCoŶseŶsusàsulleàpatologieà iŶiaŵŵatoƌieàpaŶĐƌeaiĐheàaĐuteàeàĐƌoŶiĐhe.à“IGENP,à
“IFCàϮϬϬϵ

-àLoǁeàMEà&àGƌeeƌàJB.àPaŶĐƌeaiisàiŶàĐhildƌeŶàaŶdàadolesĐeŶts.àCuƌƌàGastƌoeŶteƌolà‘epàϮϬϬϴ;ϭϬ:ϭϮϴ-
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-àMoƌiŶǀilleàVD,àetàal.àDeiŶiioŶsàofàPediatƌiĐàPaŶĐƌeaiisàáŶdà“uƌǀeǇàOfàCuƌƌeŶtàCliŶiĐalàPƌaĐiĐes:à
‘epoƌtàFƌoŵàIŶsppiƌeà;IŶteƌŶaioŶalà“tudǇàGƌoupàOfàPediatƌiĐàPaŶĐƌeaiis:àIŶà“eaƌĐhàFoƌàáàCuƌeͿ.à
JPGNàϮϬϭϮ;ϱϱ:Ϯϲϭ-Ϯϲϱ.
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LeàŵalaieàĐaƌdioǀasĐolaƌià ;MCVͿà ƌappƌeseŶtaŶoà laàpiùà fƌeƋueŶteà Đausaàdiàŵoƌ-
ďilităàeàŵoƌtalităàŶeiàpaesiàiŶdustƌializzai.àIŶàItaliaàiŶĐidoŶoàpeƌàoltƌeàilàϰϮ%àdellaà
ŵoƌtalităà;DaiàI“TáTàϮϬϭϮͿ.àE͛àaŵpiaŵeŶteàdiŵostƌatoàĐoŵe,àiŶàpƌeseŶzaàdiàdislipi-
deŵia,àleàMCVàsiàsǀiluppiŶoàeàsiaŶoàpƌeseŶiàgiăàiŶàetăàpediatƌiĐa.à
LaàIpeƌĐolesteƌoleŵiaàFaŵiliaƌeà;IFͿàeteƌozigoteàğàlaàdislipideŵiaàĐoŶgeŶitaàpiùàfƌe-

ƋueŶteà ;iŶĐideŶzaàpaƌiaàaàϭ/ϯϴϬà iŶdiǀiduiͿàedàğàĐaƌateƌizzataàdaà liǀellià eleǀaiàdià
Đolesteƌoloà totaleà ;CTͿà eà LDLà à ĐoŶà ĐoŵpaƌsaàdiàMCVà ;iŶfaƌtoàŵioĐaƌdiĐo,à aŶgiŶaà
peĐtoƌis,àiĐtusàĐeƌeďƌi,àisĐheŵieàĐeƌeďƌali,àǀasĐulopaieàpeƌifeƌiĐhe,àŵoƌteàiŵpƌoǀ-

ǀisaͿàgeŶeƌalŵeŶteàdopoàiàϯϬàaŶŶiàeàpƌiŵaàdeiàϲϬàaŶŶi.àQuesiàpazieŶiàsoŶoàasiŶ-

toŵaiĐiàiŶoàall͛episodioàaĐutoàdiàMCVàĐheàtesiŵoŶiaàl a͛ǀǀeŶutoàdaŶŶoàǀasĐolaƌe.à
IlàtƌataŵeŶtoàpƌeĐoĐe,àpƌiŵaàdellaàfoƌŵazioŶeàdelleàlesioŶiàǀasĐolaƌi,àĐoŶàfaƌŵaĐià
ipoĐolesteƌoleŵizzaŶià;staiŶeͿàassoĐiaiàaàsileàdiàǀitaàadeguatoàpeƌŵeteàaiàsog-

geiàafeiàdiàŶoŶàsǀiluppaƌeàlesioŶiàeàdiàaǀeƌeàaspetaiǀeàdiàǀitaàsoǀƌappoŶiďiliàaià
soggeiàsaŶi.
LaàIFàoŵozigoteàeàl͛ipeƌĐhiloŵiĐƌoŶeŵiaàfaŵiliaƌeàsoŶoàdislipideŵieàestƌeŵaŵeŶteà
ƌaƌeà;eŶtƌaŵďeàĐoŶàiŶĐideŶzaàpaƌiàaàϭ/ϭ.ϬϬϬ.ϬϬϬàdiàiŶdiǀiduiͿàedàsoŶoàĐaƌateƌizzateà
ƌispeiǀaŵeŶte:à
-àdaàliǀelliàdiàCTàeàLDLàdaàƋuatƌoàaàotoàǀolteàsopƌaàlaàŶoƌŵa,àĐoŶàpƌeĐoĐeàĐoŵpaƌsaà
diàǆaŶtoŵiàeàdiàMCV.àIŶàasseŶzaàdiàtƌataŵeŶtoàiàpazieŶiàŵuoioŶoàgeŶeƌalŵeŶteàtƌaà
iàϱàeàϮϬàaŶŶi.ààLaàsolaàteƌapiaàeiĐaĐeàğàlaàƌiŵozioŶeàpeƌiodiĐaà;ogŶiàϭ-ϮàseiŵaŶeͿà
delàC-LDLàdalàsaŶgueàĐoŶàplasŵafeƌesi,à iŶfaiàiàfaƌŵaĐià ipoĐolesteƌoleŵizzaŶi,à laà
dietaàeàloàsileàdiàǀitaàdaàsoliàŶoŶàŵodiiĐaŶoàlaàpƌogŶosi.
-àdaàǀaloƌiàdiàtƌigliĐeƌideŵiaàiŶoàaàϭϬϬàǀolteàsupeƌioƌiàallaàŶoƌŵaàĐoŶàĐoŵpaƌsaàdià
sĐoŵpeŶsoàĐaƌdioĐiƌĐolatoƌioàeàpatologieàaàĐaƌiĐoàdiàpaŶĐƌeasàeàfegato,àsiàtƌataŶoà
ĐoŶàfaƌŵaĐiàipolipeŵizzaŶiàeàdieta,àleàfasiàaĐuteàƌiĐhiedoŶoàlaàĐoŶàplasŵafeƌesi.
 

IŶà tuteàƋuesteà foƌŵeà laàpƌogŶosiàğàdeteƌŵiŶataàdallaàpƌeĐoĐităàdellaàdiagŶosiàeà
delàtƌataŵeŶto,àpeƌàƋuesto,àğàfoŶdaŵeŶtaleàilàƌuoloàdelàPediatƌaàŶelàƌiĐoŶosĐeƌeà
pƌeĐoĐeŵeŶteàiàďaŵďiŶiàeàiàŶuĐleiàfaŵiliaƌiàafei.
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LA mALATTiA cELiAcA 

Giuseppe castelluĐĐi
U.O. di Pediatƌia - Ospedale Nuoǀo “aŶ GioǀaŶŶi Baista - FoligŶo

LaàŵalaiaàĐeliaĐaà;MCͿàğàuŶ͛àiŶtolleƌaŶzaàpeƌŵaŶeŶteààalàgluiŶeàeàalleàpƌoteiŶeà
aiŶiàĐoŶteŶuteàiŶàǀaƌiàĐeƌealiàĐheàpƌoǀoĐa,àiŶàsoggeiàgeŶeiĐaŵeŶteàpƌedisposi,à
uŶaàƌispostaàiŶiaŵŵatoƌiaàaàĐaƌiĐoàdelàpiĐĐoloàiŶtesiŶo.àNegliàuliŵiàaŶŶiàlaàŵessaà
aàpuŶtoàdiàŶuoǀiàtestàdiagŶosiĐiàeàilàƌiĐoŶosĐiŵeŶtoàdiàfoƌŵeàaipiĐhe,àspessoàadà
esoƌdioà taƌdiǀo,àhaŶŶoàpƌofoŶdaŵeŶteàŵodiiĐatoà l͛epideŵiologiaàdellaàŵalaiaà
diŵostƌaŶdoàƋuaŶtoàiŶàpassatoàfosseàsotosiŵata.àIŶfaiàiàpiu͛àƌeĐeŶiàstudiàepi-
deŵiologiĐiàlaàiŶdiĐaŶoàĐoŵeàuŶaàdelleàpatologieàĐƌoŶiĐheàpiu͛àĐoŵuŶiàdelàŶostƌoà
paeseàĐoŶàuŶaàpƌeǀaleŶzaàpaƌiàalŵeŶoàaàϭ:ϭϬϬ.àLaàĐeliaĐhiaàğàuŶaàŵalaiaàŵuli-
fatoƌialeàiŶàĐuiàsoŶoàĐoiŶǀoliàfatoƌiàaŵďieŶtalià;gluiŶeͿàeàfatoƌiàgeŶeiĐi.àIŶàƌela-
zioŶeàalàƋuadƌoàĐliŶiĐoà laàĐeliaĐhiaàǀieŶeàatualŵeŶteàĐlassiiĐataà iŶàfoƌŵaàipiĐa,à
foƌŵaàaipiĐa,à foƌŵaàsileŶteàeà foƌŵaà lateŶte.à LaàŵalaiaàĐeliaĐaàipiĐaàesoƌdisĐeà
geŶeƌalŵeŶteàaàdistaŶzaàdiàalĐuŶiàŵesiàdall͛iŶtƌoduzioŶeàdelàgluiŶeàŶellaàdietaàedà
ğàĐaƌateƌizzataàdallaàĐoŵpaƌsaàdiàdiaƌƌea,àaƌƌestoàdellaàĐƌesĐitaàe/oàĐaloàpoŶdeƌale,à
addoŵeàgloďoso.à“pessoàsoŶoàpƌeseŶiàdoloƌiàaddoŵiŶali,àǀoŵito,àaŶeŵia.àNellaà
foƌŵaàaipiĐaàilàsiŶtoŵoàdiaƌƌeaàğàasseŶteàeàpƌeǀalgoŶoàiàsiŶtoŵiàeǆtƌaàiŶtesiŶali.à
TaleàfoƌŵaàiŶteƌessaàpiu͛àfƌeƋueŶteŵeŶteàilàďaŵďiŶoàgƌaŶdeàoàl a͛dulto.àIŶàgeŶeƌa-
leàleàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheàsoŶoàseĐoŶdaƌieàalàŵalassoƌďiŵeŶtoàeàĐoŵpƌeŶdoŶoà
aŶeŵia,àƌaĐhiisŵo,àosteoŵalaĐia,àosteopoƌosiàeàalteƌazioŶiàdelloàsŵaltoàdeŶtaƌio.à
áŶĐheàlaàďassaàstatuƌaàisolataàƌiĐoŶosĐeàŶelàϭϬ%àdeiàĐasiàĐoŵeàĐausaàlaàĐeliaĐhia.à
UŶ a͛ltƌaàŵaŶifestazioŶeàeǆtƌaiŶtesiŶaleàğàƌappƌeseŶtataàdallaàdeƌŵaiteàeƌpeifoƌ-
ŵeàĐheàiŶàpassatoàeƌaàĐoŶsideƌataàĐoŵeàuŶaàŵalaiaàaàsğàstaŶteà͞assoĐiata͟àallaà
ĐeliaĐhia.àáltƌiàsiŶtoŵiàdellaàfoƌŵaàaipiĐaàsoŶoàƌappƌeseŶtaiàdallaàsipsi,àŵeteoƌi-
sŵoàaddoŵiŶale,àdoloƌiàaddoŵiŶaliàƌiĐoƌƌeŶi,àatosiàƌeĐidiǀaŶi,àaŶoƌessia,àƌitaƌdoà
puďeƌale,àiŶfeƌilităàeàipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵia.àLaàŵalaiaàĐeliaĐaàsileŶteàğàuŶaàĐoŶ-
dizioŶeàĐaƌateƌizzataàdallaàpƌeseŶzaàdelleàipiĐheàalteƌazioŶiàdellaàŵuĐosaàiŶtesi-
ŶaleàiŶàasseŶzaàdiàsiŶtoŵiààĐliŶiĐi.àLaàĐoŶosĐeŶzaàdiàtaleàfoƌŵaàĐliŶiĐaàğàiŵpoƌtaŶteà
poiĐhğààilàϭϬ-ϭϱ%àdeiàpaƌeŶiàdiàpƌiŵoàgƌadoàdiàsoggeiàĐeliaĐiàpƌeseŶtaàuŶaàŵuĐo-
saàiŶtesiŶaleàatƌoiĐaàiŶàasseŶzaàdiàsiŶtoŵiàƌifeƌiďiliàallaàĐeliaĐhia.àUliŵaàǀaƌiaŶteà
ĐliŶiĐaàğàƌappƌeseŶtataàdallaàĐeliaĐhiaàlateŶteàĐoŶdizioŶeàiŶàĐuiàlaàŵalaia,àpuƌàes-
seŶdoàpƌeseŶte,àŶoŶàsiàğàaŶĐoƌaàŵaŶifestata.à“iàtƌataàdiàsoggeiàĐheàalàŵoŵeŶtoà
dellaàdiagŶosiàpƌeseŶtaŶoàuŶaàŵuĐosaàiŶtesiŶaleàŶoƌŵaleàiŶàpƌeseŶzaàdiàŵaƌĐatoƌià
aŶiĐoƌpaliàposiiǀiàĐheàiŶàuŶàaltƌoàŵoŵeŶtoàdellaàloƌoàǀitaàsǀiluppeƌaŶŶoàuŶ͛àatƌo-
iaàiŶtesiŶaleàgluiŶeàdipeŶdeŶte.à IàtestàdiàsĐƌeeŶiŶgàatualŵeŶteàuilizzaiàpeƌà laà
diagŶosiàdiàĐeliaĐhiaàsoŶoàƌappƌeseŶtaiàdallaàƌiĐeƌĐaàdegliàaŶiĐoƌpiàaŶiàtƌaŶsgluta-
ŵiŶasiàissutaleàeàdagliàaŶiĐoƌpiàaŶi-eŶdoŵisioàe,àŶeiàďaŵďiŶiàsotoàiàdueàaŶŶi,ààglià
aŶiĐoƌpiàaŶtogliadiŶaàdeaŵidai.àNoŶostaŶteàl a͛ltaàspeĐiiĐităàdeiàtestàsieƌologiĐi,àlaà
diagŶosiàdiàĐeliaĐhiaàdoǀƌăàseŵpƌeàesseƌeàĐoŶfeƌŵataàdaàuŶaàďiopsiaàiŶtesiŶaleàiŶà
ŵoliàpazieŶiàpediatƌiĐi.àNelàϮϬϭϮàl͛E“PGHáNàhaàpuďďliĐatoàdelleàŶuoǀeàliŶeeàguidaà
ĐheàpƌeǀedoŶoàlaàpossiďilităàdiàeǀitaƌeàlaàďiopsiaàiŶtesiŶaleààiŶàpazieŶiàpediatƌiĐià
ĐheàsoddisiŶoàiàsegueŶiàĐƌiteƌi:
ϭͿàPƌeseŶzaàdiàuŶaàsiŶtoŵatologiaàipiĐa
ϮͿàPƌeseŶzaàdegliàaŶigeŶiàdiàistoĐoŵpaiďilită
ϯͿàáŶitƌaŶsglutaŵŵiŶasiàĐoŶàposiiǀităàoltƌeàϭϬàǀolteàiàǀaloƌiàedàEMáàposiiǀi.
à L͛ uŶiĐoàpƌesidioàteƌapeuiĐoàdellaàMCàğàƌappƌeseŶtatoàdall͛esĐlusioŶeàƌigoƌosaàeà
peƌŵaŶeŶteàdelàgluiŶeàdallaàdietaàĐheàĐoŵpoƌtaàlaàƌapidaàŶoƌŵalizzazioŶeàdellaà

ŵuĐosaàiŶtesiŶaleàeàlaàŶegaiǀizzazioŶeàdeiàŵaƌkeƌsàsieƌologiĐi..
DaàdiǀeƌsiàaŶŶiàlaàƌiĐeƌĐaàsĐieŶiiĐa,àiŶàseguitoàalleàŶuoǀeàaĐƋuisizioŶiààsuiàŵeĐĐa-
ŶisŵiàpatogeŶeiĐiàdellaàŵalaiaàĐeliaĐa,àhaà ipoizzatoàsĐeŶaƌià teƌapeuiĐiàdiǀeƌsià
dallaàoƌŵaiàĐoŶsolidataàeàsiĐuƌaàdietaàpƌiǀaàdiàgluiŶe.àLaàŵessaàaàpuŶtoàdiààŵetodi-
ĐheàdiàiŶgegŶeƌiaàgeŶeiĐaàhaàpeƌŵessoàdiàipoizzaƌeàlaàpƌoduzioŶeàdiàuŶàfƌuŵeŶtoà
geŶeiĐaŵeŶteàŵodiiĐatoàaàďassoàĐoŶteŶutoàdiàgluiŶeàatƌaǀeƌsoàl a͛ďďaiŵeŶtoàoà
laàŵodiiĐaàdeiàgeŶiàĐheàĐodiiĐaŶoàpeƌàlaàgliadiŶa.àIŶàƌealtăàiàliŵiiàdiàtaleàappƌoĐĐioà
soŶoàlegaiàallaàĐoŵplessităàdelàgeŶoŵaàdelàfƌuŵeŶtoàĐheàğàϱàǀolteàpiu͛àgƌaŶdeàdià
ƋuelloàuŵaŶoàeàdallaàpƌeseŶzaàdiàŶuŵeƌoseàpƌoteiŶeàtossiĐhe.
UŶ a͛ltƌaàopzioŶeàğàƌappƌeseŶtataàdallaàdigesioŶeàiŶtƌaluŵiŶaleàdeiàpepiĐiàtossiĐià
dellaàgliadiŶa;àtaleàipoàdiààappƌoĐĐio,àdifusoàaàliǀelloàŵediaiĐoàĐoŵeà͞LaàPillola͟à
peƌàlaàĐeliaĐhia,àğàďasatoàsullaàdigesioŶeàdeiàpepiĐiàdellaàgliadiŶaàatƌaǀeƌsoàuŶaà
eŶdopepidasiàspeĐiiĐa:àlaàpƌoliŶàeŶdopepidasià.
TaleàipoàsiàstƌategiaàseŵďƌaàseŵďƌaàpossaàĐoŶtƌollaƌeàeàpƌeǀeŶiƌeàdelàtutoàiàfeŶo-
ŵeŶiàiŵŵuŶopatologiĐiàdiàďase,àŵaàatualŵeŶteàŶoŶàesistoŶoàtƌialàĐliŶiĐiàĐoŶtƌol-
laiàeàƌaŶdoŵizzaiàsuàlaƌgaàsĐala.
UŶàaltƌoàpossiďileàtaƌgetàteƌapeuiĐoàğàƌappƌeseŶtatoàdalàďloĐĐoàdeiàƌeĐetoƌiàdellaà
zoŶuliŶa.à Laà zoŶuliŶaàğàuŶaàpƌoteiŶaà Đheà ĐoŶtƌollaà l a͛peƌtuƌaà eà laà Đhiusuƌaàdelleà
giuŶzioŶiàseƌƌateàdell͛epitelioàiŶtesiŶale.àIlàďloĐĐoàdellaàzoŶuliŶaàiŵpediƌeďďeàpeƌ-
taŶtoàilàpassaggioàdeiàpepidiàtossiĐiàdellaàgliadiŶaàĐheàiŶàƋuestoàŵodoàŶoŶàsaƌeď-
ďeƌoàpiu͛àiŶàgƌadoàdiàdeteƌŵiŶaƌeàl a͛iǀazioŶeàŵuĐosale.
IŶàatesaàdelàfutuƌoààuŶàƌegiŵeàdieteiĐoàpƌiǀoàdiàgluiŶeàgaƌaŶisĐeàaiàpazieŶiàuŶ͛esi-
steŶzaàŶoƌŵaleàtaŶtoàdaàpoteƌàĐoŶsideƌaƌeàlaàĐeliaĐhiaàuŶaàŶoŶàŵalaia.
NegliàuliŵiàaŶŶiàğàstataàƌiĐoŶosĐiutaàuŶaàŶuoǀaàpatologia,à laà àGluteŶà“eŶsiiǀitǇ.à
“iàtƌataàdiàuŶaàĐoŶdizioŶeàŵoƌďosaàĐaƌateƌizzataààdaàsiŶtoŵiàgastƌoiŶtesiŶaliàe/oà
eǆtƌaiŶtesiŶaliàsoǀƌappoŶiďiliàaàƋuelliàpƌeseŶiàŶeiàpazieŶiàafeiàdaàĐeliaĐhia.àTalià
siŶtoŵià;Đefalea,àasteŶia,àdoloƌiàaddoŵiŶali,àŵeteoƌisŵo,aƌtƌoŵialgie,àdepƌessio-
Ŷe,àpaƌestesie,àetĐ..ͿàsĐoŵpaioŶoàƌapidaŵeŶte,àiŶàpoĐhiàgioƌŶi,ààdopoàl͛esĐlusioŶeà
delàgluiŶeàdallaàdieta.àTaleàĐoŶdizioŶeàŵoƌďosaàğàpiùàfƌeƋueŶteàdellaàĐeliaĐhiaàedà
ğàƌaƌaàiŶàetăàpediatƌiĐa.àLaàdiagŶosiàdiàGluteŶà“eŶsiiǀitǇàğàalàŵoŵeŶtoàuŶaàdiagŶosià
diàesĐlusioŶe,àĐaƌateƌizzataàdallaàŶegaiǀităàdeiàtestàiŵŵuŶologiĐiàpeƌàl a͛lleƌgiaàalà
gƌaŶoà;aŶiĐoƌpiàdiàĐlasseàIgEàdiƌeiàǀeƌsoàilàgƌaŶoàeàP‘ICKàtestͿ,àdallaàŶegaiǀităàdel-
laàsieƌologiaàipiĐaàpeƌàĐeliaĐhiaà;aŶiĐoƌpiàaŶieŶdoŵisioàedàaŶitƌaŶsglutaŵiŶasiͿà
eàdaàuŶaàďiopsiaàiŶtesiŶaleàŶoƌŵaleàoàĐoŶàalteƌazioŶiàŵiŶiŵeà;MaƌshàϬàoàMaƌshàϭà
ĐoŶàiŶĐƌeŵeŶtoàdeiàliŶfoĐiiàiŶtƌaepiteliali,àŵaàĐoŶàǀilliàassolutaŵeŶteàŶoƌŵaliͿ.àGlià
áGá,àsopƌatutoàIgG,àsoŶoàposiiǀiàiŶàĐiƌĐaàilàϰϬ-ϱϬ%àdeiàĐasiàeàsulàpiaŶoàgeŶeiĐoàilà
ϱϬ%àĐiƌĐaàdeiàpazieŶiàpƌeseŶtaàHLáàDQϮ-DQϴ.àNellaàGluteŶà“eŶsiiǀitǇ,àiŶoltƌe,àŶoŶà
ğàpƌeseŶteàuŶ a͛lteƌazioŶeàdellaàpeƌŵeaďilităàiŶtesiŶaleàĐhe,àalàĐoŶtƌatƌio,àğàŶote-
ǀolŵeŶteàauŵeŶtataàŶeiàsoggeiàĐeliaĐiàaàtesiŵoŶiaŶzaàdelàfatoàĐheàiààŵeĐĐaŶisŵià
patogeŶeiĐiàall͛oƌigiŶeàdelleàdueàĐoŶdizioŶiàŵoƌďoseàsoŶoàdifeƌeŶi.à
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inDicAzioni ALL’u“o DELLE igG

metello iaĐoďiŶi
U.O. di DiagŶosiĐa EŵatologiĐa “peĐiale PediatƌiĐa - PoliĐliŶiĐo Uŵďeƌto I - Roŵa

LeàIgGàuŵaŶeàĐoŶĐeŶtƌateàsoŶoàstateàusate,àpeƌàlaàpƌiŵaàǀolta,ààŶellaàteƌapiaààdeià
pazieŶiàafeiàdaàagaŵŵagloďuliŶeŵia,àŶegliàaŶŶià͛ϱϬàdaàOgdeŶàBƌutoŶàalloàsĐopoà
dià ƌiduƌƌeà laà fƌeƋueŶzaàeà laàgƌaǀităàdegliàepisodià iŶfeiǀi.àDaàalloƌaà leà iŶdiĐazioŶià
dell͛usoàdiàtaleàteƌapiaàsiàğàallaƌgatoàaŶĐheàaàpatologieàŶoŶàlegateàallaàĐaƌeŶzaàIgà
ĐoŵeàleàŵalaieàautoiŵŵuŶiàeàƋuelleàdiàoƌigiŶeàiŶiaŵŵatoƌia.ààà
OggiàleàiŶdiĐazioŶeàaàtaleàteƌapiaàsoŶoàŵoltepliĐià;àalĐuŶeàuiĐialŵeŶteàƌiĐoŶosĐiu-

teàdagliàOƌgaŶiàdiàĐoŶtƌolloà;FDá,àáIFá,àeĐĐ.ͿàedàiŶseƌiteàŶellaàsĐhedaàteĐŶiĐaàĐoŵeà
leàiŵŵuŶodeiĐieŶzeàpƌiŵaƌie,à laàpoƌpoƌaàtƌoŵďoĐitopeŶiĐaàiŵŵuŶe,àlaàŵalaiaà
diàKaǁasaki,àlaàLeuĐeŵiaàMieloideàCƌoŶiĐa,àiàtƌapiaŶiàdiàŵidolloàosseo,àleàiŶfezioŶià
daàHIVàeàleàpoliŶeuƌopaieàiŶiaŵŵatoƌieàĐƌoŶiĐheàdeŵieliŶizzaŶi.àMolteàaltƌeàpa-

tologie,àpuƌàŶoŶàesseŶdoàiŶseƌiteàŶellaàsĐhedaàteĐŶiĐaà;of-laďelͿ,àusufƌuisĐoŶoàdeià
ďeŶeiĐiàoƌŵaiàaĐĐeƌtaiàdiàtaleàteƌapiaà;aŶeŵiaàeŵoliiĐaàautoiŵŵuŶe,àaŶeŵiaàgƌa-

ǀeàseĐoŶdaƌiaàadàiŶfezioŶeàdaàPaƌǀoǀiƌusàBϭϵ,àŶeutƌopeŶiaàautoiŵŵuŶe,àtƌoŵďo-

ĐitopeŶiaàalloiŵŵuŶe,àgƌat-ǀeƌsus-hostàdisease,àiŶfezioŶiàĐitoŵegaliĐhe,àpeŵigoà
ǀulgaƌis,àepideƌŵolisiàďollosa,àsiŶdƌoŵeàdià“teǀeŶs-JohŶsoŶ,àfasĐiteàŶeĐƌoizzaŶteͿ.à
IŶàŵolteàaltƌeàpatologieàsoŶoàstateàusateàleàIgGàĐoŶàƌisultaiàseŶz a͛ltƌoàpƌoŵeteŶià
ŵaàŵeƌiteǀoliàdiàulteƌioƌiàĐoŶfeƌŵe,ààipoàl á͛uisŵo,àlaàsiŶdƌoŵeàdellaàstaŶĐhezzaà
ĐƌoŶiĐaàeàŶellaàŵalaiaàdiàálzheiŵeƌ.à
NelàĐoƌsoàdell͛iŶteƌǀeŶtoàǀeƌƌaŶŶo,à iŶoltƌe,àpƌesià iŶàĐoŶsideƌazioŶeà iàŵeĐĐaŶisŵià
d a͛zioŶeàdellaàteƌapiaàĐoŶàĐoŶĐeŶtƌaiàdiàIgGàseĐoŶdoàiàpiùàƌeĐeŶiàstudiàeàiŶàƌelazio-

ŶeàalleàpatologieàautoiŵŵuŶiàeàiŶiaŵŵatoƌieàtƌatateàƋualià:àlaàsoppƌessioŶeààdellaà
pƌoduzioŶeàdiàĐitoĐhiŶeàpƌoiŶiaŵŵatoƌieàeà l a͛uŵeŶtoàdiàĐitoĐhiŶeàaŶiŶiaŵŵa-

toƌie,àlaàƌiduzioŶeàdelàĐoŶsuŵiàdelàĐoŵpleŵeŶto,àlaàsatuƌazioŶeàdiàFĐ‘Ŷ,àilàďloĐĐoà
dell a͛iǀazioŶeàdeiàƌeĐetoƌiàFĐ,àlaàsopƌaƌegolazioŶeàdiàFĐɣ‘IIBàeàl͛iŵŵuŶoŵodula-

zioŶeàdeteƌŵiŶataàdalleàIgàsializzate.àà
TuiàƋuesiàŵeĐĐaŶisŵiàĐoŶĐoƌƌoŶoàaàƌegolaƌeàeàŵodulaƌeàleàaiǀităàdellaàǀiaàaŶ-

iŶiaŵŵatoƌiaàeàdiàƋuellaàpƌoiŶiaŵŵatoƌiaàiŶàǀaƌioàŵodo.à

LA GE“TionE DEL PAziEnTE EmoFiLico

mateo LuĐiaŶi
DipaƌiŵeŶto Eŵatologia, OŶĐologia e MediĐiŶa TƌasfusioŶale - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù 
- Roma

L͛ eŵoiliaàğàuŶaàŵalaiaàeŵoƌƌagiĐaàĐoŶgeŶitaàeƌeditaƌiaàĐausataàdallaàĐaƌeŶzaàdià
uŶaàpƌoteiŶaàplasŵaiĐaàdeputataàall͛eŵostasi;àl͛eŵoiliaàáàğàdoǀutaàallaàĐaƌeŶzaàdià
FVIIIàŵeŶtƌeàl͛eŵoiliaàBàallaàĐaƌeŶzaàdiàFIX.àIàdueàipiàdiàeŵoilia,àŶoŶostaŶteàsiaŶoà
doǀuiàalàdifetoàdiàfatoƌiàdiǀeƌsi,àpƌeseŶtaŶoàĐliŶiĐaŵeŶteàleàstesseàŵaŶifestazioŶi.à
IàgeŶiàdeià fatoƌiàVIIIàeà IXàsoŶoà loĐalizzaiàsulàĐƌoŵosoŵaàX:à laàŵalaiaà;X-liŶkedͿà
ǀieŶeàtƌasŵessaàĐoŵeàĐaƌateƌeàƌeĐessiǀoàeàsiàŵaŶifestaàpƌeǀaleŶteŵeŶteàŶeiàŵa-

sĐhi,àŵeŶtƌeà leà feŵŵiŶeà possoŶoà esseƌŶeà poƌtatƌiĐià saŶeà eà tƌasŵeteƌlaà aià igli,à
ƌaƌaŵeŶteàpossoŶoàesseƌeàŵalate.àL͛eŵoiliaàğàuŶaàŵalaiaàƌelaiǀaŵeŶteàƌaƌa:àlaà
pƌeǀaleŶzaàğàϭ:ϭϬ.ϬϬϬàpeƌàl͛eŵoiliaàáàeàϭ:ϯϬ.ϬϬϬàpeƌàl͛eŵoiliaàB.à“eĐoŶdoàiàdaià
dell͛OƌgaŶizzazioŶeàMoŶdialeà dellaà “aŶităà ;OM“ͿàogŶià aŶŶoàŶasĐoŶoàŶelàŵoŶdoà
ϭϬ.ϬϬϬàďaŵďiŶiàafeiàdallaàpatologia.
LaàgƌaǀităàdellaàŵalaiaàsiàdeiŶisĐeàaàseĐoŶdaàdelàliǀelloàdiàaiǀităàĐoagulaŶteàdià
FVIIIàoàFIX:àgƌaǀe:à liǀelloàdelàFatoƌeà<ϭ%;àŵodeƌata:à liǀelloàdelàFatoƌeàϭ-ϱ%;à lie-

ǀe:à liǀelloàdelà Fatoƌeà>ϱ-ϰϬ%.à Ià soggeiàafeiàdaàeŵoiliaà pƌeseŶtaŶoàŶoŶà soloà
pƌoďleŵaiĐheàeŵoƌƌagiĐhe,àŵaàaŶĐheà ĐoŵpliĐaŶzeà Đoƌƌelateà allaà patologiaà eà aià
tƌataŵeŶià;aƌtƌopaiaàeŵoiliĐa,àsǀiluppoàdell͛iŶiďitoƌe,àepatopaieàǀiƌali,àeàiŶàuŶà
ƌeĐeŶteàpassatoàiŶfezioŶiàdaàHIVͿ.
IlàsospetoàdiàeŵoiliaàsiàpoŶeàŶelàĐasoàdiàŵaŶifestazioŶiàeŵoƌƌagiĐheàdiàuŶaàĐeƌtaà
eŶită,àƌipetuteàeàaàleŶtaàƌisoluzioŶeàiŶàsoggeiàdiàsessoàŵasĐhile,àĐheàĐoŵpaioŶoà
solitaŵeŶteàeŶtƌoàiàpƌiŵiàϮàaŶŶiàdiàǀita;àuŶaàstoƌiaàfaŵiliaƌeàposiiǀaàpeƌàeŵoiliaà
oàpeƌàeŵoƌƌagieàŶeiàfaŵiliaƌiàdelàpazieŶteàdiàsessoàŵasĐhile;àƌisĐoŶtƌoàdiàalluŶga-

ŵeŶtoàdelàTeŵpoàdiàTƌoŵďoplasiŶaàPaƌzialeà;PTTàiŶàĐoƌsoàdiàesaŵiàeŵatoĐhiŵiĐià
;ŶellaàŶoƌŵaàiŶǀeĐeàƌisultaŶoàilàteŵpoàdiàpƌotƌoŵďiŶaà;PTͿ,àilàteŵpoàdiàeŵoƌƌagiaà
eàlaàĐoŶtaàpiastƌiŶiĐaͿ.àLaàdiagŶosiàdiàeŵoiliaàǀieŶeàpostaàefetuaŶdoàilàdosaggioà
deiàfatoƌiàVIIIàeàIXàplasŵaiĐi.àDaàteŶeƌeàpƌeseŶteàĐheàuŶàďaŵďiŶoàeŵoiliĐoàsuàtƌeà
ŶasĐeàiŶàuŶaàfaŵigliaàŶellaàƋualeàŶoŶàğàpossiďileàiŶdiǀiduaƌeàuŶaàstoƌiaàdiàeŵoiliaà
;ϯϬ%àdiàfoƌŵeàspoƌadiĐhe,àĐioğàŵutazioŶeà͞eǆàŶoǀo͟Ϳ.
VieŶeàpoiàeseguitaàlaàƌiĐeƌĐaàdellaàŵutazioŶeàgeŶeiĐaàƌespoŶsaďileàdellaàŵalaia.
LaàĐoŶosĐeŶzaàdelàdifetoàgeŶeiĐo-ŵoleĐolaƌeàallaàďaseàdell'eŵoiliaàƌappƌeseŶtaà
uŶoàdeiàpiùàiŵpoƌtaŶiàausiliàŶellaàgesioŶeàdeiàpazieŶiàafeiàdaàƋuesteàĐoagulo-

paie.àL'ideŶiiĐazioŶeàdellaàŵutazioŶeàĐheàdeteƌŵiŶaàlaàŵalaiaàpeƌŵete,àiŶfai,à
uŶaàdeiŶizioŶeàpƌeĐisaàdelàdifetoàiŶàĐiasĐuŶàpazieŶte.àIŶoltƌe,àofƌeàĐhiaƌiŵeŶiàalleà
piùàiŵpoƌtaŶiàpƌoďleŵaiĐheàƌelaiǀeàall'eŵoiliaàƋualiàlaàgƌaǀităàdellaàŵalaia,àilà
ƌappoƌtoàfeŶoipo/àgeŶoipoàoàloàsǀiluppoàdiàiŶiďitoƌiàaŶi-FVIIIàoàIX.
DalàpuŶtoàdiàǀistaàĐliŶiĐo,àl͛eŵoiliaàáàeàBàsiàŵaŶifestaŶoàĐoŶàsiŶtoŵiàeŵoƌƌagiĐiàdià
ŵaggioƌeàoàŵiŶoƌeàfƌeƋueŶzaàeàgƌaǀită,àaàseĐoŶdaàdellaàseǀeƌităàdelàdifetoàĐoagu-

laiǀo.à
LaàŵaŶifestazioŶeàeŵoƌƌagiĐaàpiùàfƌeƋueŶteàeàipiĐaàğàl͛eŵaƌtƌo;àsiàŵaŶifestaàpƌiŶ-

ĐipalŵeŶteàalàgiŶoĐĐhio,àalàgoŵito,àallaàĐaǀigliaàe,àŵeŶoàfƌeƋueŶteŵeŶte,àallaàspal-
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la,àalàpolsoàeàall a͛ŶĐa.
GliàeŵaƌtƌiàĐoŵiŶĐiaŶoàaàŵaŶifestaƌsiàsiŶàdallaàpƌiŵaàiŶfaŶzia,àgeŶeƌalŵeŶteàƋuaŶ-

doàilàďaŵďiŶoàiŶiziaàaàdeaŵďulaƌe.
EŵaƌtƌiàƌipetuiàeàŶoŶàadeguataŵeŶteàtƌatai,àpossoŶoàpoƌtaƌeàŶelàteŵpoàaàuŶaà
ĐoŵpliĐaŶzaàĐƌoŶiĐaàestƌeŵaŵeŶteàiŶǀalidaŶte:àl a͛ƌtƌopaiaàeŵoiliĐa.
áltƌeàŵaŶifestazioŶiàeŵoƌƌagiĐheàpossoŶoàiŶteƌessaƌeàiàŵusĐoliàeàgliàoƌgaŶiàiŶteƌ-
Ŷi.
QuaŶdoàl͛eŵoƌƌagiaàĐolpisĐeàilàĐeƌǀello,àlaàgola,àilàĐolloàoàilàsisteŵaàdigeƌeŶteàlaàǀitaà
delàŵalatoàğàiŶàseƌioàpeƌiĐolo.à“iàtƌataàdiàsituazioŶiàgƌaǀissiŵeàeàdiàestƌeŵaàuƌgeŶ-

za:àiŶàƋuesiàĐasiàďisogŶaàiŵŵediataŵeŶteàƌiĐoƌƌeƌeàalleàĐuƌeàospedalieƌeàd͛eŵeƌ-
geŶza.àáltƌeàsituazioŶiàdiàpeƌiĐoloàsoŶoàĐosituiteàdaàiŵpoƌtaŶiàpeƌditeàdiàsaŶgueà
ĐheàpossoŶoàpƌoǀoĐaƌeàshoĐkàdaàpeƌditaàdiàliƋuidià;ipoǀoleŵiaͿàeàŵoƌte.
Oggiàilàsoggetoàafetoàdaàeŵoilia,àgƌazieàalleàteƌapieàatualŵeŶteàdispoŶiďili,àalleà
ŵodalităàdiàtƌataŵeŶtoàeàadàuŶaàgesioŶeàŵulidisĐipliŶaƌeàdellaàŵalaiaàeàdelleà
sueàĐoŵpliĐaŶzeàpuòàĐoŶduƌƌeàuŶaàǀitaààpƌessoĐhĠàŶoƌŵale.
LaàteƌapiaàatualeàdeiàpazieŶiàafeiàdaàeŵoiliaàhaàloàsĐopoàdiàpƌeǀeŶiƌeàl͛iŶsoƌgeƌeà
degliàepisodiàeŵoƌƌagiĐi,àsopƌatutoàƋuelliàspoŶtaŶeiàCiòàĐoŵpoƌtaàuŶàtƌataŵeŶtoà
͞pƌoilaiĐo͟àalloàsĐopoàdiàŵaŶteŶeƌeà ià liǀelliàdià fatoƌeàdellaàĐoagulazioŶeàadàuŶà
ǀaloƌeàsuiĐieŶteàaàpƌeǀeŶiƌeàleàeŵoƌƌagieàspoŶtaŶee.
LaàpƌoilassiàĐoŶiŶua,àĐioğàlaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdelàfatoƌeàĐaƌeŶteàdueàoàtƌeàǀolteà
aàseiŵaŶa,àğàiŶàgƌadoàdiàĐoŶǀeƌiƌeàilàfeŶoipoàeŵoƌƌagiĐoàgƌaǀeàiŶàuŶaàfoƌŵaàpiùà
lieǀeàeàseàiŶiziataàpƌeĐoĐeŵeŶte,àiŶàetăàiŶfaŶile,àƌiduĐeŶdoàilàŶuŵeƌoàeàlaàfƌeƋueŶ-

zaàdegliàepisodiàeŵoƌƌagiĐiàiŶtƌaaƌiĐolaƌi,àĐoŶseŶteàdiàpƌeǀeŶiƌeàloàsǀiluppoàdell a͛ƌ-
tƌopaiaàĐƌoŶiĐa.àNeàĐoŶseguoŶoàǀaŶtaggiàiŶàteƌŵiŶiàdiàŵiglioƌaŵeŶtoàdellaàƋualităà
dellaàǀitaàdeƌiǀaŶi,àŶoŶàsoloàdallaàƌidotaàŶeĐessităàdiàaĐĐessiàaiàseƌǀiziàdiàeŵeƌgeŶ-

zaà eà pƌoŶtoà soĐĐoƌso,à ƌiĐoǀeƌià ospedalieƌi,à iŶteƌǀeŶià ĐhiƌuƌgiĐià eà ƌiaďilitaiǀi,àŵaà
aŶĐheàdallaàpossiďilităàdiàĐoŶduƌƌeàuŶaàǀitaàŶoƌŵale,àpƌaiĐaƌeàspoƌt,àƌaggiuŶgeƌeà
uŶàĐuƌƌiĐuluŵàfoƌŵaiǀoàtaleàdaàĐoŶseŶiƌeàuŶàŶoƌŵaleàiŶseƌiŵeŶtoàsoĐialeàeàŶelà
ŵoŶdoàpƌoduiǀoàdelàlaǀoƌo.
LaàĐoŵpaƌsaàdiàaŶiĐoƌpiàĐoŶàaiǀităàiŶiďitoƌiaàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdelàfatoƌeàVIIIà;FVIIIͿàeà
delàfatoƌeàIXà;FIXͿàƌappƌeseŶtaàoggiàlaàĐoŵpliĐaŶzaàpiùàƌileǀaŶteàŶell͛eŵoilia.
TaliàaŶiĐoƌpiàiŶiďitoƌiàƌeŶdeŶdoàiŶeiĐaĐeàlaàteƌapiaàsosituiǀa,àiŵpedisĐoŶoàsiaàilà
ĐoŶtƌolloàoiŵaleàdelleàeŵoƌƌagieàĐheàl a͛tuazioŶeàdellaàpƌoilassi.à
QuestaàĐoŵpliĐaŶzaàsiàŵaŶifestaàiŶàĐiƌĐaàilàϯϬ%àdeiàpazieŶiàĐoŶàeŵoiliaàáàgƌaǀeàeà
Ŷelàϱ%àdeiàpazieŶiàafeiàdaàeŵoiliaàBàgƌaǀe,àipiĐaŵeŶteàiŶàetăàpediatƌiĐaàiŶàƋuaŶ-

toàgliàiŶiďitoƌiàĐoŵpaioŶoàiŶàgeŶeƌeàdopoàiàpƌiŵiàϭϬ-ϭϱàgioƌŶiàdiàesposizioŶe.àL͛ezio-

patogeŶesiàdelloàsǀiluppoàdegliàiŶiďitoƌiàğàsuàďaseàŵulifatoƌialeàĐoiŶǀolgeŶdoàsiaà
fatoƌiàdiàƌisĐhioàgeŶeiĐoàĐheàaŵďieŶtali.àNuŵeƌoseàespeƌieŶzeàoƌŵaiàideŶiiĐaŶoà
uŶàlegaŵeàtƌaàloàsǀiluppoàdiàiŶiďitoƌeàeàilàipoàdiàdifetoàgeŶiĐoàallaàďaseàdellaàŵalat-
iaàeŵoiliĐa.àIàpazieŶiàpoƌtatoƌiàdiàgƌaǀiàdifeiàŵoleĐolaƌià;iŶǀeƌsioŶeàdell͛iŶtƌoŶeà
ϮϮ,àaŵpieàdelezioŶiàeàleàŵutazioŶiàŶoŶàseŶseͿàhaŶŶoàuŶaàŵaggioƌeàpƌoďaďilităàdià
sǀiluppoàdià iŶiďitoƌeà ;Ϯϭ-ϱϮ%Ϳà Đheà sĐeŶdeà iŶà ĐasoàdiàdifeiàgeŶeiĐiàŵiŶoƌià ;ŵis-

seŶseàŵutaioŶ,àpiĐĐoleàdelezioŶiͿàaàϱ-àϭϮ%àpƌoďaďilŵeŶteàpeƌĐhĠàŶeiàpƌiŵiàǀiàğàlaà
ŵaŶĐaŶzaàefeiǀaàdellaàŵoleĐolaàĐiƌĐolaŶteàe,àƋuiŶdi,àilàŵaŶĐatoàsǀiluppoàdiàuŶaà
"isiologiĐa"àiŵŵuŶotolleƌaŶza.

áŶĐheàseàl͛eŵoilia,àĐoŶàleàatualiàĐoŶosĐeŶze,àŶoŶàpuòàesseƌeàguaƌita,àpuòàesseƌeà
tƌatataàiŶàŵaŶieƌaàeiĐaĐeàsŞàdaàpeƌŵeteƌeàuŶaàǀitaàŶoƌŵale.
átualŵeŶteàiàďaŵďiŶiàĐoŶàeŵoiliaàpossoŶoàĐƌesĐeƌeàseŶzaàl͛iŶĐuďoàdiàuŶàdaŶŶoà
peƌŵaŶeŶteàaàliǀelloàaƌiĐolaƌeàoàdiàĐoŶtƌaƌƌeàuŶ͛iŶfezioŶeàƋualeàl͛epaiteàoàl͛HIV.
“oŶoàiŶàǀiaàdiàspeƌiŵeŶtazioŶeàfaƌŵaĐiàaŶieŵoiliĐià͞loŶgàaĐiŶg͟àĐheàaǀeŶdoàuŶà
eŵiǀitaàpiùàluŶgaàpeƌŵeteƌaŶŶoàdiàƌiduƌƌeàilàŶuŵeƌoàdiàiŶfusioŶi.à
UŶaàdelleàopzioŶiàteƌapeuiĐhe,àspeƌiaŵoàŶelàpƌossiŵoàfutuƌo,àpeƌàilàtƌataŵeŶtoàeà
sopƌatutoàlaàĐuƌaàdell'eŵoiliaàsaƌăàlaàteƌapiaàgeŶiĐaà;iàpƌiŵiàtƌialsàsoŶoàgiăàiŶiziaiͿ,à
ĐheàĐoŶsisteàŶellaàsosituzioŶeàdelàgeŶeàalteƌatoàĐoŶàuŶàgeŶeàŶoƌŵaleàeàfuŶzioŶaŶ-

teàall'iŶteƌŶoàdelleàĐelluleàdell'ospite.
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LA “inDRomE EmoLiTico uREmicA Έ“EuΉ

RiĐĐaƌdo LuďƌaŶo, isota GeŶile, “aƌa Paoli
U.O.“. di Nefƌologia PediatƌiĐa - DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia – “apieŶza UŶiǀeƌsità di Roŵa

Laà siŶdƌoŵeà eŵoliiĐoà uƌeŵiĐaà ğà uŶaàŵiĐƌoaŶgiopaiaà tƌoŵďoiĐaà Đaƌateƌizzataà
istologiĐaŵeŶteàdaàtƌoŵďosiàoĐĐlusiǀeàdelàŵiĐƌoĐiƌĐoloàeàĐliŶiĐaŵeŶteàdallaàtƌia-

de:
-àaŶeŵiaàeŵoliiĐaàŵiĐƌoaŶgiopaiĐa
-àpiastƌiŶopeŶia
-àeàiŶsuiĐieŶzaàƌeŶaleàaĐuta
Piùà ƌaƌaŵeŶteà possoŶoà esseƌeà pƌeseŶià altƌià segŶià eà siŶtoŵià Đoƌƌelaià alà daŶŶoà
isĐheŵiĐoàdiàaltƌiàoƌgaŶià;i.e.àĐuoƌeàeàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌaleͿ.à
PeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàlaàŵalaiaàdisiŶguiaŵo:
aͿàuŶaàfoƌŵaàipiĐaàĐaƌateƌizzataàdallaàpƌeseŶzaàdiàdiaƌƌeaà;D+Ϳ
ďͿàuŶaàfoƌŵaàaipiĐaàseŶzaàdiaƌƌeaà;D-Ϳ
à LaàfoƌŵaàD+àƌappƌeseŶtaàilàϵϱ%àdeiàĐasià;ϴϬ%àdoǀutoàalàĐeppoàϬϭϱϳ-HϳͿàedà
ĠàƋuellaàĐheàpiùàfƌeƋueŶteŵeŶteàsiàpƌeseŶtaàŶeiàdipaƌiŵeŶiàdiàeŵeƌgeŶzaàpedia-

tƌiĐi.à“iàĐaƌateƌizzaàpeƌàpƌodƌoŵiàdiaƌƌoiĐiàilàpiùàdelleàǀolteàĐausaiàdaàuŶàĐeppoàdià
E.àColiàpƌoduĐeŶteà“higaàtossiŶeà;àE.àColiàeŶteƌo-eŵoƌƌagiĐoͿ.àQuesteàsoŶoàiŶàgƌadoà
diàdaŶŶeggiaƌeàleàĐelluleàeŶdotelialiàfaǀoƌeŶdoàl͛iŶsoƌgeŶzaàdiàfeŶoŵeŶiàtƌoŵďoi-

Đi.àEsseàdopoàaǀeƌàatƌaǀeƌsatoàlaàŵuĐosaàiŶtesiŶaleàƌaggiuŶgoŶoàpƌefeƌiďilŵeŶteà
ilàƌeŶeàdoǀeàĐausaŶoàŶeĐƌosiàedàapoptosiàaàĐuiàpeƌàilàdaŶŶoàeŶdotelialeàseguoŶoàià
feŶoŵeŶiàtƌoŵďoiĐiàipiĐiàdellaàŵalaia.
IàďaŵďiŶiàĐheàsiàiŶfetaŶoàĐoŶàƋuestoàĐeppoàdiàĐoliàhaŶŶoàsiŶtoŵiàgastƌoiŶtesiŶalià
ŶeiàƋuatƌoàseiàgioƌŶiàĐheàpƌeĐedoŶoàloàsǀiluppoàdellaàŵalaiaàspessoàsiŵiliàadàuŶaà
ĐoliteàulĐeƌosaàadàuŶ͛eŶteƌiteàǀiƌaleàoàadàuŶaàappeŶdiĐite.
LaàdiaƌƌeaàĐheàsiàsǀiluppaàiŶàƋuestaàpatologiaàğàeŵoƌƌagiĐaàŶelàϳϬ%àdeiàĐasiàgiăàdalà
seĐoŶdoàgioƌŶoàdiàŵalaia,àspessoàŶelàϯϬ-ϲϬà%àdeiàĐasiàsiàaĐĐoŵpagŶaàaàǀoŵitoàedà
aàlussoàuƌiŶaƌioàasseŶteàoàƌidoto.
Nelàϯϯ%àdeiàĐasiàsoŶoàaŶĐheàpƌeseŶiàsiŶtoŵiàŶeuƌologiĐiàĐoŵe:àiƌƌitaďilită,àĐoŶǀul-
sioŶiàoàalteƌazioŶeàdelloàstatoàŵeŶtale.
Laàŵalaiaà puòà aŶĐheà Đaƌateƌizzaƌsià peƌ:à iŶsuiĐieŶzaà ĐaƌdiaĐa,à aƌitŵie,à ďloĐĐoà
Đoŵpletoà dià ĐoŶduzioŶeà edà ipeƌteŶsioŶe,à Đausataà daà uŶaà degeŶeƌazioŶeà foĐaleà
ŶoŶàiŶiaŵŵatoƌiaàdelàŵioĐaƌdioàĐheàĐolpisĐeàiàŵioĐiiàeàleàĐelluleàdelàsisteŵaàdià
ĐoŶduzioŶe.à
UileàallaàdiagŶosiàğààl͛esaŵeàdiàuŶoàstƌisĐioàeŵaiĐoàpeƌifeƌiĐoàĐheàeǀideŶziaàlaàpƌe-

seŶzaàdiàsĐhistoĐii,àeŵazieàfƌaŵŵeŶtateàedàadàelŵeto.
LeàpiastƌiŶeàsĐeŶdoŶoàsotoàleàϭϬϬ.ϬϬϬ,àpiùàspessoàsotoàleàϲϬ.ϬϬϬ.
Laà LDHà ğà eleǀata,à spessoàŵaggioƌeà dià ϭϬϬϬà UI/là Đoŵeà speĐĐhioà dell a͛uŵeŶtataà
eŵolisi.
CoŶteŵpoƌaŶeaŵeŶteàsoŶoàpƌeseŶiàďassiàliǀelliàdiàaptogloďiŶa.
EleǀaiàsoŶoàaŶĐheàleàĐoŶĐeŶtƌazioŶiàsieƌiĐheàdiàBUNàeàdiàĐƌeaiŶiŶa.
LeàeŵoĐoltuƌeàsoŶoàgeŶeƌalŵeŶteàŶegaiǀeàiŶàƋuaŶtoàl͛iŶǀasioŶeàďateƌiĐaàƌiŵaŶeà
ĐoŶiŶataàall͛iŶtesiŶo.àMeŶtƌe,àleàĐoltuƌeàdelleàfeĐiàŵostƌaŶoàlaàpƌeseŶzaàdiàuŶàĐep-

poàdiàĐoliàĐheàpƌoduĐeàshigaàtossiŶe.
Teƌapia:àğàďeŶeàeǀitaƌeà l͛usoàdiàaŶiďioiĐiàeàdià faƌŵaĐiàĐheàƌalleŶtaŶoà laàŵoilităà
iŶtesiŶale.àIlàloƌoàiŵpiegoàauŵeŶtaàl͛iŶĐideŶzaàeàlaàgƌaǀităàdellaà“EU.àIŶfaiàilàƌal-
leŶtaŵeŶtoàdellaàŵoilităàiŶtesiŶaleàdeteƌŵiŶaàuŶàauŵeŶtatoàteŵpoàdiàĐoŶtatoà
deià geƌŵiàeàdelleà tossiŶeà ĐoŶà laàpaƌeteà iŶtesiŶale,àŵeŶtƌeà l͛usoàdeglià aŶiďioiĐià
faǀoƌisĐeàlaàlisiàďateƌiĐaàedàauŵeŶtaàlaàĐoŶĐeŶtƌazioŶeàdelleàtossiŶeàpƌeseŶiàŶelà
luŵeà iŶtesiŶale.à L͛ usoàdeglià aŶiďioiĐi,àdeǀeàesseƌeà liŵitatoàaià solià Đasiàdià sepsi,à
peƌĐhğàauŵeŶtaàdiàĐiƌĐaàϭϳàǀolteàlaàpossiďilităàdiàsǀiluppaƌeàuŶaà“EU.
IŵpoƌtaŶteàğàŵaŶteŶeƌeàiŶàƋuesiàpazieŶiàuŶàĐoƌƌetoàďilaŶĐioàidƌoeletƌoliiĐoàeǀi-
taŶdoàĐoŶdizioŶiàdiàdisidƌatazioŶeàoàdiàsoǀƌaĐĐaƌiĐoàidƌiĐoàŵoŶitoƌaŶdoŶeàilàpesoà
alŵeŶoàtƌeàǀolteàalàgioƌŶoàeàŵaŶteŶeŶdoàuŶaàstƌetoàďilaŶĐioàoƌaƌioàdeiàliƋuidi.
LeàĐƌisiàipeƌteŶsiǀeàdeďďoŶoàesseƌeàtƌatateàpƌoŶtaŵeŶte.
LaàteƌapiaàĐoŶsisteàpƌiŶĐipalŵeŶteà iŶà iŶfusioŶiàdiàplasŵaàĐheàŶeiàĐasiàpiùàgƌaǀiàsià
puòàassoĐiaƌeàaàplasŵafeƌesi.àL͛oďieiǀoàdiàƋuestoàipoàdiàteƌapiaàğàƌiŵpiazzaƌeàglià
iŶiďitoƌiàpeƌsiàeàƌiŵuoǀeƌeàĐoŶteŵpoƌaŶeaŵeŶteàiàfatoƌiàpƌotƌoŵďoiĐi.àLaàŵoƌta-

lităàiŶàteƌzaàgiƌoŶataà;piĐĐoͿàeàlaàsopƌaǀǀiǀeŶzaàaàϮàaŶŶiàŵiglioƌaŶoàŶoteǀoleŵŶteà
Ƌualoƌaàall͛iŶfusioŶeàdiàplasŵaàsiàassoĐiaàlaàplasŵafeƌesi.àIŶàĐasoàdiàI‘áàğàpƌefeƌiďileà
uilizzaƌeàlaàdialisiàpeƌitoŶealeàƋualeàŵetodiĐaàdepuƌaiǀa.
LaàteƌapiaàǀaàĐoŶiŶuataàiŶoàaàƋuaŶdoàŶoŶàsiàhaàlaàŶoƌŵalizzzioŶeàdellaàĐoŶtaàpia-

stƌiŶiĐaàeàl͛eŵolisiàŶoŶàsiàƌiduĐeà;àLDHà<àϰϬϬàUI/lͿ.
Glià iŶiďitoƌiàoƌaliàdelleàshigaàtossiŶeàŶoŶàhaŶŶoàdeteƌŵiŶatoàiŵpoƌtaŶiàŵiglioƌa-

ŵeŶiàdell a͛ŶdaŵeŶtoàdellaàŵalaia.
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LE oRTicARiE

LoƌedaŶa chiŶi
U.O.“.D. Pediatƌia e GastƌoeŶteƌologia PediatƌiĐa - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù - Roŵa

L͛oƌiĐaƌiaàğàuŶàpƌoďleŵaàfƌeƋueŶteàiŶàetăàpediatƌiĐaàeàĐausaàĐoŵuŶeàdiàaĐĐessoàiŶà
PƌoŶtoà“oĐĐoƌso.àLaàpƌiŵaàipotesiàĐheàǀieŶeàpƌesaàiŶàĐoŶsideƌazioŶeàdalàpediatƌaà
oàdalàŵediĐoàgeŶeƌalista,àğàĐheàsiàtƌaiàdiàuŶ a͛lleƌgiaàaàƋualĐheàaliŵeŶto.àPeƌàƋue-

stoàŵoiǀoàğàĐoŵuŶeàilàƌiĐoƌsoàaàdieteàdiàesĐlusioŶe,àaàǀolteàauto-pƌesĐƌite.àNellaà
ƌealtă,à l͛oƌiĐaƌiaàdaàĐausaàaliŵeŶtaƌe,ŵaàpiùà iŶàgeŶeƌaleàƋuellaàdaàĐausaàalleƌgi-
Đa,àğàŵoltoàŵeŶoàĐoŵuŶeàdiàƋuaŶtoàsiàĐƌeda,àŵeŶtƌe,àspeĐieàŶell͛etăàpƌesĐolaƌe,à
l͛oƌiĐaƌiaàpƌoďaďilŵeŶteàpiùàfƌeƋueŶteàğàƋuellaàĐosiddeta͟post-iŶfeiǀa .͟à“pessoà
ƌiŵaŶeàl͛iŶeǀitaďileàduďďioàĐheàsiàtƌaiàdiàuŶaàƌeazioŶeàalleƌgiĐaàaiàfaƌŵaĐiàassuŶià
duƌaŶteàl͛episodioàfeďďƌile.àLaàŵalaiaàğàpiutostoàfƌeƋueŶte,àseďďeŶeàsiaàdiiĐileà
tƌaĐĐiaƌeàdelleàsiŵeàpƌeĐiseàsullaàsuaàƌealeàiŶĐideŶza,àtaŶtoàpiùàĐheàiàpoĐhiàdaiàepi-
deŵiologiĐiàdispoŶiďiliàsiàƌifeƌisĐoŶoàiŶàgeŶeƌeàaàtuteàleàǀaƌiaŶiàĐliŶiĐhe.à“iàƌiieŶeà
ĐheàappƌossiŵaiǀaŵeŶteà ilàϭϱ-ϮϬ%àdellaàpopolazioŶeàgeŶeƌaleàpƌeseŶiàalŵeŶoà
uŶàepisodioàdiàoƌiĐaƌiaàŶell a͛ƌĐoàdellaàpƌopƌiaàǀita.àÈàoǀǀio,àpeƌò,àĐheàgliàepisodiàdià
oƌiĐaƌiaàaĐuta,àisolaiàoàƌeĐidiǀaŶi,àsoŶoàŵoltoàpiùàfƌeƋueŶiàdelleàfoƌŵeàĐƌoŶiĐheà
eàisiĐhe.àUŶàpƌiŵoàappƌoĐĐioàĐlassiiĐaiǀoàdell͛oƌiĐaƌiaàğàďasatoàsulàĐƌiteƌioàeǀolu-

iǀo,àĐhe,àpeƌàƋuaŶtoàaƌďitƌaƌioàeàƋuiŶdiàpiutostoàappƌossiŵaiǀo,àƌisultaàuileàaàiŶià
pƌaiĐi.à“iàdisiŶgueàĐosŞàl͛oƌiĐaƌiaàiŶàaĐutaàseàduƌaàdaàŵeŶoàdiàseiàseiŵaŶeàedàiŶà
ĐƌoŶiĐaàƋuaŶdoàĐoŶiŶuaàoltƌeàtaleàliŵite.àIŶàgeŶeƌe,àilàdeĐoƌsoàĐƌoŶiĐoàĐoŶàsiŶtoŵià
peƌsisteŶi,àĐoŶiŶuiàoàƌiĐoƌƌeŶi,àĐaƌateƌizzaàdelleàfoƌŵeàiŶàĐuiàğàŵoltoàpiùàdiiĐol-
tosaàlaàfoƌŵulazioŶeàdiàuŶaàdiagŶosiàeziologiĐaàpeƌàĐuiàŶellaàŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasià
siàpaƌlaàdiàfoƌŵeàappaƌeŶteŵeŶteà͞idiopaiĐhe .͟

LA bRonchiTE bATTERicA PRoTRATTA

Ahŵad kaŶtaƌ
U.O. Pediatƌia - PoliĐliŶiĐo “aŶ Pietƌo - PoŶte “aŶ Pietƌo 

LaàtosseàğàuŶàsiŶtoŵoàĐheàğàstatoàspeƌiŵeŶtatoàdaàtui;àğàuŶàatoàpƌoteiǀoàeàdi-
feŶsiǀoàesseŶziale,àĐheàassiĐuƌaàlaàƌiŵozioŶeàdiàŵuĐoàeàsostaŶzeàŶoĐiǀeàeàpƌoteggeà
dalleàiŶfezioŶi;àğàiŶoltƌeàilàŵeĐĐaŶisŵoàpiùàeiĐaĐeàdiàpuliziaàdelleàǀieàaeƌeeàsupe-
ƌioƌiàeàsiàpuòàĐoŶsideƌaƌeàĐoŵeàuŶàsisteŵaàdiàdifesaàiŶŶatoàiŶàtuiàŶoi.àIlàdaŶŶoàoà
l a͛sseŶzaàdelàƌilessoàtussigeŶoàpuòàĐoŵpoƌtaleàpatologieàseǀeƌe,àtaloƌaàfatali.
LaàtosseàƌappƌeseŶtaàpiùàdiàuŶàŵeĐĐaŶisŵoàdiàdifesa:àpuòàesseƌeàiŶfaiàuŶàpƌiŵoà
siŶtoŵoàdiàŵalaiaàdelleàǀieàaeƌeeàsupeƌioƌiàeàdeiàpolŵoŶiàeàpuòàpeƌtaŶtoàesseƌeà
ĐoŶsideƌataàuŶàŵaƌkeƌàdiàpoteŶzialeàŵalaiaàƌespiƌatoƌiaàsiaàdaàpaƌteàdelàpazieŶteà
ĐheàdelàŵediĐo.
LaàtosseàpuòàesseƌàpƌoǀoĐataàsiaàdaàŵalaieàpolŵoŶaƌiàĐheeǆtƌapolŵoŶaƌi;àĐoŵpi-
toàpƌiŶĐipaleàdelàŵediĐoàğàesĐludeƌeàleàpatologieàpiùàseǀeƌeàĐheàŶeĐessiiŶoàdiàuŶà
teŵpesiǀoàtƌataŵeŶtoàteƌapeuiĐo.à
LaàtosseàpuòàiŶteƌfeƌiƌeàŶoteǀolŵeŶteàĐoŶàlaàƋualităàdiàǀitaàdelàďaŵďiŶo;àdiǀeƌsaàğà
peƌtaŶtoàlaàpƌeoĐĐupazioŶeàdeiàgeŶitoƌiàeàdelàŵediĐoàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdellaàtosse.
IlàŵediĐoàǀuoleàĐoŵpƌeŶdeƌŶeàl͛eziologiaàpeƌàefetuaƌeàuŶaàĐoƌƌetaàteƌapia;ààilàge-
ŶitoƌeàiŶǀeĐeàdiǀieŶeàspessoàaŶsioso,àsiàpƌeoĐĐupaàdell͛iŶteƌfeƌeŶzaàdellaàtosseàĐoŶà
laàƋualităàdiàǀitaàdelàďaŵďiŶo,à;soŶŶoàdistuƌďato,àƌisĐhioàdiàsofoĐaŵeŶto,àpossiďileà
sǀiluppoàdiàdaŶŶiàpeƌŵaŶeŶiàalàpolŵoŶeͿàeàƌiĐhiedeàalàŵediĐoàuŶàƌiŵedioàeiĐaĐeà
eàƌapidoàdelàpƌoďleŵa.
LaàtosseàğàĐaƌateƌizzataàdaàuŶàiŶizialeàiŶspiƌoàpƌofoŶdo,àseguitoàdaàuŶaàďƌeǀeàŵaà
poteŶteàespiƌazioŶeàfoƌzataàĐoŶtƌoàlaàgloideàĐhiusaàedàallaàiŶeààl a͛peƌtuƌaàdellaà
gloideàĐoŶàĐhiusuƌaàdelàŶasofaƌiŶgeàedàespiƌazioŶeàǀigoƌosaàatƌaǀeƌsoàlaàďoĐĐa.à
Laà tosseàğàuŶàatoàŵotoƌioà Đoŵplessoà leà sueàdiǀeƌseà ĐoŵpoŶeŶi,à laà fƌeƋueŶza,à
l͛iŶteŶsităàedàilàƌappoƌtoàtƌaàl a͛toàespiƌatoƌioàedàiŶspiƌatoƌioààhaŶŶoàdifeƌeŶiàŵeĐ-
ĐaŶisŵiàƌegolatoƌi.IlàsuoŶoàdellaàtosseàğàdoǀutoàaàǀiďƌazioŶeàdelleàstƌutuƌeàdelàla-
ƌiŶgeàeàdellaàǀieàaeƌeeàsupeƌioƌiàduƌaŶteàilàlussoàtuƌďoleŶtoàdell a͛ƌiaàiŶàespiƌazioŶe;à
ğà à iŶlueŶzatoàdalleàstƌutuƌeàƌespiƌatoƌie,àdalleàpƌopƌietăà ƌeologiĐheàdelàŵuĐoàeà
dallaààliďeƌazioŶeàdalleàseĐƌezioŶiàdelleàǀieàaeƌee.
MeŶtƌeàlaàtosseàĐƌoŶiĐaàŶell a͛dultoàğàstataàdeiŶitaàĐoŵeàtosseàpeƌsisteŶteàpeƌàoltƌeà
ϴàseiŵaŶe,àŶeiàďaŵďiŶiàlaàdeiŶizioŶeàğàĐoŶtƌoǀeƌsa.à“iaàleàliŶeeàguidaàaŵeƌiĐaŶeà
ĐheàƋuelleàaustƌaliaŶe/ŶeozelaŶdesiàĐlassiiĐaŶoàlaàtosseàĐƌoŶiĐaàiŶàetăàpediatƌiĐaà
ĐoŵeàuŶaàtosseàdellaàduƌataàdià>àϰàseiŵaŶe;àglià iŶglesiàdeiŶisĐoŶoà iŶǀeĐeàuŶaà
duƌataà dià >à ϴà seiŵaŶe.Peƌà diǀeƌseà ƌagioŶià sià ƌiieŶeà Đheà laà deiŶizioŶeàdià tosseà
ĐƌoŶiĐaàpiùàadeguataàsiaàƋuellaàĐheàsiàƌifeƌisĐeàaàuŶaàduƌataàteŵpoƌaleàŵaggioƌeàdià
ϰàseiŵaŶe.
LeàĐauseàdellaàtosseàĐƌoŶiĐaàŶelàďaŵďiŶoàsoŶoàdiǀeƌseàdaàƋuelleàdell a͛dulto.ààLaàpƌe-
ǀaleŶzaàdiàĐiasĐuŶaàeziologiaàdipeŶdeàdallaàpopolazioŶeàiŶàĐoŶsideƌazioŶe,àdall͛epi-
deŵiologiaàdelleàpatologieà iŶfeiǀe,àdell͛etăàeàdalleàĐoŶdizioŶiàdià saluteàdelà sog-
geto.àIŶàetăàpƌesĐolaƌeàleàĐauseàpiùàfƌeƋueŶiàsoŶoàlaàďƌoŶĐhiteàďateƌiĐaàpƌotƌataà
;BBPͿ,àlaàŵalaĐia,àl͛iŶalazioŶeàdiàĐoƌpoàestƌaŶeoàeàlaàtosseàpost-iŶfeiǀa.L͛ iŶfezioŶeà
ğà uŶà pƌoĐessoà Đoŵplessoà deteƌŵiŶatoà dallaà ƌelazioŶeà tƌaà ospiteà eà patogeŶo,à
dall͛iŶteƌazioŶeà tƌaà ǀaƌiàŵiĐƌoďi,àdalleàdifeseà iŵŵuŶitaƌieàdell͛ospiteàeàdaà fatoƌià
aŵďieŶtali.à àálteƌazioŶiàeà sƋuiliďƌiàdiàƋuesteà iŶteƌazioŶiàpossoŶoàesseƌeàĐauseàdià
ŵalaia.Leà speĐieà ďateƌiĐheàŵaggioƌŵeŶteà ƌespoŶsaďileà dià PPBà soŶoà loà stƌep-
toĐoĐĐoà pŶeuŵoŶiae,à l͛haeŵophilusiŶlueŶzaeeà laMoƌaǆellaĐataƌƌalis.IŶfezioŶià
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ǀiƌaliàdelleàǀieàƌespiƌatoƌieàpƌedispoŶgoŶoàl͛ospiteàall͛iŶfezioŶeàďateƌiĐaàeàfaǀoƌi-
sĐoŶol a͛desioŶeàdelàďateƌioàallaàsupeƌiĐieàĐellulaƌe.àIŶoltƌeàlaàpƌeiŶfezioŶeàǀiƌaleà
ŵodiiĐaàleàpƌopƌietăàisiologiĐheàdelleàǀieàƌespiƌatoƌieàiŶfeteàeàŵodulaàleƌisposteà
iŵŵuŶitaƌieàiŶŶate.àIŶoltƌeàlaàĐoloŶizzazioŶeàďateƌiĐaàdelleàǀieàƌespiƌatoƌieàğàƌe-
spoŶsaďileàdiàuŶaàŵoƌďilităàĐoŶsideƌeǀoleàeàspessoàŵisĐoŶosĐiuta.àIlàdaŶŶoàalleàdi-
feseààiŵŵuŶitaƌieàdell͛ospiteàseŵďƌaàŶeĐessaƌioàpeƌĐhĠàaǀǀeŶgaàlaàĐoloŶizzazioŶeà
ďateƌiĐa.L͛alteƌazioŶeàdellaàĐleaƌeŶĐeàŵuĐoàĐiliaƌe,àspeĐialŵeŶteàdopoà iŶfezioŶeà
ǀiƌale,àseŵďƌaàesseƌeàuŶàfatoƌeàdiàƌisĐhioàsigŶiiĐaiǀoàpeƌàlaàĐoloŶizzazioŶeàdeiŶi-
iǀaàdelàďateƌio,àŵeŶtƌeàiŶàalĐuŶiàpazieŶiàgioĐaàuŶàƌuoloàfoŶdaŵeŶtaleàl͛iŵŵuŶo-
deiĐieŶzaàdiàǀaƌioàgƌado.

L’ADozionE inTERnAzionALE: EPiDEmioLoGiA

mauƌizio Piteƌ°,  AŶdƌea cataƌozzi°, AŶdƌea meŵo^
°UOC Pediatƌia - Ospedale “aŶ  GioǀaŶŶi e Paolo - VeŶezia 
^ “Đuola di  MediĐiŶa - UŶiǀeƌsità di Feƌƌaƌa - Feƌƌaƌa 

IlàŶostƌoàPaeseàğàdaàaŶŶiàŵetaàdià iŵŵigƌazioŶeàdaàƌegioŶiàeĐoŶoŵiĐaŵeŶteàpiùà
sǀaŶtaggiateàedàiàďaŵďiŶiàĐosituisĐoŶoàuŶaàpaƌteàoƌŵaiàĐoŶsideƌeǀoleàdiàtaleàfe-
ŶoŵeŶoàŶelàƋualeàǀeŶgoŶoàĐoŵpƌeseàleàadozioŶiàdeiàŵiŶoƌiààdaàPaesiàiŶàǀiaàdiàsǀi-
luppo.àIlàƌappoƌtoàϮϬϭϯàdellaàCoŵŵissioŶeàadozioŶiàiŶteƌŶazioŶaliàeǀideŶziaàĐoŵeà
l͛ItaliaàsiaàstataàiŶoàaàtutoàilàϮϬϭϭàl͛uŶiĐoàPaeseàd a͛ĐĐoglieŶzaàiŶàĐoŶtƌoteŶdeŶzaà
ƌispetoàalàgeŶeƌaleàeàfoƌteàĐaloàdelleàadozioŶiàiŶteƌŶazioŶaliàƌegistƌatoàdalàϮϬϬϱàiŶà
poiàiŶàtuiàgliàaltƌiàPaesi.àNelàϮϬϭϬàeàŶelàϮϬϭϭàğàstataàsupeƌataàlaàsogliaàdelleàϰ.ϬϬϬà
adozioŶi,àŶelàϮϬϭϮàaŶĐheàiŶàItaliaà iàďaŵďiŶiàstƌaŶieƌiàadotaiàsoŶoàstaiàϯϭϬϲàsu-
ďeŶdoàƋuiŶdiàuŶaàlessioŶeàdelàϮϮ.ϴ%àƌispetoàalàϮϬϭϭ.àLeàdiǀeƌseàoƌigiŶiàdiàƋuesià
ďaŵďiŶi,àiàloƌoàspessoàigŶoiàpƌeĐedeŶiàeàlaàǀaƌietăàdeiàsisteŵiàsaŶitaƌiàdeiàPaesiàiŶà
ǀiaàdiàsǀiluppoàdeǀoŶoàesseƌeàĐoŶsideƌaiàŶell͛esaŵeàŵediĐoàdeiàďaŵďiŶiàadotaià
all͛esteƌo.àPƌoďleŵaiĐheàiŵpoƌtaŶiàpossoŶoàdeƌiǀaƌeàdaàpatologieàeƌeditaƌie,àdaà
sfaǀoƌeǀolià eǀeŶià peƌiŶatali,à dallaàŵalŶutƌizioŶeà ĐoŶà ĐoŵpƌoŵissioŶeà dellaà Đƌe-
sĐitaàeàdelloàsǀiluppoàŶeuƌo-ŵotoƌio.àáàƋuesteà fƌeƋueŶteŵeŶteàsià soǀƌappoŶgo-
ŶoàĐoŶsegueŶzeàdiàpatologiaàiŶfeiǀaàĐoŶgeŶitaàoàaĐƋuisitaàeàƋuaŶtoàdeƌiǀaàdalleà
pƌeĐaƌieàĐoŶdizioŶiàaŵďieŶtaliàeàdagliàsǀaŶtaggiàsoĐio-eĐoŶoŵiĐi.àLaàǀisitaàŵediĐaà
oďďligatoƌiaŵeŶteàĐoŵpiutaàŶelàpaeseàdiàoƌigiŶeàpƌiŵaàdelàǀistoàdiàiŵŵigƌazioŶeàsià
liŵitaàadàeǀideŶziaƌeàlaàpƌeseŶzaàdiàalĐuŶeàŵalaieàiŶfeiǀeàoàdiàdifeiàisiĐiàgƌaǀi,à
ŵaàŶoŶàƌappƌeseŶtaàuŶaàǀalutazioŶeàgloďaleàdelloàstatoàdiàsaluteàdelàďaŵďiŶo.àLaà
doĐuŵeŶtazioŶeàsaŶitaƌiaàğàƋuasiàseŵpƌeàĐaƌeŶteàeàpoĐoàateŶdiďile.àL͛aŶaŵŶesià
isiologiĐa,à faŵiliaƌeà eà loà sileàdià ǀitaà dellaàŵadƌeàduƌaŶteà laà gƌaǀidaŶza,à sopƌat-
tutoàpeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàl a͛ssuŶzioŶeàdiàalĐoolàoàdƌoghe,àğàƋuasiàseŵpƌeàoŵes-
sa.àL͛aŶaŵŶesiàpatologiĐaàğàspessoàasseŶteàoàiŵpƌeĐisaàƌipoƌtaŶdoàdiagŶosiàƋualià
sofeƌeŶzaà ŶeoŶatale,à idƌoĐefalia,à ƌitaƌdoàŵeŶtaleà oà Đaƌdiopaieà seŶzaà pƌoduƌƌeà
adeguataàdoĐuŵeŶtazioŶeàĐliŶiĐa.à“tudiàpƌospeiĐiàƌileǀaŶoàĐheàleàŵalaieàiŶfet-
iǀeàƌappƌeseŶtaŶoàlaàŵaggioƌàpaƌteàdelleàdiagŶosi,àspessoàasiŶtoŵaiĐheàeàlaàĐuià
diagŶosiàdeǀeàesseƌeàfataàatƌaǀeƌsoàtestàdiàĐoŶtƌolloàpiutostoàĐheàpeƌàaŶaŵŶesià
odàesaŵeàoďieiǀo.àTestàdiàsĐƌeeŶiŶgàeseguiiàpƌeĐoĐeŵeŶteàpeƌàdeteƌŵiŶaƌeà laà
pƌeseŶzaàdiàĐeƌteàŵalaieàsoŶoàuŶàeiĐaĐeàstƌuŵeŶtoàpƌeǀeŶiǀoàĐoŶàfaǀoƌeǀoleà
ƌappoƌtoàĐosto-ďeŶeiĐi.àNelàpeƌiodoàĐoŵpƌesoàtƌaàϬϭ.Ϭϯ.ϵϮàedàilàϯϭ.ϭϮ.ϭϮ,àĐoŶàilà
ĐoŶseŶsoàiŶfoƌŵatoàdeiàgeŶitoƌi,àsoŶoàstaiàǀalutaiàϮϵϮϳàďaŵďiŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaà
tƌaàϭàŵeseàeàϭϱàaŶŶià;àetăàŵediaàalàpƌiŵoàĐoŶtƌolloàà=àϯ.ϱàaŶŶiàͿàpƌessoàlaàŶostƌaà
UŶităàOpeƌaiǀaàdiàPediatƌia.àIàďaŵďiŶiàsoŶoàƌappƌeseŶtaiààpeƌàilàϱϭ%àdaàŵasĐhiàeà
peƌàilàϰϵ%àdaàfeŵŵiŶe.àIlàpƌotoĐolloàdiagŶosiĐo-assisteŶzialeàpeƌàiàďaŵďiŶiàadota-
iàall͛esteƌo,àiŵpleŵeŶtatoàŶelàϮϬϬϳàiŶàoĐĐasioŶeàdelàIIIàCoŶǀegŶoàNazioŶaleàI“MU-
GLNBI-“IMM,àpƌeǀedeàiàsegueŶiàtestàdiàsĐƌeeŶiŶg:
áŶaŵŶesi:à ƌiĐostƌuzioŶeàdell͛iteƌà adoiǀoàdellaà Đoppiaàeàdelà ǀissutoàpƌeadoiǀoà
delàďaŵďiŶo,àĐoŶàƌifeƌiŵeŶtoàallaàfaŵigliaàdiàoƌigiŶe,àall͛isitutoàdiàaĐĐoglieŶza,àalloà
sǀiluppoàisiĐoàeàŶeuƌoeǀoluiǀo,àaàpatologieàpƌegƌesse,àalleàǀaĐĐiŶazioŶiàdoĐuŵeŶ-
tate;àsoŵŵiŶistƌazioŶeààallaàpƌiŵaàǀisitaàpediatƌiĐaàdiàuŶaà͞“ĐhedaàdiàosseƌǀazioŶeà
pƌogŶosiĐaàatƌaǀeƌsoàdegliàiŶdiĐiàdiàsǀiluppo͟àiŶàgƌadoàdiàƌappƌeseŶtaƌeàlaàĐoŶsul-
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tazioŶeàsiaàĐoŵeààuŶàŵoŵeŶtoàdiàĐoŶtƌolloàdelloàstatoàisiĐoàdelàďaŵďiŶoàeàdelàsuoà
ŵatuƌaƌe,àŶelàseŶsoàĐoŵplessiǀoàdellaàpeƌsoŶa,àsiaàĐoŵeàuŶàŵoŵeŶtoàdiàĐoŶfƌoŶtoà
eàappoggioàpeƌàiàgeŶitoƌi
Esaŵeàoďďieiǀoà:àǀalutazioŶeàĐliŶiĐaàgeŶeƌale.à
IŶdagiŶiàdiàlaďoƌatoƌio:àgliĐeŵia,àĐƌeaiŶiŶeŵia,àesaŵeàeŵoĐƌoŵoĐitoŵetƌiĐoààĐoŶà
foƌŵulaà leuĐoĐitaƌiaàeàĐoŶtaàeosiŶoila,à fosfatasià àalĐaliŶa,à tƌaŶsaŵiŶasi,àpƌoido-
gƌaŵŵa,àfeƌƌiiŶeŵia,àIgE,àT“H,àFTϰ,àVE“,àdosaggioàGϲPD,àMaƌkeƌsàepaiteàBàeàCà,à
TPHáà,àaŶiĐoƌpiàaŶiàHIVàϭ-Ϯà,àIgGàaŶi-tetaŶo,àesaŵeàdelleàfeĐiàpeƌàpaƌassiiàeàloƌoà
uoǀaà;suàtƌeàĐaŵpioŶiͿ,àesaŵeàdelleàuƌiŶe,àiŶtƌadeƌŵoƌeazioŶeàdiàMaŶtouǆàϱàUIà/à
testàQuaŶifeƌoŶ.à
“ieƌologiaàpeƌàǀaƌiĐellaàeàŵoƌďilloàsuàiŶdiĐazioŶeàdeiàdistƌeiàdiàappaƌteŶeŶza
IŶàƌelazioŶeàalàpaeseàdiàpƌoǀeŶieŶzaàaďďiaŵoàefetuatoà:à
aŶiĐoƌpiàaŶiĐisiĐeƌĐoà;àáŵeƌiĐaàLaiŶa,àáfƌiĐa,àásiaàͿ;àaŶiĐoƌpiàaŶitoǆoĐaƌaà;àEu-
ƌopaàdell͛Est,àáŵeƌiĐaàLaiŶa,àIŶdiaͿà
IŶdagiŶiàdiàappƌofoŶdiŵeŶtoà:àEsaŵeàƌadiologiĐoàdelàtoƌaĐeàseàMaŶtouǆà/àQuaŶife-
ƌoŶàposiiǀià;àHďàeletƌofoƌesiàiŶàďaseàaiàƌisultaiàdell͛esaŵeàeŵoĐƌoŵoĐitoŵetƌiĐo.à
VisiteàspeĐialisiĐheà:àtute,àseĐoŶdoàŶeĐessităà
LoàsĐƌeeŶiŶgàpeƌàlaàŵalaƌiaàğàstatoàeseguitoàsoloàpeƌàďaŵďiŶiàsiŶtoŵaiĐi.à‘elaiǀa-
ŵeŶteàallaàĐuiƌeazioŶeàallaàMaŶtouǆ,àğàstataàĐoŶsideƌataàposiiǀaàuŶaàƌeazioŶeàdià
iŶduƌiŵeŶtoàdiàdiaŵetƌoàpaƌiàoàsupeƌioƌeàaàϭϬàŵŵ.àDalàϮϬϬϱàğàstatoàiŶseƌitoàilàtestà
QuaŶifeƌoŶ.
LaàǀalutazioŶeàauǆologiĐaàğà stataàĐoŶsideƌataàĐoŶà ƌifeƌiŵeŶtoàalleà taǀoleàdiàTaŶ-
ŶeƌàĐoŶsideƌaŶdoàǀaloƌeàliŵiteàiŶfeƌioƌeàalàϭϬ°àpeƌĐeŶile.àGliàaĐĐeƌtaŵeŶiàeseguiià
haŶŶoàpeƌŵessoàdià ƌileǀaƌeà pƌoďleŵià iŶsospetaďilià iŶà ĐiƌĐaà ilà ϲϴ,ϲ%àdeià Đasi.à Laà
iguƌaàϭàideŶiiĐaàilàipoàdiàpƌoďleŵaàeǀideŶziato.

CoŶĐoƌdeŵeŶteàĐoŶà laà leteƌatuƌaàsull a͛ƌgoŵeŶto,à laàpatologiaà iŶfeiǀaàƌisultaà laà
pƌeǀaleŶteà;ϯϱ.ϳ%Ϳ.àLeàpatologieàiŶfeiǀeàdiàpaƌiĐolaƌeàiŵpoƌtaŶzaàƌileǀateàsoŶo:
à-àEpaiteàǀiƌale:àlaàpƌeǀaleŶzaàdiàŵaƌkeƌàpeƌàepaiteàBàğàstataàƌisĐoŶtƌataàŶelàϭϰ%à
deiàďaŵďiŶiàĐoŶàpatologiaàiŶfeiǀa.àáiàĐoŶtaiàfaŵiliaƌiàsusĐeiďiliàǀeŶiǀaàĐoŶsiglia-
taàlaàǀaĐĐiŶazioŶe.àEstƌeŵaŵeŶteàfƌeƋueŶteàlaàposiiǀităàagliàaŶiĐoƌpiàdell͛epaiteà
á,àeseguitaàiŶoàagliàaŶŶiàϮϬϬϬ,àŶeiàpiĐĐolià lataŶiàdiàoƌigiŶeàŵateƌŶa,à iŶàƌispostaà
all͛iŶfezioŶeàĐoŶtƌataàŶeiàďaŵďiŶiàpiùàgƌaŶdi.àIàtestàsieƌologiĐiàpeƌàl͛epaiteàCàsoŶoà
ƌisultaiàposiiǀiàŶelàϰ%àdeiàďaŵďiŶi

à-àEŶteƌopatogeŶi:àL͛esaŵeàfeĐiàpeƌàpaƌassiiàeàloƌoàuoǀaàhaàƌileǀatoàlaàpƌeseŶzaàdià
alŵeŶoàuŶàpatogeŶoàŶelàϮϮ%àdeiàďaŵďiŶiàadotaià;ϮϮϵàďaŵďiŶiàͿ
à-àTuďeƌĐolosi:àIàposiiǀiàallaàĐuiƌeazioŶeàoàalàtestàQuaŶifeƌoŶàsoŶoàstaiàsotoposià
aàƌadiogƌaiaàdelàtoƌaĐeàedàeǀeŶtualŵeŶteàsotoposiàaàpƌoilassiàĐoŶàIsoŶiazideàpeƌà
ϵàŵesià.àIŶàϱàĐasiàğàstataàƌisĐoŶtƌataàuŶaàdelleàsegueŶiàpatologie:àpolŵoŶite,àŵe-
ŶiŶgite,àliŶfoadeŶiteàtuďeƌĐolaƌeà
à-à“iilideàeàiŶfezioŶeàdaàHIV:àUŶàďaŵďiŶoàğàƌisultatoàposiiǀoàpeƌàsiilideàĐoŶgeŶitaà
eàŶessuŶàsoggetoàğàƌisultatoàafetoàdaàHIV
Ià pƌoďleŵià eŵatologiĐià ƌisultaŶoà esseƌeà Ŷelà Đoŵplessoà ilà Ϯϯ,ϯ%à dellaà patologia.à
“oŶoàpeƌà loàpiùà ƌappƌeseŶtaiàdall a͛Ŷeŵiaà feƌƌopƌiǀaàeàpiùà ƌaƌaŵeŶteàdaàpatolo-
gieàeƌeditaƌieà;dƌepaŶoĐitosi,àeŵogloďiŶopaiaàC,àdeiĐitàdiàGϲPDH,àtalasseŵieͿ.àIlà
Ϯϳ,ϱ%àdeiàďaŵďiŶiàƌisultaàaǀeƌeàdeiàpaƌaŵetƌiàauǆologiĐiàiŶfeƌioƌiàalààϭϬ°àpeƌĐeŶile.à
PƌoďaďilŵeŶteàaà seguitoàdiàpƌotƌaiàpeƌiodiàdià ĐaƌeŶzaàaliŵeŶtaƌeàeàafeiǀa,à laà
statuƌaàƌisultaǀaàesseƌeàilàpaƌaŵetƌoàpiùàfƌeƋueŶteŵeŶteàĐoŵpƌoŵesso.àNelàϭϱ,ϳà
%àdeiàĐasiàğàstataàƌileǀataàuŶaàpatologiaàǀaƌia:àatopia,àŵaĐƌoĐefalia,àidƌoĐefalia,àĐaƌ-
diopaiaàĐoŶgeŶita,àŵalaiaàdiàDuĐheŶŶe,àpalatosĐhisi,àŶeuƌoiďƌoŵatosi,àepiles-
sia,àleuĐoŵaàpost-ŵoƌďilloso,àĐollageŶopaia,àidƌoŶefƌosi,àŵiĐƌoeŵatuƌia,àpuďeƌtăà
pƌeĐoĐe,àsiŶdƌoŵeàfeto-alĐooliĐa,àdeiĐitàdell͛oƌŵoŶeàdellaàĐƌesĐita.à
PeƌàƋuaŶtoà ƌiguaƌdaà ià ĐeƌiiĐaiàdià ǀaĐĐiŶazioŶe,à ià daiàdellaà leteƌatuƌaà iŶdiĐaŶoà
ĐoŵeàƋuest͛uliŵiàsiaŶoàpoĐoàateŶdiďili.àIàŶostƌiàdaiàiŶdiĐaŶoàĐhe:àilàϮ%àdeiàďaŵ-
ďiŶiàĐoŶàĐeƌiiĐatoàǀaĐĐiŶaleàŶelàpaeseàd͛oƌigiŶeààpƌeseŶtaŶoàitoliàaŶiĐoƌpaliàŶoŶà
pƌoteiǀiàŵeŶtƌeà ilàϵϯ%àdiàƋuelliàĐoŶàaŶaŵŶesiàǀaĐĐiŶaleà igŶotaàpƌeseŶtaŶoàuŶaà
ĐopeƌtuƌaàaŶiĐoƌpaleàǀalida.à‘isultaàƋuiŶdiàuileàsotopoƌƌeàiàďaŵďiŶiàaàǀeƌiiĐaàsie-
ƌologiĐaàdelleàǀaĐĐiŶazioŶiàĐeƌiiĐateàall͛esteƌoàpeƌàpoteƌàfoƌŵulaƌeàuŶàappƌopƌiatoà
ĐaleŶdaƌioàdià ǀaĐĐiŶazioŶiàoà iŶàalteƌŶaiǀaàoĐĐoƌƌeà iŶiziaƌeà ilà ĐiĐloàǀaĐĐiŶaleàdallaà
pƌiŵaàdoseà;DeĐƌetoàMiŶisteƌialeàϬϭ/àϬϰ/àϵϵͿ.à
CoŶĐlusioŶi:à Ià daiàoteŶuià iŶduĐoŶoà aà ĐoŶsideƌaƌeà appƌopƌiataà uŶaà ǀalutazioŶeà
delloàstatoàdiàsaluteàaŶĐheàdiàƋuellaàpopolazioŶeàdiàďaŵďiŶiàiŵŵigƌaiàĐhe,àiŶàƋuaŶ-
toàadotai,àpotƌeďďeƌoàǀeŶiƌà ĐoŶsideƌaià iŶàĐoŶdizioŶiàpiùà ƌassiĐuƌaŶiàƌispetoàaà
ƋuaŶiàgiuŶgoŶoàŶelàŶostƌoàpaeseàseŶzaàalĐuŶaàǀalutazioŶeàpƌeliŵiŶaƌe.àDalàpuŶtoà
diàǀistaàsaŶitaƌioàƌisultaàŶeĐessaƌioàuŶààaggioƌŶaŵeŶtoàĐostaŶteàdeiàŵediĐiàĐheàsià
oĐĐupaŶoàdiàadozioŶeàiŶteƌŶazioŶaleàƌelaiǀaŵeŶteàaàŵalaieàiŶfeiǀeàeàpaƌassi-
taƌieàoàadàaltƌeàpatologieàadàaltaàpƌeǀaleŶzaàŶeiàpaesiàdiàpƌoǀeŶieŶzaàdegliàadotai.à
L͛oŵissioŶeàdiàappƌopƌiaiàtestàdiàsĐƌeeŶiŶgàpuòàĐoŵpoƌtaƌeàuŶaàeleǀataàfƌeƋueŶzaà
diàpatologiaàĐheàpuòàĐoŶdizioŶaƌeàlaàƋualităàdellaàǀitaàedàilàďuoŶàiŶseƌiŵeŶtoàŶellaà
ŶuoǀaàfaŵigliaàeàŶellaàsoĐietă.
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maƌia Teƌesa caŵeƌa
CCEP“ - CoŵŵissioŶe CeŶtƌale peƌ gli EseƌĐeŶi le PƌofessioŶi “aŶitaƌie - MiŶisteƌo della “alute - 
Roma

LaàƌespoŶsaďilităàdisĐipliŶaƌeàsoƌgeàpeƌàl͛iŶosseƌǀaŶzaàdellaàǀiolazioŶeàdelleàŶoƌŵeà
deoŶtologiĐheàeàdelleàŶoƌŵeàgiuƌidiĐheàeàteĐŶiĐheàĐheàgoǀeƌŶaŶoàl a͛iǀităàdelàsaŶi-
taƌio,àaŶĐheàdoǀutaàsoloàaàĐolpa.à
L͛aƌt.àϯϴàDP‘àŶ.àϮϮϭ/ϭϵϱϬà;‘eg.Ϳ,àpƌeǀedeàƋualiàilleĐiiàdisĐipliŶaƌiàaďusiàoàŵaŶĐaŶzeà
oàfaiàdisdiĐeǀoliàalàdeĐoƌoàpƌofessioŶale,àŵaàŶoŶàdesĐƌiǀeàĐoŵpiutaŵeŶteàleàazio-

ŶiàoàleàoŵissioŶiàǀietate.àTƌatasi,àƋuiŶdi,àdiàĐlausoleàgeŶeƌaliàilàĐuiàĐoŶteŶutoàdeǀeà
esseƌeà iŶtegƌatoàdalleàŶoƌŵeàdiàdeoŶtologiaàpƌofessioŶaleàƌiŵesseàall a͛utoŶoŵiaà
dell͛OƌdiŶeàĐheàǀalutaàilàĐoŵpoƌtaŵeŶtoàteŶutoàdalàsaŶitaƌio.
LeàsaŶzioŶiàdisĐipliŶaƌiàpossoŶoàesseƌeà iƌƌogateàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdeglià isĐƌiiàall a͛lďoà
soloàpƌeǀioàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeà;aǀeŶteàŶatuƌaàaŵŵiŶistƌaiǀaͿàeàsoggeiàalà
poteƌeàdisĐipliŶaƌeàsoŶoàgliàisĐƌiiàall a͛lďoàpƌofessioŶaleàsiaàliďeƌiàpƌofessioŶisiàsiaà
puďďliĐiàdipeŶdeŶiàĐheàĐoŶàilàloƌoàĐoŵpoƌtaŵeŶto,àiŶĐidoŶoàsulleàŶoƌŵeàdeoŶto-

logiĐhe,àfeƌŵoàƌestaŶdoàpeƌàƋuest͛uliŵiàlaàsotoposizioŶeàallaàdisĐipliŶaàdell͛eŶteà
daàĐuiàdipeŶdoŶoàpeƌàƋuaŶtoàƌiguaƌdaàl͛eseƌĐizioàdell a͛iǀităàsǀoltaàiŶàosseƌǀaŶzaà
agliàoďďlighiàpƌofessioŶaliàĐoƌƌelaiàalàƌappoƌtoàd͛iŵpiego.ààIŶàtalàĐaso,àilàsaŶitaƌioà
dipeŶdeŶteàğàsotopostoàadàuŶàgiudizioàdisĐipliŶaƌeàsiaàdell a͛zieŶda/eŶteàdaàĐuiàilà
pƌofessioŶistaàdipeŶde,àsiaàdell͛OƌdiŶeàŶelàĐuiàalďoàğàisĐƌito,àĐiasĐuŶoàŶell a͛ŵďitoà
delleàƌispeiǀeàĐoŵpeteŶze.àálàƌiguaƌdo,àgliàaĐĐoƌdiàĐolleiǀiàŶazioŶaliàhaŶŶoàdet-
tatoàŶoƌŵeàdiàƌaĐĐoƌdoàtƌaàl a͛zieŶdaàsaŶitaƌiaàeàl͛isituzioŶeàoƌdiŶisiĐa:àseàsiàtƌataà
diàǀiolazioŶiàdiàŶatuƌaàoĐĐasioŶale,àl á͛“LàdeĐideàappliĐaŶdoàlaàsaŶzioŶeàŵiŶoƌeàdelà
ƌiĐhiaŵoàǀeƌďaleàoàdelàƌiĐhiaŵoàĐoŶàdiida,àoppuƌeàaƌĐhiǀiaŶdoàilàĐaso;àseàsiàğàiŶà
pƌeseŶzaàdià ǀiolazioŶiàdiàŵaggioƌeàgƌaǀităà ;ƌiduzioŶeàdelà tƌataŵeŶtoàeĐoŶoŵiĐoà
tƌaàilàϭϬàeàilàϮϬ%àiŶoàaàϱàŵesi,àdellaàsospeŶsioŶeàdelàƌappoƌtoàpeƌàŶoŶàŵeŶoàdiàϭà
ŵese,àdellaàƌeǀoĐaàdelàƌappoƌtoͿàilàpƌoǀǀediŵeŶtoàdeǀeàesseƌeàĐoŵuŶiĐatoàall͛Oƌdi-
ŶeàĐoŵpeteŶteàpeƌàlaàǀalutazioŶeàdeoŶtologiĐaàdelàĐoŵpoƌtaŵeŶtoàdell͛isĐƌito.à
QualoƌaàilàsaŶitaƌioàiŶĐoƌƌaàiŶàuŶaàƌespoŶsaďilităàpeŶale,àaàsuoàĐaƌiĐoàpuòàiŶstauƌaƌ-
si,àoltƌeàadàuŶàpƌoĐediŵeŶtoàpeŶaleàdaàsǀolgeƌsiàiŶŶaŶziàalàgiudiĐeàoƌdiŶaƌio,àaŶĐheà
uŶàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌe.àálàƌiguaƌdo,àl a͛ƌt.àϰϰàƌeg.àeàilàĐ.p.p.ààŶoŶàdispoŶgoŶoà
uŶaàpƌeǀisioŶeàĐheàiŵpoŶgaàlaàsospeŶsioŶeàdelàgiudizioàdisĐipliŶaƌeàiŶàĐoƌsoàdiàpƌo-

ĐediŵeŶtoàpeŶaleàsugliàstessiàfai.àE͛àĐoŵuŶƋueàoppoƌtuŶoàĐheàl͛OƌdiŶeàateŶdaà
laàĐoŶĐlusioŶeàdell͛iteƌàpeŶaleàaàgaƌaŶziaàdelàsaŶitaƌio,àpostoàĐheàleàĐoŶĐlusioŶiàĐuià
peƌǀieŶeàl a͛utoƌităàgiudiziaƌiaà;ĐoŶdaŶŶa,àpƌosĐiogliŵeŶto,àassoluzioŶeͿàĐoŶseŶto-

ŶoàdiàaĐƋuisiƌeàuŶaàpiùàĐoŵpletaàĐogŶizioŶeàdeiàfai.à“aƌeďďe,àƋuiŶdi,àuileàiŶàtaleà
ipotesiàapƌiƌeàeàĐoŶteŵpoƌaŶeaŵeŶteàsospeŶdeƌeàilàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeàiŶà
atesaààdellaàĐoŶĐlusioŶeàdell͛iteƌàpeŶale
IIàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeàoƌdiŶisiĐoà àğàdisĐipliŶatoàdalàD.lgs.C.p.“.Ŷ.Ϯϯϯ/ϭϵϰϲà
eàdalàDP‘àŶ.àϮϮϭ/ϭϵϱϬàeàiàpƌoǀǀediŵeŶiàsaŶzioŶatoƌi,àadotaiàdisĐƌezioŶalŵeŶteà
dallaàĐoŵŵissioŶeàdisĐipliŶaƌe,àdeǀoŶoàesseƌeàesausiǀaŵeŶteàŵoiǀai.àL͛eleŶĐoàğà
tassaiǀoà;aƌt.àϰϬà‘eg.ͿàeàsoŶo:àl a͛ǀǀeƌiŵeŶtoà;ĐoŶsisteàŶelàdiidaƌeàilàĐolpeǀoleàaà

ŶoŶàƌiĐadeƌeàŶellaàŵaŶĐaŶzaàĐoŵŵessaͿ;àlaàĐeŶsuƌaà;ğàuŶaàdiĐhiaƌazioŶeàdiàďiasiŵoà
peƌàlaàŵaŶĐaŶzaàĐoŵŵessaͿ;àlaàsospeŶsioŶeàdall͛eseƌĐizioàpƌofessioŶaleà;ϭ/ϲàŵesiͿà
eàlaàƌadiazioŶeàdall a͛lďoà;espulsioŶeàdelàsaŶitaƌioàdallaàĐategoƌiaàdiàappaƌteŶeŶza,à
salǀoàlaàpossiďilităàdiàƌeisĐƌizioŶeàaàdoŵaŶdaàeàƋuaŶdoàƌiĐoƌƌoŶoàleàĐoŶdizioŶiàpƌe-

ǀisteàdall a͛ƌt.àϱϬà‘eg.ͿàĐheàoàƌieŶtƌaŶoàŶelàŶoǀeƌoàdelleàsaŶzioŶiàiƌƌogateàaàĐoŶĐlusio-

ŶeàdiàuŶàgiudizioàdisĐipliŶaƌeà;aƌt.àϰϬà‘eg.Ϳ,àoppuƌeàsoŶoàpƌeǀisteàdallaàleggeà;aƌt.à
ϰϮàeàϰϯà‘eg.ͿàeàdaŶŶoàluogoàadàuŶàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeà;aƌt.àϰϭà‘eg.Ϳ.
L͛áutoƌităàGaƌaŶteàdellaàPƌiǀaĐǇàhaàgiăàdaà teŵpoàafeƌŵatoàĐheà laàpuďďliĐazioŶeà
Ŷell͛uiĐioàdiàsegƌeteƌiaàdelàpƌoǀǀediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeàdiǀeŶutoàdeiŶiiǀoàloàƌeŶdeà
ĐoŶosĐiďileàsiaàdaàpaƌteàdeiàsaŶitaƌiàisĐƌii,àiŶàƋuaŶtoàassuŵeàĐaƌateƌeàdiàoƌieŶta-

ŵeŶtoàdeoŶtologiĐoàeseŵpliiĐaiǀo,àsiaàdaàpaƌteàdiàteƌzià;ƌiǀiste,àŶoiziaƌiàeĐĐ.Ϳ,àiŶà
ƋuaŶtoàiàŵoiǀiàdiàiŶteƌesseàpuďďliĐoàĐoŶŶessiàaàƌagioŶiàdiàgiusiziaàsoŶoàpƌeǀaleŶià
ƌispetoàall͛iŶteƌesseàallaàƌiseƌǀatezzaàdelàsiŶgoloàpƌofessioŶista.àCoŶsegueŶteŵeŶ-

teàleàsaŶzioŶiàdisĐipliŶaƌiàĐoŵŵiŶateàdalàCoŶsiglioàdell͛OƌdiŶeàsoŶoàsoggeteàaàfoƌ-
ŵeàdiàpuďďliĐităàlegaleàĐheàĐoŶseŶtoŶoàaàĐoloƌoàĐheàiŶteŶdaŶoàĐoŶsultaƌeàgliàalďià
pƌofessioŶalià dià ĐoŶosĐeƌeà ià pƌoǀǀediŵeŶiàdisĐipliŶaƌiàpƌesià aà ĐaƌiĐoàdeglià isĐƌiià
;l a͛ƌt.àϯàDP‘àŶ.àϭϯϳ/ϮϬϭϮàpƌeǀedeàĐheàgliàalďiàteƌƌitoƌialiàƌeĐaŶoàl a͛Ŷagƌafeàdiàtuià
isĐƌiiàĐoŶàl a͛ŶŶotazioŶeàdeiàpƌoǀǀediŵeŶiàdisĐipliŶaƌiàadotaiàŶeiàloƌoàĐoŶfƌoŶiͿà
eàtaleàpuďďliĐazioŶeàŶoŶàiŶtegƌaàŶeĐessaƌiaŵeŶteàilàƌeatoàdiàƌiǀelazioŶeàdelàĐoŶte-

ŶutoàdiàdoĐuŵeŶiàsegƌeiàe,àpeƌtaŶto,àŶoŶàfoŶdaàilàdiƌitoàalàƌisaƌĐiŵeŶtoàdelàdaŶŶoà
ŵoƌaleàdaàƌeato.
IlàpƌoǀǀediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeàiƌƌogatoàğàiŵpugŶaďileàiŶŶaŶziàallaàCoŵŵissioŶeàĐeŶ-

tƌaleàpeƌàgliàeseƌĐeŶiàleàpƌofessioŶiàsaŶitaƌieà;CCEP“Ϳ,àoƌgaŶoàdiàgiuƌisdizioŶeàspe-

Điale,àleàĐuiàdeĐisioŶiàsoŶoàiŵpugŶaďiliàiŶŶaŶziàallaàCoƌteàdiàCassazioŶe.àLaàCCEP“à
ğ,àaltƌesŞ,àĐoŵpeteŶteàdell͛esaŵeàdeiàƌiĐoƌsiàpƌeseŶtaiàdaiàsaŶitaƌiàĐoŶtƌoàiàpƌoǀǀe-

diŵeŶiàdeiàƌispeiǀiàOƌdiŶiàiŶàŵateƌiaàdiàteŶutaàdegliàalďiàpƌofessioŶali,àisĐƌizioŶeàà
eàĐaŶĐellazioŶe,àeàƌegolaƌităàdelleàopeƌazioŶiàeletoƌaliàpeƌàilàƌiŶŶoǀoàdegliàoƌgaŶià
diƌeiǀiàdell͛OƌdiŶeàpƌoǀiŶĐiale.àIŶoltƌeàassuŵeàleàfuŶzioŶiàpƌopƌieàdell͛oƌgaŶoàdi-
sĐipliŶaƌeàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdeiàŵeŵďƌiàdeiàĐoŵitaiàĐeŶtƌaliàdelleàfedeƌazioŶiàŶazioŶali,à
ŶoŶĐhĠàdeiàpƌopƌià ĐoŵpoŶeŶiàsaŶitaƌià ;haà sedeàpƌessoà ilàMiŶisteƌoàdellaà salute,à
ğàĐoŵpostaàdaàĐoŵpoŶeŶiàtogaiàeàŶoŶàtogaiͿ.àIŶàpaƌiĐolaƌe,àtƌaàleàsueàatƌiďu-

zioŶi,àƌieŶtƌaàilàsiŶdaĐatoàsuàǀalutazioŶiàdiàĐaƌateƌeàteĐŶiĐo/speĐialisiĐoàfoƌŵulateà
dall͛oƌgaŶoàdisĐipliŶaƌeàdiàpƌiŵaàistaŶza.à
NoǀităàlegislaiǀeàĐheàpossoŶoàdaƌàluogoàall͛iŶstauƌazioŶeàdiàuŶàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐi-
pliŶaƌeàeàĐoŶsegueŶteàiƌƌogazioŶeàdiàuŶaàsaŶzioŶeàsoŶoàleàsegueŶi.
-à áƌt.àϵàd.l.àŶ.àϭ/ϮϬϭϮ,àĐoŶǀeƌitoàŶellaàL.àŶ.àϮϳ/ϮϬϭϮ:àĐoŵpeŶsi.à
áàseguitoàdell a͛ďƌogazioŶeàdelleàtaƌife,ààlaàƌegolaàğàƋuellaàdelàŵeƌĐatoàeàǀieŶeàƌi-
pƌisiŶataà laà ĐeŶtƌalităà dell a͛ĐĐoƌdoà giăà eŶuĐleaďileà dall a͛ƌt.à ϮϮϯϯà Đ.Đ.à “oltaŶtoà iŶà
ŵaŶĐaŶzaàdiàaĐĐoƌdo,àsuďeŶtƌaàlaàŶoƌŵaàdiàleggeàspeĐialeàĐheàhaàĐoŵeàpuŶiàdiàƌi-
feƌiŵeŶto,àiŶàsedeàgiuƌisdizioŶale,àl͛iŵpoƌtaŶzaàeàĐoŵplessităàdell͛opeƌaàĐheàƌileteà
ilàdeĐoƌoàdellaàpƌofessioŶe.àNelàĐasoàdiàliƋuidazioŶeàdaàpaƌteàdiàuŶàoƌgaŶoàgiuƌisdi-
zioŶale,àilàĐoŵpeŶsoàdelàpƌofessioŶistaàğàdeteƌŵiŶatoàĐoŶàƌifeƌiŵeŶtoàaàpaƌaŵetƌià
staďiliiàĐoŶàdeĐƌetoàdelàMiŶistƌoàǀigilaŶteà;iteƌà iŶàĐoƌsoàdiàdeiŶizioŶeàpeƌà laàpƌo-

fessioŶeàŵediĐaͿ.àLeàtaƌifeàǀigeŶiàallaàdataàdiàeŶtƌataàiŶàǀigoƌeàdelààd.l.àŶ.àϭ/ϮϬϭϮà
ĐoŶiŶuaŶoàadàappliĐaƌsi,àliŵitataŵeŶteàallaàliƋuidazioŶeàdelleàspeseàgiudiziali,àiŶoà
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allaàdataàdiàeŶtƌataàiŶàǀigoƌeàdelàDM.àà‘iŵaŶeàiŶalteƌataàlaàspeĐialităàdellaàdisĐipliŶaà
deiàĐoŵpeŶsiàspetaŶiàagliàausiliaƌiàdelàgiudiĐeàdiàĐuiàalàtestoàuŶiĐoàdelleàspeseàdià
giusiziaà;DP‘àŶ.àϭϭϱ/ϮϬϬϮͿ.àPƌeŵessoàƋuaŶtoàsopƌa,àilàĐoŵpeŶsoàpeƌàleàpƌestazioŶià
pƌofessioŶaliàğàpatuitoàalàŵoŵeŶtoàdelàĐoŶfeƌiŵeŶtoàdell͛iŶĐaƌiĐoàpƌofessioŶaleà
eàilàpƌofessioŶistaàdeǀeàƌeŶdeƌeàŶotoàalàĐlieŶte:ààilàgƌadoàdiàĐoŵplessităàdell͛iŶĐaƌi-
Đo,àfoƌŶeŶdoàtuteàleàiŶfoƌŵazioŶiàuiliàĐiƌĐaàgliàoŶeƌiàipoizzaďiliàdalàŵoŵeŶtoàdelà
ĐoŶfeƌiŵeŶtoàiŶoàallaàĐoŶĐlusioŶeàdell͛iŶĐaƌiĐo;àiàdaiàdellaàpolizzaàassiĐuƌaiǀaàpeƌà
iàdaŶŶiàpƌoǀoĐaiàŶell͛eseƌĐizioàdell a͛iǀităàpƌofessioŶale;àlaàŵisuƌaàdelàĐoŵpeŶsoà
ĐoŶàuŶàpƌeǀeŶiǀoàdiàŵassiŵaàadeguatoàall͛iŵpoƌtaŶzaàdell͛opeƌa,ààiŶdiĐaŶdoàpeƌàleà
siŶgoleàpƌestazioŶi,àtuteàleàǀoĐiàdiàĐosto,àĐoŵpƌeŶsiǀeàdiàspese,àoŶeƌiàeàĐoŶtƌiďui.à
IŶoltƌeà ilàpƌeǀeŶiǀoàğàoďďligatoƌio,àŵaàŶoŶàdeǀeàŶeĐessaƌiaŵeŶteàesseƌeà ƌedat-
toàpeƌàisĐƌitoàeàpƌeǀede:àilàĐoŶfeƌiŵeŶtoàdell͛iŶĐaƌiĐo;àilàpƌeǀeŶiǀoàdiàŵassiŵa;àilà
gƌadoàdiàĐoŵplessiǀităàdell͛iŶĐaƌiĐo;à iŶdiĐazioŶeàdeiàdaiàdellaàpolizzaàassiĐuƌaiǀaà
peƌàiàdaŶŶiàpƌoǀoĐaiàŶell͛eseƌĐizioàdell a͛iǀităàpƌofessioŶaleà;d.l.àŶ.àϭϯϴ/ϮϬϭϭàĐoŶ-

ǀeƌitoàŶellaà l.àŶ.àϭϰϴ/ϮϬϭϭàpƌeǀedeàappositeàĐoŶǀeŶzioŶià tƌaàĐoŶsigliàŶazioŶaliàeà
ĐoŵpagŶieàassiĐuƌaiǀeàǀolteàaàtutelaƌeàilàpƌofessioŶistaàdaàĐoŶdizioŶiàĐoŶtƌatualià
sǀaŶtaggioseͿ.à Laà ǀiolazioŶeàdeiàpƌedeiàoďďlighià iŶfoƌŵaiǀiàpossoŶoàaĐƋuistaƌeà
ƌilieǀoàdeoŶtologiĐo.
-à áƌt.àϭϬàleggeàŶ.ϭϴϯ/ϮϬϭϭàŵodiiĐatoàedàiŶtegƌatoàdall a͛ƌt.àϵàďisàd.l.àŶ.ϭ/ϮϬϭϮ,à
ĐoŶǀeƌitoàdallaàL.àŶ.àϮϳ/ϮϬϭϮàeàdeĐƌetoàiŶteƌŵiŶisteƌialeàgiusizia/sǀiluppoàeĐoŶo-

ŵiĐoàŶ.àϯϰ/ϮϬϭϯ:àsoĐietăàtƌaàpƌofessioŶisià;“tpͿ
E͛àstataàpƌeǀistaàlaàpossiďilităàdiàisituiƌeàlaàsoĐietăàŵulidisĐipliŶaƌeà;Đosituitaàpeƌà
l͛eseƌĐizioàdiàuŶaàpluƌalităàdiàaiǀităàpƌofessioŶaliàedàisĐƌitaàpƌessoàl a͛lďoàdell͛OƌdiŶeà
pƌofessioŶaleàƌelaiǀoàall a͛iǀităàiŶdiǀiduataàĐoŵeà«pƌeǀaleŶte»àŶelloàstatutoàoàatoà
ĐosituiǀoͿàeàlaàsoĐietăàtƌaàpƌofessioŶisià;ğàisĐƌitaàiŶàuŶaàsezioŶeàspeĐialeàdell a͛lďoà
teŶutoàpƌessoàl͛OƌdiŶeàdiàappaƌteŶeŶzaàdeiàsoĐiàpƌofessioŶisiͿ.àEŶtƌaŵďeàdeǀoŶoà
esseƌeàisĐƌiteàaŶĐheàŶellaàsezioŶeàspeĐialeàdelàƌegistƌoàdelleàiŵpƌeseàƌiseƌǀataàallaà
«soĐietăàtƌaàpƌofessioŶisi»à;aƌt.àϭϲ,àĐo.Ϯ,àd.lgs.àŶ.àϵϲ/ϮϬϬϭͿàĐoŶàfuŶzioŶeàdiàĐeƌii-

ĐazioŶeàaŶagƌaiĐaàeàdiàpuďďliĐităàŶoizia.àPossoŶoàfaƌàpaƌteàdellaà“tpàaŶĐheàsoggeià
ŶoŶàpƌofessioŶisi,àliŵitataŵeŶteàalleàpƌestazioŶiàteĐŶiĐheàeàsoggeiàĐheàǀoglioŶoà
iŶǀesiƌeà;soĐiàdiàĐapitaleͿàŶellaàsoĐietăà;ŶelleàCoopeƌaiǀeàiàsoĐiàdeǀoŶoàesseƌeàŵi-
ŶiŵoàϯàeàŶelleà“páàiàsoĐiàdiàĐapitaleàdeǀoŶoàaǀeƌeàuŶaàpƌeseŶzaàŵiŶoƌitaƌiaàƌispetoà
aià soĐiàpƌofessioŶisiàeà laà“tpàsià sĐioglieà seàǀieŶeàŵeŶoà laàŵaggioƌaŶzaàŶuŵeƌiĐaà
diàƋuest͛uliŵiͿ.àDalàpuŶtoàdià ǀistaàdisĐipliŶaƌeà ilàdeĐƌetoàŶ.àϯϰ/ϮϬϭϯàhaàpƌeǀistoà
Đhe:àiàpƌofessioŶisiàsoŶoàteŶuiàall͛osseƌǀaŶzaàdelàpƌopƌioàC.D.,àŵeŶtƌeàlaàsoĐietăàğà
soggetaàalàƌegiŵeàdisĐipliŶaƌeàdell͛OƌdiŶeàalàƋualeàƌisuliàisĐƌitaàedàeŶtƌaŵďiàpos-

soŶoàesseƌeàsotoposiàaàpƌoĐediŵeŶtoàdisĐipliŶaƌeà;oĐĐoƌƌeƌăàiŶdiǀiduaƌeàleàƌela-

zioŶiàesisteŶiàfƌaàgliàilleĐiiàdisĐipliŶaƌiàdelàpƌofessioŶistaàeàƋuelliàdellaàsoĐietăͿ;àseàlaà
ǀiolazioŶeàdeoŶtologiĐaàĐoŵŵessaàdalàsiŶgoloàsoĐioàpƌofessioŶistaàğàƌiĐollegaďileà
aàdiƌeiǀeàiŵpaƌiteàdallaàsoĐietă,àlaàƌespoŶsaďilităàdisĐipliŶaƌeàdelàsoĐioàĐoŶĐoƌƌeà
ĐoŶàƋuellaàdellaàsoĐietă;à iàsoĐiàdiàĐapitaleàpossoŶoàappaƌteŶeƌeàaàuŶaà“tpàseàŶoŶà
haŶŶoàƌipoƌtatoàĐoŶdaŶŶeàdeiŶiiǀeàeàposseggoŶoàiàƌeƋuisiiàdiàoŶoƌaďilităàpƌeǀisià
peƌàl͛isĐƌizioŶeàall a͛lďoàpƌofessioŶaleàĐuiàlaàsoĐietăàğàisĐƌita;àiàpƌofessioŶisiàpossoŶoà
paƌteĐipaƌeàsoltaŶtoàaàuŶaàsoĐietăàoàsoloàadàuŶaàsoĐietăàŵulidisĐipliŶaƌe;àƌiŵaŶeà
feƌŵoà ilàdiǀietoàpeƌà iàŶoŶàpƌofessioŶisiàdiàsǀolgeƌeà l a͛iǀităàpƌofessioŶale,àaŶĐheà

seàƋuesiàaĐƋuisisĐoŶoàlaàƋualităàdiàsoĐiàŶell͛eseƌĐizioàassoĐiatoàdellaàpƌofessioŶe;à
ǀiàğà l͛oďďligoàpeƌà laà soĐietăàdià sipulaƌeàuŶaàpolizzaàassiĐuƌaiǀaàpeƌà laà Đopeƌtuƌaà
deiàƌisĐhiàpƌofessioŶalià ;estƌeŵiàeàƌelaiǀoàŵassiŵaleͿ;à ilàsoĐioàpƌofessioŶistaàpuòà
oppoƌƌeàagliàaltƌiàsoĐiàilàsegƌetoàĐoŶĐeƌŶeŶteàleàaiǀităàpƌofessioŶaliàaàluiàassegŶate,à
ƋuiŶdi,àaŶĐheàŶelleà“tpàtƌaàilàsoĐioàpƌofessioŶistaàeàilàĐlieŶteàsiàiŶstauƌaàuŶàƌappoƌtoà
iduĐiaƌioàďasatoàsullaàƌiseƌǀatezzaàeàsulàsegƌetoàpƌofessioŶale.
-à D.lgs.àŶ.àϱϬϮ/ϭϵϵϮàĐoŵeàŵodiiĐatoàeàiŶtegƌatoàdalàd.lgs.àŶ.àϮϮϵ/ϭϵϵϵàaƌt.à
daàϭϲàďisàaàϭϲàseǆiesàeàaƌt.àϯ,àĐoŵŵiàϱ,àeàϱàďis;àd.l.Ŷ.àϭϯϴ/ϮϬϭϭ,àĐoŶǀeƌitoà iŶàL.à
Ŷ.ϭϰϴ/ϮϬϭϭ,àŵodiiĐatoàedàiŶtegƌatoàdallaàlàŶ.àϮϭϰ/ϮϬϭϭàeàdalàd.l.àϭϯ.ϵ.ϮϬϭϮ,àŶ.àϭϱϴ:à
ECMà
IàsaŶitaƌiàhaŶŶoàl͛oďďligoàdeoŶtologiĐoàdiàŵeteƌeàiŶàpƌaiĐaàleàŶuoǀeàĐoŶosĐeŶzeàeà
ĐoŵpeteŶzeàaggioƌŶateàpeƌàofƌiƌeàuŶaàassisteŶzaàƋualitaiǀaŵeŶteàuileàaiàpƌopƌià
pazieŶi.àIlàC.D.àhaàdaàteŵpoàiŶĐlusoàl͛oďďligoàdiàfoƌŵazioŶeàĐoŶiŶuaàoàdiàaggioƌ-
ŶaŵeŶtoàeàlaàlegislazioŶeàƌeĐeŶteàhaàƌeso,àtƌaàl a͛ltƌo,àoďďligatoƌiaàlaàĐoŵuŶiĐazioŶeà
agliàOƌdiŶiàdeiàĐƌediiàĐoŶseguii.àLaàŵaŶĐataàfoƌŵazioŶeàpƌofessioŶaleàdeteƌŵiŶa,à
ƋuiŶdi,àuŶàilleĐitoàdisĐipliŶaƌeàdelàsaŶitaƌioàsaŶzioŶatoàsullaàďaseàdiàƋuaŶtoàstaďilitoà
dall͛oƌdiŶaŵeŶtoàpƌofessioŶaleàĐoŶàƌipeƌĐussioŶiàgƌaǀiàsiaàiŶàteŵaàdiàƌespoŶsaďili-
tă,àŶelàĐasoàiŶàĐuiàl a͛utoƌităàgiudiziaƌiaàƌileǀiàuŶàŶessoàdiàĐausalităàtƌaàuŶàeǀeŶtualeà
daŶŶoàĐausatoàdalàpƌofessioŶistaàaàteƌziàdeƌiǀatoàdaà iŵpeƌiziaàeàaĐĐeƌtateàĐaƌeŶ-

zeàoà iŶĐoŵpletezzeàŶell a͛ggioƌŶaŵeŶtoà teĐŶiĐoà sĐieŶiiĐoà ;teoƌiĐoàeàpƌaiĐoͿ,à siaà
puòàdeteƌŵiŶaƌeàpossiďiliàƌipeƌĐussioŶiàŶellaàsipulaàdell a͛ssiĐuƌazioŶeàdaàpaƌteàdeià
pƌofessioŶisiàeàdià tƌaspaƌeŶzaàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdeiàĐlieŶi.à“oŶoàsoggeiàalàpƌedetoà
oďďligo,à à suà teŵaiĐheà ĐoeƌeŶià ĐoŶà ilà pƌopƌioà laǀoƌo,à tuià ià «pƌofessioŶisiàdellaà
saŶita»à;áĐĐoƌdoà“tato/‘egioŶiàϮϬϬϳàeàϮϬϬϵͿ,àoǀǀeƌoàsiaàiàliďeƌiàpƌofessioŶisiàĐheà
laǀoƌaŶoàiŶàstƌutuƌeàsaŶitaƌieàpƌiǀateàeàdipeŶdeŶiàdelà““NàoàĐoŶǀeŶzioŶai.àálàƌi-
guaƌdoàlaàgiuƌispƌudeŶza,àhaàdispostoàĐheàilàŵaŶĐatoàaggioƌŶaŵeŶtoàpƌofessioŶaleà
ĐoŵpoƌtaàuŶàdaŶŶoàalàdeĐoƌoàeàalàpƌesigioàdellaàpƌofessioŶe,àeàƋuiŶdiàğàgiustoàĐheà
ilàŵaŶĐatoàƌispetoàdelleàŶoƌŵeàiŶàteŵaàdiàfoƌŵazioŶeàĐoŶiŶuaàsiaàsoggetoàalleà
stesseàsaŶzioŶiàpƌeǀisteàiŶàĐasoàdiàgƌaǀiàeƌƌoƌiàteĐŶiĐi.àIŶoltƌe,àpeƌàƋuaŶtoàĐoŶĐeƌŶeàià
saŶitaƌiàdipeŶdeŶiàdelà““Nà;oàĐoŶǀeŶzioŶaiͿàŶoŶàsussisteàaàĐaƌiĐoàdelleàá“LàuŶàoď-

ďligoàdiàpƌedispoƌƌeàeàoƌgaŶizzaƌeàĐoƌsiàdiàaggioƌŶaŵeŶtoàeàfoƌŵazioŶeàpeƌàiàpƌopƌià
dipeŶdeŶiàdelleàpƌofessioŶiàsaŶitaƌie,àŶĠàuŶàdiƌitoàdiàƋuesiàuliŵiàdiàoteŶeƌeàdi-
ƌetaŵeŶteàdall á͛“LàdiàappaƌteŶeŶzaàlaàpƌoŵozioŶeàeàl͛oƌgaŶizzazioŶeàdiàtaliàaiǀităà
;CoƌteàCass.àĐiǀ.àŶ.àϮϭϴϭϳ/ϮϬϭϭͿ.à
-à D.lgsààŶ.àϭϵϲ/ϮϬϬϯ:àpƌiǀaĐǇ;àC.D.àaƌt.àϭϭàà‘iseƌǀatezzaàdeiàdaiàpeƌsoŶaliààeàaƌt.à
ϭϮààTƌataŵeŶtoàdeiàdaiàseŶsiďili
IàsaŶitaƌiàeàgliàoƌgaŶisŵiàsaŶitaƌiàpuďďliĐiàpossoŶoàƌiǀelaƌeàloàstatoàdiàsaluteàsoltaŶtoà
ĐoŶàilàĐoŶseŶsoàdell͛iŶteƌessatoàoàĐhiàŶeàeseƌĐitaàlaàpotestă.àLaàstƌutuƌaàsaŶitaƌiaà
deǀeàassiĐuƌaƌeàuŶàtƌataŵeŶtoàŶoŶàsoloàdiàĐuƌa,àŵaàaŶĐheàdiàƌispetoàdellaàƌiseƌǀa-

tezzaàdell a͛ŵŵalatoàĐiƌĐaàilàtƌataŵeŶtoàdeiàdaiàpeƌsoŶaliàidoŶeiàaàƌileǀaƌeàloàstatoà
diàsaluteàeàiàdaiàdeǀoŶoàesseƌeàĐoŶseƌǀaiàsepaƌataŵeŶteàdaàogŶiàdatoàpeƌsoŶaleà
edàaǀǀeŶiƌeàĐoŶàsisteŵiàdiàideŶiiĐazioŶeàdegliàiŶteƌessaiàsoloàiŶàĐasoàdiàŶeĐessităà
edàautoƌizzaiàdaàespƌessaàdisposizioŶeàdià legge.àNoŶàsià appliĐaŶoà leàdisposizioŶià
ƌelaiǀeàalàĐoŶseŶsoàdell͛iŶteƌessatoà;aƌt.àϴϱàd.lgsààŶ.àϭϵϲ/ϮϬϬϯͿàŶelàĐasoàdi:àaiǀi-
tăàaŵŵiŶistƌaiǀeàĐoƌƌelateàaàƋuelleàdiàpƌeǀeŶzioŶe,àdiagŶosi,àĐuƌaàeàƌiaďilitazioŶeà
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deià soggeiàassisiiàdalà ““N;àpƌogƌaŵŵazioŶe,à gesioŶe,à ĐoŶtƌolloà eà ǀalutazioŶeà
dell a͛ssisteŶzaà saŶitaƌia;à ǀigilaŶzaà sulleà speƌiŵeŶtazioŶi,à faƌŵaĐoà ǀigilaŶza,à auto-

ƌizzazioŶeàall͛iŵŵissioŶeà iŶàĐoŵŵeƌĐioàeàall͛iŵpoƌtazioŶeàdiàŵediĐiŶaliàeàdiàaltƌià
pƌodoiàdiàƌileǀaŶzaàsaŶitaƌia;àaiǀităàĐeƌiiĐatoƌie;àappliĐazioŶeàdellaàŶoƌŵaiǀaàiŶà
ŵateƌiaàdiàigieŶeàeàsiĐuƌezzaàŶeiàluoghiàdiàlaǀoƌoàeàdiàsiĐuƌezzaàeàsaluteàdellaàpopo-

lazioŶe;àiŶstauƌazioŶe,àgesioŶe,àpiaŶiiĐazioŶeàeàĐoŶtƌolloàtƌaàl a͛ŵŵiŶistƌazioŶeàedà
iàsoggeiàaĐĐƌeditaiàoàĐoŶǀeŶzioŶaiàdelà““N.
-à áƌt.ϯϮàCost;àL.àŶ.àϭϰϱ/ϮϬϬϭ;àC.D.:àCoŶseŶsoàdelàpazieŶteàalàtƌataŵeŶtoàte-

ƌapeuiĐo.
IlàdegeŶteàhaàdiƌitoàaàƋuelàtƌataŵeŶtoàedàassisteŶzaàŶeĐessaƌiàpeƌàoteŶeƌeàlaàgua-

ƌigioŶeàgaƌaŶteŶdoglià iŶfoƌŵazioŶiàpeƌsoŶalizzateàedàesausiǀeàĐheà teŶgaŶoàĐoŶ-

toàdelleàĐapaĐităàdiàdisĐeƌŶiŵeŶtoàeàĐultuƌaliàdell͛uteŶte.àIŶàpaƌiĐolaƌe:àhaàdiƌitoà
adàoteŶeƌeàiŶfoƌŵazioŶiàƌiguaƌdaŶiàl͛oƌgaŶizzazioŶeàdellaàstƌutuƌaàeàilàpeƌsoŶaleà
saŶitaƌioà addetoà allaà Đuƌa,à Ŷoizieà ĐoŵpƌeŶsiǀeà ƌelaiǀeà alleà diagŶosi,à laà pƌeĐisaà
ipologiaàdelàtƌataŵeŶtoàteƌapeuiĐoàeàlaàpƌogŶosi;àhaàdiƌitoàalàƌispetoàdellaàƌiseƌ-
ǀatezzaàdelleàsueàdiĐhiaƌazioŶiàalàsaŶitaƌioàeàdelleàiŶdagiŶiàeàdelàtƌataŵeŶtoàĐuiàğà
sotoposto;àŶoŶàpuòàesseƌeàsotopostoàadàiŶteƌǀeŶiàoàteƌapieàseŶzaàaǀeƌeàdatoàilà
suoàĐoŶseŶsoà;Đ.d.àĐoŶseŶsoàiŶfoƌŵatoͿ.ààPƌeŵessoàƋuaŶtoàsopƌa,àlaàCassazioŶeàhaà
ƌiteŶutoàĐheàl͛oŵissioŶeàdiàuŶ a͛deguataàiŶfoƌŵazioŶeàfaàsoƌgeƌeàuŶaàƌespoŶsaďilităà
aàĐaƌiĐoàdelàŵediĐoàĐheàƌispoŶdeàdell͛oŵessoàĐoŶseŶsoàiŶfoƌŵato,àaŶĐheàŶelàĐasoà
iŶàĐuiàlaàpƌestazioŶeàsaŶitaƌiaàǀeŶgaàeseguitaàseŶzaàeƌƌoƌi.
-à D.l.à Ŷ.à ϭϯϴ/ϮϬϭϭ,à ĐoŶǀeƌitoà iŶà L.à ϭϰϴ/ϮϬϭϭà ;aƌt.à ϯ,à Đo.à ϱ,à let.à gͿ,à DP‘à Ŷ.à
ϭϯϳ/ϮϬϭϮà;aƌt.ϰͿ:àliďeƌaàĐoŶĐoƌƌeŶzaàeàpuďďliĐităàiŶfoƌŵaiǀa.
E͛àaŵŵessa,àĐoŶàogŶiàŵezzo,àlaàpuďďliĐităàiŶfoƌŵaiǀaàaǀeŶteàadàoggetoàl a͛iǀităà
delleàpƌofessioŶiàƌegolaŵeŶtate,àleàspeĐializzazioŶi,àiàitoliàposseduiàaiŶeŶiàallaà
pƌofessioŶe,àlaàstƌutuƌaàdelloàstudioàpƌofessioŶaleàeàiàĐoŵpeŶsiàƌiĐhiesiàpeƌàleàpƌe-

stazioŶi.à Laà puďďliĐităà iŶfoƌŵaiǀaà deǀeà esseƌeà fuŶzioŶaleà all͛oggeto,à ǀeƌiieƌaà eà
Đoƌƌeta,àŶoŶàdeǀeàǀiolaƌeà l͛oďďligoàdelà segƌetoàpƌofessioŶaleàeàŶoŶàdeǀeàesseƌeà
eƋuiǀoĐa,à iŶgaŶŶeǀoleàoàdeŶigƌatoƌia.àLaàǀiolazioŶeàdiàtaliàpƌesĐƌizioŶiàĐosituisĐeà
illeĐitoàdisĐipliŶaƌe,àoltƌeàaàiŶtegƌaƌeàuŶaàǀiolazioŶeàdelleàdisposizioŶiàdiàĐuiàaiàd.lgs.à
Ŷ.àϮϬϲ/ϮϬϬϱà;CodiĐeàdelàĐoŶsuŵoͿàeàd.lgs.àŶ.àϭϰϱ/ϮϬϬϳà;PuďďliĐităàiŶgaŶŶeǀole:àlaà
ĐoŵpeteŶzaàğàdell á͛utoƌităàGaƌaŶteàdellaàCoŶĐoƌƌeŶzaàeàdelàMeƌĐatoà-àáŶitƌustͿ.àIlà
ĐoŶtƌolloàdellaàpuďďliĐităàǀeƌiieƌaàeàĐoƌƌetaàǀieŶeàefetuatoàdall͛OƌdiŶeàdiàappaƌ-
teŶeŶzaàdell͛isĐƌitoàall á͛lďoàĐheàhaàsoloàuŶàpoteƌeàdiàǀeƌiiĐa,àalàiŶeàdell a͛ppliĐa-

zioŶeàdelleàsaŶzioŶiàdisĐipliŶaƌi,àdellaàtƌaspaƌeŶzaàeàdellaàǀeƌidiĐităàdelàŵessaggioà
puďďliĐitaƌioàsullaàďaseàdelàC.D.àeàsuàpaƌaŵetƌiàoggeiǀiàeàilàŵessaggioàŶoŶàğàsog-

getoàaàfoƌŵeàdiàpƌeǀeŶiǀaàautoƌizzazioŶeà;pƌeĐedeŶteŵeŶteàeƌaàpƌeǀistoàilàŶullaà
ostaàdell͛OƌdiŶeͿà
-à D.lgs.àŶ.àϴϮ/ϮϬϬϱàeàsuĐĐessiǀeàŵodiiĐheàeàiŶtegƌazioŶeàd.lgs.àŶ.àϮϯϱ/ϮϬϭϬà
ĐodiĐeàdiàáŵŵiŶistƌazioŶeàDigitaleà;CáDͿ:àpostaàeletƌoŶiĐaàĐeƌiiĐataà;PECͿ
L͛aƌt.àϮϳàdelàD.L.àŶ.àϭϭϮ/ϮϬϬϴàĐoŶǀeƌitoàdallaàleggeàŶ.àϭϯϯ/ϮϬϬϴàhaàpƌeǀistoàlaàiŶ-

foƌŵaizzazioŶeàdelleà pƌoĐeduƌeà ĐaƌtaĐee,à aià seŶsià delà CáD,à iŶalizzatoà allaà seŵ-

pliiĐazioŶeàdellaàŶoƌŵaiǀaà iŶfoƌŵaiĐaàŶelleàpuďďliĐheàaŵŵiŶistƌazioŶià ;PP.áá.Ϳà
edàall͛iŶtƌoduzioŶeàdiàŶuoǀiàdiƌiiàeàŶuoǀiàstƌuŵeŶiàĐoŶàǀalidităàgiuƌidiĐaà;l a͛ƌt.àϱϳà
ďis,àhaàdispostoàĐhe,àĐoŶàl͛isituzioŶeàdell͛iŶdiĐeàdeglià iŶdiƌizziàdelleàPP.áá.,àleàĐo-

ŵuŶiĐazioŶiàtƌaŵiteàpostaàeletƌoŶiĐa,àpeƌàloàsĐaŵďioàdiàiŶfoƌŵazioŶiàeàpeƌàl͛iŶǀioà
diàdoĐuŵeŶiàfƌaàleàaŵŵiŶistƌazioŶiàeàfƌaàleàaŵŵiŶistƌazioŶiàedàiàĐitadiŶi,àhaŶŶoà
ǀalidităàaàtuiàgliàefeiàdiàleggeͿ.àIŶàpaƌiĐolaƌeàlaàL.àŶ.àϮ/ϮϬϬϵ,àall a͛ƌt.àϭϲ,àĐo.àϳ,àhaà
pƌeǀistoàĐheàglià isĐƌiiàagliàalďiàĐoŵuŶiĐaŶoàaiàƌispeiǀiàOƌdiŶià ilàpƌopƌioà iŶdiƌizzoà
PECàoàaŶalogoàiŶdiƌizzoàdiàpostaàeletƌoŶiĐa,àďasatoàsuàteĐŶologieàĐheàĐeƌiiĐhiŶoà
dataàeàoƌaàdell͛iŶǀioàeàdellaàƌiĐezioŶeàdelleàĐoŵuŶiĐazioŶiàeàl͛iŶtegƌităàdelàĐoŶteŶutoà
delleàstesse,àgaƌaŶteŶdoàl͛iŶteƌopeƌaďilităàĐoŶàaŶaloghiàsisteŵià iŶteƌŶazioŶali.àGlià
OƌdiŶiàpuďďliĐaŶoàiŶàuŶàeleŶĐoàƌiseƌǀato,àĐoŶsultaďileàiŶàǀiaàaàteleŵaiĐaàesĐlusiǀa-

ŵeŶteàdalleàPP.áá.,àiàdaiàideŶiiĐaiǀiàdegliàisĐƌiiàĐoŶàilàƌelaiǀoàiŶdiƌizzoàdiàPEC.à
L͛aiǀazioŶeàdellaàPECàdaàpaƌteàdell͛isĐƌitoàğàuŶàoďďligoàdiàlegge.àQuiŶdiàiŶàĐasoàdià
iŶadeŵpiŵeŶtoàlaàǀiolazioŶeàpuòàesseƌeàsaŶzioŶataàdisĐipliŶaƌŵeŶte.
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Premi “ipo



 

premio “Sipo per i giovani”

la SoĐietà ItaliaŶa di Pediatria Ospedaliera
ha isituito uŶ preŵio desiŶato ai giovaŶi ŵediĐi Đhe si dediĐaŶo

alla riĐerĐa Ŷel Đaŵpo dell’assisteŶza e dell’orgaŶizzazioŶe pediatriĐa ospedaliera.

ART. 1

IlàpƌeŵioàğàdesiŶatoàalàŵiglioƌàposteƌ
pƌeseŶtatoàalàϲ° CoŶgresso nazioŶale della SIPO.

L͛ iŵpoƌtoàdelàpƌeŵioàğàdiàEuƌoàϱϬϬ,ϬϬà;ĐiŶƋueĐeŶto/ϬϬͿ.
ART. Ϯ

PossoŶoàĐoŶĐoƌƌeƌeàĐitadiŶiàitaliaŶiàeàstƌaŶieƌi
diàetăàiŶfeƌioƌeàaiàϯϳàaŶŶiàallaàdataàdelàďaŶdo,

lauƌeaiàiŶàMediĐiŶaàeàChiƌuƌgia.
ART. ϯ

ColoƌoàĐheàiŶteŶdoŶoàĐoŶĐoƌƌeƌe
doǀƌaŶŶoàdiĐhiaƌaƌeàleàpƌopƌieàiŶteŶzioŶi

edàesseƌeàiŶàpossessoàdeiàƌeƋuisiiàalàŵoŵeŶtoàdellaàsotosĐƌizioŶe
degliàaďstƌaĐtàĐheàdoǀƌaŶŶoàesseƌeàtƌasŵessi

ĐoŶàleàŵodalităàpƌeǀisteàŶelàpƌogƌaŵŵaàdelàŵedesiŵoàCoŶgƌesso.
ART. ϰ

IlàpƌeŵioàsaƌăàassegŶatoàdaàuŶaàCoŵŵissioŶe,
ŶoŵiŶataàdalàCoŶsiglioàDiƌeiǀo.

IlàgiudizioàdellaàĐoŵŵissioŶeàğàiŶappellaďile.
ART. ϱ

LaàĐoŶsegŶaàdelàpƌeŵioàaǀǀeƌƌăàiŶàoĐĐasioŶe
delàϲ°àCoŶgƌessoàNazioŶaleàdellaà“IPO

Đheàsiàteƌƌăàaà‘oŵaàdalàϳàalàϵàŶoǀeŵďƌeàϮϬϭϯ.

 premio Sipo “mario calvani”

la SoĐietà ItaliaŶa di Pediatria Ospedaliera
ha isituito per l’aŶŶo ϮϬϭϯ uŶ preŵio desiŶato ai giovaŶi ŵediĐi Đhe si dediĐaŶo

alla riĐerĐa iŶ pediatria.

ART. 1

IlàpƌeŵioàğàdesiŶatoàalàŵiglioƌàposteƌ
pƌeseŶtatoàal ϲ° CoŶgresso nazioŶale della SIPO.

L͛ iŵpoƌtoàdelàpƌeŵioàğàdiàEuƌoàϱϬϬ,ϬϬà;ĐiŶƋueĐeŶto/ϬϬͿ.
ART. Ϯ

PossoŶoàĐoŶĐoƌƌeƌeàĐitadiŶiàitaliaŶiàeàstƌaŶieƌi
diàetăàiŶfeƌioƌeàaiàϯϳàaŶŶiàallaàdataàdelàďaŶdo,

lauƌeaiàiŶàMediĐiŶaàeàChiƌuƌgia.
ART. ϯ

ColoƌoàĐheàiŶteŶdoŶoàĐoŶĐoƌƌeƌe
doǀƌaŶŶoàdiĐhiaƌaƌeàleàpƌopƌieàiŶteŶzioŶi

edàesseƌeàiŶàpossessoàdeiàƌeƋuisiiàalàŵoŵeŶtoàdellaàsotosĐƌizioŶe
degliàaďstƌaĐtàĐheàdoǀƌaŶŶoàesseƌeàtƌasŵessi

ĐoŶàleàŵodalităàpƌeǀisteàŶelàpƌogƌaŵŵaàdelàŵedesiŵoàCoŶgƌesso.
ART. ϰ

IlàpƌeŵioàsaƌăàassegŶatoàdaàuŶaàCoŵŵissioŶe,
ŶoŵiŶataàdalàCoŶsiglioàDiƌeiǀo.

IlàgiudizioàdellaàĐoŵŵissioŶeàğàiŶappellaďile.
ART. ϱ

LaàĐoŶsegŶaàdelàpƌeŵioàaǀǀeƌƌăàiŶàoĐĐasioŶe
delàϲ°àCoŶgƌessoàNazioŶaleàdellaà“IPO

Đheàsiàteƌƌăàaà‘oŵaàdalàϳàalàϵàŶoǀeŵďƌeàϮϬϭϯ.
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Vincitori Premi “ipo



FunzionALiTá REnALE RE“iDuA in unA cooRTE Di bAmbini con TumoRE 
Di WiLm“ biLATERALE

Peƌillo T.ϭ, RaiŵoŶdi G.ϭ, GioƌdaŶo m.Ϯ, De Palo T.Ϯ, De LeoŶaƌdis F.ϭ, DaŶiele R.ϭ, 
“aŶtoƌo n.ϭ

ϭ “Đuola di speĐializzazioŶe iŶ Pediatƌia - UŶiǀeƌsità degli studi di Baƌi - “ez. di OŶĐoeŵatologia 
Pediatrica

Ϯ U.O. Nefƌologia e Dialisi PediatƌiĐa - Ospedale PediatƌiĐo ͞GioǀaŶŶi XXIII͟ - Baƌi

Oďieiǀiàdelloàstudio.àIlàTuŵoƌeàdiàWilŵsàďilateƌaleà;TWďͿàƌappƌeseŶtaàĐiƌĐaàilàϱ%à
dellaàtotalităàdeiàŶefƌoďlastoŵiàiŶàetăàpediatƌiĐa.àIàpazieŶiàafeiàdaàTWďàsoŶoàĐoŶ-

sideƌaiàafeiàdaàMalaiaà‘eŶaleàCƌoŶiĐaà;M‘CͿ.àTutaǀia,àgƌazieàall͛uilizzoàdelleà
piùàƌeĐeŶiàliŶeeàguidaàiŶteƌŶazioŶaliàeàdellaà͞NephƌoŶà“paƌiŶgà“uƌgeƌǇ͞à;N““Ϳ,àlaà
loƌoàsopƌaǀǀiǀeŶzaàğàauŵeŶtataàŶoteǀolŵeŶteàŶegliàuliŵiàaŶŶiàeàsoŶoàdiŵiŶuiteà
l͛iŶĐideŶzaàdiàM‘CàedàilàƌiĐoƌsoàallaàdialisiàoàalàtƌapiaŶtoàdiàƌeŶe.àIlàŶostƌoàstudioàĐoŶ-

sisteàŶellaàǀalutazioŶeàdellaàfuŶzioŶalităàƌeŶaleàƌesiduaàdiàpazieŶiàiŶàetăàpediatƌiĐaà
afeiàdaàTWďàseguiiàŶellaàŶostƌaàázieŶdaàOspedalieƌaàtƌaàilàϮϬϬϴàedàilàϮϬϭϮ.
Mateƌialiàeàŵetodi.àáďďiaŵoàaŶalizzatoàiàdaiàdiàƋuatƌoàpazieŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaà
tƌaàϮàeàϭϭàaŶŶià;etăàŵediaàallaàdiagŶosiàϯϰàŵesiͿàafeiàdaàTWB.àCoŵeàdaàpƌotoĐol-
loàáIEOPàTWàϮϬϭϯ,àtuiàiàpazieŶiàhaŶŶoàefetuatoàĐheŵioteƌapiaàpƌe-opeƌatoƌia.à
QuiŶdi,à dueàpazieŶiàhaŶŶoàeseguitoà ŶefƌeĐtoŵiaàŵoŶolateƌaleà ;NŵͿà eàN““à ĐoŶà
ƌadioteƌapiaà;‘TͿàsulàƌesiduoàƌeŶaleàĐoŶtƌolateƌale;àgliàaltƌiàdueàsoŶoàstaiàsotoposià
aàsolaàNŵàedàuŶoàdeiàdueàhaàefetuatoàaŶĐheà‘TàĐoŶtƌolateƌale.àTuiàhaŶŶoàuli-

ŵatoàilàtƌataŵeŶtoàĐoŶàĐheŵioteƌapia.àIlàfolloǁ-upàŶefƌologiĐoàğàstatoàefetuatoà
ŵediaŶteàiŶdagiŶiàstƌuŵeŶtaliàedàesaŵiàdiàlaďoƌatoƌioàspeĐiiĐi.à“oŶoàstateàǀalutateà
l͛eǀeŶtualeàipeƌteŶsioŶeàaƌteƌiosaàeàlaàŶeĐessităàdiàsuppoƌtoàteƌapeuiĐo.à
‘isultai.àLaàtaďellaàŵostƌaàiàdaiàdell͛uliŵoàfolloǁàupàŶefƌologiĐo,àeseguitoàƌispet-
iǀaŵeŶteàaàdistaŶzaàdiàtƌeŶta,àƋuaƌaŶtoto,àdodiĐiàeàƋuaƌaŶtotoàŵesi.àIŶàďaseàallaà
ĐlassiiĐazioŶeà dellaà NaioŶalà KidŶeǇà FouŶdaioŶà PƌaĐiĐeà GuideliŶesà foƌà ChƌoŶiĐà
KidŶeǇàDisease,àiàŶostƌiàpazieŶiàpƌeseŶtaŶoàuŶaàM‘Càdiàstadioàϯ,àϭ,àϰ,àϭ

CoŶĐlusioŶi.àIàŶostƌiàdaiàĐoŶĐoƌdaŶoàĐoŶàƋuaŶtoàƌipoƌtatoàdallaàleteƌatuƌaàiŶàŵe-

ƌitoàalleààĐoƌƌelazioŶiàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀeàtƌaàilàgƌadoàdiàM‘CàdiàtaliàpazieŶià
edàetăàallaàdiagŶosi,àistologiaàeàstadioàdelàtuŵoƌe,àpeƌĐeŶtualeàdiàpaƌeŶĐhiŵaàƌe-

Ŷaleà ƌesiduo.à Ià pazieŶià iŶà stadioà ϭà pƌeseŶtaǀaŶoà istologiaà faǀoƌeǀole,à ďassaà sta-

diazioŶeàloĐaleàpost-ĐhiƌuƌgiĐaàedàetăàiŶfeƌioƌeàaiàǀeŶiƋuatƌoàŵesiàallaàdiagŶosi,à
ŵeŶtƌeàiàdueàpazieŶiàĐoŶàM‘Càstadioàϯàeàϰ,àpƌeseŶtaǀaŶoàƌispeiǀaŵeŶteàistologiaà
sfaǀoƌeǀoleà suàuŶà ƌeŶeàeà ƌesiduoàĐhiƌuƌgiĐoà sulà ƌeŶeàĐoŶtƌolateƌaleà ;pazieŶteàϭͿ,à
pƌogƌessioŶeàdiàŵalaiaàaàliǀelloàdelàŵaƌgiŶeàdiàƌesezioŶeàĐhiƌuƌgiĐoà;pazieŶteàϯͿ.àÈà
ĐoŶfeƌŵataàiŶoltƌeàŶellaàŶostƌaàpuƌàesiguaàĐasisiĐaàuŶaàĐoƌƌelazioŶeàdiƌetaŵeŶteà
pƌopoƌzioŶaleàtƌaàpeƌĐeŶtualeàdiàƋuotaàŶefƌoŶiĐaàƌesiduaàeàfuŶzioŶeàƌeŶale.à
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ouTcomE A LunGo TERminE Di nEonATi PRETERminE TRATTATi PER con 
Di“TRE““ RE“PiRAToRio con DuE mEToDichE VEnTiLAToRiE ͞GEnTiLi͟

bisĐeglia m, ciƌisaŶo A, chiaƌello P, Poeƌio VA, Paƌavai F, FƌaŶdiŶa G, RaiŵoŶdi 
Fϭ, iŶdƌio F.Ϯ

U.O. Pediatƌia e NeoŶatologia dell’Ospedale ͞“.GioǀaŶŶi di Dio͟  - A“L ϱ CƌotoŶe. 
1T eƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - UŶiǀeƌsità di Napoli ͞FedeƌiĐo II͟
Ϯ U.O. Pediatƌia - UŶiǀeƌsità di Baƌi

Introduzione.àL͛auŵeŶtataàsopƌaǀǀiǀeŶzaàdeiàŶeoŶaiàpƌeteƌŵiŶe,àsegŶoàdiàuŶàŵi-
glioƌaŵeŶtoàdell a͛ssisteŶzaàpeƌiŶatale,àhaàĐoŵpoƌtatoàl͛auŵeŶtoàdellaàpƌeǀaleŶzaà
degliàesiiàaàďƌeǀeàeàluŶgoàteƌŵiŶeàaàĐaƌiĐoàdelàappaƌatoàƌespiƌatoƌioà;ďƌoŶĐodispla-

sia,àďƌoŶĐoƌeaiǀităͿ,àdelàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌaleà;paƌalisiàĐeƌeďƌaleà iŶfaŶileͿàeà
dall͛oĐĐhioà;ƌeiŶopaiaàdelàpƌeŵatuƌo,à‘OPͿ.àTutoàĐiòàhaàiŶĐƌeŵeŶtatoàlaàƌiĐeƌĐaàdià
ŵetodiĐheàǀeŶilatoƌie,àĐosiddeteàgeŶili,àpeƌàĐeƌĐaƌeàdiàƌiduƌŶeàilàƌisĐhio.àLaàǀeŶ-

ilazioŶeàŵeĐĐaŶiĐaàaàpƌessioŶeàposiiǀaàefetuataàatƌaǀeƌsoàŶasoĐaŶŶuleàseŶzaà
l͛iŶtuďazioŶeàdelàpazieŶte,àğàuŶaàdelleàŵetodiĐheàĐosiddeteà͞geŶili ,͟àpuòàesseƌeà
efetuataàatƌaǀeƌsoàlaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiàpƌessioŶeàposiiǀaàĐoŶiŶuaà;ŶCPáPͿàoà
iŶteƌŵiteŶteà;ŶIPPVͿ.à
“copi.àCoŵpaƌaƌeààl͛eiĐaĐiaàdelleàdueàŵetodiĐheà;Ŷ-IPPVàeàŶ-CPáPͿàŶelàtƌataŵeŶtoà
aàďƌeǀeàteƌŵiŶeàdelàdistƌessàƌespiƌatoƌioà;D‘Ϳàdiàgƌadoàlieǀe-ŵodeƌato,ààǀalutaŶdoà
l͛outĐoŵeàaàďƌeǀeàteƌŵiŶe,àl͛iŶĐideŶzaàdiàďƌoŶĐodisplasiaàpolŵoŶaƌeà;BPD,àossige-

ŶoàdipeŶdeŶzaàaàϮϴàgioƌŶiͿ,àeàƋuelloàaàluŶgoàteƌŵiŶeà;ϭϴàŵesiͿ,àŶeiàdueàgƌuppi.à
MetodI.à“tudioàpƌospeiĐoàĐoŶdotoàsuàpazieŶiàƌiĐoǀeƌaiàdaàgeŶŶaioàϮϬϬϱàaàDi-
ĐeŵďƌeàϮϬϭϬàeà folloǁàupàiŶoàaàMaƌzoàϮϬϭϯ.à àCƌiteƌiàdiàaƌƌuolaŵeŶto:àE.G.àϮϴàeà
ϯϰàseiŵaŶe,àpesoàŶasĐitaàϵϵϵàgƌ-ϮϱϬϬàgƌ,àMIPàI-IIàstadio,àfaďďisogŶoàdiàOϮà<àϰϬà
%,àŶoŶàeǀideŶzaàdiàpatologieàassoĐiate.àPaƌaŵetƌiàdiàeiĐaĐiaàedàoutĐoŵeàpƌiŵaƌi:à
ƌiĐoƌsoàallaàiŶtuďazioŶeàeàŶeĐessităàdiàsuƌfaĐtaŶte,àŶuŵeƌoàdiàapŶeeà/àoƌa,àfaďďiso-

gŶoàdiàOϮà,àǀaloƌiàdià“atàOϮ,àpH,àpCOϮ,àpOϮàaàϮàoƌe,àduƌataàdellaàǀeŶilazioŶe,àefeià
ĐollateƌaliàeĐĐessiǀaàdisteŶsioŶeàgastƌiĐa,àsospeŶsioŶeàdell a͛liŵeŶtazioŶe,àpeƌfoƌa-

zioŶeàiŶtesiŶale,àBPD,àeŵoƌƌagiaàiŶtƌaǀeŶtƌiĐolaƌeà;IVHͿàdiàϯ-ϰàgƌado,àesiiàŶeuƌo-

logiĐiàŵaggioƌià;paƌalisiàĐeƌeďƌaleàiŶfaŶile,àPCIͿàaàϭϴàŵesi,à‘OP.àVeŶiǀaàƌiĐhiestoàilà
ĐoŶseŶsoàaiàgeŶitoƌi.à
‘isultati.àáƌƌuolaià à ϰϰàŶeoŶai.àNessuŶaàdifeƌeŶzaàpeƌà EG,àpesoàŶasĐita,à sesso,à
ƋuadƌoàƌadiologiĐo,àfaďďisogŶoàdiàOϮ,àEGáàalàteŵpoàdiàaƌƌuolaŵeŶto.àϮϬàŶeoŶaià
ĐoŶàdiàstƌessàƌespiƌatoƌioàsoŶoàstaiàtƌataiàĐoŶàN-CPáPà;+ϯ-ϲàĐŵàHϮOͿàeàϮϰààŶeo-

ŶaiàĐoŶàN-IPPVà;F‘àϯϬ-ϲϬàa/ŵ;àPiPàϭϮ-ϮϬàĐŵàHϮO;àPEEPà+ϯ-ϲàĐŵàHϮOͿ.à L͛aŶalisià
staisiĐaàdeiàdaiàŶoŶàhaàeǀideŶziatoàdifeƌeŶzeàsigŶiiĐaiǀeàpeƌ:àiŶtuďazioŶeàĐoŶà
ŶeĐessităàdiàsuƌfaĐtaŶte,àfaďďisogŶoàdiàOϮàĐoƌƌelatoàaiàǀaloƌiàdià“atàOϮ,àǀaloƌiàdelà
pHàeàdellaàpàOϮàaàϰàoƌe,àIVHàϯ-ϰàgƌadoà;ϭàpeƌàeŶtƌaŵďiàiàgƌuppiͿ.à“oloàiŶàϮàĐasiàsià
ğàƌisĐoŶtƌataàuŶaàŶoteǀoleàdisteŶsioŶeàaddoŵiŶaleà;uŶoàpeƌàgƌuppoͿ.àNelàgƌuppoà
tƌatatoàĐoŶàŶIPPVàsigŶiiĐaiǀaàƌiduzioŶeàdelàŶuŵeƌoàdiàapŶee/oƌaà;Ϭ.ϰà+àϬ.ϮàǀsàϬ.ϵà
+àϬ.ϮͿ,àuŶaàdifeƌeŶzaààdeiàǀaloƌiàdiààCàOϮàaàϰoƌeà;àϯϴà+àϰàǀsàϱϴà+àϲàͿàuŶaàŵiŶoƌeàduƌataà

dellaàǀeŶilazioŶeà;ϱϯϬà+àϮϬàŵiŶàǀsàϳϮϬà+àϯϬàŵiŶͿ.à“oŶoàstaiàiŶteƌǀistaiàiàgeŶitoƌià
deiàpazieŶiàaƌƌuolaiàdopoàϯàaŶŶiàdallaàdiŵissioŶeàpeƌàǀalutaƌeàaĐĐessiàdiàƌiĐoǀeƌo/
ĐoŶsuleŶzaàpediatƌiaàpeƌàlogosiàalteàǀieàaeƌee/patologieàƌespiƌatoƌie,àŵaàŶoŶàsiàğà
ƌisĐoŶtƌataàalĐuŶaàdifeƌeŶzaàtƌaàiàdueàgƌuppi.
Conclusioni.àLaàŶIPPV,ààŵetodiĐaà͞geŶile ,͟àğàeiĐaĐeàŶelàtƌataŵeŶtoàaàďƌeǀeàteƌ-
ŵiŶeàdelàD‘àdiàgƌadoà lieǀe-ŵodeƌato,àŶoŶàseŵďƌaàaǀeƌeà iŶǀeĐeàefeiàsugliàesiià
ƌespiƌatoƌiàaàluŶgoàteƌŵiŶe.ààà
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PRoFiLo nEuRocoGniTiVo Di bAmbini obE“i con binGE EATinG Di“oR-
DER ΈbEDΉ

biaŶĐhi “., Ruggeƌi F., maĐaƌi A., De maƌĐo m.b., LiveƌaŶi mE., Villa m.P.
DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia - Ospedale “aŶt’AŶdƌea - FaĐoltà di MediĐiŶa e PsiĐologia - UŶiǀeƌsità 
͞“apieŶza͟ - Roŵa

INT‘ODU)IONE.à IlàBiŶgeàEaiŶgàDisoƌdeƌà ;BEDͿàğàuŶàdistuƌďoàdelà ĐoŵpoƌtaŵeŶ-

toàaliŵeŶtaƌeàĐaƌateƌizzatoàdaàepisodiàƌiĐoƌƌeŶiàdiàaliŵeŶtazioŶeàiŶĐoŶtƌollata,àiŶà
Đuià ilà soggetoà iŶgeƌisĐeà iŶàuŶà teŵpoàŵoltoàďƌeǀeàgƌaŶdiàƋuaŶităàdià Điďo,à seŶzaà
ĐoŶdoteàĐoŵpeŶsaiǀeàsuĐĐessiǀeà;ǀoŵito,àusoàdià lassaiǀiàeĐĐ.Ϳ.àPeƌàtaleàŵoiǀoà
ƋuestoàdistuƌďoàğàspessoàassoĐiatoàadàoďesităàiŶàĐiƌĐaàilàϯϬ%àdeiàĐasi.à‘eĐeŶiàstudià
ŶeàhaŶŶoàdiŵostƌatoàuŶà auŵeŶtoàdell͛iŶĐideŶzaàŶellaà popolazioŶeàpediatƌiĐaàdià
etăàĐoŵpƌesaàtƌaàiàϭϮàedàiàϮϬàaŶŶi.àLaàBiŶgeàEaiŶgà“Đaleà;BE“ͿàğàuŶoàdegliàstƌuŵeŶià
psiĐoŵetƌiĐiàǀalidaiàpeƌàlaàƌileǀazioŶeàdiàtaleàpatologia.
“COPOàDELLOà“TUDIO.àValutaƌeà ilàƋuozieŶteà iŶtelleiǀoàtƌaŵiteàWesĐhleƌà IŶtelli-
geŶĐeà“Đale-à‘eǀisedà;WI“C-‘ͿàdiàsoggeiàoďesiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϲàeàϭϲàaŶŶi,àBE“à
posiiǀi.à
MáTE‘IáLIàEàMETODI.à“oŶoàstaiàaƌƌuolaiàϭϰàďaŵďiŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϲàeàϭϲà
aŶŶi,àafeƌeŶiàl á͛ŵďulatoƌioàdiàPƌeǀeŶzioŶeàdell͛OďesităàIŶàEtăàEǀoluiǀaàĐoŶàBodǇà
MassàIŶdeǆà;BMIͿà>àϵϳ°àĐeŶileàpeƌàetăàeàsesso.àTuiàiàďaŵďiŶiàsoŶoàstaiàsotoposià
adàaŶaŵŶesi,àesaŵeàoďieiǀoàeàpƌelieǀoàeŵaiĐoàpeƌàǀalutazioŶeàdeiàpƌoiliàgliĐe-

ŵiĐoàeàlipidiĐo,àǀalutazioŶeàsĐalaàBE“,àǀalutazioŶeàdelàpƌoiloàĐogŶiiǀoàtƌaŵiteàsĐalaà
WI“C-‘.àDiàogŶiàsoggetoàsoŶoàstateàĐalĐolateàleàsiŶgoleàaďilităàaiàdiǀeƌsiàsuďtests,à
peƌàlaàǀalutazioŶeàdell͛oƌgaŶizzazioŶeàgeŶeƌaleàdelàpƌoiloàĐogŶiiǀo.àIàsoggeiàsoŶoà
staiàsuddiǀisiàiŶàϮàgƌuppiàiŶàďaseàalàƌisultatoàposiiǀoàoàŶegaiǀoàdellaàsĐalaàBE“.à
‘I“ULTáTI.à“oŶoàstaiàaƌƌuolaiàϭϰàďaŵďiŶià;Mà=àϴϱ.ϳ%ͿàdiàetăàŵediaàϭϬ.ϱϵà±àϮ.ϯϱà
aŶŶi,àBMIàϮϴ.ϭϳà±àϯ.ϳϯ,àpeƌĐeŶileàBMIàϭϭϳ.ϲϰà±àϭϴ.ϯϲ.àNessuŶàsoggetoàhaàote-

ŶutoàuŶàƋuozieŶteàiŶtelleiǀoà;IQͿà<àϳϬ.àIlàpuŶteggioàBE“àĐoƌƌelaàiŶǀeƌsaŵeŶteàĐoŶà
ilà ǀaloƌeàdell͛IQàdelà ĐaŵpioŶeà totale.à Ilà puŶteggioàWI“C-‘à totaleàdelà gƌuppoàBE“à
Ŷegaiǀoàğàϴϲ.ϭϭà±àϭϬ.ϳ,àƋuelloàdelàgƌuppoàBE“àposiiǀoàϭϭϭ.ϰϰà±àϭϭ.Ϯϴ.àIlàĐoŶfƌoŶtoà
tƌaàIQà;totale,àǀeƌďaleàeàpeƌfoƌŵaŶĐeͿàoteŶuiàŶeiàdueàgƌuppià;BE“àposiiǀi:àϲϰ.ϯ%à
ǀsàBE“àŶegaiǀi:àϯϱ.ϳ%ͿàƌisultaàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀoà;pà<àϬ.ϬϬϱͿ.
CONCLU“IONI.àIàsoggeiàĐheàpƌeseŶtaŶoàuŶàBEDàseŵďƌaŶoàaǀeƌeàuŶàIQàiŶfeƌioƌeà
ƌispetoàaiàĐoetaŶeiàĐoŶàleàstesseàĐaƌateƌisiĐheàaŶtƌopoŵetƌiĐhe,àŵaàƋuesioŶa-

ƌioàBE“àŶegaiǀo.àLaàǀalutazioŶeàdeiàpuŶteggiàdelleàsiŶgoleàaďilităàhaàeǀideŶziatoà
uŶ͛estƌeŵaàǀaƌiaďilităàiŶteƌŶa,àpiùàŵaƌĐataàŶeiàsoggeiàBE“àposiiǀi,àĐheàƌappƌeseŶ-

taàuŶaàspiaàdiàdisagioàeŵoiǀo.à
L͛aŵpliaŵeŶtoà delà ĐaŵpioŶeà ƌisultaà ŶeĐessaƌioà allaà ĐoŶfeƌŵaà deià ƌisultai,à ĐosŞà
Đoŵeàl a͛ŶalisiàspeĐiiĐaàdelleàdiǀeƌseàaƌeeàdellaàsĐalaàWI“C-‘.à
Biďliogƌaia

ϭ.àWildeƌŵuthà“á.,àMesŵaŶàG‘.,àWaƌdàWL.àMaladapiǀeàeaiŶgàpateƌŶsàiŶàĐhildƌeŶ.àJàPediatƌàHe-
althàCaƌe.àϮϬϭϯàMaƌ-ápƌ;Ϯϳ;ϮͿ:ϭϬϵ-ϭϵ.à

Ϯ.àGƌuŶskiàáE.,àHoodàMM.,àHallàBJ.,àázaƌďadàL.,àFitzpatƌiĐkà“L.,àCoƌsiĐaàJá.àEǆaŵiŶiŶgàtheàBiŶgeàEa-
iŶgà“ĐaleàiŶàsĐƌeeŶiŶgàfoƌàďiŶgeàeaiŶgàdisoƌdeƌàiŶàďaƌiatƌiĐàsuƌgeƌǇàĐaŶdidates.àJàOďesà“uƌgàϮϬϭϯà
JaŶ;Ϯϯ;ϭͿ:ϭ-ϲ

Pϭ L’uTiLizzo DEi cATETERi EPicuTAnEi nELLE EmoTRAFu“ioni 

bisĐeglia m., Poeƌio V., chiaƌello P., ciƌisaŶo A., Paƌavai F., RaiŵoŶdi F.ϭ, iŶdƌio F.Ϯ

U.O. Pediatƌia e NeoŶatologia dell’Ospedale ͞“.GioǀaŶŶi di Dio͟ - A“P CƌotoŶe  
1 Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - UŶiǀeƌsità di Napoli ͞FedeƌiĐo II͟
Ϯ U.O. Pediatƌia - UŶiǀeƌsità di Baƌi 

INT‘ODU)IONE:àIàŶeoŶaiàELBWàeàsopƌatutoàVLBWàĐheàǀeŶgoŶoàĐateteƌizzaiàĐoŶà
peƌĐutaŶeoà ;fƌeƋueŶteŵeŶteàuilizzaià Đateteƌià ϮϰàGͿ,à aà ǀolteàdeǀoŶoàesseƌeàŶe-

ĐessaƌiaŵeŶteàtƌasfusiàĐoŶàƌiĐoƌsoàadàuŶàaltƌoàaĐĐessoàǀasĐolaƌeàpeƌifeƌiĐoàpeƌà ilà
teŵutoàƌisĐhioàdiàtƌoŵďosi/ostƌuzioŶeàdelàĐateteƌe.àIŶàleteƌatuƌaàğàdoĐuŵeŶtataà
laàpossiďilităàdiàefetuaƌeàaŶĐheàl͛eǆsaŶguiŶoàatƌaǀeƌsoàĐateteƌiàϮϳàG,àduŶƋueàpiùà
piĐĐoli,àaŶĐoƌaàseŶzaàpƌoďleŵiàdiàeŵolisiàoàaltƌo.
METODI:àáďďiaŵoàĐoŶdotoàuŶoàstudioàƌetƌospeiǀoà àsulleàeŵotƌasfusioŶiàefet-
tuateàŶelàŶostƌoàĐeŶtƌoàTINàdalàϮϬϬϭàalàϮϬϭϮàpeƌàǀalutaƌŶeàiàƌisĐhiàeàleàĐoŵpliĐaŶze;à
iŶoltƌeàaďďiaŵoàƌealizzatoàuŶ͛iŶdagiŶeàĐoŶosĐiiǀaàatƌaǀeƌsoàe-àfoƌuŵàdiàdisĐussio-

ŶeàiŶàItaliaàĐoiŶǀolgeŶdoàaŶĐheàalĐuŶiàĐeŶtƌiàiŶteƌŶazioŶali.àáll͛iŶdagiŶeàĐoŶosĐiiǀaà
haŶŶoàadeƌitoàoltƌeàlaàŶostƌa,àϱàTIN:àNapoli,à‘oŵa,àBaƌi,à“haƌpàMaƌǇàBiƌĐhàHospitalà
foƌàWoŵeŶà“aŶàDiego,à‘IPá“àHospital,àQueeŶslaŶdàUŶiǀeƌsitǇàofàáustƌalia.àNessuŶoà
deiàĐeŶtƌiàuilizza,àŶoŶostaŶteàleàeǀideŶzeàiŶà leteƌatuƌa,à iàĐateteƌiàepiĐutaŶeiàpeƌà
eŵotƌasfusioŶi.
‘I“ULTáTI:àDalàϮϬϬϭàalàϮϬϭϮàsoŶoàstateàefetuateàϮϮàeŵotƌasfusioŶiàtƌaŵiteàĐate-

teƌeàepiĐutaŶeoààϮϰàGàe,àĐoŶsideƌaŶdoàuŶàpeƌiodoàdiàosseƌǀazioŶeàdiàϭàseiŵaŶa,à
soloàiŶàϮàĐasiàğàstatoàŶeĐessaƌioàƌiĐoƌƌeƌeàallaàƌiŵozioŶeàdelàĐateteƌe,àpeƌàostƌuzioŶeà
ŶelàpƌiŵoàĐaso,àpeƌàsepsiàŶelàseĐoŶdoàĐaso.àIŶàŶessuŶoàdeiàϮϮàŶeoŶaiàsiàğàosseƌǀatoà
uŶàsigŶiiĐaiǀoà iŶĐƌeŵeŶtoàdellaàďiliƌuďiŶeŵiaàoàdià iŶdiĐiàdiàeŵolisiàŶelleàϳϮàoƌeà
suĐĐessiǀeàallaàtƌasfusioŶe.
CONCLU“IONI:àŶoŶostaŶteàleàeǀideŶzeàiŶàleteƌatuƌa,àŵoliàĐeŶtƌiàĐoŶiŶuaŶoàaàŶoŶà
uilizzaƌeà ià Đateteƌià epiĐutaŶeià peƌà leà eŵotƌasfusioŶi,à sotopoŶeŶdoà ilà ŶeoŶatoà aà
stƌessàeàƌisĐhioà͞iŶfeiǀo͟àpeƌàilàƌepeƌiŵeŶtoàdiàuŶàulteƌioƌeàaĐĐessoàǀasĐolaƌe.àIàŶo-

stƌiàdai,àseppuƌeàŶoŶàŶuŵeƌosi,àdiŵostƌaŶoàĐhe,àuilizzaŶdoàilàĐateteƌisŵoàpeƌĐu-

taŶeoàŶoŶààauŵeŶtaàilàƌisĐhioàdiàostƌuzioŶeàdelàĐateteƌeàoàdiàĐaiǀoàfuŶzioŶaŵeŶto,à
ŶĠàauŵeŶtaàl͛iŶĐideŶzaàdiàeŵolisi.
‘iteŶiaŵoàuile,àseàŶoŶàiŶdispeŶsaďile,àuŶoàstudioàŵuliĐeŶtƌiĐoàǀoltoàaàĐoŶfeƌŵa-

ƌeàoàĐoŶfutaƌeàiàdaiàoteŶuiàalàiŶeàdiàǀalidaƌeàoàŵeŶoàlaàpƌoĐeduƌaàƌifeƌita.à

Biďliogƌaia
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un cA“o Di RARA mALFoRmAzionE cEREbRALE

capasso L., maŶsi G., coppola c., PiĐĐiƌillo D., ceƌullo J., biaŶĐo L., izzo F., Feƌƌaƌa 
T, maddaluŶo “., PisaŶi R., “odaŶo A., Di maƌiŶo P., Di Fioƌe A., coloŶŶa m., 
cioi A., Veƌopaluŵďo c., Poƌito c., RaiŵoŶdi F.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - A.O.U. FedeƌiĐo II, Napoli

Introduzione.àL͛olopƌoseŶĐefaliaàaloďaƌeàğàuŶaàƌaƌaàŵalfoƌŵazioŶeàĐeƌeďƌale,àĐheà
ĐosituisĐeà ilà piùà gƌaǀeà feŶoipoàdià olopƌoseŶĐefaliaà ;HPEͿ.à “ià Đaƌateƌizzaà peƌà uŶà
ǀeŶtƌiĐoloàĐeƌeďƌaleàsiŶgoloàeàdall a͛sseŶzaàdellaàsĐissuƌaàiŶteƌeŵisfeƌiĐa.àLaàǀaƌiaŶ-

teàaloďaƌeàsiàƌisĐoŶtƌaàiŶàĐiƌĐaàilàϭϱ-àϮϱ%àdeiàpazieŶiàĐoŶàHPEàeàĐaƌioipoàŶoƌŵale.à
LaàpatologiaàsiàdisiŶgueàpeƌàl͛àaŵpiaàǀaƌiaďilităàĐliŶiĐaàeàĐoŵplessităàgeŶeiĐa.àEsi-
stoŶoàfoƌŵeàsiŶdƌoŵiĐhe,àfoƌŵeàĐausateàdaàĐƌoŵosoŵopaie,àfoƌŵeàspoƌadiĐhe.à
LeàfoƌŵeàgƌaǀiàeàaàeziologiaàĐƌoŵosoŵiĐaàsoŶoàilàpiùàdelleàǀolteàfataliàeàlaàŵoƌtalităà
ĐoƌƌelaàĐoŶàlaàgƌaǀităàdellaàŵalfoƌŵazioŶeàeàdeiàdifeiàassoĐiai.àLaàpƌeǀaleŶzaàğàdià
ϭ/ϭϬ.ϬϬϬàŶaiàǀiǀiàeàŵoƌiàeàϭ/ϮϱϬàeŵďƌioŶiàĐoŶàuŶaàdistƌiďuzioŶeàŵoŶdiale.à
Casoàclinico.àM.àŶataàaàteƌŵiŶeàdaàTCàd͛eŵeƌgeŶza,àEGàϯϴ,ϱàseiŵaŶe,àápgaƌàϳàaàϭ ,͛à
ϵàaàϱ͛à;pĐàϭϬ°-Ϯϱ°ͿàpŶàϮ.ϱϱϬàgƌ.àTƌasfeƌitaàallaàŶasĐitaàiŶàTeƌapiaàIŶteŶsiǀaàNeoŶataleà
dellaàáOUàFedeƌiĐoàIIàpeƌàdistƌessàƌespiƌatoƌioàeàdiagŶosiàpƌeŶataleàdiàHPEàaloďaƌe,à
ĐoŶfeƌŵataàall͛EĐoàTF.àállàEOàeǀideŶziatoàdifetoàdellaà liŶeaàŵediaŶa,à laďiosĐhisi,à
ipoteloƌisŵoàŵaƌĐato,àdifetoàdiàfoƌŵazioŶeàdelleàĐaƌilagiŶiàŶasali.àIlàĐaƌioipoàstaŶ-

daƌdàeǀideŶziaàuŶaàiŶseƌzioŶeàgeŶeiĐaàĐƌoŵà;ϭϬ;?Ϳà;ƋϭϮ;?ͿàiŶàĐoƌsoàdiàdeiŶizioŶeà
diagŶosiĐaàŵediaŶteàáƌƌaǇ-CGH.à“ĐƌeeŶiŶgàŵalfoƌŵaiǀoàd͛oƌgaŶoàŶegaiǀo.àNelà
ĐoƌsoàdellaàdegeŶzaàĐoŵpaƌsaàdiàĐƌisiàĐoŶǀulsiǀe,àtaloƌaàautoƌisolǀeŶtesi,àpoĐoàƌe-

spoŶsiǀeàaàteƌapiaàĐoŶàďaƌďituƌiĐi,àĐoŶàEEGàŶeiàliŵiiàdellaàŶoƌŵa.
Conclusioni.àLaàHPEàpƌeseŶtaàuŶaàŶoteǀoleàĐoŵplessităàgeŶeiĐaàŶoŶàaŶĐoƌaàĐoŵ-

pletaŵeŶteàĐoŵpƌesa;àsoloàŶelàϮϮ%àdeiàĐasi,àiŶfai,àǀeŶgoŶoàideŶiiĐaiàƌiaƌƌaŶgia-

ŵeŶiàŵediaŶteàaƌƌaǇ-CGH.àIàƌisultaiàdelàĐaƌioipoàdeiàgeŶitoƌiàdellaàpiĐĐolaàatual-
ŵeŶteàiŶàatoàsaƌaŶŶoàiŶàgƌadoàdiàĐhiaƌiƌeàseàlaàŵutazioŶeàƌisĐoŶtƌataàŶellaàŶostƌaà
pazieŶte,àŵaàasseŶteàiŶàleteƌatuƌa,àsiaàĐausaiǀaàdellaàsiŶdƌoŵe.àIŶiŶeàloàstudioà
CGHaƌƌaǇàpƌeĐiseƌăàiŶàŵaŶieƌaàesausiǀaàilàpƌoiloàgeŶeiĐoàdellaàpiĐĐola.àLaàpƌogŶo-

si,àtutaǀia,àƌestaàseǀeƌaàpeƌàlaàgƌaǀităàdelleàŵalfoƌŵazioŶiàpƌeseŶi.

Pϯ mALATTiA mAni-PiEDi-boccA ATiPicA DA inFEzionE Di coX“AckiEViRu“ 

“iŵoŶa coletaϭ, AŶdƌea meŵoϮ, maƌio cutƌoŶeϯ

1 UOC Pediatƌia e NeoŶatologia - Ospedale “aŶ MaƌiŶo - BelluŶo
Ϯ FaĐoltà di MediĐiŶa - UŶiǀeƌsità di Feƌƌaƌa
ϯ U“ Deƌŵatologia PediatƌiĐa - UOC Pediatƌia - Ospedale dell’ AŶgelo,VeŶezia

DesĐƌiǀiaŵoàuŶàĐasoàĐliŶiĐoàdiàŵalaiaàŵaŶi-piedi-ďoĐĐa,àgiuŶtoàdiàƌeĐeŶteàallaàŶo-
stƌaàosseƌǀazioŶeàeàĐaƌateƌizzatoàdaàuŶàƋuadƌoàĐliŶiĐoàŵoltoàpiùàseǀeƌoàƌispetoàaà
ƋuelloàtƌadizioŶale.
Casoàclinico:àBaŵďiŶaàdiàdueàaŶŶiàĐheàdaàϰàggàpƌeseŶtaǀaààeƌuzioŶeàĐutaŶeaàlo-
Đalizzataàagliàaƌià iŶfeƌioƌi,à supeƌioƌi,à zoŶaàpeƌioƌale,àŵeŶtoàeàglutei.à IŶizialŵeŶteà
tƌatataàaàdoŵiĐilioàĐoŶàteƌapiaàaŶiďioiĐaà;áŵoǆiĐilliŶa/ĐlaǀulaŶiĐoͿàeàpoŵataàaŶ-
iďioiĐaàloĐaleàpeƌàsospetaàiŵpeigiŶe.àPeƌàilàpeggioƌaƌeàdelleàlesioŶi,àlaàďaŵďiŶaà
ǀeŶiǀaàƌiǀalutataàdallaàĐuƌaŶteàeàŵessaàiŶàteƌapiaàĐoŶàĐeiƌiziŶaàseŶzaàalĐuŶaàŵodi-
iĐazioŶeàdelàƋuadƌo.àáll͛iŶgƌessoàiŶàOspedale,àlaàpiĐĐolaàeƌaàapiƌeiĐaàeàƌifeƌiǀaàdi-
sĐƌetoàpƌuƌito.àállaàǀisitaàsiàeǀideŶziaǀaŶoàlesioŶiàpapulo-ǀesĐiĐoloseàloĐalizzateàallaà
ƌegioŶeàpalŵo-plaŶtaƌe,àagliàaƌiàeàaiàgluteiàĐoŶàƌispaƌŵioàdellaàƌegioŶeàdelàtƌoŶĐo.à
állaàƌegioŶeàďuĐĐale,à lesioŶiàǀesĐiĐoloseàgiallastƌeàiŶàǀiaàdiàƌisoluzioŶeàspoŶtaŶeaà
ĐoŶàaspetoàsiŵil-iŵpeigiŶe.
IŶàďaseàalàsospeto,àsuàďaseàĐliŶiĐa,àdiàŵalaiaàŵaŶoàpiedeàďoĐĐa,àǀeŶiǀaàeseguitaà
laàƌiĐeƌĐaàdegliàaŶiĐoƌpiàIgMàaŶiĐoǆsaĐkieàǀiƌus,àĐheàƌisultaǀaàposiiǀa.
Discussione:àLaàŵalaiaàŵaŶoàpiedeàďoĐĐaà͞ĐlassiĐa͟àğàĐaƌateƌizzataàdaàstoŵa-
iteà ǀesĐiĐolaƌeà iŶĐostaŶteŵeŶteà aĐĐoŵpagŶataà daàŵodestaà feďďƌeà ;seŶzaà ĐoiŶ-
ǀolgiŵeŶtoàgeŶgiǀale,àipiĐoàdellaàpƌiŵoà iŶfezioŶeàheƌpeiĐaͿ,àseguitaàaàďƌeǀeàdaàà
eƌuzioŶeàpapulo-ǀesĐiĐolaƌeàdiàŵaŶo,àpiedeàeàƌegioŶeàgluteaà.àNeglià“taiàUŶiiàŶelà
ϮϬϬϬàeàpoiàiŶà“pagŶaàŶelàϮϬϭϬàsoŶoàstateàsegŶalateàepideŵieàdiàuŶaàǀaƌiaŶteàĐliŶiĐaà
Đaƌateƌizzataàda:àeƌuzioŶeàpiùàdifusaàĐoŶàĐoiŶǀolgiŵeŶtoàdegliàaƌiàĐoŶàdistƌiďu-
zioŶeà͞GiaŶoiàCƌosiàlike ,͟àlesioŶiàsiŵilàiŵpeigiŶeàdellaàƌegioŶeàpeƌiďuĐĐaleàeàoŶi-
Đoŵadesià;issuƌazioŶeàeàĐadutaàdelleàuŶghieàaàtesiŵoŶiaŶzaàdiàsofeƌeŶzaàaĐutaà
dellaàŵatƌiĐeàuŶguealeͿàaàdistaŶzaàdiàϯ-ϰàseiŵaŶeàdallaàƌisoluzioŶeàdell͛eƌuzioŶeà
ĐutaŶea.à IŶà Italiaà iàpƌiŵiàĐasiàdiàƋuestaàǀaƌiaŶteàsoŶoàstaià ƌileǀaiàŶelàϮϬϭϬ-ϮϬϭϭà
gƌazieàalleàsegŶalazioŶiàdeiàPediatƌiàdiàliďeƌaàsĐeltaàdelàfoƌuŵàPediatƌiaàoŶàliŶeàeàdeià
deƌŵatologiàeàpediatƌiàdelàFoƌuŵàdiàdeƌŵatologiaàpediatƌiĐaà“IDE‘P.àÈàstatoàipoiz-
zatoàuŶàƌuoloàdelàCoǆsaĐkieàáϲàƌispetoàalàtƌadizioŶaleàáϭϲ.
CoŶĐlusioŶi:àğàiŵpoƌtaŶteàƌiĐoŶosĐeƌeàƋuestaàǀaƌiaŶteàdallaàŵalaiaàMPBàpeƌàeǀi-
taƌeàteƌapieàaŶiďioiĐhe,àloĐaliàeàgeŶeƌali,àiŶuiliàeàpeƌàaǀǀeƌiƌeàeàƌassiĐuƌaƌeàiàge-
ŶitoƌiàsullaàďeŶigŶităàdelàpossiďileàsuĐĐessiǀoàfeŶoŵeŶoàdiàoŶiĐoŵadesi,àĐheàŶoŶà
deǀeàesseƌeàĐoŶfusoàĐoŶàaltƌeàoŶiĐopaieà;distƌoiaàdelleàϮϬàuŶghie,àpsoƌiasi,àŵiĐo-
siͿ.à“aƌaŶŶoàŶeĐessaƌiàulteƌioƌiàstudiàpeƌàŵeglioàǀalutaƌeàeàpƌeĐisaƌeàilàƌappoƌtoàtƌaà
iàǀaƌiàipiàdiàCoǆsaĐkieǀiƌusàeàleàdiǀeƌseàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐhe.
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LeàĐisiàaƌaĐŶoideeàĐoŶsistoŶoàdiàuŶaàĐaǀităàĐoŶteŶeŶteàliƋuoƌàeàƌiǀesiteàdaàaƌaĐŶoi-
deàŶoƌŵaleàeàĐollageŶe,àsoŶoàdoǀuteàadàuŶàeƌƌoƌeàdiàsǀiluppoàduƌaŶteàlaàdiǀisioŶeàoà
laàdupliĐazioŶeàdell a͛ƌaĐŶoide,àĐheàğàuŶaàdelleàtƌeàŵeŵďƌaŶeààĐheàĐiƌĐoŶdaŶoàl͛eŶ-

Đefalo.àL͛aƌaĐŶoideàdeliŵitaàesteƌŶaŵeŶteàloàspazioàsuďàaƌaĐŶoideo,àalàĐuiàiŶteƌŶoà
ĐiƌĐolaàilàliƋuoƌàĐefaloƌaĐhidiaŶo,àilàƋualeàseĐƌetoàdaiàplessiàĐoƌioideiàdeiàǀeŶtƌiĐolià
lateƌali,àatƌaǀeƌsoàiàfoƌaŵiàdiàMoŶƌoàpassaàŶelàϯ°àǀeŶtƌiĐolo,àpeƌĐoƌƌeàl a͛ĐƋuedotoà
dià“ilǀioàpeƌàsfoĐiaƌeàŶelàϰ°àǀeŶtƌiĐoloàeàdaàƋuesto,àatƌaǀeƌsoàiàfoƌiàdiàMageŶdieàeà
diàLuĐhka,àdifoŶdeƌsiàŶegliàspaziàsuďàaƌaĐŶoideiàdellaàǀoltaàeàdellaàďase.à Ilà liƋuoƌà
suĐĐessiǀaŵeŶteàǀieŶeàƌiassoƌďitoàaàliǀelloàdeiàǀilliàaƌaĐŶoideiàdellaàǀolta,àdisposià
eŶtƌoàiàseŶiàǀeŶosi.àLeàĐisiàaƌaĐŶoideeàpossoŶoàesseƌeàĐoŶgeŶiteàoàaĐƋuisiteà;postà
–tƌauŵaiĐhe,àpost-iŶfeiǀeàetĐͿ.àNellaàŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasiàsoŶoàasiŶtoŵaiĐheà
eàsĐopeƌteàĐasualŵeŶteàduƌaŶteàl͛eseĐuzioŶeàdiàiŶdagiŶiàŶeuƌo-ƌadiologiĐhe.àIŶàal-
ĐuŶiàĐasiàpossoŶoàauŵeŶtaƌeàdiàdiŵeŶsioŶià;peƌàƌiĐhiaŵoàdiàliƋuidoàall͛iŶteƌŶoàdellaà
ĐisiàpeƌàfeŶoŵeŶiàosŵoiĐiàoàŵeĐĐaŶisŵoàaàǀalǀolaͿàeàdaƌeàsegŶiàdiàsĠàpeƌàĐoŵ-

pƌessioŶeàsulleàstƌutuƌeàĐiƌĐostaŶià;idƌoĐefalia,àĐoŶǀulsioŶi,àdistuƌďiàǀisiǀi,àpaƌesià
deiàŶeƌǀiàĐƌaŶiĐi,àipeƌteŶsioŶeàeŶdoĐƌaŶiĐaͿ.àLaàŶostƌaàpazieŶteàğàuŶaàďaŵďiŶaàdià
ƋuatƌoàaŶŶiàǀeŶutaàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàuŶaàsiŶtoŵatologiaàĐaƌateƌizza-

taàdallaàpƌeseŶzaàdiàdoloƌiàaddoŵiŶaliàeàŶausea,àƋualĐheàepisodioàdiàǀoŵito.àL͛ad-

doŵeàğàtƌataďile,àoƌgaŶiàipoĐoŶdƌiaĐiàŶeiàliŵii,àŶullaàalàpƌeĐoƌdioàeàalàtoƌaĐe.àLeà
iŶdagiŶiàdià ƌouiŶe,à l͛EáB,àesaŵià ĐoltuƌaliàŶegaiǀi.àDuƌaŶteà laàdegeŶzaà laàpiĐĐolaà
appaƌeàeĐĐessiǀaŵeŶteàsoŶŶoleŶta,àaŶoƌessiĐa.àL͛esaŵeàŶeuƌologiĐoàeǀideŶziaàuŶaà
depƌessioŶeàdelloàstatoàdiàĐosĐieŶza,àpƌogƌessiǀaàŶoŶàƌispostaàaglià siŵoli,àpupil-
leà teŶdeŶzialŵeŶteàŵidƌiaiĐhe,à poĐoà ƌeageŶiàallaà luĐe.à Papilloedeŵaàall͛esaŵeà
delàfoŶdoàoĐulaƌe.àLaàTCàĐeƌeďƌaleàeǀideŶziaàuŶaàgƌossolaŶaàĐaǀităàaàdeŶsităàsiŵil-
liƋuoƌaleàiŶàƌegioŶeàsopƌaàsellaƌe.àIlàƌilieǀoàdepoŶeàpeƌàuŶaàĐisiàaƌaĐŶoideaàiŶàtaleà
sede.àNellaàsedeàsopƌaàsellaƌe,àpeƌàĐoŶiguităàĐoŶàilàĐhiasŵaàoiĐoàiŶàĐuiàsiàiŶĐƌo-

ĐiaŶoàleàiďƌeàdeiàŶeƌǀiàoiĐiàĐheàƌaggiuŶgoŶoàlaàĐoƌteĐĐiaàǀisiǀa,àsiàpossoŶoàaǀeƌeà
distuƌďiàǀisiǀi.à.álàdiàsopƌaàdellaàƌegioŶeàsoǀƌaàsellaƌeàsiàtƌoǀaàilàϯ°àǀeŶtƌiĐolo,àilàĐuià
ďloĐĐoàliƋuoƌaleàpuòàdeteƌŵiŶaƌeàidƌoĐefalia.àCoŶàlaàteĐŶiĐaàdiàŶeuƌoàeŶdosĐopia,àsià
pƌaiĐaǀaàuŶàpiĐĐoloàfoƌoàsullaàteĐaàĐƌaŶiĐa,àsiàpeŶetƌaǀaàŶellaàĐisiàeàsiàpƌaiĐaǀaàuŶaà
ĐoŵuŶiĐazioŶeàdellaàĐisiàĐoŶàgliàspaziàsuďàaƌaĐŶoideiàƌiduĐeŶdoàleàdiŵeŶsioŶiàdellaà
ĐisiàeàlaàĐoŵpƌessioŶeàsulleàstƌutuƌeàĐiƌĐostaŶiàeàdƌeŶaŶdoàilàliƋuoƌ.à
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“iàpaƌlaàdiàipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàƋuaŶdoàlaàpƌessioŶeàŶelàsisteŵaàpoƌtaleàğàsupeƌioƌeà
aàϭϭàŵŵHgàeàƋuaŶdoàilàgƌadieŶteàǀeŶaàpoƌta/atƌioàdestƌoàğàŵaggioƌàdiàϱàŵŵHg.à
“eĐoŶdoàlaàsedeàdell͛ostaĐoloàsiàdisiŶgueàuŶaàipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàpƌe-epaiĐaàdo-

ǀutaàaàpatologieàdellaàǀeŶaàpoƌtaà;ŵalfoƌŵazioŶeàǀasĐolaƌeàeàĐaǀeƌŶoŵaàpoƌtaleͿ;à
iŶtƌaepaiĐaàdaàiďƌosiàeàĐiƌƌosià;postepaiiĐa,àďiliaƌe,àdisŵetaďoliĐaͿàeàpostepaiĐaà
;siŶdƌoŵeàdiàBudd-ChiaƌiͿàpeƌàŵalaiaàǀeŶa-oĐĐlusiǀa,àtuŵoƌi.àLaàĐausaàpiùàĐoŵu-

ŶeàdiàipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàŶelàďaŵďiŶoàğàl͛ostƌuzioŶeàeǆtƌaepaiĐaàdellaàǀeŶaàpoƌtaà
ĐheàƌappƌeseŶtaàiŶoltƌeàlaàĐausaàpiùàfƌeƋueŶteàdiàeŵoƌƌagiaàgastƌo-iŶtesiŶale.àNellaà
ŵaggioƌàpaƌteàdeiàĐasiàl͛ipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàpƌe-epaiĐaàsiàŵaŶifestaàĐoŵeàtƌasfoƌ-
ŵazioŶeàĐaǀeƌŶoŵatosaàdellaàǀeŶaàpoƌtaà;ĐaǀeƌŶoŵaàpoƌtaleͿàĐheàğàĐosituitoàdaà
uŶàgƌuppoàdiàǀeŶeàtoƌtuoseàdiàĐaliďƌoàdifeƌeŶte,àdisposteàall͛iŶteƌŶoàdiàuŶàsuppoƌtoà
diàtessutoàĐoŶŶeiǀoàĐheàsosituisĐeàlaàǀeŶaàpoƌta.àáďitualŵeŶteàsiàloĐalizzaàall͛iloà
epaiĐoàĐoŶàpossiďilităàdiàesteŶdeƌsiàall͛iŶteƌŶoàeàfuoƌiàdalàfegato.àNell͛ipeƌteŶsioŶeà
pƌe-epaiĐaàilàfegatoàiŶizialŵeŶteàğàŶoƌŵale,àaàdifeƌeŶzaàdellaàfoƌŵaàiŶtƌaepaiĐaà
ĐheàğàĐiƌƌoiĐo.àCoŶàilàteŵpoàsiàsǀiluppaŶoàĐiƌĐoliàĐollateƌaliàepatofughiàfƌaàilàsisteŵaà
poƌtaleàeàĐaǀale,à ƌespoŶsaďiliàdiàŵolteàdelleàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheàeàdelleàĐoŵ-

pliĐaŶzeàdellaàpatologiaà;ǀaƌiĐiàesofago-gastƌiĐhe,àǀaƌiĐiàeĐtopiĐhe:àeŵoƌƌoidiàĐoŶà
ŵeleŶaà e/oà eŵateŵesiͿ.à CliŶiĐaŵeŶteà l͛ipeƌteŶsioŶeà poƌtaleà pƌe-epaiĐaà sià pƌe-

seŶtaàĐoŶàspleŶoŵegaliaàeàipeƌspleŶisŵoàĐoŶàpiatƌiŶopeŶia,àpiastƌiŶo-leuĐopeŶia,à
paŶĐitopeŶia,àfegatoàatƌoiĐoàŶelàϵϬ%àdeiàĐasiàĐoŶàŵalassoƌďiŵeŶto,àĐolestasi,àĐo-

agulopaia,àeŶĐefalopaiaàsuďĐliŶiĐa,àsiŶdƌoŵeàepato-polŵoŶaƌe.àL͛eziologiaàdellaà
tƌoŵďosiàǀeŶaàpoƌta/ĐaǀeƌŶoŵaàƌiĐoŶosĐeàĐauseàsisteŵiĐheà;sepsi,àdisidƌatazioŶe,à
staiàtƌoŵďoiliĐiͿ,àĐauseàiatƌogeŶiĐheàe/oàloĐoàƌegioŶalià;tƌauŵa,àĐhiƌuƌgia,àiŶiaŵ-

ŵazioŶe:àoŶfalite,àsepsiàtuŵoƌi,àĐateteƌisŵoàdellaàǀeŶaàoŵďeliĐaleͿ,àĐauseàŵalfoƌ-
ŵaiǀe,àĐauseàidiopaiĐheàeàĐauseàiŶĐeƌte.àFatoƌiàdiàƌisĐhioàsoŶoàlaàpƌeŵatuƌită,àilà
ďassoàpesoàŶeoŶatale,àleàĐaƌdiopaieàĐoŶgeŶiteàeàleàaltƌeàŵalfoƌŵazioŶiàĐoŶgeŶite,à
l͛oŶfalite,à leàsepsiàŶeoŶatali,à l͛eǆsaŶguiŶotƌasfusioŶeàdallaàǀeŶaàoŵďeliĐale.à IlàŶo-

stƌoàpazieŶteàğàuŶàďaŵďiŶoàdiàϭϮàaŶŶiàǀeŶutoàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàeŵa-

teŵesiàiŶsoƌtaàiŶàappaƌeŶteàďeŶesseƌe.àL͛esaŵeàĐliŶiĐoàeǀideŶziaǀaàlaàpƌeseŶzaàdià
spleŶoŵegaliaàdeďoƌdaŶteàdiàϰàĐŵàdall a͛ƌĐataàĐostale,àdiàĐoŶsisteŶzaàauŵeŶtata.à
TƌatataàfaƌŵaĐologiĐaŵeŶteàl͛eŵateŵesià;iŶiďitoƌiàdiàpoŵpaàpƌotoŶiĐa,àsuĐƌalfato,à
ďetaďloĐĐaŶiͿ,àĐoŶà laàesofagastƌoduodeŶosĐopiaàsiàpƌoĐedeǀaàallaà legatuƌaàdelleà
ǀaƌiĐiàdelàfoŶdoàgastƌiĐo.àL͛eĐoĐoloƌdoppleƌàaddoŵiŶaleàeǀideŶziaǀaàlaàpƌeseŶzaàdià
ĐaǀeƌŶoŵaàdellaàǀeŶaàpoƌta.àLeàiŶdagiŶiàdiàlaďoƌatoƌio:àlieǀeàauŵeŶtoàdelleàtƌaŶ-

saŵiŶasi,àpiastƌiŶopeŶiaà;ϭϬϬ.ϬϬϬ/ŵŵĐͿàeàlieǀeàleuĐopeŶiaà;ϮϬϬϬàleuĐoĐii/ŵŵĐͿ.à
ásseŶià iŶdiĐiàdià ĐolestasiàeàŵaƌkeƌsàepaiiĐi.àVeŶiǀaŶoàesĐluseà laàpoƌpoƌaà tƌoŵ-

ďopeŶiĐaàidiopaiĐaà;TPIͿ,àŵalaieàdiàaĐĐuŵuloà;ŵ.àdiàGauĐheƌͿ,àleishŵaŶiosi,àleu-

Đosi,àstaiàtƌoŵďoiliĐi.à,laàƌetosĐopiaàesĐludeǀaàlaàpƌeseŶzaàdiàeŵoƌƌoidi.àIŶàǀistaà
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dell͛iŶteƌǀeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàpƌaiĐaǀaǀaàl a͛Ŷgio-TCàeàlaà‘MàaddoŵiŶale,àl a͛Ŷgiogƌaiaà
delàsisteŵaàpoƌtale,àlaàspleŶopoƌtogƌaiaàeàlaàpoƌtogƌaiaàƌetƌogƌada.àTaliàiŶdagiŶià
diŵostƌaǀaŶoàlaàpeƌǀietăàdelleàďƌaŶĐheàpoƌtaliàiŶtƌaepaiĐheàeàsiàpƌoĐedeǀaàall͛iŶ-

teƌǀeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàdiàďǇpassàMeso-‘eǆ.àQuestoà iŶteƌǀeŶtoàŶuoǀoàedà iŶŶoǀaiǀoà
ğàĐuƌaiǀoàeàisiologiĐoàpeƌàĐuƌaƌeà l͛ipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàeǆtƌaepaiĐaàseĐoŶdaƌiaà
aàĐaǀeƌŶoŵa.àátƌaǀeƌsoà ilàpaƌeŶĐhiŵaàepaiĐoàsiàaĐĐedeàalà ƌeĐessoàdiàƌeǆ,àĐheàğà
laàpoƌzioŶeàoŵďeliĐaleàdellaàǀeŶaàpoƌtaleàsiŶistƌa.àeàsiàatuaàilàďǇpassàtƌaà laàǀeŶaà
ŵeseŶteƌiĐaàsupeƌioƌeàeàilàƌaŵoàsiŶistƌoàiŶtƌaepaiĐoàdellaàǀeŶaàpoƌta,àuilizzaŶdoà
uŶàpezzetoàdellaàǀeŶaàgiugulaƌeàiŶteƌŶa.àTaleàiŶteƌǀeŶtoàdeteƌŵiŶaàauŵeŶtoàdelà
lussoàpoƌtaleà iŶtƌaepaiĐoàĐoŶàĐoŶĐoŵitaŶteàƌegƌessioŶeàdelàlussoàŶelàĐaǀeƌŶo-

ŵa,àĐuƌaàl͛ipeƌteŶsioŶeàpoƌtaleàeǆtƌaepaiĐaàƌiǀasĐolaƌizzaŶdoàilàsisteŵaàpoƌtaleàdelà
fegato,àeàhaàefetoàsulleàĐoŵpliĐaŶzeà;eŶĐefalopaia,àsiŶdƌoŵeàepatopolŵoŶaƌe,à
Đoagulopaia,àďiliostasi,àƌitaƌdoàdiàĐƌesĐita,àatƌoiaàdelàfegatoͿ.à L͛aŶaŵŶesiàdelàŶo-

stƌoàpazieŶteà eƌaàposiiǀaàpeƌà iŶĐaŶŶulaŵeŶtoàdellaà ǀeŶaàoŵďeliĐaleà iŶà peƌiodoà
peƌiŶataleàpeƌàsepsi.àNelàfolloǁ-upàƌitoƌŶaǀaŶoàŶellaàŶoƌŵaàiàpaƌaŵetƌiàĐliŶiĐi,àla-

ďoƌatoƌisiĐiàedàeŶdosĐopiĐi.
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D’Apuzzo AlfoŶso, Vitelli maƌiaŶo, De Rosa FƌaŶĐesĐo, casĐoŶe EŶƌiĐa EŵaŶuela, 
VeŶdeŵŵia “alvatoƌe*
Clinica S. Lucia S. Giuseppe Vesuviano

*Pƌiŵaƌio Eŵeƌito Pediatƌia e NeoŶatologia Ospedale Ciǀile di Aǀeƌsa

LaàŵeŶiŶgiteàďateƌiĐaàğàuŶaàdelleàiŶfezioŶiàpoteŶzialŵeŶteàpiùàgƌaǀiàŶelàďaŵďiŶoà
iŶàƋuaŶtoàassoĐiataàaàuŶàaltoàtassoàdiàĐoŵpliĐaŶzeàaĐuteàeàalàƌisĐhioàdiàŵoƌďilităà
ĐƌoŶiĐa.àLeàiŶfezioŶiàiŶǀasiǀeàdaàstƌeptoĐoĐĐoàpŶeuŵoŶiaeàpƌeǀalgoŶoàƌispetoàalleà
iŶfezioŶiàdaàŵeŶiŶgoĐoĐĐoàeàHaeŵophilusàiŶlueŶzaeàdiàipoàB.àIŶàItaliaàŶelàϮϬϭϮàleà
ŵalaieàďateƌiĐheàiŶǀasiǀeàdaà“.pŶeuŵoŶiaeàŶelàpeƌiodoàϬ-ϰàaŶŶiàsoŶoàstateàϭ,ϵà
Đasi/ϭϬϬ.ϬϬϬàŶaiàǀiǀi,àeàŶelàpeƌiodoàϱ-ϭϰàaŶŶiàdell͛ϭ/ϭϬϬ.ϬϬϬ.àLaàŶostƌaàpazieŶteà
‘.F.P.,àatualŵeŶteàdiàaŶŶiàϴ,àsiŶàdaiàpƌiŵiàŵesiàdiàǀitaààhaàsofeƌtoàdiàĐataƌƌoàdelleà
pƌiŵeàǀieàaeƌeeàĐoŶàspoƌadiĐiàepisodiàdiàeŵissioŶeàdiàŵateƌialeàďiaŶĐastƌoàdallaà
ŶaƌiĐeàdestƌaàiŶteƌpƌetaiàĐoŵeàŵaŶifestazioŶeàalleƌgiĐaàŶoŶàďeŶàpƌeĐisata.àáll͛etăà
diàϱàaŶŶiàǀeŶiǀaàƌiĐoǀeƌataàpeƌàĐoŵpaƌsa,àiŶàĐoƌsoàdiàuŶàepisodioàfeďďƌile,àdiàpallo-

ƌeàiŶteŶso,à ipotoŶiaàeàŵiosiàissa.àLaàƌaĐhiĐeŶtesiàeǀideŶziaǀaàalteƌazioŶià liƋuoƌalià
ĐoŶàesaŵiàďateƌiosĐopiĐoàeà Đoltuƌaleàposiiǀiàpeƌà stƌeptoĐoĐĐoàpŶeuŵoŶiae.àGlià
esaŵiàeŵatoĐhiŵiĐi:àuŶaà leuĐoĐitosiàŶeutƌoila,àalteƌazioŶiàdellaàpƌoĐalĐitoŶiŶaàeà
dellaàPC‘.àNoƌŵaliàiàǀaloƌiàdelleàiŵŵuŶogloďuliŶe,sotoĐlassiàIgGàsotopopolazioŶià
liŶfoĐitaƌie,àdosaggioàCHϱϬ.àDopoàuŶaàsiŶgolaàsoŵŵiŶistƌazioŶeàdiàDesaŵetasoŶeà
allaàdoseàdiàϬ,ϲàŵg/kg/dieàpƌaiĐaǀaàteƌapiaàĐoŶàĐetƌiaǆoŶeàĐoŶàsteƌilizzazioŶeàli-
ƋuoƌaleàdopoàϭϬàgioƌŶi.àDall a͛ŶaŵŶesià ƌisultaǀaà à laàŵaŶĐataàǀaĐĐiŶazioŶeàĐoŶtƌoà
loàpŶeuŵoĐoĐĐo.àDuƌaŶteàlaàdegeŶzaàlaàpazieŶteàpƌeseŶtaǀaàfuoƌiusĐitaàdiàliƋuidoà
ďiaŶĐastƌoàdallaàŶaƌiĐeàdestƌa.àL͛esaŵeàdelàŵateƌialeàƌaĐĐoltoàĐiàpeƌŵeteǀaàdiàdia-

gŶosiĐaƌloàĐoŵeàliƋuoƌ.àLaàTCàĐeƌeďƌaleàeǀideŶziaǀaàispessiŵeŶtoàlogisiĐoàdellaà
ŵuĐosaàŶasaleàeàdelleàĐelleàetŵoidaliàdiàdestƌa,à ƌaĐĐoltaàluidaàĐaudalŵeŶteàallaà
laŵiŶaàpapiƌaĐeaàeàĐoŶàaggetoàŶelleàĐaǀităàŶasaliàiŶoàall a͛ltezzaàdelàtuƌďiŶatoàŵe-

dio.àVeŶiǀaàdiŵessaàĐoŶà ilàĐoŶsiglioàdiàulteƌioƌià iŶdagiŶiàpeƌàǀisualizzaƌeà laàistolaà
liƋuoƌale.àLaàTCàadàaltaàƌisoluzioŶeàdellaà laŵiŶaàĐƌiďƌosaàeǀideŶziaǀaàdifetoàaŶa-

toŵiĐoàdellaàlaŵiŶaàĐƌiďƌosaàĐoŵpaiďileàĐoŶàlaàdiagŶosiàdiàŵeŶiŶgoeŶĐefaloĐeleà
ĐoŶgeŶitoà dellaà fossaà Ŷasaleà destƌaà ;diagŶosià istologiĐaà dià fƌaŵŵeŶiàdiàŵuĐosaà
Ŷasaleà ĐoŶà tessutoàŶeƌǀosoàĐeŶtƌaleàeĐtopiĐoͿ.à “iàpƌoĐedeǀaàall a͛spoƌtazioŶeàdelà
ŵeŶiŶgoĐeleàeàplasiĐaàduƌaleàiŶàeŶdosĐopia.à L͛eŶĐefaloĐeleàğàuŶaàpƌotƌusioŶeàdià
tessutoàĐeƌeďƌaleàeàŵeŶiŶgeoàatƌaǀeƌsoàuŶàdifetoàdelàĐƌaŶio.àGeŶeƌalŵeŶteàglià
eŶĐefaloĐeliàiŶteƌessaŶoàlaàliŶeaàŵediaŶaàeàpƌotƌudoŶoàdallaàƌegioŶeàoĐĐipitaleàoà
ǀeƌsoàlaàĐaǀităàŶasale.à

P7

125VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ

124



PubERTà PREcocE

D’Apuzzo AlfoŶso, Vitelli maƌiaŶo, casĐoŶe EŶƌiĐa EŵaŶuela, Aŵďƌosio AŶtoŶio, 
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Clinica S. Lucia S. Giuseppe Vesuviano

*Pƌiŵaƌio Eŵeƌito Pediatƌia e NeoŶatologia Ospedale Ciǀile di Aǀeƌsa

LaàpuďeƌtăàpƌeĐoĐeàğàuŶaà ĐoŶdizioŶeà Đaƌateƌizzataàdallaà Đoŵpaƌsaàdeià Đaƌateƌiàà
sessualiàseĐoŶdaƌiààadàuŶ͛etăàiŶfeƌioƌeàaàϴàaŶŶiààŶellaàfeŵŵiŶaàeàiŶfeƌioƌeàaàϵàaŶŶià
ŶelàŵasĐhio.àDisiŶguiaŵoàuŶaàpuďeƌtăàpƌeĐoĐeàĐeŶtƌaleà;PPCͿàGŶ‘hàdipeŶdeŶte,à
daàuŶaàpuďeƌtăàpƌeĐoĐeàpeƌifeƌiĐaàGŶ‘hàiŶdipeŶdeŶteà;PPPͿ.àNellaààPPCààsiàhaàl a͛t-
iǀazioŶeà pƌeŵatuƌaà dell a͛sseà à ipotalaŵo-ipoisi-goŶadià ĐoŶà à pƌeĐoĐeà aiǀazioŶeà
dell a͛iǀităàpulsaileàdelàGŶ‘hà-→àauŵeŶtoàdiàF“HàedàLHàĐoŶàƌappoƌtoàLH/F“Hà>ϭ,à
ĐheàsiŵolaŶoàleàgoŶadi,à leàƋualiàpƌoduĐeŶdoàsteƌoidiàsessualiàdaŶŶoàoƌigiŶeàalloà
sǀiluppoàpuďeƌaleàpƌeĐoĐeà isosessuale.àCiòàdeteƌŵiŶaàaŶĐheàaĐĐeleƌazioŶeàdellaà
ǀeloĐităàdiàĐƌesĐitaàeàƌapidaàŵatuƌazioŶeàosseaàĐoŶàdeiĐitààstatuƌaleààiŶàetăàadulta.à
LeàĐauseàdellaàPPCààsoŶo:àidiopaiĐa,àtuŵoƌià;aŵaƌtoŵa,àastƌoĐitoŵa,àepeŶdiŵo-

ŵaͿ,àidƌoĐefalo,àeŶĐefalii,àŵeŶiŶgii,àasĐessi,àŶeuƌoiďƌoŵatosi,àsellaàǀuota.àNellaà
PPPà àsiàhaàaiǀazioŶeàgoŶadiĐaà iŶdipeŶdeŶteŵeŶteàdalleàgoŶadotƌopiŶeà ipotala-

ŵiĐheàeàpuòàesseƌeàisoàeààeteƌosessualeàeààƌiĐoŶosĐeàĐoŵeàpƌiŶĐipaliàĐauseàŶellaà
feŵŵiŶaà ià tuŵoƌiàdell͛oǀaio,à Đisià folliĐolaƌiàdell͛oǀaio,à s.àdiàMĐCuŶe-álďƌight,àŶeià
ŵasĐhiàiàtuŵoƌiàdelleàĐelluleàdiàLeǇdig,àtesto-tossiĐosi,às.àdiàMĐCuŶeàálďƌight,àtuŵoƌià
HCGà seĐeƌŶeŶià ;epatoďlastoŵi,à epatoŵi,à ĐoƌioŶepitelioŵi,à geƌŵiŶoŵiàdelà “NCͿ,à
siŶdƌoŵeàadƌeŶogeŶitaleà ;“áGͿ,à tuŵoƌiàsuƌƌeŶaliĐi,à ipoiƌoidisŵoàpƌiŵaƌio,à iatƌo-

geŶo.àLaàPPCàğàuŶaàĐoŶdizioŶeàƌaƌa,àiŶĐideŶzaàϭ:ϱϬϬϬ;àϭ:ϭϬ.ϬϬϬ.àƌappoƌtoàF/Màdaà
ϯ/ϭàaààϮϯ/ϭ.àLaàPPCàğàĐoŶdizioŶataàdalàŵeŶaƌĐaàŵateƌŶo,àďassoàpesoàallaàŶasĐita,à
iŶĐƌeŵeŶtoàpoŶdeƌaleàiŶàepoĐaàiŶfaŶile,àadozioŶeàiŶteƌŶazioŶale,àesposizioŶeàadà
eŶdoĐƌiŶe-disƌuptoƌs.àLaàŶostƌaàpazieŶteàğàuŶaàďaŵďiŶa,àá.M.àdiàaŶŶiàϲàeàϭϭ/ϭϮ,à
ĐheàgiuŶgeàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàloàsǀiluppoàpƌeĐoĐeàdell a͛ƌeaàŵaŵŵaƌia.à
NataàaàteƌŵiŶeàdaàgƌaǀidaŶzaàŶoƌŵoĐoŶdota,àpesoàeàluŶghezzaàallaàŶasĐitaàŶoƌŵa-

li.àL͛ aĐĐƌesĐiŵeŶtoàstatuƌo-poŶdeƌaleàsiàğàsǀoltoàƌegolaƌŵeŶteàiŶoàall͛etăàdiàϲàaŶŶià
ƋuaŶdoàlaàstatuƌaàhaàĐoŵiŶĐiatoàaàpƌeseŶtaƌeàuŶàeǀideŶteàiŶĐƌeŵeŶto.àLaàŵadƌe,à
ϭϳϬ,ϱàĐŵ,àŵeŶaƌĐaàaàϭϮàaŶŶiàedàilàpadƌeàϭϴϬàĐŵ,àloàspuƌtàpuďeƌaleàaàϭϱ-ϭϲàaŶŶi.à
Taƌget:à =ϭϲϴ,ϳà Đŵà ;ϳϱ-ϵϬ°Ϳ.à L͛aŶaŵŶesià Ŷegaiǀaà peƌà l a͛ssuŶzioŶeà daà paƌteà dellaà
ďaŵďiŶaàdià sostaŶzeàaŶaďolizzaŶi.à L͛ EO:à sǀiluppoàŵaŵŵaƌioàBϮàďilateƌalŵeŶte,à
ǀulǀaà aiǀataà ĐoŶà leuĐoƌƌea,à asseŶzaà dià peluƌiaà puďiĐaà edà asĐellaƌe,à laà statuƌa:à
ϭϰϬĐŵà ;>ϵϬ°à ĐeŶileͿà edà ilà pesoàϯϱà kgà ;>ϵϬ°ĐeŶileͿ.à Etăàosseaà ;ŵetodoàTWϮͿ:à ϵà
aŶŶi.àLiǀelliàďasaliàdiàtestosteƌoŶe,àestƌadiolo,àaŶdƌosteŶedioŶe,àϭϳ-OHP,àpƌolaiŶa,à
LHàeààF“H,àDHEá-“,àDHEáà,àoƌŵoŶiàiƌoideiàŶellaàŶoƌŵa,àBetaàHCGàasseŶte.à;F“Hà=à
ϲ.ϭ;àLHà=àϲ.ϰϰ,àDeltaϰ-áà=Ϭ,ϰàŶg/ŵl,àϭϳ-ϬHPà=ϭ,ϭàŶg/ŵl.àEĐogƌaiaàpelǀiĐaàeàaddo-

ŵiŶale:à àuteƌoàsiŵolatoà;ϯϳ-ϰϬàŵŵͿ,àoǀaieàŵuliàfolliĐolaƌi.à“iàƌiieŶeàoppoƌtuŶoà
seguiƌeàlaàďaŵďiŶaààŶelàteŵpoàeàdiàƌiǀalutaƌlaàdopoàƋuatƌoàŵesi.àIŶàĐoŶsideƌazioŶeà
deià ǀaloƌià dià ϭϳ-OH-Pà iŶfeƌioƌià aàϮàŶg/dL,à sià ƌiieŶeàoppoƌtuŶoàdià à ŶoŶà àpƌaiĐaƌeà
l á͛CTHàtestàesĐludeŶdoàaàpƌioƌiàuŶàdeiĐitàdiàϮϭ-idƌossilasiàlate-oŶset.àDopoàϰàŵesià
;etăàϳàŵesiàeàϯàŵesi.Ϳ:àpƌogƌessioŶeàdelàǀoluŵeàŵaŵŵaƌioàalloàstadioàsuĐĐessiǀo,à

P8 l a͛ltezzaààϭϰϰàĐŵ,àpesoàϯϳàkg,àŵaŵŵelle:àBϯ,àǀulǀa:àŵuĐosaàiŵeŶaleàƌosea,àlieǀeà
seĐƌezioŶe.àPeluƌiaàpuďiĐaàPHàϭ+.àǀeloĐităàdiàĐƌesĐitaàstatuƌale:àϰàĐŵ/ϯàŵesiàeàϮϬà
gioƌŶi.àIsteƌoŵetƌia:àstazioŶaƌiaàĐoŶàasseŶzaàdiàispessiŵeŶtoàpatologiĐoàdellaàƌiŵaà
eŶdoŵetƌiale.ààetăàosseaà;TWϮͿàĐiƌĐaàϭϬàaŶŶi.àálàGŶ‘Hàtest:àLHàďasaleàϮ,ϳϬàŵIU/ŵLà
ĐoŶàpiĐĐoàdiàϮϰ,ϯϬàŵIU/ŵLàaàTϯϬàsegŶoàdiàaiǀazioŶeàĐeŶtƌaleàdelleàgoŶadotƌopi-
Ŷe.àEϮàďasaleàϭϬ.ϬϬàpg/ŵL.àL͛eĐogƌaiaàpelǀiĐa:àǀoluŵeàuteƌiŶo:à>Ϯ,Ϭàŵl,àdiaŵetƌoà
loŶgitudiŶaleàdiàϰàĐŵ,àpƌeseŶteàlaàliŶeaàeŶdoŵetƌiale.àOǀaio:àǀoluŵeà>ϯ,àpeƌàĐuiàsià
diagŶosiĐaàpuďeƌtăàpƌeĐoĐeàĐeŶtƌale.àLaà‘MNàĐeƌeďƌaleàĐoŶàgadoliŶioàŶoŶàeǀideŶ-

ziaàlaàpƌeseŶzaàdiàaŶoŵalie.àLaàpiĐĐolaàiŶizieƌăàteƌapiaàĐoŶàaŶalogoàdelàGŶ‘hààĐheàhaà
efetoàsoppƌessiǀoàƌeǀeƌsiďileàsuiàƌeĐetoƌiàdelleàĐelluleàgoŶadotƌope.àIlàfolloǁ-upà
pƌeǀedeàĐoŶtƌolloàaŶŶualeàdell͛etăàossea,àl͛eĐoàpelǀiĐaàogŶiàϲàŵesi.àLaàteƌapiaàǀeƌƌăà
ĐoŶiŶuataàiŶoàall͛etăàĐƌoŶologiĐaàdiàϭϭàaŶŶiààeàaàuŶaàetăàosseaàfƌaàϭϮàeàϭϮ,ϱàaŶŶià
pƌeseƌǀaŶdoàĐosŞà loàspuƌtààpuďeƌaleààdiàĐƌesĐitaààdopoàilàtƌataŵeŶto.àIlàŵeŶaƌĐa,à
iŶàgeŶeƌeàdoǀƌeďďeàĐoŵpaƌiƌeàdopoàϭϮ-ϭϱàŵesiàdallaàsospeŶsioŶeàdellaà teƌapia.à
IlàGŶ‘HàtestàedàeĐoàpelǀiĐaàaàseiàŵesiàdallaàsospeŶsioŶe,àdaàƌipeteƌeàdopoàaltƌiàseià
ŵesi.àDopoàilàŵeŶaƌĐaàseguiƌeàlaàƌegolaƌităàdeiàĐiĐliàpeƌàl͛eǀeŶtualeàeǀoluzioŶeàǀeƌsoà
laààsiŶdƌoŵeàdell͛oǀaioàpoliĐisiĐoà;PCO“.Ϳ.ààààààààààààààààààààààààààààààààààà
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Lo “TRokE DA PER“i“TEnzA DEL FoRAmE oVALE: DE“cRizionE Di un cA“o 
cLinico

D’Apuzzo AlfoŶso, De Rosa FƌaŶĐesĐo, VeŶdeŵŵia “alvatoƌe*
Clinica S.Lucia S.G. Vesuviano

*Pƌiŵaƌio Eŵeƌito di Pediatƌia e NeoŶatologia Ospedale Ciǀile di Aǀeƌsa

GliàiĐtusàiŶàetăàpediatƌiĐaàĐolpisĐoŶoàdaàϬ,Ϯàaàϳ,ϵàogŶiàϭϬϬ.ϬϬϬàďaŵďiŶiàl a͛ŶŶo,àĐoŶà
ilàϱϱ%àdeiàĐasiàsuàďaseàisĐheŵiĐaàeàgliàaltƌiàsuàďaseàeŵoƌƌagiĐa.àEssiàsoŶoàuŶaàdelleà
ϭϬàĐauseàpƌiŶĐipaliàdiàŵoƌteàŶeiàďaŵďiŶi,àĐoŶàuŶàtassoàdiàŵoƌtalităàpiùàaltoàŶeiàpƌiŵià
aŶŶiàdiàǀita.àLeàĐauseàipiĐheàdiàiĐtusàŶeiàďaŵďiŶiàsoŶoàdifeƌeŶiàƌispetoàall a͛dultoà
.àFatoƌiàdiàƌisĐhioàpƌiŵaƌiàsoŶoàpiùàfaĐilŵeŶteàl a͛ŶeŵiaàfalĐifoƌŵe,àpoliĐiteŵia,àpia-

stƌiŶosià,àleàĐaƌdiopaieàĐoŶgeŶite,àleàaƌteƌiopaieà;ĐoŵeàlaàMoǇaŵoǇa,àlaàŵalaiaà
diàTakaǇasu,à laàdisseĐazioŶeàaƌteƌiosaàeà laàǀasĐolopaiaàdellaàŶeuƌoiďƌoŵatosiàdià
ipoàIͿ,à leàŵalaieàŵetaďoliĐheà;oŵoĐisteiŶeŵia,àŵalaiaàdiàFaďƌǇ,àMelas,àdifeià
delàĐiĐloàdell͛uƌeaͿàeàleàiŶfezioŶià;ǀasĐuliteàpostǀaƌiĐellosa,àdaàŵiĐoplasŵaͿàeàl͛usoà
diàdƌoghe.àIŵpoƌtaŶteàŶellaàdiagŶosiàdiàiĐtusàğàesĐludeƌeàaŶĐheàeǀeŶtualiàpatologieà
tƌoŵďoiĐhe,àĐoŵeàuŶàdeiĐitàdiàpƌoteiŶaàC,àpƌoteiŶaà“àeàdiàfatoƌeàVàdiàLeideŶàeàlaà
siŶdƌoŵeàdaàaŶiĐoƌpiàaŶifosfolipidi.à
IlàŶostƌoàpazieŶteàğàuŶà ƌagazzoàdiàϭϳàaŶŶià ĐoŶàaŶaŵŶesiàpeƌsoŶaleàŶegaiǀaàpeƌà
patologiĐheàǀasĐolaƌiàeàŶeuƌologiĐhe.à IlàgeŶitoƌeàdiaďeiĐoàedà ipeƌtesoàhaà ƌeĐeŶ-

teŵeŶteàpƌeseŶtatoàuŶàepisodioàiĐtaleàdiàŶatuƌaàeŵoƌƌagiĐaàĐoŶàesiiàeŵipaƌeiĐi.à
DiàŶoteàǀieŶeàsǀegliatoàiŵpƌoǀǀisaŵeŶteàpeƌàlaàĐoŵpaƌsaàdiàpaƌestesieàall͛eŵiǀol-
toàdestƌoàĐoŶàseŶsazioŶeàdiàiŶtoƌpidiŵeŶtoàall͛eŵilatoàoŵolateƌale,àĐoŶàdiiĐoltăà
all͛eloƋuioàTaleàsiŶtoŵatologiaàhaàlaàduƌataàdiàpoĐhiàŵiŶuiàĐoŶàƌesituitoàadàiŶte-

gƌuŵ.àálàpƌoŶtoàsoĐĐoƌsoàsiàƌipeteàiŶàpieŶoàďeŶesseƌeàlaàŵedesiŵaàsiŶtoŵatologia,à
IŶtegƌoàloàstatoàdiàĐosĐieŶza,àilàpazieŶteàtƌoǀaàdiiĐoltăàadàespƌiŵeƌsiàĐoŶàdisaƌtƌia.à
L͛ E.N.àeǀideŶziaàdeiĐitàdelàfaĐĐialeàdǆàdiàipoàĐeŶtƌale,àeŵiaŶopsiaàoŵoŶiŵaàdestƌa,à
ipotoŶiaàedàiposteŶiaàdegliàaƌiàdiàdestƌa.àIàpolsiàpeƌifeƌiĐiàsoŶoàŶoƌŵosigŵiĐi,àiàǀa-

loƌiàpƌessoƌiàsoŶoàŶoƌŵaliàaiàƋuatƌoàaƌi.àLaàsiŶtoŵatologiaàŶeuƌologiĐaàƌegƌedisĐeà
iŶàpoĐhiàŵiŶui.àààà
LaàTC,àlaàaŶgio-‘MNàeŶĐefaliĐaàeàl͛eĐoloƌdoppleƌàtƌaŶsĐƌaŶiĐoàŶegaiǀi.àNellaàŶoƌ-
ŵaàleàiŶdagiŶiàdiàƌouiŶe,àŶegaiǀiàgliàiŶdiĐiàdiàlogosiàeàloàstudioàdell a͛utoiŵŵuŶităà
;áNá,àaŶiàDNá,àáNCá,àENá,àCoŵpleŵeŶtoͿ.à
NegaiǀeàleàiŶdagiŶiàpeƌàloàstudioàdellaàtƌoŵďoiliaà;fatoƌeàVàLeideŶ,àpoliŵoƌisŵoà
MTHF‘àCϲϳϳT,àpoliŵoƌisŵoàGàϮϬϮϭϬáàdellaààpƌotƌoŵďiŶa,àƌiĐeƌĐaàlupusàaŶiĐoagu-

laŶs,àdosaggioàdellaàoŵoĐisteiŶa,àaĐidoàfoliĐo,àassetoàlipidiĐo,àdosaggioàPƌoteiŶaàC,à
“àeàáTIIIͿ.àL͛ EEGàeàl͛eĐoĐaƌdiogƌaŵŵaàŶellaàŶoƌŵa.àEsĐluseàiŶàtalàŵodoàleàaƌteƌiopa-

ieà;ŵalaiaàdiàTakaǇasuàoàŵalaiaàseŶzaàpolsiàeàlaàtƌoŵďoiliaͿ,àiŶiziaàtƌataŵeŶtoà
sotoĐuteàĐoŶàepaƌiŶaàaàďassoàpesoàŵoleĐolaƌeà;EŶoǆapaƌiŶaͿàĐoŶàŵiglioƌaŵeŶtoà
ĐliŶiĐoàedàasseŶzaàdiàdeiĐitàŶeuƌologiĐi.àDopoàtƌeàgioƌŶi,àlaàTCàĐeƌeďƌaleàdiàĐoŶtƌolloà
esĐludeàĐoŵpliĐaŶzeàeŵoƌƌagiĐhe.à L͛eĐoĐaƌdiogƌaŵŵaàtƌaŶsesofageoàĐoŶàĐoŶtƌa-

stoàĐoŶàisiologiĐaàdiŵostƌaàlaàpƌeseŶzaàdiàuŶàaŵpioàfoƌaŵeàoǀaleàpeƌǀioàĐoŶàshuŶtà
destƌo-siŶistƌoàƌespoŶsaďileàdell͛episodioàiĐtale.àL͛ EŶopaƌiŶaàǀieŶeàĐoŶiŶuataàiŶoà
alàtƌataŵeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàpeƌàlaàĐhiusuƌaàdelàfoƌaŵeàoǀale.à“uĐĐessiǀaaŵeŶteàas-
suŵeàClopidogƌelàallaàdoseàdiàϭàŵg/kg/dieàpeƌàdueàŵesiàedàatualŵeŶteàassuŵeà
aĐidoàaĐeilsaliĐiliĐoàallaàdoseàdiàϮàŵg/kg/die.ààà

Pϵ TERAPiA TRomboLiTicA combinATA in TRombo ATRiALE in un nEonATo 
PRETERminE

Di Paolo A.¹,GiaŶŶiŶi c.ϸ,De meƌulis G.ϸ,Del PƌiŶĐipe DϹ.
1 U.O.C. di Pediatƌia - Ospedale “aŶt'EugeŶio - Roŵa
Ϯ U.O.C. di NeoŶatologia e TIN - Ospedale “aŶt'EugeŶio - Roŵa
ϯ DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia - UŶiǀeƌsita’ di Toƌ Veƌgata - Roŵa

LaàtƌoŵďosiàiŶtƌaĐaƌdiaĐaàŶeiàŶeoŶaiàğàuŶàeǀeŶtoàƌaƌoà;ĐiƌĐaàϱàĐasiàpeƌàϭϬϬ.ϬϬϬàŶaià
ǀiǀiͿàĐoƌƌelatoàusualŵeŶteàall͛uilizzoàdeiàĐateteƌiàiŶtƌaǀasĐolaƌiàedàğàĐaƌateƌizzataà
daà àeleǀataà àŵoƌtalităàeàŵoƌďilită.àNell'uliŵoàdeĐeŶŶioà l'uilizzoàseŵpƌeàpiùà fƌe-

ƋueŶteàdellaàteƌapiaàtƌoŵďoliiĐaàhaàƌiĐeǀutoàiŵpulsoàdallaàsĐopeƌtaàdiàfaƌŵaĐiàdià
seĐoŶdaàgeŶeƌazioŶeàĐoŵeàlà'uƌoĐhiŶasià;UKͿàoàilàfatoƌeàaiǀaŶteàilàplasŵiŶogeŶoà
;t-PáͿ.àIŶàleteƌatuƌa,àŵaŶĐaŶdoàtƌialàĐliŶiĐi,àǀeŶgoŶoàdesĐƌiiàdiǀeƌsiàappƌoĐĐiàte-

ƌapeuiĐiàŶellaàtƌoŵďosiàatƌialeàdelàŶeoŶato.àTutaǀiaàiŶàtuiàiàĐasiàĐliŶiĐiàdesĐƌii,à
ǀeŶgoŶoàusaiàesĐlusiǀaŵeŶteàoàl'uƌoĐhiŶasiàoàilàfatoƌeàaiǀaŶteàilàplasŵiŶogeŶo.à
IŶà ŶessuŶà Đasoà ǀeŶgoŶoàusaià iŶà assoĐiazioŶe.à Laà ĐoŵďiŶazioŶeàdiàUKà eà t-Pá,à iŶà
assoĐiazioŶeàaàepaƌiŶaàaàďasseàdosi,àpeƌŵeteàŵeteƌeà iŶàatoàuŶaàteƌapiaàŵeŶoà
pƌoluŶgataàĐoŶàuŶàŵiŶoƌàŶuŵeƌoàdiàdosiàdeiàfaƌŵaĐiàeàuŶaàƌapidaàƌisoluzioŶeàdelà
tƌoŵďo.àQuesiàdaiàassuŵoŶoàuŶàƌuoloàƌileǀaŶteàallaàluĐeàdelàfatoàĐheàlaàteƌapiaà
tƌoŵďoliiĐaàğàspessoàassoĐiataàaàĐoŵpliĐaŶzeàeŵoƌƌagiĐhe.
DesĐƌiǀiaŵoàilàĐasoàdiàuŶàŶeoŶatoàpƌeteƌŵiŶeàĐoŶàuŶàtƌoŵďoàpeduŶĐulatoàiŶàatƌioà
destƌo.àtƌatatoàĐoŶàteƌapiaàtƌoŵďoliiĐaàĐoŵďiŶata.
áà Ŷostƌaà ĐoŶosĐeŶzaà Điòà Đheà diǀulghiaŵoà atƌaǀeƌsoà Ƌuestoà posteƌà ĐosituisĐeà ilà
pƌiŵoàĐasoàdiàŶeoŶatoàpƌeteƌŵiŶeàĐoŶàtƌoŵďoàiŶtƌaĐaƌdiaĐoàtƌatatoàĐoŶàsuĐĐessoà
ĐoŶàteƌapiaàtƌoŵďoliiĐaàĐoŵďiŶata.
FutuƌeàƌiĐeƌĐheàpotƌaŶŶoàulteƌioƌŵeŶteàpƌeĐisaƌeàleàdosiàeàlaàduƌataàdiàƋuestoàipoà
diàtƌataŵeŶto.àà à à à à à à à
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un cA“o Di bEckWiTh WiEDEmAnn “inDRomE

Di costaŶzo P., cioi A., Di Fioƌe A., coloŶŶa m., PiĐĐiƌillo D., ceƌullo J., biaŶĐo L., 
coppola c., izzo F., Poƌito c., Di maƌiŶo P., Russo “peŶa G., “odaŶo A., milite P., 
Rosa m., GiaƌdiŶo G., Paludeto R.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - A.O.U. FedeƌiĐo II - Napoli

NeoŶatoàpƌeteƌŵiŶeà;EGàϯϲàseiŵaŶeͿàdaàTCàPNàϯϲϯϬàgƌà;LGáͿ,àápgaƌàϴàaàϭ͛àeàϵàaà
ϱ .͛àMadƌeàdiàϮϵàaŶŶi,àteƌzigƌaǀidaà;dueàaďoƌiàspoŶtaŶeiàpƌegƌessiͿ.àU“GàpƌeŶatale:à
aàϮϬàset.àŶellaàŶoƌŵa;àaàϯϯàset.àƌisĐoŶtƌoàdiàŵaĐƌoglossia,àdoppioàuƌeteƌe,àspiĐĐataà
ŶefƌoŵegaliaàseŶzaàalteƌazioŶiàdell͛eĐostƌutuƌaàŶĠàeǀideŶzaàdiàtuŵefazioŶiàpatolo-

giĐheàŶĠàdiàalteƌazioŶiàsuƌƌeŶaliĐhe,àpoliaŵŶios,àepatoŵegaliaàĐoŶàaddoŵeàall͛ϴϯ°à
pĐt,à ͞piega͟à aà ĐaƌiĐoà delà padiglioŶeà auƌiĐolaƌe.à állaà ŶasĐitaà EOà appaƌeŶteŵeŶteà
ŶellaàŶoƌŵaàeĐĐetoàlieǀeàŵaĐƌoglossia,àaŶgioŵaàpalpeďƌaleàďilateƌaleàedàidƌoĐeleà
ďilateƌale.à“iŶgoloàedàuŶiĐoàepisodioàdiàipogliĐeŵiaàadàuŶ͛oƌaàdiàǀita.àáll͛eĐogƌaiaà
ipoplasiaàdeiàŵusĐoliàdellaàpaƌeteàaddoŵiŶaleàaŶteƌioƌe/diastasiàĐoŶàpiĐĐolaàeƌŶiaà
oŵďeliĐale,à lieǀeà epatoŵegalia,à Ŷefƌoŵegalia.à L͛assoĐiazioŶeà dià pesoà auŵeŶtatoà
allaà ŶasĐita,à ŵaĐƌoglossia,à ǀisĐeƌoŵegaliaà edà ipogliĐeŵiaà ŶeoŶataleà suppoƌtaŶoà
ilàsospetoàdià“.àdiàBeĐkǁithàWiedeŵaŶŶà;BW“Ϳ.à“iàesegueàl a͛ŶalisiàŵoleĐolaƌeàadà
uŶàŵeseà dallaà ŶasĐitaà Đheà eǀideŶziaà ipoŵeilazioŶeà dell a͛lleleàŵateƌŶoà alà loĐusà
KǀDM‘ϭà ;LITϭͿà ĐoƌƌispoŶdeŶteàadà ICϮà Đoŵpaiďileà ĐoŶàuŶàƋuadƌoàdiàBW“àedàuŶà
ĐoƌƌetoàpateƌŶàdiàŵeilazioŶeàalàloĐusàHϭϵ,àICϭ.à
LaàBW“àğàuŶaàŵalaiaàgeŶeiĐaàdoǀutaàadàalteƌazioŶiàgeŶeiĐheàed/oàepigeŶeiĐheà
ĐheàalteƌaŶoàlaàfuŶzioŶeàdeiàgeŶiàsotoposiàaàiŵpƌiŶiŶgàsulàĐƌoŵosoŵaàϭϭpϭϱ.ϱ,à
Đaƌateƌizzataà daà ipeƌaĐĐƌesĐiŵeŶto,à pƌedisposizioŶeà aià tuŵoƌià eà ŵalfoƌŵazioŶià
ĐoŶgeŶite.àLaàpƌeǀaleŶzaàsiŵataàğàdiàϭ/ϭϯ.ϳϬϬ.àLaàĐƌesĐitaàaŶoŵalaàpuòàŵaŶife-

staƌsià ĐoŶà eŵi-ipeƌtƌoiaà e/oàŵaĐƌoglossiaà eà l͛ipogliĐeŵiaà sià osseƌǀaà Ŷelà ϯϬ-ϱϬ%à
deiàŶeoŶai.àOltƌeàallaàŵaĐƌosoŵia,àallaàŵaĐƌoglossia,àall'eŵi-ipeƌtƌoiaàeàall'ipo-

gliĐeŵia,àsoŶoàĐaƌateƌisiĐiàl'oŶfaloĐele/eƌŶiaàoŵďeliĐale/diastasiàdeiàŵusĐoliàƌeià
dell'addoŵe,à ilà tuŵoƌeà eŵďƌioŶale,à laà pƌeseŶzaàdià uŶaàoàpiùà piegheàdellaà paƌteà
aŶteƌioƌeàdelàloďoàdell'oƌeĐĐhioàeàdiàfosseteàsullaàpaƌteàposteƌioƌeàdell'eliĐe,àilàŶeǀoà
laŵŵeoàoàaltƌeàŵalfoƌŵazioŶiàǀasĐolaƌi,àlaàǀisĐeƌoŵegaliaàĐheàiŶteƌessaàgliàoƌgaŶià
addoŵiŶali,àlaàĐitoŵegaliaàĐoƌiĐosuƌƌeŶaleàfetale,àleàaŶoŵalieàƌeŶali,àlaàstoƌiaàfa-

ŵiliaƌeàposiiǀaàe,àƌaƌaŵeŶte,àlaàpalatosĐhisi.àCaƌdiopaieàsoŶoàpƌeseŶiàŶelàϵ-ϯϰ%à
deiàpazieŶi.àPuòàesseƌeàofeƌtaàlaàdiagŶosiàpƌeŶataleàsuiàǀilliàĐoƌialiàoàsugliàaŵŶio-

Đii,à iŶàpaƌiĐolaƌeàseàğàstataàideŶiiĐataàuŶ'aŶoŵaliaàgeŶoŵiĐaàoàĐitogeŶeiĐa;àleà
alteƌazioŶiàdellaàŵeilazioŶeàǀeŶgoŶoàŵeglioàideŶiiĐateàsugliàaŵŶioĐii.

Pϭϭ ALTERAzioni DEnTALi DA RAchiTi“mo iPoFo“FATEmico 

Dituƌi Fϭ, Di Paolo AϮ, DiiŶo cϯ

1U.O.C. di NeoŶatologia e Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale, Ospedale “aŶ GioǀaŶŶi Caliďita FateďeŶe-

fƌatelli, Isola TiďeƌiŶa, Roŵa
ϮU.O.C. di Pediatƌia Ospedale “. EugeŶio, Roŵa
ϯU.O.C. di OdoŶtoiatƌia, Ospedale “aŶ GioǀaŶŶi Caliďita FateďeŶefƌatelli, Isola TiďeƌiŶa, Roŵa

Ilà‘aĐhiisŵoàipofosfateŵiĐoàX-liŶkedàğàuŶàƌaĐhiisŵoàǀitaŵiŶaàDàƌesisteŶteàaàĐa-

ƌateƌeàfaŵiliaƌe;àtƌatasiàĐoŵuŶƋueàdiàuŶàdisoƌdiŶeàŵetaďoliĐoàƌaƌoàĐaƌateƌizzatoà
daiàďassiàliǀelliàdiàfosfatoàeŵaiĐoàĐausaiàdaàuŶàdiŵiŶuitoàƌiassoƌďiŵeŶtoàtuďolaƌeà
ƌeŶale.
IàdistuƌďiàiŶizialiàsoŶoàuŶàƌitaƌdoàdiàsǀiluppoàŶelàĐaŵŵiŶaƌeàĐausatoàdallaàdefoƌŵităà
deiàpiediàeàŶelàteŵpoàuŶàŶoteǀoleàƌitaƌdoàdiàsǀiluppoàedàalteƌazioŶeàeǀideŶteàdel-
laàisiologiĐaàĐuƌǀatuƌaàdellaàĐoloŶŶa.àIàdistuƌďiàoƌaliàiŶǀeĐeàiŶĐludoŶoàalteƌazioŶeà
dellaàŵiŶeƌalizzazioŶeàdellaàdeŶiŶa,àiŶgƌaŶdiŵeŶtoàdelloàspazioàdiàalloggiaŵeŶtoà
dellaàpolpaàeàdeiàĐaŶaliàdelleàƌadiĐiàedàasĐessiàpeƌiƌadiĐulaƌiàiŶàdeŶiàŶoŶàafeiàdaà
ĐaƌieàĐheàspessoàpƌeseŶtaŶoàdoloƌe.à
Ià piĐĐolià pazieŶià possoŶoà iŶoltƌeà pƌeseŶtaƌeà piùà asĐessià paƌodoŶtalià ŵaà Ŷessu-

ŶaàeǀideŶzaàdiàĐaƌie,àtƌauŵi,àoàŵalaiaàpaƌodoŶtaleàsuiàdeŶiàĐoƌƌispoŶdeŶi.àUŶà
seŵpliĐeà esaŵeà ƌadiogƌaiĐoà ;oƌtoà paŶoƌaŵiĐaͿà aà sĐopoà diagŶosiĐo,àŵostƌaŶdoà
displasiaàdellaà ƌadiĐeàedà iŶgƌaŶdiŵeŶtoàdelloà spazioàdoǀeà alloggiaà laàpolpa,à puòà
faƌàsospetaƌeàlaàdiagŶosiàeàfaƌàiŶtƌapƌeŶdeƌeàlaàteƌapiaàsosituiǀaàpƌeĐoĐeàpƌeǀiaà
ĐoŶfeƌŵaàdell a͛ŶalisiàgeŶeiĐaàeàdegliàesaŵiàŵetaďoliĐi.
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LA Di“PLA“iA EREDiTARiA DELLA DEnTinA 

DiiŶo c.ϭ, Di Paolo A.Ϯ, Dituƌi F.ϯ 

1 U.O.C. OdoŶtoiatƌia e Pƌotesi deŶtaƌia - Osp. FateďeŶefƌatelli - Roŵa
Ϯ U.O.C. di Pediatƌia - Ospedale “. EugeŶio - Roŵa
ϯ U.O.C. di NeoŶatologia - Pat Neo e TIN - Osp. FateďeŶefƌatelli - Roŵa

Laà displasiaà eƌeditaƌiaà dellaà deŶiŶaà ;DDͿà ğà uŶaà ƌaƌaà aŶoŵaliaà stƌutuƌaleà dellaà
deŶiŶa,àĐheàĐolpisĐeàsiaà laàdeŶizioŶeàpƌiŵaƌiaàĐheàƋuellaàpeƌŵaŶeŶte.àViàğàuŶaà
pƌogƌessiǀaàpeƌditaàdià ĐoloƌazioŶeàdeiàdeŶiàgiăàduƌaŶteà laàdeŶizioŶeàdeĐidua.à Ilà
difetoàdiàŵiŶeƌalizzazioŶeàĐausaàuŶaà lesioŶeàdelloà sŵaltoàĐheà ƌiǀesteà laàdeŶiŶaà
giăàiŶdeďolitaàeàŶeàfaǀoƌisĐeàl͛usuƌa.àIàdueàsotoipiàsiàtƌasŵetoŶoàĐoŵeàĐaƌateƌià
autosoŵiĐiàdoŵiŶaŶi.
IàdaiàaŶaŵŶesiĐiàƌaĐĐoliàsull a͛lďeƌoàgeŶealogiĐoàsoŶoàspessoàaŶĐheàiŵpoƌtaŶiàpeƌà
laàpƌeĐoĐeàdiagŶosiàdiàdisplasiaàeƌeditaƌiaàdellaàdeŶiŶa.à
Laà‘ǆàoƌto-paŶoƌaŵiĐaàeǀideŶziaàaŶoŵalieàdellaàstƌutuƌaàdeiàdeŶiàĐoŶàaspetoàglo-

ďosoàdellaàĐoƌoŶaàeàl͛ipoplasiaàdellaàĐaǀitaàdellaàpolpa.
LaàdiagŶosiàdifeƌeŶzialeàsiàpoŶeàĐoŶàleàfoƌŵeàipoĐalĐiiĐheàdell a͛ŵelogeŶesiàiŵpeƌ-
feta,àlaàpoƌiƌiaàeƌitƌopoieiŶaàĐoŶgeŶita,àlaàdeĐoloƌazioŶeàdeiàdeŶiàdaàtetƌaĐiĐliŶa,à
ilàƌaĐhiisŵoàdipeŶdeŶteàeàƋuelloàƌesisteŶteàallaàǀitaŵiŶaàD,àleàŵalaieàassoĐiateà
allaàĐadutaàpƌeĐoĐeàdeiàdeŶià;siŶdƌoŵeàdiàChediak-Higashi,àisioĐistosiàX,àsiŶdƌoŵeà
diàPapilloŶ-Lefeǀƌe,àsiŶdƌoŵeàdiàKostŵaŶŶ,àŶeutƌopeŶiaàĐiĐliĐaͿ.
Laàteƌapia,àĐheàsiàďasaàsulàtƌataŵeŶtoàdelàdoloƌe,àsulàŵiglioƌaŵeŶtoàdell a͛spetoà
deiàdeŶi,àsullaàpƌeǀeŶzioŶeàdelleàiŶfezioŶi,àdeǀeàiŶiziaƌeàŶell͛iŶfaŶziaàpeƌĐhĠàsiàpos-

saŶoàoteŶeƌeàďuoŶiàƌisultaiàsiaàfuŶzioŶaliàĐheàesteiĐi.

Pϭϯ oDonToDi“PLA“iA REGionALE 

DiiŶo c.ϭ, Di Paolo A.Ϯ, Dituƌi F.ϯ

1 U.O.C. di OdoŶtoiatƌia e Pƌotesi DeŶtaƌia, Osp. FateďeŶefƌatelli, Roŵa
Ϯ U.O.C. di Pediatƌia Ospedale “. EugeŶio, Roŵa
ϯ U.O.C. di NeoŶatologia, Pat Neo e TIN, Osp. FateďeŶefƌatelli, Roŵa

L͛odoŶtodisplasiaàƌegioŶaleàğàuŶ a͛ŶoŵaliaàloĐalizzataàdelloàsǀiluppoàdeiàtessuiàdeŶ-

tali.
LaàŵalaiaàdiàsolitoàĐolpisĐeàŵaggioƌŵeŶteàlaàŵasĐellaàƌispetoàallaàŵaŶdiďolaàedà
ğàpeƌàloàpiùàŵoŶolateƌaleàĐoŶàasiŵŵetƌiaàdellaàfaĐies.à“iàhaàuŶàƌitaƌdoàdell͛eƌuzioŶeà
deiàdeŶiàdeĐiduiàĐheàsiàŵostƌaŶoàaŶĐheàŵoltoàpiùàpiĐĐoliàdeiàĐoŶtƌolateƌali.à
IàdeŶiàĐolpiiàappaioŶoàgialli,àipoplasiĐi,àpiĐĐoliàeàdisŵoƌiĐi,àĐoŶàĐaǀitaàeàsolĐhiàsu-

peƌiĐiali.
LaàpolpaàappaƌeàƌelaiǀaŵeŶteàestesa,àĐoŶàĐalĐoliàoàpietƌeàpulpali.àLeàĐaƌateƌisiĐheà
istologiĐheàĐoŵpƌeŶdoŶoàaƌeeàŵisteàdiàdeŶiŶaàiŶteƌgloďulaƌe,àaŵoƌfaàeàĐellulaƌe.à
LoàsŵaltoàğàipoplasiĐo.à“oŶoàstateàosseƌǀateàaƌeeàipoĐalĐiiĐheàeàiŶǀagiŶazioŶiàdallaà
supeƌiĐieàdelloàsŵaltoàsullaàdeŶiŶa.àLaàpƌeǀaleŶzaàŶoŶàğàŶotaàŵaàiŶoƌaàsoŶoàstaià
desĐƌiiàpoĐhiàĐasi.àLeàossaàiŶǀeĐeàŶoŶàsoŶoàĐolpite.
“oŶoàstaiàipoizzaiàǀaƌiàfatoƌiàeziologiĐi,àĐoŵeàiàtƌauŵiàloĐalizzai,àilàtƌataŵeŶtoà
faƌŵaĐologiĐoàiŶàĐoƌsoàdiàgƌaǀidaŶzaàiàdistuƌďiàdelàĐiƌĐoloàloĐale,àleàiŶfezioŶi,àl a͛siŵ-

ŵetƌiaàdellaàfaĐiesàoàlaàĐoŵďiŶazioŶeàdiàƋuesiàfatoƌi.
LaàdiagŶosiàdoǀƌeďďeàďasaƌsiàsulleàaŶoŵalieàdell͛eƌuzioŶe,àsullaàpulpite,àsull a͛spet-
toàĐliŶiĐoàdeiàdeŶi,àoàsullaàŶeĐƌosiàiŶàasseŶzaàdiàĐaƌie.àLaàdiagŶosiàpuòàesseƌeàĐoŶ-

feƌŵataàdalleà ƌadiogƌaieà ĐheàŵostƌaŶoàuŶà ĐaƌateƌisiĐoà aspetoà ͞faŶtasŵa͟àdeià
deŶiàeàlaàpƌeseŶzaàdiàuŶaàƌadioàdeŶsităàaŶalogaàdelloàsŵaltoàeàdellaàdeŶiŶa.àLaà‘ǆà
oƌto-paŶoƌaŵiĐaàiŶfaiàspessoàeǀideŶziaàlaàŵaŶĐaŶzaàdiàĐoŶtƌastoàtƌaàloàsŵaltoàeà
laàdeŶiŶa,àĐoŶàstƌaiàŵoltoàsoilià;daàĐiòàdeƌiǀaàloàpseudoŶiŵoàdiàŵalaiaàdeiàdeŶià
faŶtasŵaͿ.à Ilà tƌataŵeŶtoàğàsopƌatutoàdiàipoàĐoŶseƌǀaiǀoàeàĐoŵpƌeŶdeà l͛eǀeŶ-

tualeàĐuƌaàdellaàpulpiteàeàdellaàŶeĐƌosi,àalàiŶeàdiàĐoŶseƌǀaƌeàilàpiùàaàluŶgoàpossiďileàià
deŶiàafeiàeàloàsǀiluppoàŶoƌŵaleàdellaàŵasĐella.à“eàlaàŵalaiaàǀieŶeàdiagŶosiĐataà
eàtƌatataàŶegliàstadiàiŶizialiàlaàpƌogŶosiàğàďuoŶa.
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DiETA E ATTiViTà Fi“icA ͞“conFiGGono͟ iL TubERiL nEL TRATTAmEnTo 
DELL’obE“iTà inFAnTiLE

Feƌƌaƌa P, “piŶa Gϭ, cutƌoŶa cϭ, PeĐoƌaƌo Rϭ, iaŶŶiello Fϭ, Del Volgo Vϭ, baldaƌi Aϭ, 
Dadiĉ mϭ, De AŶgelis mcϭ

Isituto di CliŶiĐa PediatƌiĐa, UŶiǀeƌsità CatoliĐa, Roŵa
1UŶiǀeƌsità Caŵpus Bio-MediĐo, Roŵa

Oďieiǀo.à L͛oďesităà iŶfaŶileà ƌappƌeseŶtaà uŶaà ĐoŶdizioŶeà laƌgaŵeŶteà difusaà Ŷelà
ŵoŶdo,àtaŶtoàŶeiàpaesiàiŶdustƌializzaiàƋuaŶtoàŶeiàpaesiàiŶàǀiaàdiàsǀiluppo.àLaàpƌe-

ǀaleŶzaàdiàtaleàdistuƌďo,à leàƌelaiǀeàĐoŵpliĐaŶzeàaà luŶgoàteƌŵiŶeàeà ilàsuoàiŵpatoà
soĐio-eĐoŶoŵiĐoàhaŶŶoàƌiĐhiaŵatoàl a͛teŶzioŶeàdellaàĐoŵuŶităàŵediĐa.àáďďiaŵoà
ĐoŶdotoàuŶoàstudioàŵoŶoĐeŶtƌiĐo,àapeƌto,àaàdueàďƌaĐĐi,àaàgƌuppiàpaƌalleliàpeƌàǀa-

lutaƌeà l͛eiĐaĐiaàdiàTuďeƌil,àsuppleŵeŶtoàdieteiĐoàestƌatoàdallaàpatataàeàpƌiǀoàdià
efeiàĐollateƌali,àŶelàƌiduƌƌeàl a͛ppeitoàeàŶelàŵiglioƌaƌeàlaàĐoŵpliaŶĐeàdeiàďaŵďiŶià
oďesiàalàƌegiŵeàdieteiĐo.à
MateƌialiàeàMetodi.àIàpaƌteĐipaŶiàalloàstudio,àďaŵďiŶiàĐoŶàBMIà>àϴϱ°àĐeŶileàsoŶoà
staiàaƌƌuolaiàatƌaǀeƌsoàalĐuŶiàaŵďulatoƌiàdiàpediatƌiaàgeŶeƌale.à“oŶoàstaiàƌaŶdo-

ŵizzaiàadàassuŵeƌeàilàTuďeƌilà;gƌuppoàáͿàoàŶessuŶàfaƌŵaĐoà;gƌuppoàBͿàatƌaǀeƌsoà
uŶàĐƌiteƌioàĐƌoŶologiĐoà;á-B-á-BͿ.àádàogŶiàďaŵďiŶoàsoŶoàstaiàfoƌŶiiàuŶaàdietaàďi-
laŶĐiataàeàuŶàdiaƌioàpeƌàƌegistƌaƌeàƋuoidiaŶaŵeŶteàilàpƌopƌioàliǀelloàdiàappeitoàeàlaà
desĐƌizioŶeàdeiàpasi.à
‘isultai.à“eďďeŶeàeŶtƌaŵďiàiàgƌuppiàaďďiaŶoàdiŵostƌatoàuŶaàƌiduzioŶeàstaisiĐa-

ŵeŶteàsigŶiiĐaiǀaàdelàBMI,àpesoàeàĐiƌĐoŶfeƌeŶzaàaddoŵiŶale,àaàϯϬàeàϲϬàgioƌŶi,àŶoŶà
soŶoàstateàŶotateàdifeƌeŶzeàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀeàtƌaà iàdueàgƌuppi.à IŶoltƌeà
ŶessuŶaàdifeƌeŶzaàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀaàğà stataà ƌisĐoŶtƌataà iŶà ƌelazioŶeàalà
liǀelloàdiàappeitoàtƌaàilàgƌuppoàáàeàilàgƌuppoàBà;pà=Ϭ.ϴϯϴͿ.à
CoŶĐlusioŶi.àIàŶostƌiàdaiàŵostƌaŶoàĐheàTuďeƌilàŶoŶàğàeiĐaĐeàiŶàteƌŵiŶiàdiàƌiduzio-

Ŷeàdell a͛ppeitoàŶĠàdiàiŶĐƌeŵeŶtoàdellaàĐoŵpliaŶĐeàalàƌegiŵeàdieteiĐo.à‘iteŶiaŵoà
ĐheàlaàƌiduzioŶeàdelàBMI,àpesoàeàĐiƌĐoŶfeƌeŶzaàaddoŵiŶaleàƌisĐoŶtƌateàŶelloàstudioà
siaŶoàƌiĐoŶduĐiďiliàallaàdietaàďilaŶĐiataàeàallaàŶostƌaàateŶzioŶeàŶelàǀeƌiiĐaƌeàlaàĐoŵ-

pliaŶĐeàdeiàpazieŶiàaƌƌuolai.à

Pϭϱ “ALuTE mEnTALE E Fi“icA DEi bAmbini nELLE cA“E FAmiGLiA: DATi PRELi-
minARi 

Feƌƌaƌa P, QuiŶtaƌelli Fϭ, masĐi mϭ, “piŶa Gϭ, RoŵaŶi Lϭ, caŵaioŶi mϭ, LeoŶe Aϭ, 
PeƌƌoŶe Gϭ, Gato A
Isituto di CliŶiĐa PediatƌiĐa - UŶiǀeƌsità CatoliĐa - Roŵa
1 UŶiǀeƌsità Caŵpus Bio-MediĐo - Roŵa

Introduzione.àLeàĐaseàfaŵigliaàƌappƌeseŶtaŶoàŶelàŵoŶdoàŵodeƌŶoàuŶaàsisteŵaàdià
pƌotezioŶeàsoĐialeàpeƌàiàďaŵďiŶiàaďďaŶdoŶai,àoƌfaŶiàeàŵaltƌatai.à“oŶoàpeƌòàŵoltoà
poĐhiàiàdaiàdellaàleteƌatuƌaàƌelaiǀaŵeŶteàalleàĐoŶdizioŶiàgeŶeƌaliàdiàsaluteàdiàƋue-

siàďaŵďiŶi.àLoàsĐopoàdelàŶostƌoàlaǀoƌoàğàstatoàƋuelloàdiàǀalutaƌeàlaàsaluteàisiĐaàeà
ŵeŶtaleàdiàƋuestaàpopolazioŶeàĐoŵpaƌaŶdolaàĐoŶàuŶàgƌuppoàdiàĐoŶtƌollo.
Metodi.àLoàstudioàğàstatoàefetuatoàtƌaàseteŵďƌeàϮϬϭϭàeàotoďƌeàϮϬϭϮàiŶàϵàĐaseà
faŵigliaàdisloĐateàsulàteƌƌitoƌioàdià‘oŵaàeàdiŶtoƌŶiàĐoŶàl a͛ppƌoǀazioŶeàdelàGaƌaŶ-

teàpeƌàl͛IŶfaŶziaàdellaà‘egioŶeàLazio.àIlàĐaŵpioŶeàhaàiŶĐlusoàϭϭϮàďaŵďiŶi,àĐoŶàuŶà
ƌaŶgeàdiàetăàĐoŵpƌesoàtƌaàiàϮàeàiàϭϳàaŶŶi,àospitaiàpƌessoàĐaseàfaŵigliaàoàisituiàpeƌà
l͛iŶfaŶzia.à Laàŵaggioƌàpaƌteà ;ϴϱ,ϳ%ͿàpƌoǀieŶeàdaà Italia,à ilà ϲ,ϯ%àpƌoǀeŶiǀaàdaàEst-
Euƌopa,àϲ,Ϯ%àdall'áfƌiĐaàeàilàϭ,ϴ%àdall'ásiaà;Taď.àIͿ.à“oŶoàstaiàǀalutaiàlaàstoƌiaàĐliŶiĐaà
dià ĐiasĐuŶàďaŵďiŶo,àuŶàateŶtoàesaŵeàoďieiǀo,à laà ǀalutazioŶeàdeiàpaƌaŵetƌiàdià
ĐƌesĐita,àĐoŵeàpeso,àaltezzaàeàBMIà;Taď.àIIͿ.àIàdaiàƌaĐĐoliàsoŶoàstaiàĐoŶfƌoŶtaiàĐoŶà
uŶàĐaŵpioŶeàdiàďaŵďiŶiàafeƌeŶiàdallaàpopolazioŶeàgeŶeƌale.àTuiàiàdaiàsoŶoàstaià
ĐoŶǀalidaiàdaàuŶàpediatƌaàesteƌŶoàalloàstudio.à IàdaiàsoŶoà staiàaŶalizzaiàusaŶdoà
“P““àpeƌàWiŶdoǁs,àǀeƌsioŶeàϭϴ.Ϭ.àCoŵeàtestàstaisiĐoàğàstatoàuilizzatoàilàt-test.àPeƌà
laàdifeƌeŶzaàtƌaàpopolazioŶiàğàstataàuilizzataàl a͛ŶalisiàdelàChiàƋuadƌo.
TaďellaàI.àCaƌateƌisiĐheàdeŵogƌaiĐheàdeiàďaŵďiŶi

LoàstudioàhaàiŶdiǀiduatoàdueàsotogƌuppi:àilàpƌiŵoàiŶĐludeŶteàilàϳϵ%àdeiàďaŵďiŶiàiŶà
aidoàdoŵiĐiliaƌeàĐolloĐatoàpeƌàoƌdiŶeàdelàTƌiďuŶaleàpeƌàiàŵiŶoƌeŶŶiàŵeŶtƌeàilàse-

ĐoŶdoàĐoŵpƌeŶdeŶteàilàϮϰ%àiŶàaidoàpeƌàaltƌiàŵoiǀià;oƌfaŶi,àaďďaŶdoŶo,àpoǀeƌtăͿ.à
IlàϵϬ%àdeiàďaŵďiŶiàĐolloĐaiàdalàTƌiďuŶaleàpeƌàiàŵiŶoƌeŶŶiàpƌoǀeŶiǀaŶoàdaàsituazioŶià
ĐoŵeàtƌasĐuƌatezza,àaďusiàisiĐiàeàaďusiàsessuali.
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‘isultati.à Ià ƌisultaiàdaàŶoiàoteŶuiàdiŵostƌaŶo,àŶeià ƌesideŶiàdelleàĐaseà faŵiglia,à
uŶ a͛ltaàpeƌĐeŶtualeàdiàďaŵďiŶiàĐoŶàdisoƌdiŶiàpsiĐhiatƌiĐià;ĐiƌĐaàilàϮϮ,ϯ%ͿàdiàĐuiàilàϱϲ%à
dià Ƌuesià pƌoďleŵià ǀeŶgoŶoà diagŶosiĐaià all a͛ƌƌiǀoà Ŷellaà stƌutuƌaà dià aĐĐoglieŶzaà
teŵpoƌaŶea.
NoŶàsoŶoàstateàƌisĐoŶtƌateàsigŶiiĐaiǀeàdifeƌeŶzeàtƌaàiàdueàĐaŵpioŶiàsuàiàǀaloƌiàdià
peso,àaltezzaàeàBMI.à“oŶoàƌisultateàsigŶiiĐaiǀeàiŶǀeĐeàleàdifeƌeŶzeàtƌaàiàdueàgƌuppià
diàďaŵďiŶiàpeƌàƋuaŶtoàĐoŶĐeƌŶeà leàalleƌgia,àŵalaieàgastƌoiŶtesiŶaliàeàpƌoďleŵià
ƌelaiǀiàadàuŶaàsĐaƌsaàigieŶeàdeŶtaleà;Taď.àIIIͿ.
 

Conclusioni:àIàƌisultaiàĐiàsuggeƌisĐoŶoàĐhe,àŶoŶàĐiàsoŶoàsigŶiiĐaiǀeàdifeƌeŶzeàdel-
loàstatoàdiàsaluteàtƌaàiàďaŵďiŶiàaĐĐoliàŶelleàĐaseàfaŵigliaàeàiàďaŵďiŶiàĐheàǀiǀoŶoàaà
ĐasaàpƌopƌiaàĐoŶàiàgeŶitoƌi.àQuestoàĐiàĐoŶfeƌŵaàĐheàleàĐaseàfaŵigliaàeàleàstƌutuƌeàdià
alloggioàteŵpoƌaŶeoàsoppeƌisĐoŶoàiŶàŵaŶieƌaàadeguataàalàfaďďisogŶoàdeiàďaŵďiŶià
aĐĐoliàiŶàƋuesteàstƌutuƌeàpƌoǀǀedeŶdoàiŶàŵaŶieƌaàĐoŵpletaàallaàloƌoàĐƌesĐitaàŶoŶà
soloàisiĐaàŵaàpsiĐo-ĐoŵpoƌtaŵeŶtale.à

DE“moPRE““inA oRALE LioFiLizzATA ΈmELTΉ nEL TRATTAmEnTo DELL'Enu-
RE“i: “o“PEn“ionE bRu“cA V“ GRADuALE

Feƌƌaƌa P, PeĐoƌaƌo Rϭ, “piŶa Gϭ, masĐi mϭ, Aŵato mϭ, “ďoƌdoŶe Aϭ, miĐoŶi Fϭ, 
basile mcϭ, Gato A
Isituto di CliŶiĐa PediatƌiĐa - UŶiǀeƌsità CatoliĐa - Roŵa
1 UŶiǀeƌsità Caŵpus Bio-MediĐo . Roŵa

IŶtƌoduzioŶe.àL'eŶuƌesià;ENͿàĐoŶsisteàiŶàuŶoàsǀuotaŵeŶtoàiŶǀoloŶtaƌioàeàĐoŵpletoà
dellaàǀesĐiĐaàduƌaŶteàilàsoŶŶo.àIŶàasseŶzaàdiàsiŶtoŵiàdiuƌŶi,àl'ENàğàdetaàŵoŶosiŶto-

ŵaiĐaà;ENMͿ.àLaàpƌeǀaleŶzaàgeŶeƌaleàdell'ENMàğàdelàϯ.ϴ%àeàdeĐƌesĐeàpƌopoƌzio-

ŶalŵeŶteàĐoŶàl'etă.àIlàtƌataŵeŶtoàĐoŶsisteàiŶàpƌesidiàfaƌŵaĐologiĐiàeàpsiĐologiĐo/
ĐoŵpoƌtaŵeŶtali.àIlàfaƌŵaĐoàdiàpƌiŵaàsĐeltaàğàlaàdesŵopƌessiŶaà;dDáVPͿ.
LoàsĐopoàdelàŶostƌoàstudioàğàstatoàƋuelloàdiàĐoŵpaƌaƌeà iàtassiàdiàƌiĐadutaàdopoàϭà
ŵeseàdallaàsospeŶsioŶeàdelàtƌataŵeŶtoà;doǀeàpeƌàƌiĐadutaàsiàiŶteŶdeàlaàpƌeseŶzaà
diàϮàŶoiàoàpiùàŶoiàďagŶateàalàŵeseàdopoàϭàŵeseàdalàteƌŵiŶeàdellaàteƌapiaͿàtƌaàϮà
difeƌeŶiàpƌogƌaŵŵiàdiàsospeŶsioŶeàdellaàdesŵopƌessiŶaàoƌaleàlioilizzataà;MELTͿ.
Mateƌialiàeàŵetodi.àáďďiaŵoàaƌƌuolatoàϭϬϯàďaŵďiŶiàpƌessoà l'aŵďulatoƌioàdiàNe-

fƌologiaàPediatƌiĐaàdelàPoliĐliŶiĐoàUŶiǀeƌsitaƌioà ͞á.àGeŵelli͟àdià‘oŵaàŶelàpeƌiodoà
ĐoŵpƌesoàtƌaàgeŶŶaioàϮϬϬϵàeàdiĐeŵďƌeàϮϬϭϭ.àDiàƋuesi,àϴϭàsoŶoàstaiàiŶĐlusiàŶelloà
studio.àIàĐƌiteƌiàdiàiŶĐlusioŶeàeƌaŶoàƌappƌeseŶtaiàdaàďaŵďiŶiàĐoŶàdiagŶosiàdiàENMà
seĐoŶdoàilàD“MàIV.àIàĐƌiteƌiàdiàesĐlusioŶeàeƌaŶoàlaàpƌeseŶzaàdiàuƌgeŶzaàŵiŶzioŶaleà
diuƌŶa,àlaàfƌeƋueŶzaàŵiŶzioŶaleàdiuƌŶaà>àϳàŵiŶzioŶi/dieàoà<àϯàŵiŶzioŶi/die,àilàdoloƌeà
duƌaŶteà laàŵiŶzioŶe,à ilàŵitoàdeďole,à l͛à iŶĐoŶiŶeŶzaàdiuƌŶa,à laà teƌapiaà ĐoŶàĐoŵ-

pƌesseàdiàdDáVPàŶegliàuliŵiàϲàŵesi,àl͛àENàseĐoŶdaƌiaàeàaltƌeàfoƌŵeàdiàiŶĐoŶiŶeŶzaà
ŶotuƌŶaàŶoŶàĐoƌƌelateàaàEN.
IàďaŵďiŶi,àdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϱàeàϭϰàaŶŶi,àsoŶoàstaiàtƌataiàpeƌàϯàŵesiàĐoŶàMELTàaà
uŶàdosaggioàdiàϭϮϬàŵĐgàlaàseƌaàpƌiŵaàdiàaŶdaƌeàaàdoƌŵiƌe.àIàϰϳàďaŵďiŶiàĐheàhaŶŶoà
ƌispostoàallaàteƌapiaàsoŶoàstaiàƌaŶdoŵizzaiàiŶàdueàďƌaĐĐiàĐoŶàdifeƌeŶiàŵodalităàdià
sospeŶsioŶeàdelàfaƌŵaĐo:àilàgƌuppoàϭàğàstatoàsotopostoàaàsospeŶsioŶeàďƌusĐaàeàilà
gƌuppoàϮàaàuŶàpƌogƌaŵŵaàdiàsospeŶsioŶeàgƌadualeà;ϲϬàŵĐg/dieàpeƌàϭϱàgioƌŶiàeàpoià
ϲϬàŵĐgàaàgioƌŶiàalteƌŶiͿ.
‘isultai.àDeiàϰϳàpazieŶi,àϮϰàhaŶŶoàeseguitoàuŶaàsospeŶsioŶeàďƌusĐaà;gƌuppoàϭͿàeà
ϮϯàuŶaàgƌadualeà;gƌuppoàϮͿ.
UŶàŵeseàdopoàilàteƌŵiŶeàdelàtƌataŵeŶto,àleàƌiĐaduteàsiàsoŶoàpƌeseŶtateàiŶàϭϭ/Ϯϰà
ŶelàgƌuppoàϭàeàiŶàϭϭ/ϮϯàŶelàgƌuppoàϮ.àQuiŶdiàuŶaàpeƌĐeŶtualeàdiàƌiĐaduteàƌispeiǀa-

ŵeŶteàdelàϰϱ.ϴϯ%àǀsàilàϰϳ.ϴϯ%à;àp=Ϭ.ϴϵͿ.
CoŶĐlusioŶe.àIlàŶostƌoàstudioàeǀideŶziaàĐoŵeàuŶaàsospeŶsioŶeàgƌadualeàdellaàteƌa-

piaàĐoŶàMELTàŶoŶàofƌaàalĐuŶàǀaŶtaggioàƌispetoàaàuŶaàsuaàsospeŶsioŶeàďƌusĐa.
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GLomERuLonEFRiTE Po“T-inFETTiVA con “inDRomE nEFRo“icA “Econ-
DARiA AD inFEzionE DA RoTAViRu“

Feƌƌaƌa P, masĐi mϭ, QuiŶtaƌelli Fϭ, cutƌoŶa cϭ, VeŶa Fϭ, GuadagŶo cϭ, zeŶzeƌi Lϭ, 
QuatƌoĐĐhi Eϭ, Gato A
Isituto di CliŶiĐa PediatƌiĐa, UŶiǀeƌsità CatoliĐa, Roŵa
1 UŶiǀeƌsità Caŵpus Bio-MediĐo, Roŵa

L'eziologiaàpiùàĐoŵuŶeàdellaàgloŵeƌuloŶefƌiteà;GMNͿàaĐutaàŶeiàďaŵďiŶiàğàlaàGMNà
post-iŶfeiǀa.àLoà“tƌeptoĐoĐĐoàďetaàeŵoliiĐoàdiàgƌuppoàáàŶoŶàğàl'uŶiĐoàpatogeŶoà
ĐoŶà laàĐapaĐităàdiàdeteƌŵiŶaƌeàƋuestoàipoàdiàpatologia.à IŶà leteƌatuƌaàsoŶoàstaià
ƌisĐoŶtƌaiàŶuŵeƌosiàĐasiàdoǀuiàaàǀiƌus,àfuŶghiàedàaltƌiàďateƌi.à
‘ipoƌiaŵoàilàĐasoàdiàuŶàďaŵďiŶoàdiàϱàaŶŶi,àilàƋualeàhaàpƌeseŶtatoàuŶàGMNàpost-
iŶfeiǀa,àassoĐiataàadà iŶfezioŶeàdaà‘otaǀiƌus,àĐheàhaàsǀiluppatoàsuĐĐessiǀaŵeŶteà
uŶaàsiŶdƌoŵeàŶefƌosiĐaàsteƌoido-ƌesisteŶteàĐoŶàgƌaǀeàedeŵaàsĐƌotale.
áll'esoƌdioà laà siŶtoŵatologiaàeƌaà ƌappƌeseŶtataàdaàedeŵaàpeƌioƌďitale,àdiaƌƌeaàeà
pƌoteiŶuƌia.à IŶoltƌe,à all'esaŵeà oďieiǀoà soŶoà stateà ƌisĐoŶtƌateà ipeƌtƌoiaà edà ipe-

ƌeŵiaà toŶsillaƌe,à seŶzaà essudato,à eà liŶfoadeŶoŵegaliaà lateƌoĐeƌǀiĐale.à Glià esaŵià
eŵatoĐhiŵiĐiàhaŶŶoàeǀideŶziato:àPC‘àdiàϲ,ϳàŵg/dL,àgloďuliàďiaŶĐhiàϭϮ.ϭϮϬ/ŵŵϯ,à
alďuŵiŶeŵiaàϯàg/dLàeàpƌoideŵiaàϱ,ϳàg/dL.àLeàaŶalisiàdelleàuƌiŶeàhaŶŶoàƌileǀatoàpƌe-

seŶzaàdiàalďuŵiŶa,àdiàeŵogloďiŶaàeàdiàpƌoteiŶuƌiaà;ϲ,ϱàg/dLͿ.àLaàpƌoteiŶuƌiaàŶelleàϮϰà
hàhaàeǀideŶziatoàuŶaàpeƌditaàdiàpƌoteiŶeàĐolloĐaďileàŶelàƌaŶgeàdellaàsiŶdƌoŵeàŶe-

fƌosiĐaà;ϯ,ϯàg/L/ϮϰàhͿ.àL'esaŵeàĐoltuƌaleàdelleàfeĐiàğàƌisultatoàposiiǀoàpeƌà‘otaǀiƌus.à
IlàďiŵďoàğàstatoàtƌatatoàĐoŶàpƌedŶisoŶeàϲϬàŵg/ŵϮàdie,àĐoŶàŶoƌŵalizzazioŶeàdellaà
pƌoteiŶuƌiaàiŶàϭϬàgioƌŶi.àCiƌĐaàϮϬàgioƌŶiàdopoàilàteƌŵiŶeàdellaàteƌapiaàĐoƌisoŶiĐaàilà
pazieŶteàhaàsǀiluppatoàuŶàgƌaǀeàedeŵaàsĐƌotaleàeàpƌepuzialeà;Fig.àϭͿ.àDopoàϲàsei-

ŵaŶeàdiàteƌapia,àpeƌàlaàpeƌsisteŶzaàdellaàpƌoteiŶuƌiaàall'iŶteƌŶoàdelàƌaŶgeàŶefƌosiĐo,à
ğà stataà efetuataà ďiopsiaà ƌeŶaleà eĐo-guidata.à L'esaŵeà istologiĐoà haà ƌileǀatoà uŶaà
lieǀeàipeƌplasiaàfoĐale-segŵeŶtaleàdellaàpaƌeteàŵesaŶgiale.àálloàstessoàliǀello,àl'iŵ-

ŵuŶoluoƌesĐeŶzaàhaàiŶoltƌeàeǀideŶziatoàuŶaàŵodestaàposiiǀităàpeƌàIgGàedàIgM.àáà
Đausaàdelloàsǀiluppoàdellaàsteƌoido-ƌesisteŶzaàğàstataàiŶtƌapƌesaàteƌapiaàĐoŶàĐiĐlo-

spoƌiŶaàpeƌàosàď.i.d.àEàdopoàϳàgioƌŶiàğàstataàƌisĐoŶtƌataàuŶaàdisĐesaàdelàliǀelloàdelleà
pƌoteiŶeàuƌiŶaƌieà;Ϯ,ϲàg/L/ϮϰàhͿ.àDueàŵesiàdopoàlaàdiŵissioŶe,àilàpazieŶteàhaàƌipƌe-

seŶtatoàedeŵaàpƌioƌďitale,àipoalďuŵiŶeŵiaàeàipopƌoteiŶeŵia,àĐheàhaŶŶoàƌiĐhiestoà
uŶàiŶĐƌeŵeŶtoàdiàĐiĐlospoƌiŶaàaàϯ,ϴàŵg/kgàpeƌàilàƌaggiuŶgiŵeŶtoàdellaàĐoŶĐeŶtƌa-

zioŶeàplasŵaiĐaàteƌapeuiĐa.
IŶà ĐoŶĐlusioŶe,à ilà pazieŶteà haà pƌeseŶtatoà uŶaà siŶdƌoŵeàŶefƌosiĐaà seĐoŶdaƌiaà adà
iŶfezioŶeàdaà‘otaǀiƌus,àĐoŶfeƌŵataàdalàdeĐoƌsoàĐliŶiĐo,àdalleàiŶdagiŶiàdiàlaďoƌatoƌioà
eàdalàpateƌŶàistologiĐo,àpuƌàŶoŶàesseŶdoàƋuestaàuŶaàsedeàipiĐaàdiàiŶfezioŶeàdeteƌ-
ŵiŶataàdaàƋuestoàǀiƌus.

Pϭϴ Di“oRDini FATTizi E “inDRomE Di munchAu“En PER PRocuRA: LA PunTA 
DELL’icEbERG

Feƌƌaƌa P, cutƌoŶa cϭ, PeĐoƌaƌo Rϭ, QuiŶtaƌelli Fϭ, capoƌale oϭ, malaŵisuƌa mϭ, 
Faďƌizio Gc, Alvaƌo FϮ

Isituto di CliŶiĐa PediatƌiĐa, UŶiǀeƌsità CatoliĐa, Roŵa
1 UŶiǀeƌsità Caŵpus Bio-MediĐo, Roŵa
Ϯ  GaƌaŶte peƌ l’IŶfaŶzia, RegioŶe Lazio

Oďieiǀo.àQuestoàstudioàdiàpopolazioŶeàsiàpƌopoŶeàdiàǀalutaƌeà laàpƌeǀaleŶzaàdeià
disoƌdiŶiàfaiziàeàdellaàsiŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶàpeƌàpƌoĐuƌaàiŶàaŵďitoàĐliŶiĐo.à
MateƌialiàeàMetodi.àáďďiaŵoàiŶĐlusoàŶelloàstudioàtuiàiàďaŵďiŶiàgiuŶiàpƌessoàilà‘e-

paƌtoàdiàPediatƌiaàϮàdelàPoliĐliŶiĐoàUŶiǀeƌsitaƌioàá.àGeŵelliàdià‘oŵaàdalàŶoǀeŵďƌeà
ϮϬϬϳàalàŵaƌzoàϮϬϭϬ.àUŶ͛eƋuipeàdiàŵediĐiàpƌofessioŶisiàĐoŶàespeƌieŶzaàiŶteƌdisĐi-
pliŶaƌeàhaà aŶalizzatoà tuià ià Đasià sospei.àNelà peƌiodoàdià osseƌǀazioŶeà soŶoà staià
ospedalizzaiàuŶàtotaleàdiàϳϱϭàpazieŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàgliàϭϭàŵesiàeàiàϭϲàaŶŶià
;etăàŵediaàϲ.ϵàaŶŶiͿ.
‘isultai.àIàdisoƌdiŶiàfaiziàsoŶoàstaiàdiagŶosiĐaiàiŶàϭϰ/ϳϱϭàpazieŶiàĐoƌƌispoŶdeŶià
adàuŶaàpƌeǀaleŶzaàdell͛ϭ.ϴ%;àϯ/ϭϰàpazieŶià ;Ϯϭ.ϰ%ͿàsoddisfaĐeǀaŶoà ià Đƌiteƌiàdellaà
siŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶ.àLaàsiŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶàpeƌàpƌoĐuƌaàğàstataàideŶi-

iĐataàiŶàϰ/ϳϱϭàpazieŶi,àĐoƌƌispoŶdeŶiàadàuŶaàpƌeǀaleŶzaàdelloàϬ.ϱϯ%.àLaàŵadƌeà
͞faďďƌiĐaǀa͟àƋuiŶdiàlaàŵalaiaàiŶà¾àdeiàĐasiàiŶàĐuiàeƌaàstataàpostaàdiagŶosiàdiàdisoƌ-
diŶiàiizi,àsiŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶàeàMuŶĐhauseŶàpeƌàpƌoĐuƌa.
CoŶĐlusioŶi.àIàdaiàepideŵiologiĐiàoteŶuiàiŶàƋuestoàstudioàdiàpopolazioŶeàiŶdiĐaŶoà
uŶàauŵeŶtoàdellaàpƌeǀaleŶzaàdeiàdisoƌdiŶiàfaizi,àdellaàsiŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶà
eàdellaàsiŶdƌoŵeàdiàMuŶĐhauseŶàpeƌàpƌoĐuƌaàƌispetoàalàpassato.àLaàĐoŵpeteŶzaà
dell͛eƋuipeàhaàĐoŶseŶitoà laàdiagŶosiàpƌeĐoĐeàdeiàĐasià iŶàƋuesioŶeàe,àsoloàgƌazieà
adàuŶaàseŶsiďilizzazioŶeàsulàteŵaàeàsullaàĐoŶosĐeŶzaàdiàƋuesteàpƌoďleŵaiĐhe,àsaƌăà
seŵpƌeàŵeŶoàdiiĐileàsospetaƌeàƋuesteàdiagŶosiàĐheàƌappƌeseŶtaŶoàaŶĐoƌaàoggià
uŶàgƌaŶdeàpƌoďleŵaàdiagŶosiĐoàpeƌàilàPediatƌa.
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iPERTRAn“AminA“EmiA cRonicA

baƌƌaĐĐhia G, iŶĐhiŶgolo G, musaiĐo R, FeƌƌaŶte P, FoƌtuŶato V
U.O. Pediatƌia - Ospedale LoƌeŶzo BoŶoŵo - AŶdƌia BT

Introduzione:àMiŶoƌeà ĐoŶàpƌoluŶgataà ipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵiaàdaàŶoǆaàpƌesuŵiďil-
ŵeŶteàǀiƌale.
Casoàoggetto:àF.B.àϮàaŶŶiàeàϲ/ϭϮ,àaàteƌŵiŶeàpaƌtoàĐesaƌeo,àpesoàϮϵϬϬ.àFisiologiĐiàilà
peƌĐoƌsoàŶasĐitaàeàpostàŶasĐita.à
áŶaŵŶesiàfaŵiliaƌe:àŵadƌeàafetaàdaààaŶgioĐheƌatoŵaàĐutaŶeoàagliàaƌiàiŶfeƌioƌi,à
ŶoŶŶiàŵateƌŶiàafeiàdaàepaiteàC,àŵodestoàƌialzoàdelleàtƌaŶsaŵiŶasià;á“TàϭϮϭàáLTà
ϵϱͿàeàuŶaàVE“àdiàϭϬϰ,àpeƌàĐuiàsiàƌiĐoǀeƌaǀaàŶellaàŶostƌaàUO.àaŶĐheàpeƌàuŶaàsopƌag-

giuŶtaàgastƌoeŶteƌite.à
PosiiǀaàlaàĐopƌoĐoltuƌaàpeƌà‘otaǀiƌus,àŵaàá“TàáLTàseŵpƌeàiŶàauŵeŶto,àƌaggiuŶgeŶ-

do,àiŶàĐoŶtƌolliàseƌiai,àǀaloƌiàdiàϮϬϴϳàdiàá“T,àdiàϮϳϱϰàdiàáLTàeàϲϴàdiàgaŵŵaGT.à
NegaiǀiàgliàesaŵiàeseguiiàaàĐoŵpletaŵeŶtoàdiagŶosiĐo:àá“TàáLTàsuiàgeŶitoƌi-EĐoà
addoŵe,àPT,àPTT,àIN‘,àďiliƌuďiŶeŵia,àCPK,àáNá,àá“Má,àáNCá,àaŶi-tTG,àEMá,àáŵ-

ŵoŶieŵia,àaŶi-HáV,àaŶi-HCV,àHBsáG,àaŶiHPV,àToǆoàeàCito-test,àT.àCooŵďs,àT.àdelà
sudoƌe,àaŶipaƌǀoǀiƌusàBϭϵ.
PoiĐhĠàiàsuĐĐessiǀiàǀaloƌiàdelleàtƌaŶsaŵiŶasiàƌisultaǀaŶoàseŵpƌeàalàdiàsopƌaàdelàƌaŶ-

geàdiàŶoƌŵalită,àiŶàaĐĐoƌdoàĐoŶàiàgeŶitoƌi,àsiàiŶǀiaǀaàilàpiĐĐoloàalàBuƌloàGaƌofoloàdià
Tƌieste,àdoǀeàğàstatoàsotoposto,àadàuŶaàďiopsiaàepaiĐaàĐoŶàilàƌefeƌtoàdià͞Quadƌoà
aspeĐiiĐoàdiàepaiteàiŶteƌĐoƌƌeŶteàĐoŶàasseŶzaàdiàsegŶiàdiàŵalaiaàdiàaĐĐuŵulo .͟à
DiŵessoàĐoŶàdiagŶosiàdià͞EpaiteàiŶteƌĐoƌƌeŶteàiŶàĐoƌsoàdiàŵalaiaàǀiƌaleà;VIàŵa-

laiaͿ ,͟àĐoŶàpƌogƌaŵŵaàdiàŵoŶitoƌaggioàpeƌiodiĐoàdelleàtƌaŶsaŵiŶasiàeàĐoŶdizioŶià
ĐliŶiĐheàgeŶeƌali.
Ià suĐĐessiǀià ǀaloƌià delleà tƌaŶsaŵiŶasiàhaŶŶoà ĐoŶiŶuatoàaàpƌeseŶtaƌeàaŶdaŵeŶtoà
lutuaŶteàaàfƌoŶteàdiàeĐogƌaieàƌisultateàseŵpƌeàŶellaàŶoƌŵaàeàdiàuŶaàĐƌesĐitaàstatu-

ƌoàpoŶdeƌaleàsoddisfaĐeŶte.à“oloàdopoàpiùàdiàuŶàaŶŶoàdall͛esoƌdioàleàtƌaŶsaŵiŶasià
siàsoŶoàŶoƌŵalizzate.
CoŶĐlusioŶe:àesĐludeŶdoàŵalaieàŵetaďoliĐhe,àŵiopaie,àĐeliaĐhia,àŵalaieàĐole-

staiĐhe,àl͛ipotesiàpiùàpƌoďaďileàseŵďƌaàesseƌeàƋuellaàdiàuŶaàipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵiaà
ĐƌoŶiĐaàsuàŶoǆaàǀiƌaleàĐheàpuòàƌisolǀeƌsiàŶelàteŵpoàeàĐheàŶeiàpiĐĐoliàhaàuŶaàpƌogŶosià
faǀoƌeǀole.à

BiďliogƌaiaàesseŶziale

MaggioƌeàG.àáppƌoĐĐioàĐliŶiĐoàalàďaŵďiŶoàĐoŶàeŶziŵiàepaiĐiàeleǀai.MediĐoàeàBaŵďiŶoàϮϬϭϬ;Ϯϵ-ϭà

CaƌopƌesoàM,àetàal.àPƌeǀaleŶĐeàaŶdàloŶg-teƌŵàĐouƌseàofàŵaĐƌoaspaƌtateàaŵiŶotƌaŶsfeƌaseàiŶàĐhil-
dƌeŶàJàPediatƌàϮϬϬϵ;àϭϱϰ:àϳϰϰ-ϴ

PϮϬ cELiAchiA E obE“iTà: binomio Po““ibiLE?! 

LeoŶei n, mosĐatelli F, cassaŶo b, caŶŶoŶe A, Di noia m, FoƌtuŶato V
U.O. Pediatƌia - Ospedale LoƌeŶzo BoŶoŵo - AŶdƌia BT

Introduzione:à ilàďiŶoŵioàCeliaĐhia-oďesită,àaŶĐheàseàŵeŶoàfƌeƋueŶteàƌispetoàalà
ďiŶoŵioàCeliaĐhia-ŵagƌezza,àğàdaàpƌeŶdeƌeà iŶàĐoŶsideƌazioŶeàiŶàpƌeseŶzaàdiàuŶaà
isolataàipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵiaàeàuŶàƋuadƌoàeĐogƌaiĐoàdiàiďƌosi.
Casoàoggetto:à“.àá.àϵàaŶŶi.à
áŶaŵŶesiàpeƌsoŶale:à sià segŶalaà solo:àpaƌtoàĐesaƌeo,àpesoàg.àϮ.ϴϬϬ.àallataŵeŶtoà
ĐoŶàlateàfoƌŵulato.
áŶaŵŶesiàfaŵiliaƌe:àdiaďeteàŵateƌŶo.
LaàŵiŶoƌeàgiuŶgeàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàipeƌpiƌessiaàdaàϲàgioƌŶi.
EsaŵeàĐliŶiĐo:à seƌioà statoàdiàdisidƌatazioŶe,à toŶsilliteàpuƌuleŶta,àepatospleŶoŵe-

galia.à
PesoàkgàϱϬàoltƌeàilàϵϳ°àpeƌĐ.àáltezzaàĐŵàϭϯϮ,àtƌaàilàϱϬ°àeàϳϱ°àpeƌĐ.àP.á.àϭϭϴ/ϴϱà
Null a͛ltƌoàagliàaltƌiàoƌgaŶiàedàappaƌai.à
IŶdagiŶiàeŵatoĐhiŵiĐi,à iŶà siŶtesi:àaŶeŵiaàŵiĐƌoĐiiĐa,à iŶdiĐiàdiàlogosiàauŵeŶtai,à
ipeƌtƌaŶsaŵiŶaseŵiaà ĐoŶàŵodiĐaà ipeƌďiliƌuďiŶeŵiaà diƌeta,à ipeƌĐolesteƌoleŵiaà eà
ipopƌoideŵia.àNegaiǀiàgliàesaŵiàiŶfeiǀologiĐiàadàeĐĐezioŶeàdiàuŶaàŵodiĐaàposii-

ǀităàdegliàaŶiĐoƌpiàigMàpeƌàCito,àŵaàĐosaàappaƌeŶteŵeŶteàstƌaŶaàaŶiĐoƌpiàaŶiàtTGà
edàEMáàŶetaŵeŶteàposiiǀi.à
EsaŵiàstƌuŵeŶtali:àECGàedàEĐoàCaƌdio,àŶellaàŶoƌŵa;àeĐoàaddoŵe:à“TEáTOFIB‘O“Ià
epaiĐa
L͛esaŵeàeŶdosĐopiĐoàĐoŶàďiospia,àeseguitoàpƌessoàaltƌaàstƌutuƌa,àĐoŶǀalidaǀaàilàso-

spetoàdiagŶosiĐoàdiàCeliaĐhia:àatƌoiaàtotaleàdeiàǀilliàĐoŶàpƌeseŶzaàdiàliŶfoĐiiàTCDϯà
iŶtƌaepitelialiàpeƌàalŵeŶoàilàϱϬ%.à
Quadƌoà istologiĐoà ƋuiŶdi,à Đoŵpaiďileà ĐoŶàMalaiaà ĐeliaĐaà dià gƌadoà ϯ,à seĐoŶdoà
Maƌsh.
NatuƌalŵeŶteàğàstataàŵessaàaàdietaàgluteŶ-fƌee
L͛eĐogƌaiaàdelàfegatoàeseguitaàdopoàĐiƌĐaàϮàaŶŶiàdallaàdietaàgluteŶ-fƌee,àeǀideŶziaǀaà
uŶàfegatoàĐoŶàeĐostƌutuƌaàeàŵaƌgiŶiàƌegolaƌi,àiŶdeŶŶeàdaàlesioŶiàfoĐaliàeĐogƌaiĐa-

ŵeŶteàesploƌaďili.
áŶĐheàl a͛ssetoàlipidiĐoàƌieŶtƌaǀaàŶellaàŶoƌŵa.

Conclusione:àLaàĐopƌeseŶzaàdiàOďesităàeàCeliaĐhia,àĐiàhaàtƌoǀaiàalƋuaŶtoàsoƌpƌesi,à
ŶoŶostaŶteàlaàsegŶalazioŶeàdiàĐasiàaŶaloghiàsegŶalaiàiŶàLeteƌatuƌa.

BiďliogƌaiaàesseŶziale

ValletaàE,àetà al.àCeliaĐàdiseaseàaŶdàoďesitǇ:àŶeedà foƌàŶutƌiioŶalà folloǁ-upàateƌàdiagŶosis.à Euƌà Jà
CliŶNutƌ.àϮϬϭϬàNoǀ;ϲϰà;ϭϭͿ:àϭϯϳϭ-Ϯ.

LoisàE.àWhite,àViĐtoƌiaàM:àTheà‘isiŶgàIŶĐideŶĐeàofàCeliaĐàDiseaseàiŶà“ĐotlaŶdàPediatƌiĐs;àoŶliŶeà“ep-

teŵďeƌàϵ,àϮϬϭϯ.àϮϬϭϯ-ϬϵϯϮ

PϮϭ

141VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ
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EcoGRAFiA E REFLu““o GA“TRo E“oFAGEo ΈG.E.R.Ή: inconTRAR“i E  DiR“i 
ADDio? PRoPo“TA Di oTTimizzAzionE DELLA TEcnicA Di E“AmE Di  mAL-
LET E PRE“EnTAzionE Di cA“i“TicA

Paƌisi G, Gƌasso mϭ

già Pƌiŵaƌio U.O. PediatƌiĐo - NeoŶatologiĐa P.O.Vasto A“L-Ϭϭ Aďƌuzzo
1 Malaie iŶfeiǀe P.O. Vasto Asl-Ϭϭ Aďƌuzzo

Premessaàeàobietti6i
IlàG.E.‘.àğàsiĐuƌaŵeŶteàdoĐuŵeŶtaďileàeĐogƌaiĐaŵeŶteàŶell'esofagoàdistaleà;Kou-

ŵaŶidou,àϮϬϬϰͿàedàaŶĐheàspessoàŶellaàpoƌzioŶeàteƌŵiŶaleàdiàƋuelloàiŶtƌatoƌaĐiĐo.à
LaàdiagŶosiàdiàMalaiaàdaà‘elussoàGastƌoàEsofageoà;G.E.‘.D.Ϳàpuòàesseƌeàpƌoďleŵa-

iĐaàŶeiàďaŵďiŶiàpiùàpiĐĐoli,àaŶĐheàaàĐausaàdellaàoƌŵaiàƌiĐoŶosĐiutaàaŵpiaàdiǀeƌsii-

ĐazioŶeàdeiàsegŶiàeàsiŶtoŵià͞aipiĐi͟àdiàesoƌdioàeàpƌogƌessioŶeàdellaàstessa.àQuaŶdoà
aidataàall'eĐogƌaia,àŶoŶàƌaĐĐoglieàĐoŶseŶsiàiŶàaŵďitoàsĐieŶiiĐoàdiàsetoƌe,àĐoŵeà
leàliŶee-guidaàǀeĐĐhieàeàŶuoǀeàpiùàautoƌeǀoliàdiŵostƌaŶoàĐhiaƌaŵeŶte;àŶellaàpƌa-

iĐaàĐoƌƌeŶte,àtutaǀia,àƌisĐuoteàiŶŶegaďileàĐƌeditoàsiaàdaàpaƌteàdiàŵoliàƋualiiĐaià
studiosiàsiaàpƌessoàgliàopeƌatoƌiàĐheàallaàdisĐipliŶaàeĐogƌaiĐaàƋuoidiaŶaŵeŶteàsià
appliĐaŶoàsiaàiŶiŶeàaàliǀelloàdiàgƌadiŵeŶtoàeàƌiĐhiestaàdaàpaƌteàdell'uteŶza.
OďieiǀoàdiàƋuestaàĐoŵuŶiĐazioŶeàğà illustƌaƌeà laàpossiďilităàdiàoiŵizzaƌeà laàpeƌ-
foƌŵaŶĐeàdellaà ĐlassiĐaà teĐŶiĐaà diàMalletà ;ϭϵϴϵͿ,à atƌaǀeƌsoàŵodiiĐheà edà aggiu-

staŵeŶiàsiaàdellaàŵetodologiaàdiàeseĐuzioŶeàdell'esaŵeààĐheàdellaàǀalutazioŶeàdeià
ƌisultai;àĐoŶàĐiòàsiàƌiieŶeàdiàpoteƌàliŵitaƌeàgliàeleŵeŶiàdiàdeďolezzaàĐoŶǀeŶzioŶal-
ŵeŶteàaddeďitaiàallaàdiagŶosiàeĐogƌaiĐaà;ĐheàdiàfatoàlaàƌelegaŶoàiŶàuŶaàposizioŶeà
poĐoàgƌaiiĐaŶteàdiàseŵi-ĐlaŶdesiŶităͿ:àilàďƌeǀeàteŵpoàdiàesploƌazioŶe,àlaàsĐadeŶteà
speĐiiĐităà;ϭϭ-ϱϵ%Ϳàeàl'opeƌatoƌe-dipeŶdeŶza.

Tematicaàedàelementiàdiàdiscussione
IàliŵiiàsopƌaàĐitaiàsoŶoàaďitualŵeŶteàiŵpietosaŵeŶteàĐoŶtƌappuŶtaiàŶelàĐoŶfƌoŶ-

toàĐolà͞gold-staŶdaƌdà͟àdiagŶosiĐoàuiĐiale,àlaàpH-ŵetƌiaàϮϰh,àaĐĐƌeditataàdiàoltƌeàilà
ϵϬ%àdiàseŶsiďilităàeàspeĐiiĐită.àPuƌtutaǀia,àl'iŶǀasiǀită,àlaàŵaŶĐataàĐoƌƌelazioŶeàtƌaà
ipoàeàseǀeƌităàdellaàsiŶtoŵatologiaàeàiàdaiàpH-ŵetƌiĐi,àlaàŶoŶàƌileǀazioŶeàdeiàƌelus-

siàalĐaliŶi,àleàiŶŶegaďiliàlutuazioŶiàdiàƌisultatoàdaàuŶàgioƌŶoàall'altƌoàspiŶgoŶoàE.M.à
QuigleǇà;Gut,àeditoƌiale,àϭϵϵϴͿàaàĐhiedeƌsi:à͞alƌeadǇàstaŶdaƌdàďutàŶotàǇetàgoldà?à .͟
DiàfatoàğàĐoŵuŶeàosseƌǀaƌeàĐoŵeàseŵpƌeàpiùàsiàdeteƌŵiŶiàŶellaàpƌaiĐaàĐliŶiĐaàƋuo-

idiaŶaàuŶ'aŵpiaàfoƌďiĐeàtƌaàiŶdiĐazioŶiàĐoƌƌetaŵeŶteàposteàall'esaŵeàeàtestsàef-
feiǀaŵeŶteàeseguii,àĐheàtƌasĐiŶaàiŶesoƌaďilŵeŶteàǀeƌsoàuŶaàaŶoŵalaàsituazioŶeà
diàfƌeƋueŶteà͞hiatusà͟àtƌaàsospetoàdiàG.E.‘.D.àeàǀalidaàdiŵostƌazioŶeàpƌotoĐollaƌeà
pƌopedeuiĐaàalàtƌataŵeŶto.
IŶàƋuestoàǀuotoà;oà͞ĐhiŶaàsĐiǀolosa͟ͿàsiàiŶsiŶuaŶoàedàiŶtƌudoŶoàteŶdeŶzialiàoàƌeite-

ƌateàpƌaiĐheàteƌapeuiĐheàeŵpiƌiĐhe,àtaloƌaàiŶdisĐƌiŵiŶate,àŶoŶàpƌopoƌzioŶateàƌi-
spetoàalàsuďstƌatoàĐliŶiĐoàeàpƌiǀeàdiàdiagŶosiàfoƌŵale,àĐoŶdoteàdaàŵediĐiàŶoŶàdedi-
Đai,àĐoŶàiŵpiegoàdiàfaƌŵaĐiàiŵpegŶaiǀiàeàŶoŶàeseŶiàdaàƌisĐhià;HϮà–à‘.á.sàeàP.P.I.sͿ.
NoiàƌiteŶiaŵoàĐheàl'eĐogƌaiaàpossaàpƌestaƌsiàǀalidaŵeŶte,àseàsosteŶutaàdallaàŶe-

Đessaƌiaà͞eǆpeƌise ,͟àadàoĐĐupaƌeàtaleàspazioàǀuoto,àstudiaŶdoàiŶàŵaŶieƌaàadeguataà

PϮϮ laàgiuŶzioŶeàgastƌo-esofageaàeàl'esofagoàdistaleàiŶàfaseàstaiĐaàeàdiŶaŵiĐa,àiŶàŵa-

ŶieƌaàdaàgiuŶgeƌeà–àĐoŶàl'iƌƌiŶuŶĐiaďileàausilioàdiàaŶaŵŶesiàeàĐliŶiĐaà–àaàƌeĐupeƌaƌeà
uŶà ƌuoloàdiagŶosiĐoàdeiŶito,à seŵpliĐeàeàpƌoduiǀaŵeŶteà iŶseƌiďileà iŶàuŶaà faseà
pƌeliŵiŶaƌeàdiàappƌoĐĐioàalàpƌoďleŵa.àLeàiŶfoƌŵazioŶiàƌaĐĐolteàseƌǀiƌaŶŶoàsiaàĐoŵeà
ďaseàdiàesĐlusioŶeààdiàaltƌeàpossiďiliàĐauseàdiàƌiguƌgitoàe/oàǀoŵito,àsiaàdiàgesioŶeà
seleiǀizzataàdellaàĐoŶdizioŶeàƌiĐoŶosĐiutaàeàdoĐuŵeŶtata,àĐoŶàsussegueŶteàtƌata-

ŵeŶto-testàdiàϰ-ϴàseiŵaŶe,àsiaàiŶiŶeàdiàaǀǀioàiŵŵediatoàaàCeŶtƌià“peĐialisiĐiàe/oà
PƌofessioŶalităàeleiǀe,àĐoŶsegŶaŶdoàƋuiŶdiàpeƌàĐoŵpeteŶzaàalleàŵetodiĐheàpiùà
iŶǀasiǀeàe/oàalàChiƌuƌgoàPediatƌiĐoàilàŶuŵeƌoàpiùàƌistƌetoàdiàpazieŶiàeàĐoŶdizioŶià
selezioŶate.
IsituiƌeàadeguaiàedàappƌopƌiaiàĐollegaŵeŶiàtƌasǀeƌsaliàtƌaàlaàŵoltepliĐităà;spessoà
eƋuiǀoĐităͿàdelleàpƌeseŶtazioŶiàĐliŶiĐhe,àl'aŶaŵŶesiàedàiàƌepeƌiàeĐogƌaiĐiàĐoŶseŶteà
dià͞poƌtaƌeàalloàsĐopeƌto͟àiàfalsiàposiiǀiàpeƌàilàtƌaŵiteàdell'eǀideŶzaàdiàuŶaàsigŶiiĐa-

iǀaàuŶiǀoĐităàdià͞iŵagiŶg ,͟àĐoŵpƌeŶsiǀaàaŶĐheàdeiàĐasiàseŶzaàesteƌioƌizzazioŶeàdelà
ƌeluitoà;Đ.d.àG.E.‘.àoĐĐultoͿ.àáŶalogoàefetoàpeƌsegueàl'eleǀazioŶeàdelàliŵiteàsupe-

ƌioƌeàdelà͞Đut-ofà ,͟àoteŶiďileàĐoŶàl'iŵpiegoàdelàŵodelloàŵodiiĐatoàedàiŶtegƌatoàdià
appƌoĐĐioàeĐogƌaiĐo,àĐheàspostaàiŶàaltoàsiaàiàteƌŵiŶiàŶuŵeƌiĐiàdià͞sĐoƌe͟àposiiǀoàeà
laàloƌoàsoŵŵatoƌiaàsiaàilàpesoàdeiàƌepeƌiàdiŶaŵiĐiàƋuali-ƋuaŶitaiǀiàoteŶuià;Ŷu-

ŵeƌo,àduƌataàeà͞ƌiǀeƌďeƌo͟àĐliŶiĐoàdegliàepisodiàdiàƌelussoàpiùàƌileǀaŶiͿ.
LaàtƌipliĐazioŶeàiŶiŶeàdeiàteŵpiàdiàosseƌǀazioŶeàƌeŶdeàl'esaŵeàpiùàƌappƌeseŶtai-

ǀo,àiŶàƋuaŶtoàiŶestƌaàteŵpoƌaleàpiùàaŵpia,àdiàuŶaàƌealtăàĐliŶiĐaàĐƌoŶologiĐaŵeŶteà
espaŶsa,àseŶzaàiŶĐideƌeàĐheàiŶàŵisuƌaàŵaƌgiŶaleàsuiàĐosiàdiàeseƌĐizio.

Metodologia,àcasisticaàeàrisultati
LoàstudioàeĐogƌaiĐoà;iŶtegƌatoàseàdelàĐasoàdallaàǀalutazioŶeàColoƌ-Doppleƌ,àiŶàgƌa-

doàdiàŵostƌaƌeàilàipiĐoà͞jet͟àdelàƌelussoàŶoŶĐhĠàuŶà͞ďaĐk-loǁ͟àǀisualizzaďileàĐoŶà
siŶgolaàtoŶalităàďluàoàuŶaàĐodiiĐaàŵistaàdiàĐoloƌeͿàǀaàĐoŶdotoàiŶàtƌeàteŵpiàdiàϭϱ-
ϮϬ'àogŶuŶo:àaàdigiuŶoà;ǀalutazioŶiàstaiĐheàƌelaiǀeàaàesofagoàdistale,àaŶgoloàdiàHis,à
ƌegioŶeàĐaƌdialeàeàpiloƌiĐaͿ;àduƌaŶteàpastoàlateo,àĐoŶàateŶzioŶeàallaàǀisualizzazio-

ŶeàeĐosĐopiĐaàdelàĐ.d.à͞doppioàlusso͟à liƋuido,àaŶteƌogƌadoàeàƌetƌogƌado,àŵeglioà
ideŶiiĐaďileàiŶàeĐo-ϮDàdaàuŶàoĐĐhioà͞alleŶato͟;àdopoàpastoàlateoà;daàŵezz'oƌaàaà
ϮàoƌeͿàĐoŶtaŶdoàeàǀalutaŶdoàduƌata,àǀoluŵeàedàeǀeŶtualeà͞ƌiǀeƌďeƌo͟àĐliŶiĐoàdeià
ƌelussià piùà ƌileǀaŶi,à alà iŶeàdià elaďoƌaƌeà glià ͞sĐoƌes͟à daà ĐoŶfƌoŶtaƌeà eà soŵŵaƌeà
;ǀediàtaďelleàI,àII,àIIIͿàpeƌàuŶàpuŶteggioàiŶaleàdiàgƌaǀităàeĐogƌaiĐaàappliĐatoàall'etăà
delàpazieŶte.
QuesiàğàpostoàaàgiaĐeƌeàsupiŶo,àseŶzaàpƌepaƌazioŶeàalĐuŶa,àiŶàaŵďieŶteàtƌaŶƋuillo,à
geŶitoƌiàǀiĐiŶiàĐheàloàaĐĐudisĐoŶo;àsiàpƌaiĐaŶoàleàaďitualiàsĐaŶsioŶiàsagitali,àĐoƌoŶalià
edàoďliƋueàepigastƌiĐheàsotoǆifoidee,àfateàpƌeĐedeƌeàdaàuŶaàsiŶgolaàsĐaŶsioŶeàtƌa-

sǀeƌsaàŵediaŶaàaàliǀelloàdelàĐ.d.à͞ǀeŶtaglioàaoƌto-ŵeseŶteƌo-Đaǀale ,͟àuileàaàĐoglie-

ƌeàalteƌazioŶiàdeiàƌappoƌiàtƌaàá.M.“.àeàV.M.“.,àiŶdiĐaiǀeàdiàŵalƌotazioŶeàiŶtesiŶale.à
L'eĐogƌafoàiŵpiegatoàğàuŶàE“áOTEàŵod.à͞MǇ-LaďàϰϬ͟àaàfuoĐoàǀaƌiaďile,àfƌeƋueŶzaà
pƌefeƌeŶzialeàϲ,ϲàMhz.
NelàpeƌiodoàϭϬ/Ϭϲ/ϮϬϬϵà–àϯϭ/Ϭϭ/ϮϬϭϯàsoŶoàstaiàstudiaiàpeƌàG.E.‘.àseĐoŶdoàƋuestaà
ŵetodologiaàϱϲϬàsoggeià;etăàŵediaàϮàŵesiàeàϮϳàgioƌŶi,àpeƌàl'ϴϬ%àeŶtƌoàl'aŶŶoàdià
ǀitaͿàsuiàϮϬϬϲàiŶàtotaleàafeƌiiàall'aŵďulatoƌioàspeĐialisiĐoàŶeoŶatale-pediatƌiĐo.
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IàĐasiàposiiǀi,àdisiŶiàiŶàlieǀi,àŵediàeàgƌaǀià;ǀediàtaďellaàIVͿàsoŶoàƌisultaiàϴϵà;ϭϱ,ϵ%à
delàtotaleͿ,àĐosŞàdistƌiďuii:àϭ°àaŶŶoàdiàǀita,àĐasiàposiiǀiàϳϴà;ϰϮàlieǀi,àϮϴàŵedi,àϮàgƌa-

ǀiͿ;àϭϯ-ϭϴàŵesi,àĐasiàposiiǀiàϴà;ϰàlieǀi,àϯàŵedi,àϭàgƌaǀeͿ;àϭϵ-Ϯϴàŵesi,àĐasiàposiiǀiàϯà
;ϭàlieǀe,àϭàŵedio,àϭàgƌaǀeͿ.àIlàtotaleàdeiàĐasiàlieǀiàğàstatoàϰϳà;ϱϮ,ϵ%Ϳ;àƋuelloàdeiàĐasià
ŵediàϯϮà;ϯϱ,ϵ%Ϳ;àƋuelloàdeiàĐasiàgƌaǀiàϭϬà;ϭϭ,Ϯ%Ϳ.à‘appoƌtoàM/F=ϰϳ:àϰϮ.àá.àFaŵ.à
diƌetaàposiiǀaàpeƌàG.E.‘.D.àiŶàϴàďaŵďiŶiàsuàϱϲϬà;ϭ,ϰ%Ϳ;àĐasiàasĐƌiǀiďiliàaàá.P.L.V.,àϱà
;ϱ,ϲ%àdelàtotaleͿ.
IàsiŶtoŵiàdiàesoƌdioàeƌaŶoà͞ĐlassiĐi͟àŶelàϱϲ%àdeiàĐasi,à͞aipiĐi͟àŶelàƌestaŶteàϰϰ%àdeià
Đasi;àϯàďaŵďiŶiàsuàϴϵà;ϯ,ϯϳ%ͿàiŶĐlusiàŶellaàĐategoƌiaà͞ gƌaǀe͟àhaŶŶoàpƌeseŶtatoàƌipƌe-

seàoàƌeĐidiǀeàŶeiàpƌiŵiàϮϴàŵesiàdiàǀita,àŵeŶtƌeàŶoŶàsiàsoŶoàƌegistƌateàĐoŵpliĐaŶze.
IlàϭϬϬ%ààdeiàĐasiààgƌaǀi,àdopoàaǀeƌàƌiĐeǀutoàuŶaàĐiƌĐostaŶziataàeàďeŶàdoĐuŵeŶtataà
diagŶosiàeĐogƌaiĐa,ààhaàfƌuitoàdiàƌiĐoǀeƌoàospedalieƌoàiŶàaŵďieŶteà“peĐialisiĐoàdoǀeà
laàdiagŶosiàdeiŶiiǀaàdiàG.E.‘.D.,àĐoŶfeƌŵataàŶelàϭϬϬ%àdeiàĐasi,àğàstataàfoƌŵalizzataà
seĐoŶdoàpƌotoĐolloàiŶĐludeŶteàpH-ŵetƌia,àĐoŶàesĐlusioŶeàpaƌallelaàdiàpossiďiliàezio-

logieàdiǀeƌseà;ŶeuƌologiĐa,àŵetaďoliĐa,à iŶfeiǀa,àĐaƌdiologiĐaͿ.àLaàtotalităàdeiàĐasià
gƌaǀiàğàstataàtƌatataàĐoŶàiŶiďitoƌiàe/oàsoppƌessoƌiàdell'aĐidităàgastƌiĐa;àl'ϴϳ,ϱ%àdeià
ĐasiàŵediàhaàƌiĐeǀutoàteƌapiaàaŶalogaà;ϳϱ%àaďàiŶiio,àϭϮ,ϱ%àdopoàfalliŵeŶtoàdiàseŵ-

pliĐiàŵisuƌeͿ.àIlàϵϯ,ϳ%ààdeiàĐasiàlieǀiàhaàƌispostoàposiiǀaŵeŶteàalleàseŵpliĐiàŵisuƌeà
;postuƌa,àlateàispessito,àaŶiaĐidiͿ.à“iàsoŶoàƌegistƌaiàϮàĐasiàdiàƌeazioŶiàaǀǀeƌseàĐoŶà
‘aŶiidiŶaàiŶàlataŶiàsotoàiàϮàŵesiàdiàetăà;ϭϲ,ϲ%àdeiàtƌataiͿ.àáàtut'oggià;seteŵďƌeà
ϮϬϭϯͿ,àtuiàiàsoggeiàtƌataiàsoŶoàeseŶiàdaàsiŶtoŵi.

Conclusioni
LeàĐoŶdizioŶiàĐoŵpƌeseàŶelàG.E.‘.D.àpossoŶoàesseƌeàoggetoàdiàuŶaàspeĐiiĐaàiŶǀe-

sigazioŶeàedàesseƌeà tƌatateàgƌazieàadàuŶaàdiagŶosiàedàuŶaà teƌapiaàesataŵeŶteà
deiŶite,àdaàpaƌteàdiàuŶàŵediĐoà͞dediĐato .͟àNell'aŵďitoàdell'appƌoĐĐioàdiagŶosiĐo,à
l'esaŵeàeĐogƌaiĐo,àoppoƌtuŶaŵeŶteàŵodiiĐatoàƌispetoàall'oƌigiŶaƌiaàdesĐƌizioŶeà
delàMallet,àpuòàappoƌtaƌeàuiliàǀaŶtaggiàsiaàŶell'esĐludeƌeàaltƌeàpossiďiliàĐauseàdiàƌi-
guƌgitoàe/oàǀoŵitoàsiaàsulàpiaŶoàdiagŶosiĐoàe,àaàǀolte,àteƌapeuiĐoàdiƌetoàsiaàiŶiŶeà
sullaàselezioŶeàdeiàpazieŶiàdaàiŶdiƌizzaƌeàaàpƌoĐeduƌeàpiùà iŶǀasiǀeàe/oàalàGastƌo-
EŶteƌologoàoàChiƌuƌgoàPediatƌiĐo.
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PRobLEmATichE mEDico-LEGALi E bioETichE in TERAPiA inTEn“iVA nEo-
nATALE: iL cA“o DEL PiccoLo c.F.

Paludeto R., uŵďaldo A., capasso L., coppola c., biaŶĐo L., ceƌullo J., izzo F., 
PiĐĐiƌillo D, iŵďiŵďo R., Polizzi “., Guiso m., Aŵali T., basile D., Feƌƌaƌa T., meƌĐo-
gliaŶo c., Figliuolo c., milite P., Russo “peŶa G., Di Fioƌe A., cioi A., Veƌopaluŵďo 
c., Poƌito c., PaĐĐoŶe m., maŶsi G.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - AOU ͞FedeƌiĐo͟ II di Napoli 

LaàleggeàŶ°àϭϵϰ/ϳϴàĐheàƌegolaàleàŶoƌŵeàpeƌàlaàtutelaàsoĐialeàdellaàŵateƌŶităàeàl͛iŶ-

teƌƌuzioŶeàǀoloŶtaƌiaàdellaàgƌaǀidaŶzaàall a͛ƌt.ϲàstaďilisĐeàĐheà͞l͛iŶteƌƌuzioŶeàǀoloŶ-

taƌiaàdellaàgƌaǀidaŶza,àdopoàiàpƌiŵiàŶoǀaŶtaàgioƌŶi,àpuòàesseƌeàpƌaiĐata:àaͿàƋuaŶdoà
laàgƌaǀidaŶzaàoà ilàpaƌtoàĐoŵpoƌiŶoàuŶàgƌaǀeàpeƌiĐoloàpeƌà laàǀitaàdellaàdoŶŶa;àďͿà
ƋuaŶdoàsiaŶoàaĐĐeƌtaiàpƌoĐessiàpatologiĐi,àtƌaàĐuiàƋuelliàƌelaiǀiàaàƌileǀaŶiàaŶoŵa-

lieàoàŵalfoƌŵazioŶiàdelàŶasĐituƌo,àĐheàdeteƌŵiŶiŶoàuŶàgƌaǀeàpeƌiĐoloàpeƌàlaàsaluteà
isiĐaàoàpsiĐhiĐaàdellaàdoŶŶa .͟àIŶoltƌeàl a͛ƌt.ϳàsaŶĐisĐeàĐheà͞ilàŵediĐoàĐheàesegueàl͛iŶ-

teƌǀeŶtoàdeǀeàadotaƌeàogŶiàŵisuƌaàidoŶeaàaàsalǀaguaƌdaƌeàlaàǀitaàdelàfeto .͟àNeglià
uliŵiàdeĐeŶŶiàleàteĐŶiĐheàdiàƌiaŶiŵazioŶeàŶeoŶataleàsoŶoàŶoteǀolŵeŶteàŵiglioƌateà
ƌeŶdeŶdoàpossiďile,àiŶàĐasiàeĐĐezioŶali,àlaàsopƌaǀǀiǀeŶzaàdiàŶeoŶaiàestƌeŵaŵeŶteà
pƌeŵatuƌi.
CasoàCliŶiĐo.àGiuŶgeàaàƌiĐoǀeƌoàC.P.,àŶeoŶatoàpƌeteƌŵiŶeàdiàϮϰàseiŵaŶeàeàϱàgioƌŶià
diàsessoàŵasĐhileàĐoŶàpesoàallaàŶasĐitaàdiàϲϱϬàgƌ.àNasĐeàdaàpaƌtoàspoŶtaŶeo,àseĐoŶ-

daƌioàadàiŶduzioŶeàdiàaďoƌtoàteƌapeuiĐoàpeƌàdiagŶosiàpƌeŶataleàdiàŵieloŵeŶiŶgo-

ĐeleàeàspiŶaàďiida.àDalàŵoŵeŶtoàĐheàallaàŶasĐitaàilàfetoàappaƌiǀaàǀitaleà;ápgaƌàaàϭ͛:à
Ϯàeàaàϱ͛:ϳͿàsiàğàpƌoĐedutoàadàiŶtuďazioŶeàOTàedàğàstatoàtƌaspoƌtatoàpƌessoàlaàŶostƌaà
stƌutuƌa.àIŶàseĐoŶdaàgioƌŶataàdiàǀitaàƌiĐeǀeàuŶaàĐoŶsuleŶzaàŶeuƌoĐhiƌuƌgiĐaàŶellaà
ƋualeàsiàpƌospetaàlaàpossiďilităàdiàefetuaƌeàuŶaàĐhiusuƌaàĐhiƌuƌgiĐaàdelàŵieloŵe-

ŶiŶgoĐele.àDopoàuŶàluŶgoàĐolloƋuioàĐoŶàiàgeŶitoƌiàallaàpƌeseŶzaàdellaàpsiĐologaàdelà
ƌepaƌto,àdeiàŵediĐià ƌespoŶsaďiliàeàdelàĐoŶsuleŶteàŶeuƌoĐhiƌuƌgo,àƋuesiàƌiiutaŶoà
ilàĐoŶseŶsoàall͛iŶteƌǀeŶto.àIŶàteƌzaàgioƌŶataàdiàǀitaàleàĐoŶdizioŶiàdiàC.P.àpeggioƌaŶoà
iŶoàalàǀeƌiiĐaƌsiàdiàuŶ͛àiŶsuiĐieŶzaàĐaƌdioƌespiƌatoƌiaàĐoŶàipossiaàƌefƌataƌiaàĐheàloà
ĐoŶduĐeàall͛eǆitus.
CoŶĐlusioŶi.à Laà ŶeĐessităà dià efetuaƌeà iŶteƌǀeŶià dià ƌiaŶiŵazioŶeà sopƌatutoà seà
ĐoŶtƌoàilàǀoleƌeàdeiàgeŶitoƌiàeàsuàŶeoŶaiàestƌeŵaŵeŶteàpƌeŵatuƌià;E.G.à<àϮϰªàset-
iŵaŶaͿàƌestaàadàoggiàuŶàteŵaàdiàaĐĐesoàdiďaitoàeàsoŶoàstaiàpƌodoiàŶuŵeƌosià
doĐuŵeŶiàsull a͛ƌgoŵeŶtoàdaàpaƌteàdiàǀaƌiàĐoŵitaiàfoƌŵaiàdaàgiŶeĐologiàe/oàŶeo-

ŶatologiàdiàpaƌeƌiàspessoàĐoŶtƌastaŶi

PϮϯ cALcino“i cuTAnEA iATRoGEnA in PAziEnTE AFFETTA DA LEucEmiA Lin-
FobLA“TicA AcuTA ALL’E“oRDio Di mALATTiA

Peƌillo T.ϭ, AƌĐaŵoŶe G.Ϯ, PasĐoŶe m., boŶaŵoŶte D., muggeo P.Ϯ, “aŶtoƌo n.Ϯ

1 “Đuola di speĐializzazioŶe iŶ Pediatƌia - UŶiǀeƌsità degli studi di Baƌi
Ϯ OŶĐoeŵatologia PediatƌiĐa - Ospedale CoŶsoƌziale PoliĐliŶiĐo di Baƌi
    

IŶtƌoduzioŶe.à“iàdeiŶisĐeàĐalĐiŶosiàĐutaŶeaàl a͛ŶoŵalaàdeposizioŶeàdiàfosfatoàdiàĐal-
ĐioàiŶàfoƌŵaàĐƌistalliŶaàŶelàtessutoàĐutaŶeo.àTaliàaĐĐuŵuliàĐalĐiĐiàsoŶoàĐlassiiĐaiàiŶ:à
distƌoiĐi,àŵetastaiĐi,à idiopaiĐiàoà iatƌogeŶi.à Leà ĐalĐiŶosià iatƌogeŶeà soŶoàgeŶeƌal-
ŵeŶteàseĐoŶdaƌieàaàstƌaǀasoàdiàsoluzioŶiàĐoŶteŶeŶiàĐalĐioàgluĐoŶato,àeàsiàpƌeseŶ-

taŶoàĐliŶiĐaŵeŶteàĐoŵeàfoƌŵazioŶiàdiàduƌezzaàĐalĐaƌeaàdiàgƌaŶdezzaàǀaƌiaďile,Đheà
possoŶoàtaloƌaàiŶiltƌaƌeàiàtessuiàeàƌaggiuŶgeƌeàleàapoŶeuƌosià;o,àiŶàĐasiàestƌeŵi,àià
teŶdiŶiàedàiàŵusĐoliͿϭ.àLeàĐalĐiŶosiàĐutaŶeeàŶoŶàĐoŵpliĐateàdaàulĐeƌeàoàistolizza-

zioŶiàsoŶo,àiŶàpazieŶiàiŵŵuŶoĐoŵpeteŶi,àeŶităàďeŶigŶeàĐheàŶoŶàpƌeǀedoŶoàuŶà
tƌataŵeŶtoàspeĐiiĐoàeàĐheàteŶdoŶoàallaàƌisoluzioŶeàspoŶtaŶeaàdeiŶiiǀaàŶell a͛ƌĐoà
diàƋuatƌo/seiàŵesi.Ϯà
CasoàĐliŶiĐo.àDesĐƌiǀiaŵoàilàĐasoàdiàuŶaàďaŵďiŶaàdiàƋuatƌoàaŶŶiàafetaàdaàLeuĐe-

ŵiaàLiŶfoďlasiĐaàáĐutaàall͛esoƌdioàdiàŵalaia.àDuƌaŶteàlaàpƌefaseàĐoƌiĐosteƌoidea,à
iŶàfaseàdiàgƌaǀeàiŶsuiĐieŶzaàƌeŶaleàaĐutaàseĐoŶdaƌiaàaàlisiàtuŵoƌale,àlaàpiĐĐolaàhaà
pƌeseŶtatoàspiĐĐataàeàpeƌsisteŶteàipoĐalĐeŵiaàĐoŶàŶeĐessităàdiàiŶfusioŶeàdiàĐalĐioà
gluĐoŶatoàadàeleǀatoàdosaggioàtƌaŵiteàǀiaàpeƌifeƌiĐa.àIŶàteƌzaàgioƌŶataàdiàiŶfusioŶeà
laàpiĐĐolaàhaàlaŵeŶtatoàiŶteŶsoàdoloƌeàiŶàƌegioŶeàoŵeƌaleàsiŶistƌa,àaàǀalleàdell a͛Đ-

ĐessoàǀeŶosoà;posizioŶatoàallaàpiegaàdelàgoŵitoͿ.àálĐuŶeàoƌeàdopoàsiàğàƌesaàeǀideŶ-

te,à iŶàĐoƌƌispoŶdeŶzaàdellaàzoŶaàĐutaŶeaàdoleŶte,àaŵpiaàaƌeaàdià iŶteŶsoàeƌiteŵaà
;ĐeŶtƌalŵeŶteàpiùàŶetaŵeŶteàipeƌĐƌoŵiĐaͿàĐiƌĐoŶdataàdaàpapuleàĐalĐiiĐheàgialla-

stƌe.àLaàzoŶaàĐeŶtƌaleàdellaàlesioŶeàğàpƌestoàdiǀeŶutaàŶeĐƌoiĐaàĐoŶàfoƌŵazioŶeàdià
esĐaƌaàŶeƌastƌaà;ďeŶàdeliŵitataàeàŶoŶàƌileǀataàsuiàpiaŶiàĐutaŶeiàĐiƌĐostaŶiͿà[Figuƌaà
ϭ].àNeià gioƌŶià suĐĐessiǀi,à dopoà ƌegƌessioŶeà dell͛iŶsuiĐieŶzaà ƌeŶaleà eà ƌieƋuiliďƌioà
delàďilaŶĐioàeletƌoliiĐo,àilàtƌataŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐoàğàpƌoseguitoàseĐoŶdoàPƌo-

toĐolloàáIEOPàLLáàϮϬϬϵà;IŶduzioŶeͿ;àiŶàtaleàfaseàlaàlesioŶeàğàƌiŵastaàĐliŶiĐaŵeŶteà
staďile.àálàteƌŵiŶeàdellaàfaseàIaàdiàiŶduzioŶeàğàstataàefetuata,àiŶàaŵďieŶteàĐhiƌuƌgi-
Đo,àesĐaƌeĐtoŵiaàĐoŶàsuĐĐessiǀaàƌipƌesaàdelàtƌataŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐoà;faseàIBàdià
IŶduzioŶeͿ.àL͛ iŶteƌǀeŶtoàĐhiƌuƌgiĐoàğàstatoàtutaǀiaàseguitoàdaàesteŶsioŶeàdell͛ulĐeƌaà
ĐutaŶeaàeàdelleàzoŶeàdiàĐalĐiiĐazioŶeàliŵitƌofe,àappaƌseàallaàǀalutazioŶeà‘Màdell a͛ƌ-
toàsupeƌioƌeàsiŶistƌoàdifuseàaŶĐheàaiàpiaŶiàŵusĐolaƌiàdellaàƌegioŶeàoŵeƌaleͿà[Figuƌaà
Ϯ].àIŶàƌelazioŶeàaàtaleàƋuadƌoàĐliŶiĐoàilàtƌataŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐoàğàstatoàsospesoà
dopoàilàteƌŵiŶeàdelàseĐoŶdoàďloĐĐhetoàá‘á-CàdellaàfaseàIďàdiàIŶduzioŶe.à“iàğàaltƌesŞà
ƌiteŶutoàoppoƌtuŶoà ilà seŵpliĐeàŵoŶitoƌaggioàdell͛eǀoluzioŶeàĐliŶiĐaàdellaà lesioŶeà
duƌaŶteàilàpeƌiodoàdiàsospeŶsioŶeàdelàtƌataŵeŶtoàaŶiďlasiĐo,àĐoŶsideƌaŶdoàpoĐoà
ǀaŶtaggiosoàuŶàulteƌioƌeà iŵŵediatoà iŶteƌǀeŶtoàdiàĐouƌetageàĐhiƌuƌgiĐoàĐoŶàsuĐ-

ĐessiǀoàiŵpiaŶtoàdiàleŵďiàĐutaŶei.àIŶàĐiƌĐaàtƌeàseiŵaŶe,àpaƌallelaŵeŶteàalàƌieƋui-
liďƌioàdeiàpaƌaŵetƌiàeŵatologiĐi,àğàstataàosseƌǀataàƌapidaàfoƌŵazioŶeàdiàtessutoàdià
gƌaŶulazioŶeàĐheàhaàpƌogƌessiǀaŵeŶteàƌiĐopeƌtoà laàzoŶaàulĐeƌataàĐoŶàĐoŶteŵpo-

ƌaŶeaàƌiduzioŶeàdell͛esteŶsioŶeàdelleàaƌeeàĐalĐiiĐheàͿ.àIŶàoĐĐasioŶeàdelàϳϴ°àgioƌŶoà
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dell͛iiŶeƌaƌioàteƌapeuiĐoàğàstatoàĐoŵuŶƋueàefetuatoàpƌelieǀoàŵidollaƌeàaiàiŶiàdià
ǀalutazioŶeàďioŵoleĐolaƌeàdellaàŵalaiaàŵiŶiŵaàƌesiduaàŵiŶiŵa.àTaleàǀalutazioŶeà
haàpeƌŵessoàdiàiŶƋuadƌaƌeàlaàpiĐĐolaàpazieŶteàŶellaàfasĐiaàdiàƌisĐhioà“taŶdaƌdàdelà
PƌotoĐolloàteƌapeuiĐo.àIlàtƌataŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐoàğàstatoàƋuiŶdiàƌipƌesoàĐoŶàlaà
faseàdiàCoŶsolidaŵeŶto,àĐoŶàpeƌiodiĐoàĐoŶtƌolloàdell͛eǀoluzioŶeàĐliŶiĐaàdellaàlesio-

Ŷe,àĐheàhaàpƌeseŶtatoàuŶàleŶtoàŵaàgƌadualeàŵiglioƌaŵeŶto.àátualŵeŶteàlaàpiĐĐolaà
haàteƌŵiŶatoàlaàfaseàdià‘eiŶduzioŶe,àl͛ulĐeƌaàğàguaƌita,àĐoŶàuŶaàƌiduzioŶeàŵassiǀaà
delleàzoŶeàdiàĐalĐiiĐazioŶe.à[iguƌaàϯ].àLaàLeuĐeŵiaàLiŶfoďlasiĐaàáĐutaàğàiŶàƌeŵissio-

ŶeàeŵatologiĐaàĐoŵpletaàdopoàϴàŵesiàdallaàdiagŶosi.àLaàĐuteàĐheàƌiĐopƌeàlaàlesioŶeà
ğàdisĐƌoŵiĐaàeàpƌoďaďilŵeŶteàƌiŵaƌƌăàtale,àŵaàtaleàpƌoďleŵaiĐaàsaƌăàafƌoŶtataàalà
teƌŵiŶeàdelàpeƌĐoƌsoàteƌapeuiĐo..à
CoŶĐlusioŶe.àIlàĐasoàsuàdesĐƌitoàseŵďƌaàĐoŶfeƌŵaƌeàgliàiŵpoƌtaŶiàefeiàŶegaiǀià
delà tƌataŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐoàsuià tessuià iŶàaiǀaàƌigeŶeƌazioŶe,àĐheàappaioŶoà
ďloĐĐaiàŶeiàpƌoĐessiàdiàƌesituioàadàiŶtegƌuŵ.àLaàsospeŶsioŶeàteŵpoƌaŶeaàdelàtƌat-
taŵeŶtoàĐheŵioteƌapiĐo,àƌesaàdiiĐoltosaàpeƌàiàpossiďiliàƌilessiàŶegaiǀiàsullaàĐoŶi-

ŶuităàteƌapeuiĐaàdellaàŵalaiaàdiàďase,àğàƌisultataàaàposteƌioƌià;iŶàĐoŶsideƌazioŶeà
delàĐoŶfoƌtaŶteàesitoàdellaàǀalutazioŶeàdellaàŵalaiaàŵiŶiŵaàƌesiduaàeàdelàŶetoà
ŵiglioƌaŵeŶtoàdellaàlesioŶeàĐutaŶeaͿ,àsĐeltaàĐliŶiĐaŵeŶteàǀaŶtaggiosa.

ϭ.à‘odƌşguez-CaŶoàL,àGaƌĐşa-PatosàV,àCƌeusàMàetàal.àChildhoodàĐalĐiŶosisàĐuis.àPediatƌàDeƌŵatol.à
ϭϵϵϲàMaƌ-ápƌ;ϭϯ;ϮͿ:ϭϭϰ-ϳ.

Ϯ.àMossàJ,à“ǇƌeŶgelasàá,àáŶtaǇaà‘JààCalĐiŶosisàĐuis:àaàĐoŵpliĐaioŶàofàiŶtƌaǀeŶousàadŵiŶistƌaioŶàofà
ĐalĐiuŵàgluĐaŶate.àPathol.àϮϬϬϲà“ep;ϯϯà“upplàϮ:ϲϬ-Ϯ.

  

FiguƌaàϭààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààFiguƌaàϮ

                                    

Figuƌaàϯ

149VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ

148



inFLuEnzA DELLA XERo“TomiA nELLE mAniFE“TAzioni oRALi DEL PAziEn-
TE PEDiATRico oncoEmAToLoGico
Peƌillo T., De Giƌolaŵo A., “Đivei m., novielli c., koƌoŶiĐa R., “aŶtoƌo n.
UŶiǀeƌsità degli studi di Baƌi - U.O. OŶĐologia PediatƌiĐa - Ospedale CoŶsoƌziale PoliĐliŶiĐo di Baƌi

IŶtƌoduzioŶe.à L͛appaƌatoàodoŶtostoŵatogŶaiĐo,à iŶàƋuaŶtoàĐosituitoàdaàtessuiàaà
ƌapidoàtuƌŶoǀeƌàedàiŶàdiƌetaàĐoŵuŶiĐazioŶeàĐoŶàl a͛ŵďieŶteàesteƌŶo,àƌappƌeseŶtaàlaà
sedeàpiùàfaĐilŵeŶteàĐolpitaàdallaàĐitotossiĐităàfaƌŵaĐologiĐaàdegliàaŶiďlasiĐiàsoŵ-

ŵiŶistƌaiàiŶàĐasoàdiàleuĐeŵiaàaĐuta.àNeàĐoŶseguoŶoàiŵpoƌtaŶiàŵaŶifestazioŶiàoƌalià
Ƌualià àŵuĐosii,à iŶfezioŶià oppoƌtuŶiste,à disgeusia,àŵalŶutƌizioŶe,à saŶguiŶaŵeŶtoà
oƌale,àĐaƌieàƌadio-iŶdota,àosteoƌadioŶeĐƌosi,àŵalfoƌŵazioŶiàdeŶtaliàeàfaĐĐiali,à tƌi-
sŵaàeàdisĐƌoŵieàdeŶtali.à
LaàǆeƌostoŵiaàsǀolgeàuŶàƌuoloàĐaƌdiŶeàŶellaàgeŶesiàeàŶell a͛ggƌaǀaŵeŶtoàĐliŶiĐoàdià
taliàĐoŵpliĐaŶze.àOďieiǀoàdelloàstudioàğàstataà laàǀalutazioŶeàdell͛iŶlueŶzaàdellaà
ǆeƌostoŵiaàŶelleàŵaŶifestazioŶiàdelàĐaǀoàoƌaleàŶeiàpazieŶiàafeiàdaàLLáàedàLáM,à
eàloàsǀiluppoàsuĐĐessiǀoàdiàuŶàpƌogƌaŵŵaàeduĐaiǀoàdiàpƌeǀeŶzioŶeàoƌaleàƌiǀoltoàaià
piĐĐoliàpazieŶi,àaiàgeŶitoƌi,àedàalàpeƌsoŶaleàiŶfeƌŵieƌisiĐo.

Mateƌialiàeàŵetodi.à“oŶoàstaiàaƌƌuolaiàϲϬàďaŵďiŶiàdiàetăàĐoŵpƌesaàtƌaàϭàeàϭϯàaŶŶi,à
suddiǀisià iŶà tƌeà gƌuppi:à G‘UPPOà áà ;ϮϬà pazieŶià iŶà tƌataŵeŶtoà ĐheŵioteƌapiĐoͿ,à
G‘UPPOàBà;ϮϬàpazieŶiàiŶàfaseàdiàŵaŶteŶiŵeŶtoͿ,àG‘UPPOàCàdiàĐoŶtƌolloà;ϮϬàďaŵ-

ďiŶiàsaŶiͿ.
PeƌàogŶiàgƌuppoàsoŶoàstaiàƌileǀaiàpaƌaŵetƌiàsigŶiiĐaiǀiàƋualiàlussoàsaliǀaƌe,àpHàsa-

liǀaƌeàďasaleàeàdopoàsiŵoloàĐoŶàpaƌaiŶa,àiŶdiĐiàdiàpatologiaàdeŶtaƌiaàƋualiàDMFTà
;deĐaǇ,àŵissiŶgàaŶdàilledàteethͿ,àiŶdiĐeàdiàBEWEà;BasiĐàEƌosiǀeàWeaƌàEǆaŵiŶaioŶͿà
eàdiàPC‘à;PlaƋueàCoŶtƌolà‘eĐoƌdͿ/O͛LeaƌǇ;àğàstatoàiŶoltƌeàsoŵŵiŶistƌatoàuŶàƋuesio-

ŶaƌioàiŶeƌeŶteàleàpatologieàoƌaliàaiàgeŶitoƌiàdeiàgƌuppiàáàeàB,àedàğàstataàfoƌŶitaàaŵpiaà
iŶfoƌŵazioŶeà;sĐƌitaàŵediaŶteàopusĐoliàiguƌaiàeàpƌaiĐaàŵediaŶteàlezioŶiàĐollei-

ǀeàedàiŶdiǀidualiͿàiguƌaàϭàĐiƌĐaàilàŵaŶteŶiŵeŶtoàdiàuŶaàĐoƌƌetaàigieŶeàoƌale.

‘isultai.àIàƌisultaiàhaŶŶoàŵessoàiŶàeǀideŶza.
ϭͿà áuŵeŶtataà pƌeseŶzaà dià ǆeƌostoŵiaà Ŷelà Gƌuppoà áà ;ϴϱ%Ϳà ƌispetoà alà gƌuppoà Bà
;ϲϱ%Ϳ,àeàŶeiàGƌuppiàáàeàBà;ϳϱ%ͿàƌispetoàalàgƌuppoàCà;ϭϬ%Ϳ.
ϮͿàáuŵeŶtoàpatologiĐoàdell͛IŶdiĐeàdiàPC‘àŶeiàGƌuppiàáàeàBà ;ϰϴ,ϱ%àeàϰϬ%àƌispet-
iǀaŵeŶteͿàeàǀaloƌiàŶellaàŶoƌŵaàŶelàGƌuppoàCà ;ϯϬ%Ϳ.à IàpazieŶiàdeiàGƌuppiàáàeàBà
soŶoàƋuiŶdiàdaàĐoŶsideƌaƌeàsoggeiàaàƌisĐhioàdiàsǀiluppoàdellaàpatologiaàgeŶgiǀaleà
eàpaƌodoŶtale.
ϯͿàáuŵeŶtoàdell͛iŶdiĐeàdiàBeǁeàŶeiàGƌuppiàáàeàBà;ϰϱ%àiŶàeŶtƌaŵďiàiàgƌuppiͿ,àƌispetoà
aàǀaloƌiàŶoŶàpatologiĐiàƌisĐoŶtƌaiàŶelàGƌuppoàCà;àϭϱ%Ϳ.
ϰͿàáuŵeŶtoàdell͛iŶdiĐeàdiàDMFTàŶelàGƌuppoàáàƌispetoàalàGƌuppoàB,àeàŶeiàGƌuppiàáà
eàBàƌispetoàalàGƌuppoàCà;ŵaggioƌàpeƌĐeŶtualeàdiàdeŶiàĐaƌiai,àpeƌsiàedàotuƌaiàŶeià
pƌiŵiàdueàgƌuppiͿ.à
ϱͿàIŶĐƌeŵeŶtoàdelàPHàeàdellaàlussoŵetƌiaàsaliǀaƌeà;GƌaiĐiàϭàeàϮͿàdopoàsiŵoloàĐoŶà
paƌaiŶaà

PϮϱ CoŶĐlusioŶi.àIlàŶostƌoàstudioàhaàĐoŶfeƌŵatoàĐoŵeàlaàǆeƌostoŵiaàedàiàƌelaiǀiàĐaŵďia-

ŵeŶiàƋualitaiǀiàeàƋuaŶitaiǀiàsaliǀaƌiàĐheàŶeàdeƌiǀaŶo,àƌappƌeseŶtaŶoàuŶàfatoƌeàdià
ƌisĐhioàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀoà;p-ǀalueà<àϬ,ϬϱͿàpeƌàleàpatologieàdelàĐaǀoàoƌale.à
ÈàstatoàiŶoltƌeàosseƌǀatoàuŶàŶetoàiŶĐƌeŵeŶtoàdelàlussoàsaliǀaƌeàdopoàŵasiĐazioŶeà
diàĐoŵposiàaàďaseàdiàpaƌaiŶa,àsuggeƌeŶdoàĐheàƋuest͛uliŵaàpotƌeďďeàƌappƌeseŶ-

taƌeà uŶà ausilioà dià faĐileà uilizzoà eà soddisfaĐeŶià ƌisultaiàpeƌà laà pƌeǀeŶzioŶeàdellaà
ǆeƌostoŵia.
L͛aŶalisiàdeiàƌisultai,àiŶiŶe,àsuggeƌisĐeàĐheàiàpazieŶiàĐoŶàpatologiaàoŶĐoeŵatolo-

giĐaàiŶàetăàpediatƌiĐaàŶeĐessitaŶoàdi:àϭͿàŵaggioƌiàateŶzioŶiàƌiǀolteàalàdistuƌďoàsa-

liǀaƌeà ;ǆeƌostoŵiaͿà iŶdotaàdaàĐheŵio-ƌadioteƌapia;àϮͿàaĐĐuƌataà iŶfoƌŵazioŶeàĐiƌ-
ĐaàleàĐoŵpliĐaŶzeàaàliǀelloàdelàĐaǀoàoƌaleàeàdelleàƌelaiǀeàŵisuƌeàdiàpƌeǀeŶzioŶeàeà
tƌataŵeŶto;àϯͿàstƌetaàsoƌǀegliaŶzaàsaŶitaƌiaàdaàpaƌteàdiàspeĐialisiàdelàĐaǀoàoƌale,à
iŶàpaƌiĐolaƌeàigieŶisiàdeŶtali;àϰͿàpeƌsoŶaleàsaŶitaƌioàaĐĐuƌataŵeŶteàiŶfoƌŵatoàedà
istƌuitoàĐiƌĐaàleàteƌapieàspeĐiiĐheàdaàsoŵŵiŶistƌaƌeàiŶàĐasoàdiàŵaŶifestazioŶiàdiàef-
feiàĐollateƌaliàŶelàĐaǀoàoƌale.

ϭ.àBaƌoŶĐiaŶiàD.,àDepauàC.,àPeiŶauàM.,à)aĐĐhedduàF.,àPiloàF.,àTaƌghetaàC.,àCogoŶiàC.,àáŶgeluĐĐiàE.àLaà
ŵuĐositeàoƌale,àHeŵatologǇàMeeiŶgà‘epoƌtsàϮϬϬϴ;àϮ;ϲͿ:ϵϲ-ϵϵ

Ϯ.àLiŶeeàguidaàŶazioŶaliàpeƌàlaàpƌoŵozioŶeàdellaàsaluteàoƌaleàeàlaàpƌeǀeŶzioŶeàdelleàpatologieàoƌalià
ŶegliàiŶdiǀiduiàiŶàetăàeǀoluiǀaàĐheàdeǀoŶoàesseƌeàsotoposiàaàteƌapiaàĐheŵioàe/oàƌadio;àϮϬϭϬ

GƌaiĐoàϭàààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààGƌaiĐoàϮ
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FLu““omETRiA bA“ALE GRuPPo A, b, c.

La produzione 

salivare nell’ 80% dei 

casi è inferiore al 

range 0,36+/- 0,2 

ml/min.

•Media dei valori 

salivari basali 0,15+/-

0,10 ml/min.

La produzione 

salivare nell’ 60% dei 

casi è inferiore al 

range 0,36+/- 0,2 

ml/min.

•Media dei valori 

salivari basali 0,18+/-

0,10 ml/min.

La produzione salivare 

nel 20% dei casi è 

inferiore al range

0,36+/- 0,2 ml/min.

•Media dei valori 

salivari basali 0,36+/-

0,02 ml/min.

XEROSTOMIA

     

*Stimulated salivary flow Healthy controls 2.5+/- 1,2 ml/min.

Brazilian Journal of Medical and Biological Research (2009) 42: 707-711 ISSN 0100-879X

Flow rate, pH and calcium concentration of saliva of children and adolescents with type

1 diabetesmellitus.

A.R. Moreira1, I.A. Passos2, F.C. Sampaio1, M.S.M. Soares1 and R.J. Oliveira3
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FLUSSOMETRIA STIMOLATA GRUPPO A, B, C.

media dei valori 
salivari stiŵolti
2,35ŵl/ŵiŶ.

media dei valori 
salivari stiŵolti 2,46
ŵl/ŵiŶ.

media dei valori 
salivari stiŵolti 2,5
ŵl/ŵiŶ.

àFiguƌaàϭààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààààFiguƌaàϮ
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ADozioni inTERnAzionALi: uTiLiTà DELL’EcoGRAFiA ADDominALE nELLA 
VALuTAzionE Di unA Po““ibiLE PAToLoGiA PARA““iTARiA

Piteƌ mϭ, cataƌozzi Aϭ, meŵo AϮ

1UOC Pediatƌia - Osp. “aŶ GioǀaŶŶi e Paolo - VeŶezia
Ϯ“Đuola di  MediĐiŶa - UŶiǀeƌsità di Feƌƌaƌa - Feƌƌaƌa 

IŶtƌoduzioŶe:àNegliàuliŵiàϮϬ-ϮϱàaŶŶià iŶà Italiaà leàadozioŶià iŶteƌŶazioŶalià soŶoàau-

ŵeŶtateàĐostaŶteŵeŶteàeàiŶàŵaŶieƌaàpƌogƌessiǀa.àIàďaŵďiŶiàadotaiàdall͛esteƌo,àalà
loƌoàaƌƌiǀoàŶelàŶostƌoàPaeseàpossoŶoàpƌeseŶtaƌeàuŶaàŵoltepliĐităàdiàpƌoďleŵaiĐheà
saŶitaƌie,àtƌaà leàƋualiàpaƌiĐolaƌŵeŶteà iŵpoƌtaŶiàsoŶoàleàpatologieà iŶfeiǀe,àaŵ-

piaŵeŶteàeteƌogeŶeeàaàseĐoŶdaàdell a͛ƌeaàdiàpƌoǀeŶieŶza,àspessoàŶoŶàdiagŶosiĐateà
Ŷelàpaeseàd͛oƌigiŶeàeàpeƌàiàpediatƌiàitaliaŶiàtaloƌaàdiàdiiĐileàdiagŶosiàpeƌĐhĠàŵoltoà
ƌaƌeàiŶàItaliaàoàaddiƌituƌaàdaàŶoiàatualŵeŶteàsĐoŵpaƌse.IŶàpaƌiĐolaƌeàleàpaƌassi-
tosiàiŶtesiŶali,àŶeiàpaesiàiŶàǀiaàdiàsǀiluppo,àĐosituisĐoŶoàuŶàiŵpoƌtaŶteàpƌoďleŵaà
dià saluteà puďďliĐa,à iŶà ƋuaŶtoà ilà ďassoà liǀelloà soĐio-eĐoŶoŵiĐo,à laà sĐaƌsaà igieŶeà eà
ilà ĐliŵaàŶeà faǀoƌisĐoŶoà laàdifusioŶe.à L͛ OM“à siŵaàĐheàŶelàŵoŶdoàϯ.ϱàŵiliaƌdiàdià
peƌsoŶeàsiaŶoàafeteàdaàpaƌassitosiàiŶtesiŶali,àeàĐheàϰϱϬàŵilioŶiàdiàpeƌsoŶe,àpeƌàlaà
ŵaggioƌàpaƌteàďaŵďiŶi,àpƌeseŶtaŶoàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐheàĐoƌƌelate.àLeàpaƌassitosià
iŶtesiŶaliàiguƌaŶoàtƌaàleàŵaggioƌiàĐauseàdiàŵoƌďidităàŶeiàďaŵďiŶiàtƌaàϱàeàϭϰàaŶŶi,à
poteŶdoà iŶduƌƌeàŵalassoƌďiŵeŶtoàdiàŶutƌieŶiàeàpeƌditeà eŵaiĐheàĐƌoŶiĐhe,à ĐoŶà
efeiàaàluŶgoàteƌŵiŶeàsullaàĐƌesĐitaàstatuƌo-poŶdeƌaleàeàsulloàsǀiluppoàĐogŶiiǀo,à
eàdaŶdoàluogoàtalǀoltaàaàĐoŵpliĐaŶzeàĐhiƌuƌgiĐheà;oĐĐlusioŶeàiŶtesiŶale,àpƌolassoà
ƌetale,àasĐessiͿ.
Mateƌialiàeàŵetodi:àNelàŶostƌoàaŵďulatoƌioàpeƌàilàďaŵďiŶoàadotatoàaďďiaŵoàsegui-
toàϮϵϮϳàďaŵďiŶià;ϱϭ%àMͿ,àdiàetăàĐoŵpƌesaàfƌaàϭàŵeseàeàϭϱàaŶŶià;Màϯ.ϱàaŶŶiͿàiŶàuŶà
peƌiodoàĐoŵpƌesoàdalàϭ.Ϭϯ.ϭϵϵϮàalàϯϭ.ϭϮ.ϮϬϭϮ.àIlàpƌotoĐolloàdiagŶosiĐoàuilizzatoà
peƌà ilà ďaŵďiŶoàadotatoàğàƋuelloàdeiŶitoàdalàGƌuppoàdià LaǀoƌoàNazioŶaleàpeƌà ilà
BaŵďiŶoàIŵŵigƌatoà;àGLNBIà“IPàͿàĐheàpƌeǀedeàpeƌàl͛iŶƋuadƌaŵeŶtoàpaƌassitologiĐoà
;esaŵeàfeĐiàpeƌàpaƌassiiàsuàϯàĐaŵpioŶià+àágàGuaƌdiaͿàassoĐiatoàadàeǀeŶtualiàesa-

ŵiàdiàappƌofoŶdiŵeŶtoà;sieƌologieàpeƌàtoǆoĐaƌa,àaŵeďa,àĐisiĐeƌĐosiàetĐͿ.àáďďiaŵoà
iŵpleŵeŶtatoàilàpƌotoĐolloàdiagŶosiĐoàpƌopoŶeŶdoàilàĐoŶtƌolloàeĐogƌaiĐoàaddoŵi-
ŶaleàalàpƌiŵoàaĐĐesso.
‘isultai:àUŶaàpatologiaàpaƌassitaƌiaàğàstataàosseƌǀataàiŶàϮϯϬàďaŵďiŶiàadotai,àgiuŶ-

iàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶe.àIŶàϮϲàdiàƋuesiàϮϯϬàď.àl͛eĐogƌaiaàhaàĐoŶtƌiďuitoàiŶàoĐĐa-

sioŶeàdelàpƌiŵoàĐoŶtƌolloàĐliŶiĐo-diagŶosiĐoàadàeǀideŶziaƌeàuŶàƋuadƌoàĐoŵpaiďileà
ĐoŶàpaƌassitosiàiŶtesiŶaleà;ϲàď.àEŶtaŵoeďaàYstoliiĐa;àϮàď.àCisiàEĐhiŶoĐoĐĐoà;CEͿ;àϭà
ď.àCisiĐeƌĐosi,àϯàď.àásĐaƌisàLuďƌiĐoides;ϭϮàď.à“Đhistosoŵa;àϮàď.àFilaƌiaͿ

CoŶĐlusioŶi:àL͛ uilizzoàdell͛eĐogƌaiaàĐoŵeàsĐƌeeŶiŶgàŶelàďaŵďiŶoàadotatoàpuòàaŶ-

iĐipaƌeàuŶaàdiagŶosiàpaƌassitologiaàŵisĐoŶosĐiuta,àiŶdiƌizzaƌeàspeĐiiĐheàsieƌologie,à
stadiaƌeàlaàŵalaiaàeàseguiƌŶeàl͛eǀoluzioŶeàŶelàĐoƌsoàdellaàteƌapiaà

PϮϲ

153VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ

152



PRobLEmATichE nEuRoLoGichE nEi bAmbini ADoTTATi PRoVEniEnTi 
DALL’E“T EuRoPEo: DiAGno“i inAPPRoPRiATE

mauƌizio Piteƌϭ, AŶdƌea meŵoϮ

1 UOC Pediatƌia - Ospedale “aŶ GioǀaŶŶi e Paolo - VeŶezia
Ϯ“Đuola di  MediĐiŶa - UŶiǀeƌsità di Feƌƌaƌa

NegliàuliŵiàaŶŶiàğàseŵpƌeàpiùàfƌeƋueŶteàl a͛dozioŶeàdiàďaŵďiŶiàpƌoǀeŶieŶiàdall͛Està
Euƌopeo.àLeàdiagŶosiàiŶàpƌeadozioŶeàĐheàspessoàaĐĐoŵpagŶaŶoàƋuesiàďaŵďiŶiàeǀi-
deŶziaŶoàuŶaàpatologiaàŶeuƌologiĐaàƋuasiàŵaiàĐoŶfeƌŵataàallaàsuĐĐessiǀaàƌiǀaluta-

zioŶeàĐliŶiĐo-diagŶosiĐaàŶelàpaeseàafeƌeŶte.à
NelàŶostƌoà“eƌǀizioàpeƌàilàďaŵďiŶoàadotatoàŶelàpeƌiodoàĐoŵpƌesoàfƌaàgeŶŶaioàϮϬϬϭà
eàdiĐeŵďƌeàϮϬϭϮ,àaďďiaŵoàpƌesoàiŶàĐaƌiĐoàϯϵϮàďaŵďiŶià;ϮϭϴàŵasĐhiàeàϭϳϰàfeŵŵi-
ŶeͿàdiàetăàĐoŵpƌesaàfƌaàϲàŵesiàeàϭϭàaŶŶiàeàϰàŵesià;Media:àϰàaŶŶiàeàϲàŵesiàͿ.àáàϭϲϴà
diàƋuesiàďaŵďiŶià;ϰϮ,ϴ%Ϳ,à;ϵϯàŵasĐhiàeàϳϱàfeŵŵiŶeͿàdiàetăàĐoŵpƌesaàfƌaàϰàaŶŶiàeàϱà
ŵesiàeàϭϬàaŶŶiàeàϰàŵesià;Màϰϰ.ϰàŵesiͿà;UĐƌaiŶaàϴϴàď.àpaƌiàalàϱϯ%;àFedeƌazioŶeà‘ussaà
ϲϲàď.àpaƌiàalàϯϵ%;àBulgaƌiaàϵàď.àpaƌiàalàϱ%;à‘oŵaŶiaàϰàď.àpaƌiàalàϮ%Ϳàeƌaàstataàpostaà
uŶaàdiagŶosiàdiàpatologiaàŶeuƌologiĐaàŶelàpaeseàd͛oƌigiŶeà;Taď.ϭͿ.
TuiàiàϭϲϴàďaŵďiŶiàsoŶoàstaiàsotoposiàa:
•àValutazioŶeàpediatƌiĐaàeàĐoŶtƌolloàdelloàsǀiluppoàpsiĐoŵotoƌioà;MilaŶi-Coŵpaƌet-
iͿàaiàteŵpiàϬ-ϲàeàϭϮàŵesi.
•àCoŶsuleŶzaàŶeuƌopsiĐhiatƌiaàiŶfaŶile.
•àIŶdagiŶiàstƌuŵeŶtalià;eĐogƌaiaàĐeƌeďƌale,àTáCàĐeƌeďƌale,à‘MNàĐeƌeďƌale,àEletƌo-

eŶĐefalogƌaŵŵaͿ.
‘isultai:àNeiàϭϲϴàBaŵďiŶiàiŶseƌiiàŶelloàstudio,àuŶàƌitaƌdoàpsiĐoŵotoƌioàĐoŶfeƌŵatoà
alàĐoŶtƌolloàdeiàϭϮàŵesiàğàstatoàosseƌǀatoàsoloàiŶàϯà;ϭ,ϴ%ͿàďaŵďiŶiàŵeŶtƌeàuŶaàƌealeà
patologiaàŶeuƌologiĐaàğàstataàƌileǀataàiŶàϭàsoloàďaŵďiŶoà;idƌoĐefaloàŶoŶàipeƌtesoͿ.
CoŶĐlusioŶi:àleàǀalutazioŶiàdeiàsiŶgoliàƌepoƌtàsaŶitaƌiàŶelàpaeseàd͛oƌigiŶeàŶoŶàseŵ-

ďƌaŶoàsiĐuƌaŵeŶteàsuiĐieŶiàŶelàǀalutaƌeàilàgƌadoàdiàsaluteàŶeuƌopsiĐhiĐaàeàisiĐaà
diàƋuesiàďaŵďiŶi.àLeàdiagŶosiàŵediĐheàpƌe-adoiǀeàdiàďaŵďiŶiàpƌoǀeŶieŶiàdall͛Està
Euƌopeoà iŶĐludoŶoà ŵoltepliĐià pƌoďleŵaiĐheà suggesiǀeà peƌà uŶaà pƌoďleŵaiĐaà
ŶeuƌologiĐaàgƌaǀeàĐheàĐoŵpoƌtaàuŶàgƌaǀeàstƌessàeŵoiǀoàŶeiàgeŶitoƌiàadoiǀi;àtalià
diagŶosià tutaǀiaàŶoŶàsoŶoàstateàdaàŶoiàĐoŶfeƌŵateàƋuaŶdoà iàďaŵďiŶiàsoŶoàstaià
ǀalutaiàpƌessoàilàŶostƌoàseƌǀizioàpeƌàilàďaŵďiŶoàadotato.

Taď.àϭ:àdiagŶosiàdiàpatologiaàŶeuƌologiĐaàŶeiàƌepoƌtàŵediĐiàiŶàpƌeadozioŶeàeàdopoàlaà
ǀalutazioŶeàdaàpaƌteàdelà“eƌǀizioà;ϭϲϴààďaŵďiŶiͿ

PϮϳ LA “inDRomE Di “hWAchmAn – DiAmonD

RaiŵoŶdi F., uŵďaldo A., capasso L, maddaluŶo “., Feƌƌeƌa T., PisaŶi R., Di maƌ-
iŶo P., “odaŶo A., ceƌullo J., PiĐĐiƌillo D., coppola c., biaŶĐo L., izzo F., Poƌito c., 
Di Fioƌe A., coloŶŶa m., cioi A., Veƌopaluŵďo c., PaĐĐoŶe m., Paludeto R.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶatale - A.O.U FedeƌiĐo II - Napoli 

CasoàĐliŶiĐo.àY.,àgeŵelloàŵoŶoĐoƌialeàďiaŵŶioiĐoàdiàgƌaǀidaŶzaàtƌigeŵiŶa,àŶatoàaà
ϯϯàseiŵaŶeàeàϱ/ϳàdiàEG,àĐoŶàPNàeàCCà<ϱ°pĐ,àgiuŶgeàaàƌiĐoǀeƌoàpeƌàipoplasiaàtoƌaĐi-
ĐaàeàpolŵoŶaƌe,àdistƌessàƌespiƌatoƌio,àsospetaàosteodisplasia.àDuƌaŶteàlaàdegeŶzaà
haàpƌeseŶtatoàepisodiàdiàpeggioƌaŵeŶto,àĐheàhaŶŶoàiŵpliĐatoàĐiĐliàdiàteƌapiaàaŶi-

ďioiĐaàeàassisteŶzaàƌespiƌatoƌiaàpiùàaggƌessiǀa.
áll͛E.O.àsoŶoàeŵeƌsiàǀaƌiàdisŵoƌisŵi:àǀoltoàtƌiaŶgolaƌe,àpadiglioŶiàauƌiĐolaƌiàalàliŵi-
iàdelàďassoàiŵpiaŶto,àƌetƌoƌuotai,àfƌoŶteàaŵpia,àŶaƌiĐiàaŶteǀeƌse,àtoƌaĐeàstƌeto.à
állaà‘ǆàsĐheletƌoàsiàeǀideŶziaŶoàĐosteàsoili,àoƌizzoŶtalizzate.
Peƌàl͛ipoplasiaàtoƌaĐo-polŵoŶaƌeàeàsospetaàosteodisplasia,àefetuaàĐoŶsuleŶzaàge-

ŶeiĐaàiŶàϭϳªàgioƌŶataàdiàǀita.à
IŶoltƌe,àiŶàseguitoàalàƌisĐoŶtƌoàdiàpiastƌiŶopeŶia,àaŶisoĐitosiàeƌitƌoĐitaƌia,àleuĐopeŶiaà
ĐoŶàŶeutƌopeŶiaàeàliŶfoĐitosiàƌelaiǀa,àsiàğàpƌoĐedutoàall͛eseĐuzioŶeàdiàuŶàaspiƌatoà
ŵidollaƌe,àdalàƋualeàğàeŵeƌsaàĐellulaƌităàƌidota,àseƌieàeƌitƌoideàsĐaƌsa,àaƌƌestoàŵa-

tuƌaiǀoàalloàstadioàdiàŵieloĐiiàedàasseŶzaàdiàŵegaĐaƌioĐii.
LaàsiŶdƌoŵeàǀieŶeàĐoŶfeƌŵataàall a͛ŶalisiàŵoleĐolaƌe.àY.àgiuŶgeàall͛eǆitusàiŶàϱϬ°àgdǀà
peƌàaƌƌestoàĐaƌdioàƌespiƌatoƌio.
IŶƋuadƌaŵeŶto.à Laà siŶdƌoŵeàdià “hǁaĐhŵaŶ-DiaŵoŶdàğàuŶaà ƌaƌaà aŶoŵaliaà ĐoŶ-

geŶitaàdaàŵutazioŶeàdelàgeŶeà“BD“,àautosoŵiĐaàƌeĐessiǀa.à“iàpƌeseŶtaàĐoŶàiŶsuf-
iĐieŶzaàpaŶĐƌeaiĐaàesoĐƌiŶaàassoĐiataàaàƌitaƌdoàdellaàĐƌesĐita,àalteƌazioŶiàosseeàeà
gƌaǀiàdisfuŶzioŶiàdellaàĐƌasiàeŵaiĐa,àiŶàpaƌiĐolaƌeàŶeutƌopeŶia.à“iàƌeŶdeàpaleseàŶeià
pƌiŵiàŵesiàdiàǀitaàĐoŶàpƌoďleŵiàdiàdigesioŶe,àŵalassoƌďiŵeŶto,àfƌeƋueŶiàiŶfezioŶià
ǀiƌaliàeàďateƌiĐheà;doǀuteàall͛iŵŵuŶodepƌessioŶeͿ.àLaàpƌogŶosiàğàiŶfausta,àĐoŶàaltoà
ƌisĐhioàdiàŵoƌteàŶelàpƌiŵoàaŶŶoàdiàǀita.à
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un cA“o Di TRi“omiA ϭϴ

RaiŵoŶdi F., migliaƌo F., capasso L., De Gƌegoƌio F., coppola c., PiĐĐiƌillo D., ceƌullo 
J., biaŶĐo L., izzo F., Poƌito c., De “iŵoŶe i., meƌĐogliaŶo c., Figliuolo c., milite P., 
Russo “peŶa G., Di Fioƌe A., coloŶŶa m., cioi A., Veƌopaluŵďo c., Paludeto R.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶtale - A.O.U FedeƌiĐo II - Napoli

IŶtƌoduzioŶe.àLaàtƌisoŵiaàϭϴàsiàĐaƌateƌizza,àoltƌeàĐheàdallaàpƌeseŶzaàdiàuŶàĐƌoŵo-

soŵaàϭϴàsoǀƌaŶŶuŵeƌaƌio,àdaàƌitaƌdoàdiàĐƌesĐita,àdoliĐoĐefalia,àfaĐiesàĐaƌateƌisiĐa,à
aŶoŵalieàdegliàaƌiàeàŵalfoƌŵazioŶiàǀisĐeƌaliàĐoŶàiŶteƌessaŵeŶtoàoĐulaƌeà;ŵiĐƌof-
talŵia,àĐoloďoŵaͿ,àĐaƌdiaĐoà ;iŶàoltƌeà ilàϵϬ%àdeiàĐasiͿ,àdelà tuďoàdigeƌeŶteà ;atƌesiaà
esofagea,àŵalfoƌŵazioŶiàaŶo-ƌetaliͿ,àdelàtƌatoàgeŶito-uƌiŶaƌioà;idƌoŶefƌosi,àageŶe-

siaàŵoŶo-ďilateƌaleͿ.àL͛ iŶĐideŶzaàğàsiŵataàiŶàĐiƌĐaàϭ/ϲϬϬϬ-ϭ/ϴϬϬϬàŶai.àL͛eĐogƌaiaà
poŶeàilàsospetoàŶelàĐoƌsoàdellaàgestazioŶeà;ƌitaƌdoàdiàĐƌesĐita,àŵalfoƌŵazioŶi,àĐisià
ŵulipleàdeiàplessiàĐoƌioideiͿ;àlaàĐoŶfeƌŵaàsiàhaàĐoŶàl a͛ŶalisiàdelàĐaƌioipoàfetale.

CasoàĐliŶiĐo.àNeoŶatoàĐoŶàdiagŶosiàpƌeŶataleàdiàtƌisoŵiaàϭϴàŶatoàaàϯϵàseiŵaŶeà
dià etăàgestazioŶaleàdaà taglioà Đesaƌeoàd͛elezioŶe.àápgaƌàϱàaàϭ͛à eàϳàaàϱ .͛à “Gáà siŵ-

ŵetƌiĐo.àáll͛esaŵeàoďieiǀo:àdisŵoƌisŵiàfaĐĐialià;pƌeǀaleŶzaàdelàŶeuƌoĐƌaŶioàsul-
loàsplaŶĐŶoĐƌaŶio,àipoteloƌisŵo,àŶasoàaàďeĐĐoàeàoƌeĐĐhieàdisŵoƌiĐheͿàeàaŶoŵalieà
degliàaƌià;͞ĐleŶĐhedàhaŶds͟àeàpiediàaàpiĐozzaͿ.àPeƌàdistƌessàƌespiƌatoƌioàŶeĐessitaà
diàǀeŶilazioŶeàŵeĐĐaŶiĐaàpeƌàleàpƌiŵeàϮϰàoƌeàdiàǀitaàeàdiàŶCPáPàpeƌàleàsuĐĐessiǀeà
Ϯϰàoƌe.àL͛aliŵeŶtazioŶeàeŶteƌaleàiŶiziataàiŶàϭªàgioƌŶataàğàdiǀeŶutaàesĐlusiǀaàiŶàϭϭª,à
seppuƌàĐoŶàgƌadualeàeàpƌogƌessiǀaàdiiĐoltăàŶellaàsuzioŶe.àL͛eĐogƌaiaàĐaƌdiaĐaàeǀi-
deŶziaǀaàuŶàPFOàdiàpiĐĐoleàdiŵeŶsioŶiàeàuŶàDIVàaŵpioàsotoaoƌiĐo.àLeàeĐogƌaieà
ĐeƌeďƌaliàeǀideŶziaǀaŶoàuŶaàlieǀeàdilatazioŶeàdeiàǀeŶtƌiĐoliàĐeƌeďƌali,àĐisiàdelàplessoà
ĐoƌoideoàdǆàeàĐisiàgeƌŵiŶaiǀaàsǆ.àáll͛eĐoàaddoŵeàsiàƌisĐoŶtƌaǀaàdoppioàdistƌetoà
ƌeŶaleàeàŵegauƌeteƌeàdǆàŶoŶàĐoŶfeƌŵatoàaiàĐoŶtƌolliàsuĐĐessiǀi.

CoŶĐlusioŶi.àOltƌeàilàϵϱ%àdeiàfeiàafeiàŵuoƌeàiŶàuteƌo.àIlàϵϬ%àdeiàďaŵďiŶiàŵuoƌeà
ŶelàpƌiŵoàaŶŶoàdiàǀitaàaàĐausaàdelleàĐoŵpliĐazioŶiàĐaƌdiaĐhe,àƌeŶaliàoàŶeuƌologiĐheà
oàdelleàiŶfezioŶiàƌiĐoƌƌeŶi.àIlàpiĐĐoloà“.àğàdeĐedutoàpeƌàgƌaǀeàĐƌisiàdiàďƌadiĐaƌdiaàeà
desatuƌazioŶeàaàtƌeàŵesiàdiàǀita.

PϮϵ mALATTiE PERo““i“omiALi: LA “inDRomE Di zELLWEGER

RoŵaŶo A., capasso L., meƌĐogliaŶo c., Figliuolo c., milite P., Russo “peŶa G., 
coppola c., PiĐĐiƌillo D., ceƌullo J., biaŶĐo L., izzo F., cioi A., Di Fioƌe A., coloŶŶa 
m., Veƌopaluŵďo c., Poƌito c., PaĐĐoŶe m., Paludeto R.
Teƌapia IŶteŶsiǀa NeoŶtale - A.O.U FedeƌiĐo II - Napoli

CasoàĐliŶiĐo.àY,àŶatoàaàϰϭ+Ϯ/ϳàseiŵaŶeàdiàE.G.àdaàTCàd͛eŵeƌgeŶzaàpeƌàďƌadiĐaƌdiaàeà
distaĐĐoàdiàplaĐeŶta,àpƌeseŶtaǀaàdiagŶosiàpƌeŶataleàdiàs.àdià)ellǁegeƌà;͞iŶĐapaĐităàdià
iŵpoƌtazioŶeàdellaàĐatalasiàeàaŶoŵaloàpƌoiloàdellaàiolasiàpeƌossisoŵiale͟Ϳ.àÈàeŵeƌ-
soàall a͛ŶaŵŶesiàilàdatoàdiàuŶàfƌatelloàdeĐeduto,àĐoŶàlaàstessaàdiagŶosiàpƌesuŶiǀaàdià
difetoàdiàďiogeŶesiàdeiàpeƌossisoŵi.àIlàŶeoŶatoàpƌeseŶtaǀaàoďieiǀaŵeŶteàŵaƌĐataà
ipotoŶiaàassialeàeàappeŶdiĐolaƌe,àŵaàŶoŶàiŶteƌessaŵeŶtoàepaiĐo.àEsaŵiàstƌuŵeŶ-

taliàdiàsĐƌeeŶiŶgàŶellaàŶoƌŵaà;eĐoàaddoŵe,à‘ǆàsĐheletƌoͿ.àIlàdosaggioàdeiàVLCFáàVà
;CϮϲ,àCϮϰ/ϮϮ,àCϮϲ/ϮϮͿàhaàeǀideŶziatoàǀaloƌiàoltƌeàilàƌaŶgeàdiàŶoƌŵalită,àdiagŶosiĐià
peƌàƋuestaàsiŶdƌoŵe.à
DisĐussioŶe.àLaà)“àğàdoǀutaàaàuŶaàŵutazioŶeàautosoŵiĐaàƌeĐessiǀaàiŶàuŶoàdeiàgeŶià
ĐodiiĐaŶiàpeƌàPEX,àĐheàiŶduĐeàdisoƌdiŶiàdellaàďiogeŶesiàdeiàpeƌossisoŵi.àHaàpƌeǀa-

leŶzaàϭ:ϱϬϬϬϬàŶegliàU“á.àIlàdatoàĐliŶiĐoàpƌeŵiŶeŶteàğàilàƌitaƌdoàpsiĐoŵotoƌio,àasso-

ĐiatoàaàsegŶiàŶeuƌologiĐiàĐoŵeàipotoŶiaàeàĐƌisiàĐoŶǀulsiǀe,àspiegaďiliàĐoŶàlaàĐoŵpƌo-

ŵissioŶeàŵassiǀaàdelà“NC.àáàĐiòàsiàuŶisĐoŶoàǀaƌiàdisŵoƌisŵiàĐƌaŶio-faĐĐialià;possiďilià
ŵaĐƌo/ŵiĐƌoĐefalia,àpalatoàogiǀale,àfaĐiesàappiaita,àappiaiŵeŶtoàdell͛oĐĐipiteͿ.à
“oŶoàiŶiĐiateàaŶĐheàleàfuŶzioŶiàseŶsoƌialià;Đataƌata,àglauĐoŵa,àeàpeƌditaàdiàuditoà
soŶoàpƌogƌessiǀeͿ.à
ÈàoggiàpossiďileàeseguiƌeàsĐƌeeŶiŶgàpƌeŶataleàpeƌàlaà)“à;aŵŶioĐeŶtesi/ǀilloĐeŶtesiͿ,à
daàƌiseƌǀaƌeàalleàgƌaǀidaŶzeàsospeteàoàadàaltoàƌisĐhio.àVLCFáàeleǀai,àauŵeŶtoàdelleà
ĐoŶĐeŶtƌazioŶiàplasŵaiĐheàdiàCϮϲ:àϬàeàCϮϲ:àϭ,àdiàaĐidoàpipeĐoliĐoàeà ià ƌappoƌiàdià
CϮϰ/CϮϮàeàCϮϲ/CϮϮ,àƌiduzioŶeàdiàCϭϲàeàCϭϴà;plasŵalogeŶiàdiàŵeŵďƌaŶaàeƌitƌoĐi-
taƌiaͿ.àNoŶàesisteàuŶaàteƌapiaàĐuƌaiǀaàpeƌàlaà)“àadàoggi,àŵaàsoloàuŶaàsiŶtoŵaiĐaà
;aŶiepileiĐi,àǀitaŵiŶaàKà,ǀitaŵiŶeàliposoluďiliàDHáͿ.àLaàpƌogŶosiàğàiŶfausta,àpeƌàloà
piùàuŶàaŶŶoàdiàǀita.à
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APPRoccio TERAPEuTico inTEGRATo nuTRizionALE E P“icoTERAPEuTi-
co in bAmbini obE“i con binGE EATinG Di“oRDER ΈbEDΉ

Ruggeƌi F., biaŶĐhi “., maĐaƌi A., De maƌĐo m.b., LiveƌaŶi m.E., Villa m.P.
DipaƌiŵeŶto di Pediatƌia -  Ospedale “aŶt’AŶdƌea - FaĐoltà di MediĐiŶa e PsiĐologia - UŶiǀeƌsità 
͞“apieŶza͟ - Roŵa

IŶtƌoduzioŶe.àIàDistuƌďiàdelàCoŵpoƌtaŵeŶtoàáliŵeŶtaƌeà;DCáͿàƌappƌeseŶtaŶoàuŶaà
delleàpatologieàeŵeƌgeŶiàdell͛oĐĐideŶteàpeƌàlaàloƌoàƌapidaàdifusioŶeàeàpeƌàl͛iŶte-

ƌessaŵeŶtoàdiàfasĐeàpiùàaŵpieàdiàpopolazioŶeàiŶàteƌŵiŶiàaŶagƌaiĐiàeàsoĐio-deŵo-

gƌaiĐi.àNegliàuliŵiàaŶŶi,àsiàğàƌisĐoŶtƌatoàuŶàaďďassaŵeŶtoàdell͛etăàdiàesoƌdioàdeià
DCáàĐheàiŶiziaŶoàaàdifoŶdeƌsiàiŶàŵaŶieƌaàĐoŶsisteŶteàaŶĐheàŶellaàpopolazioŶeàiŶ-

faŶile.àTƌaà iàDCáàsiàstaàƌisĐoŶtƌaŶdoàuŶaàauŵeŶtoàdell͛iŶĐideŶzaàdelàDistuƌďoàdaà
áliŵeŶtazioŶeà IŶĐoŶtƌollataà ;DáIͿàŵeglioàĐoŶosĐiutoàĐoŵeàBiŶgeàEaiŶgàdisoƌdeƌàà
;BEDͿàĐheàatualŵeŶteàĐolpisĐeàtƌaàilàϯ.ϳàeàilàϲ.ϰ%àdellaàpopolazioŶeàpediatƌiĐa,àĐoŶà
tƌeŶdàiŶàĐoŶiŶuoàauŵeŶto.
llàBiŶgeàEaiŶgàDisoƌdeƌà;BEDͿàğàuŶàdistuƌďoàdelàĐoŵpoƌtaŵeŶtoàaliŵeŶtaƌe,àspessoà
assoĐiatoàadàoďesită,à Đaƌateƌizzatoàdaàepisodià ƌiĐoƌƌeŶiàdià aliŵeŶtazioŶeà iŶĐoŶ-

tƌollata,à iŶà Đuià ilà soggetoà iŶgeƌisĐeà iŶà uŶà teŵpoàŵoltoà ďƌeǀeà gƌaŶdià ƋuaŶităà dià
Điďo,àseŶzaàĐoŶdoteàĐoŵpeŶsaiǀeàsuĐĐessiǀeà;ǀoŵitoàautoiŶdoto,àusoàdiàlassaiǀi,à
eĐĐessiǀaàaiǀităàisiĐaͿ.àPeƌàlaàƌileǀazioŶeàdiàƋuestaàpatologiaàloàstƌuŵeŶtoàpsiĐo-

ŵetƌiĐoàǀalidatoàğàƌappƌeseŶtatoàdallaàBiŶgeàEaiŶgà“Đaleà;sĐalaàBE“Ϳ.
“Đopoàdelloàstudio.àValutaƌeàl͛eiĐaĐiaàdell a͛ppƌoĐĐioàteƌapeuiĐoàiŶtegƌatoàŶutƌizio-

ŶaleàeàpsiĐoteƌapeuiĐoàiŶàuŶaàpopolazioŶeàdiàďaŵďiŶiàoďesià;ďŵià>ϵϳ°àĐeŶileͿàĐoŶà
BiŶgeàEaiŶgàDisoƌdeƌ.
Mateƌialiàeàŵetodi.à“oŶoàstaiàaƌƌuolaiàϴϭàďaŵďiŶiàafeƌeŶiàl á͛ŵďulatoƌioàdiàPƌe-

ǀeŶzioŶeàdell͛OďesităàIŶàEtăàEǀoluiǀaàĐoŶàBodǇàMassàIŶdeǆà;BMIͿà>àϵϳ°ĐeŶileàpeƌà
etăàeàsesso.à
TuiàiàďaŵďiŶiàhaŶŶoàefetuato:
•àǀalutazioŶeàĐliŶiĐo-aŶaŵŶesiĐa;
•àesaŵeàoďieiǀoàĐoŶàǀalutazioŶeàBMIàĐoŶàĐalĐoloàNUT‘I;
•àdietaàŶoƌŵoàoàipoĐaloƌiĐaàďilaŶĐiataàpeƌàetă;à
•àsĐalaàBE“:àǀaloƌeàiŶdiĐaiǀoàdiàpatologiaà≥ϭϳ;à
áiàsoggeiàBE“àposiiǀiàğàstatoàpƌopostoàuŶàappƌoĐĐioàteƌapeuiĐoàiŶtegƌatoàŶutƌi-
zioŶaleàeàpsiĐoteƌapeuiĐoààpeƌàilàƋualeàhaŶŶoàefetuatoàϭϬàseduteàdiàpsiĐoteƌapiaà
adàiŶdiƌizzoàsisteŵiĐo-faŵiliaƌeàassoĐiateàaàEǇeàMoǀeŵeŶtàDeseŶsitaioŶàaŶdà‘e-

pƌoĐessiŶgà;EMD‘Ϳ.
•àseĐoŶdaàǀalutazioŶeàĐoŶàsĐalaàBE“;à
•àesaŵeàoďieiǀoàĐoŶàǀalutazioŶeàBMIàeàĐolloƋuioàŶutƌizioŶaleàadàiŶteƌǀalliàƌego-

laƌi.
‘isultai.à“oŶoàstaiàaƌƌuolaiàϴϭàďaŵďiŶià;M/Fàϰϰ/ϯϳͿàdiàetăàŵediaàϭϬ.ϳϳ±Ϯ.ϰϵàaŶŶi;à
diàƋuesiàϯϳàpƌeseŶtaǀaŶoàuŶaàsĐalaàBE“àiŶdiĐaiǀaàdiàBED.àϵàdiàƋuesiàsoggeià;M/Fà
ϭ/ϴͿ;àetăàϭϮ.ϭϳà±àϮ.ϯϯàhaŶŶoàaĐĐetatoàdiàpaƌteĐipaƌeàadàuŶ͛iŶtegƌazioŶeàdellaàteƌa-

piaàŶutƌizioŶaleàĐoŶàuŶàtƌataŵeŶtoàpsiĐoteƌapeuiĐo.àIlàpuŶteggioàdellaàsĐalaàBE“àsià
ğàŶegaiǀizzataàiŶàϴ/ϵàiàďaŵďiŶiàalàteƌŵiŶeàdelàtƌataŵeŶto:àilàĐoŶfƌoŶtoàhaàeǀideŶ-

Pϯϭ ziatoàuŶaàdifeƌeŶzaàstaisiĐaŵeŶteàsigŶiiĐaiǀaà;p=àϬ.ϬϬϴͿ.à
CoŶĐlusioŶi.àLaàpopolazioŶeàiŶdagataàpƌeseŶtaàĐaƌateƌisiĐheàoŵogeŶeeàpeƌàetă,à
peso,àaltezzaàeàBMI;àpeƌàtaleàŵoiǀoàlaàpƌeseŶzaàdiàBEDàŶoŶàseŵďƌaàĐoƌƌelaƌeàĐoŶà
ilàgƌadoàdiàoďesită.à
NeiàϵàďaŵďiŶiàĐheàhaŶŶoàĐoŵpletatoàilàpeƌĐoƌsoàpƌeǀisto,àϴà;ϴϴ.ϴ%ͿàhaŶŶoàpƌeseŶ-

tatoàuŶaàŶegaiǀizzazioŶeàdellaàsĐalaàBE“àeàl͛uŶiĐoàĐasoàƌiŵastoàposiiǀoàhaàĐoŵuŶ-

ƋueàŵostƌatoàuŶaàsigŶiiĐaiǀaàƌiduzioŶeàdelàpuŶteggioàdellaàsĐalaà;paƌiàaàϲàpuŶiͿ.àIlà
BMIàhaàŵostƌatoàŶeiàpazieŶiàtƌataiàuŶàŶetoàdeĐƌeŵeŶto.
IlàŶostƌoàstudioàŵostƌaàĐoŵeàl a͛ppƌoĐĐioàiŶtegƌatoàŶutƌizioŶaleàeàpsiĐoteƌapeuiĐoà
possaàesseƌeàuŶàǀalidoàstƌuŵeŶtoàpeƌà ilà tƌataŵeŶtoàdeiàsoggeiàoďesiàafeiàdaà
BED.àPeƌà l͛esiguităàdelà ĐaŵpioŶeàesaŵiŶatoàulteƌioƌià studià saƌaŶŶoàŶeĐessaƌiàpeƌà
ĐoŶfeƌŵaƌeàiàƌisultaiàoteŶui.à

159VIàCONG‘E““OàNá)IONáLEàDELLáàPEDIáT‘IáàO“PEDáLIE‘áàITáLIáNá
‘OMá,àϳ-ϵàNOVEMB‘EàϮϬϭϯ

158



PREPARAzionE E PRomozionE AL PARTo “PonTAnEo

“avaƌese Pϭ,.RoŵaŶiello GϮ, “ĐhiavoŶe Lϯ, coppola “ϰ

1 RespoŶsaďile UOMI D“/ϭϳ A“L CE
Ϯ Pediatƌa di CoŵuŶità “TP UOMI D“/ϭϳ A“L CE
ϯ GiŶeĐologo UOMI D“/ϭϳ A“L CE
ϰ OstetƌiĐo UOMI D“/ϭϳ A“L CE

IlàCoƌsoàdiàáĐĐoŵpagŶaŵeŶtoàallaàNasĐitaàğàstatoàisituitoàpƌessoàlaàUOMIàD“/ϭϳ,à
peƌàiŶdiƌizzaƌeàleàgƌaǀideàadàuŶàpaƌtoàisiologiĐo,àǀistoàĐheàŶegliàuliŵiàaŶŶiàaďďiaŵoà
assisitoàadàuŶàƌapidoàeàpƌogƌessiǀoàauŵeŶtoàdellaàŵediĐalizzazioŶeàdellaàgƌaǀidaŶ-

zaàeàdelàpaƌtoààĐoŶàuŶàeĐĐessiǀoàƌiĐoƌsoàalàtaglioàCesaƌeo,àilàƋualeàhaàiŶŶesĐatoàuŶà
pƌoĐessoàdiàsŶatuƌalizzazioŶeàdell͛eǀeŶtoàŶasĐitaàeàdellaàŵateƌŶită.àGliàspeĐialisià
delàCoƌsoàsiàtƌoǀaŶoàspessoàdaǀaŶiàaàƌiĐhiesteàĐoŵplesseàdaàpaƌteàdelleàdoŶŶeàĐheà
desideƌaŶoàĐoŶosĐeƌeà leàŵiglioƌià teĐŶiĐheàpeƌàpoteƌàpaƌtoƌiƌeà iŶàŵodoàsiĐuƌoàedà
iŶdoloƌe.àGliàstessiàatƌaǀeƌsoàuŶaàpiùàappƌofoŶditaàĐoŵuŶiĐazioŶeàdeiàfatoƌiàisio-

logiĐiàeàpsiĐologiĐiàlegaiàadàuŶàŵoŵeŶtoàĐosiàdeliĐato,àƋualàğàƋuelloàdellaàŶasĐita,à
ĐeƌĐaŶoàdiàfaƌàsupeƌaƌeàalleàpaƌtoƌieŶiàl a͛ŶsiaàaŶĐestƌaleàĐheàleàaliggeàduƌaŶteàtut-
toàilàtƌaǀaglio.àIŶàƋuestoàĐoŶtestoàgliàspeĐialisiàdelàCoƌso:àilàGiŶeĐologo,àl͛OstetƌiĐo,à
laàPsiĐologa,àilàPediatƌa,àl á͛Ŷestesista,àilàNutƌizioŶistaàƌassiĐuƌaŶoàleàpaƌteĐipaŶiàaà
ĐoŶsideƌaƌeàilàpaƌtoàspoŶtaŶeoàƋualeàŵiglioƌeàatoàisiologiĐoàpeƌàŵeteƌeàalàŵoŶdoà
uŶaàŶuoǀaàǀita.
àIà“aŶitaƌiàspiegaŶoàalleàdoŶŶeàpaƌteĐipaŶiàalàCoƌso,àĐheàilàpaƌtoàspoŶtaŶeoàĐoŵ-

poƌtaàŵiŶoƌàƌisĐhioàƌispetoàalàtaglioàCesaƌeo;àiŶoltƌeàleàstƌategieàadotateàŶelàĐoƌsoà
delàtƌaǀaglioà;ŵoǀiŵeŶto,àŵassaggi,àsostegŶoàeŵoiǀo,àusoàdellaàǀoĐe,àteĐŶiĐheàdià
ƌilassaŵeŶto,àaĐƋua,àeĐĐ.Ϳà ƌiĐhiedoŶoàuŶàusoàŵiŶoƌeàdià aŶalgesiĐià faƌŵaĐologiĐi.à
VogliaŵoàpƌeĐisaƌeàĐheà laàdoŶŶaàĐoŶàuŶaàďassaàsogliaàdelàdoloƌeàpuòàďeŶeiĐia-

ƌe,àeĐĐezioŶalŵeŶte,àdellaàpaƌto-aŶalgesiaàĐheàŶoŶàŵodiiĐaàlaàdiŶaŵiĐaàdelàpaƌtoà
isiologiĐo,àŵaàpeƌŵeteàallaàstessaàdiàǀiǀeƌeà l͛espeƌieŶzaàdell͛eǀeŶtoàŶasĐitaàĐoŶà
seƌeŶită.à
IŶoltƌeàilàpaƌtoàspoŶtaŶeoàpƌeǀedeàilàĐoŶtatoàisiĐoàpƌeĐoĐeàtƌaàŵadƌeàeàiglio,àtaleà
ĐoŶtatoàğàuŶaŶiŵeŵeŶteàƌaĐĐoŵaŶdatoàpeƌĐhĠààfaǀoƌisĐeàilàďoŶdiŶg:àĐioğàilàĐoŶ-

tatoàiŵŵediatoàĐoŶàilàseŶoàŵateƌŶo,àlaàĐoloŶizzazioŶeàŶeoŶataleàĐoŶàlaàloƌaàďat-
teƌiĐaàŵateƌŶa.àVaàƌiĐoƌdato,àaŶĐoƌa,àĐheàlaàpƌoŵozioŶeàdell a͛llataŵeŶtoàalàseŶoà
ŵateƌŶoàǀaà faǀoƌitaà iŶà tuià ià teŵpiàeà iŶà tuià iàŵodi,àuŶitaŵeŶteàallaàpƌaiĐaàdelà
͞ƌooŵiŶgàiŶ .͟à
áàĐoŶĐlusioŶeàdellaàƌelazioŶe,àǀogliaŵoàeǀideŶziaƌeàĐheà leàdoŶŶeà leàƋualiàhaŶŶoà
paƌteĐipatoà alà Đoƌsoàdià aĐĐoŵpagŶaŵeŶtoà allaà ŶasĐita,à haŶŶoàdiŵostƌatoàŵiŶoƌà
ƌisĐhioàdiàǀiǀeƌeàiàdisagiàeŵoiǀiàŶelàpost-paƌtuŵàedàhaŶŶoàaĐĐetatoàĐoŶàŵaggioƌà
iŵpegŶoàeàateŶzioŶeàilàpƌogƌaŵŵaàĐoŶtƌaĐĐeiǀoàdopoàilàpeƌiodoàpueƌpeƌale.
IàdaiàiŶàŶostƌoàpossessoàĐoŶfeƌŵaŶoàĐheàpeƌàleàdoŶŶeàpaƌteĐipaŶiàaiàĐoƌsiàl͛iŶĐi-
deŶzaàdelàĐesaƌeoàğàdiŵiŶuito,àiŶǀeĐeàğàauŵeŶtatoàsiaàilàŶuŵeƌoàdeiàďaŵďiŶiàallat-
taiàalàseŶoàĐheàlaàduƌataàdelàpeƌiodoàdiàallataŵeŶto:àĐoŵeàsiàeǀiŶĐeàdalleàŶoizieà
aŶaŵŶesiĐheààaĐƋuisiteàduƌaŶteàleàǀisiteàpƌeǀaĐĐiŶaliàeàdalàĐoŶtƌolloàdeiàďilaŶĐiàdià
saluteàefetuaiàdaiàpediatƌiàdiàliďeƌaàsĐelta.

PϯϮ un cA“o Di DiFETTo DEL Tubo nEuRALE: RiVALuTAzionE DEL RuoLo DEi 
FARmAci in GRAViDAnzA

m.R. “aďaiŶiϭ , G. zoƌziϭ, A. moƌgaŶiϭ,Ϯ, E. RuiŶiϭ, L. De Petƌisϭ, A. caƌluĐĐiϭ

1 U.O.àPediatƌia-DipaƌiŵeŶtoàMateƌŶoà–àIŶfaŶile-àOspedaleà͞CàeàGàMazzoŶi͟à-àásĐoliàPiĐeŶo
2 “Đuolaàdià“peĐializzazioŶeàiŶàPediatƌiaà–àUŶiǀeƌsităàPoliteĐŶiĐaàdelleàMaƌĐheà-àáŶĐoŶa

INT‘ODU)IONE.àLaàWHOàsiŵaàĐheàogŶiàaŶŶoàŶelàŵoŶdoàĐiƌĐaàϯϬϬ.ϬϬϬàďaŵďiŶià
ŶasĐoŶoàĐoŶàdifeiàdelàtuďoàŶeuƌaleà;NTDsͿ.à“iàtƌataàdiàdistuƌďiàfƌeƋueŶteŵeŶteà
ƌisĐoŶtƌaiàallaàŶasĐitaàeàlaàĐuiàseǀeƌităàǀaƌiaàdalleàfoƌŵeàiŶĐoŵpaiďiliàĐoŶàlaàǀitaà
;aŶeŶĐefaliaͿàaàƋuelleàoligo-asiŶtoŵaiĐheà;spiŶaàďiidaàoĐĐultaͿ.àIŶàgeŶeƌaleàesisto-

ŶoàaŵpieàǀaƌiazioŶiàŶellaàpƌeǀaleŶzaàdeiàNTDsàdoǀuteàaàdistƌiďuzioŶeàgeogƌaiĐa,à
ƌazzaàedàetŶia.àLaàŵaggioƌàpaƌteàdelleàfoƌŵeàsoŶoàdiàipoàŶoŶàsiŶdƌoŵiĐoàeàsoŶoà
assoĐiateàaàdiǀeƌsià fatoƌiàdiàƌisĐhioàŵateƌŶià ;deiĐitàdià folaiàŶelàpeƌiodoàpeƌiĐoŶ-

ĐezioŶale,àďassià liǀelliàdiàǀitaŵiŶaàBϭϮ,àpƌeĐedeŶteàgƌaǀidaŶzaàĐoŶàNTDs,àdiaďeteà
ŵellito,à esposizioŶeà aà faƌŵaĐià duƌaŶteà laà gƌaǀidaŶza,à soǀƌappeso/oďesită,à difeià
deiàgeŶiàĐoƌƌelaiàalàŵetaďolisŵoàdeiàfolai,àesposizioŶeàadàiŶƋuiŶaŶiàaŵďieŶtali,à
ipeƌteƌŵiaàŵateƌŶaàŶelleàpƌiŵeà seiŵaŶeàdià gƌaǀidaŶzaͿ.àDesĐƌiǀiaŵoà ilà Đasoàdià
uŶaàďaŵďiŶaàĐoŶàlipoŵaàdelàiluŵàteƌŵiŶaleàassoĐiatoàaà͞tetheƌedàĐoƌd͟àeàsiƌiŶgo-

ŵieliaàloŵďo-saĐƌale.à
Cá“OàCLINICO.àP.C.àŶasĐeàaàϯϴà“GàdaàTCàƌeiteƌato.àPNàϮ.ϮϬϬàgƌ.àápgaƌàϵ-ϵ.àBuoŶà
adataŵeŶtoà Đaƌdioƌespiƌatoƌio.à állaà ŶasĐitaà ǀieŶeà ƌisĐoŶtƌataà iŶà ƌegioŶeà saĐƌaleà
uŶaàfoƌŵazioŶeàsotoĐutaŶeaàƌileǀataàdiàĐoŶsisteŶzaàelasiĐaàĐoŶàĐuteàsoǀƌastaŶteà
iŶtegƌa.à‘estaŶteàesaŵeàoďieiǀoàŶellaàŶoƌŵa,àiŶàpaƌiĐolaƌeàŶoŶàdeiĐitàdiàŵoilităà
agliàaƌiàiŶfeƌioƌiàŶoŶàǀalutaďili,àdataàl͛etă,àeǀeŶtualiàpƌoďleŵiàŶellaàŵiŶzioŶe.àVieŶeà
peƌtaŶtoàeseguitaàeĐogƌaiaàdellaàƌegioŶeàsaĐƌaleàĐheàdoĐuŵeŶtaà͞estesaàfoƌŵazio-

ŶeàlipoŵatosaàdiàĐuiàŶoŶàsiàappƌezzaàĐoŶàĐeƌtezzaàl͛esteŶsioŶeàŶeiàpiaŶiàpƌofoŶdià
iŶtƌaƌaĐhidei;àĐoŶoàŵidollaƌeàpostoàaďŶoƌŵeŵeŶteàiŶàďassoà;Lϰ-LϱͿàeàĐoŶàalteƌataà
ŵoƌfologia .͟à“uĐĐessiǀaŵeŶteàǀieŶeàefetuataà‘MNàeŶĐefalo-ŵidollaƌeàĐheàdoĐu-

ŵeŶtaàuŶàƋuadƌoàŵalfoƌŵaiǀoàĐoŵplessoàdiàdisƌaisŵoàspiŶaleàĐhiusoàiŶàƌegioŶeà
loŵďosaĐƌaleàĐaƌateƌizzatoàda:
-àseŶoàdeƌŵiĐoàloŵďaƌeà;Lϰ-LϱͿàĐheàgiuŶgeàaiàpiaŶiàŵusĐolaƌi;
-àipoplasiaàdegliàaƌĐhiàposteƌioƌiàloŵďaƌi,àĐheàƌisultaŶoàasseŶiàiŶàsedeàsaĐƌale;
-àŵassaàadiposaàsotoĐutaŶeaàloŵďaƌeàĐheàsiàestƌiŶseĐaàiŶàsedeàiŶtƌaĐaŶalaƌeàeǆtƌa-
duƌaleàloŵďaƌeàdistale;
-à͞tetheƌedàĐoƌd͟àĐoŶàŵaƌgiŶeàĐaudaleàdelàĐoŶoàŵidollaƌeàall͛iŶteƌspazioàLϯ-Lϰ;
-àĐaǀitazioŶeàidƌo-siƌiŶgoŵieliĐaàalàĐoŶoàŵidollaƌe;
-àiluŵàteƌŵiŶaleàĐoƌto.
ásseŶiàsegŶiàdiàŵieloŵeŶiŶgoĐele,àeƌŶiazioŶeàdelleàtoŶsilleàĐeƌeďellaƌi,àaltƌeàlesio-

ŶiàoàdisƌaisŵiàaàliǀelliàdiǀeƌsiàdelàƌaĐhide.à
ValutataàdalàNeuƌoĐhiƌuƌgoàğàiŶàpƌogƌaŵŵaàiŶteƌǀeŶtoàdià͞disaŶĐoƌaggio͟àdelàĐoŶoà
ŵidollaƌeàeàdƌeŶaggioàdellaàĐaǀităàsiƌiŶgoŵieliĐaà àdaàeseguiƌsiàall͛etăàdiàϯàŵesiàeà
ŵezzo.à
áll a͛ŶaŵŶesiàostetƌiĐaàǀeŶiǀaàsegŶalatoàĐheàlaàŵadƌe,àafetaàdaàepilessia,àduƌaŶ-

teàtutaàlaàgƌaǀidaŶzaàhaàassuŶtoàfeŶoďaƌďitaleà;ϭϬϬàŵg/dieͿàaàdosaggioàĐostaŶteà
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ŵaŶteŶeŶdoàĐoŶĐeŶtƌazioŶiàplasŵaiĐheàseŵpƌeàŶeiàƌaŶge.à“iŶàdallaàϰªàseiŵaŶaà
diàgestazioŶeà laàŵaŵŵaàhaàassuŶtoàaĐidoà foliĐoàaàdosaggioàeleǀatoà ;ϯϬàŵg/dieͿà
iŶoàalàϰ°àŵeseàĐoŵpiuto,àƋuaŶdo,àiŶàseguitoàadàuŶàĐoŶtƌolloàdellaàĐoŶĐeŶtƌazioŶeà
plasŵaiĐaàdiàaĐidoàfoliĐo,à ƌisultataàeleǀata,à l a͛ppoƌtoàğàstatoàƌidotoàaàϴàŵg/die.à
NoŶàğàstataàiŶiziataàsuppleŵeŶtazioŶeàĐoŶàaĐidoàfoliĐoàŶelàpeƌiodoàpƌeĐoŶĐezioŶa-

leàŶĠàŶelleàpƌiŵissiŵeàseiŵaŶeàdiàgestazioŶeàĐoƌƌispoŶdeŶiàall͛epoĐaàdiàfoƌŵa-

zioŶeàdelàtuďoàŶeuƌale.ààààà
CONCLU“IONI.àÈàuŶiǀeƌsalŵeŶteàƌiĐoŶosĐiutoàĐheàlaàsuppleŵeŶtazioŶeàĐoŶàaĐidoà
foliĐoàiŶàepoĐaàpeƌiĐoŶĐezioŶaleàƌiduĐeàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteàilàƌisĐhioàdiàNTDs.àÈàpeƌ-
taŶtoàipoizzaďileàĐheàsostaŶzeàĐoŶsideƌateàaŶtagoŶisteàdell a͛ĐidoàfoliĐoà;FáásͿàpos-

saŶoàauŵeŶtaƌeàilàƌisĐhioàdiàNTDs.àTƌaàleàFáásàtƌoǀiaŵoàpƌiŶĐipalŵeŶteàaŶiĐoŶǀul-
siǀaŶià;ĐaƌďaŵazepiŶa,àaĐidoàǀalpƌoiĐoͿ,àĐheàiŶteƌfeƌisĐoŶoàĐoŶàl a͛ssoƌďiŵeŶtoàdeià
folai,àeàsostaŶzeàĐheàiŶiďisĐoŶoàilàpathǁaǇàeŶziŵaiĐoàdeiàfolai,àĐoŵeàaŶiďioiĐià
edàaŶiŶeoplasiĐià;sulfasalaziŶa,àtƌiŵethopƌiŵ,àMTX,àaŵiŶopteƌiŶaͿ.àIŶàpƌeĐedeŶzaà
aŶĐheàfeŶitoiŶaàeàfeŶoďaƌďitaleàsoŶoàstaiàassoĐiaiàaàǀaƌiàdifeiàĐoŶgeŶiiàtƌaàĐuià
NTDs,àŵaàstudiàsuĐĐessiǀiàŶoŶàhaŶŶoàĐoŶfeƌŵatoàlaàpƌeseŶzaàdiàuŶaàƌealeàĐoƌƌela-

zioŶe.

Biďliogƌaia:
-àFoŶseĐaàEBàetàal.àFoliĐàaĐidàfoƌàtheàpƌeǀeŶioŶàofàŶeuƌalàtuďeàdefeĐts.à‘eǀàBƌasàGiŶeĐolàOďstet.à
ϮϬϭϯ;àϯϱ;ϳͿ:Ϯϴϳ-ϵ

-àMeethalà“Vàetàal.à FolateàaŶdàepigeŶeiĐàŵeĐhaŶisŵsà iŶàŶeuƌalà tuďeàdeǀelopŵeŶtàaŶdàdefeĐts.à
ChildsàNeƌǀà“Ǉstà;ϮϬϭϯͿàϮϵ:ϭϰϮϳ–ϭϰϯϯ

-àHeƌŶĄŶdez-Dşazà“àetàal.àNeuƌalàTuďeàDefeĐtsàiŶà‘elaioŶàtoàUseàofàFoliĐàáĐidàáŶtagoŶistsàduƌiŶgà
PƌegŶaŶĐǇ.àáŵàJàEpideŵiolàVol.àϭϱϯà;ϭϬͿ,àϮϬϬϭ.

mALATTiA Di kAWA“Aki E inFEzionE DA RoTAViRu“ in un LATTAnTE Di ϲ 
mE“i

Taƌissi de JaĐoďis i., maƌĐhesi A., VituĐĐi A.c., GƌaŶdiŶ A., RotoŶdi Auieƌo L., 
LaŶĐella L., VigŶai E., VillaŶi A.
UOC di Pediatƌia GeŶeƌale e Malaie IŶfeiǀe - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù di Roŵa - IRCC“

LaàŵalaiaàdiàKaǁasakià ;MKͿàğàuŶaàǀasĐuliteàaĐuta,à sisteŵiĐa,àautoliŵitaŶte.àTe-

ŵiďiliàĐoŵpliĐaŶzeàsoŶoàleàlesioŶiàĐoƌoŶaƌiĐhe.àDesĐƌiǀiaŵoàuŶàĐasoàdiàMalaiaàdià
KaǁasakiàĐoŶàĐoŶfezioŶeàdaà‘otaǀiƌusàiŶàuŶàlataŶteàdiàϲàŵesiàdiàƌazzaàĐauĐasiĐa.
PaoloàğàuŶàlataŶteàdiàϲàŵesiàgiuŶtoàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàfeďďƌeàpeƌsisteŶteà
daàϭϬàgioƌŶiàassoĐiataàadàesaŶteŵaàeƌiteŵato-ŵaĐulosoàdifuso,àĐheliteàeàalǀoàdiaƌ-
ƌoiĐo.àIlàďaŵďiŶoàeƌaàstatoàƌiĐoǀeƌatoàpƌessoàaltƌoàpƌesidioàospedalieƌoàpeƌàϱàgioƌŶi,à
doǀeàaǀeǀaàefetuatoàteƌapiaàĐoŶàCetƌiaǆoŶeàseŶzaàgioǀaŵeŶto.àáll͛iŶgƌessoàiŶàƌe-

paƌtoàpƌeseŶta:àĐoŶdizioŶiàgeŶeƌaliàŵedioĐƌi,àiƌƌitaďilită,àĐuteàpallida,àesaŶteŵaàoƌ-
iĐaƌioideàagliàaƌiàiŶfeƌioƌi,àĐhelite;àtuŵefazioŶeàliŶfoŶodaleàlateƌoĐeƌǀiĐaleàdestƌa,à
eupŶea,àtoŶiàĐaƌdiaĐiàŶeiàeàǀalidi,àĐoŶĐitai;àaddoŵeàtƌataďile,àŶoŶàdoleŶte.àGlià
esaŵiàeŵatoĐhiŵiĐiàefetuaiàall͛iŶgƌessoàŵostƌaŶoàPC‘àϴ,ϰϰàŵg/dl;àVE“àϴϱàŵŵ/h;à
GBàϭϱ.ϲϮϬà;NàϲϬ.ϳ%Ϳ;àHďàϵàg/dl,àPLTàϯϵϱ.ϬϬϬ;àĐolesteƌoloàϴϬàŵg/dl;àtƌigliĐeƌidiàϭϱϮà
ŵg/dl;àpƌoteiŶeàtotaliàϲ,ϴàg/dl;àalďuŵiŶaàϯàg/dl.àIŶàĐoŶsideƌazioŶeàdellaàstoƌiaàĐli-
ŶiĐa,àdell͛etăàdelàpazieŶteàeàdell͛esaŵeàoďieiǀoàall͛iŶgƌessoàǀieŶeàpostaàdiagŶosià
diàMalaiaàdiàKaǁasaki.àPeƌàtaleàŵoiǀoàǀieŶeàefetuatoàuŶ͛eĐoĐaƌdiogƌaŵŵaàĐheà
eǀideŶziaà aƌteƌieà ĐoƌoŶaƌieàdià ŶoƌŵaleàoƌigiŶeàeàdiŵeŶsioŶiàŶeià tƌaiàpƌossiŵalià
esploƌaďiliàŵaàdiàaspetoàďeŶàeǀideŶte.àVeŶgoŶoàƋuiŶdiàefetuaiàϮàiŶfusioŶiàeǀàdià
Igà;IVIGͿàedàiŶiziataàlaàteƌapiaàĐoŶàaĐidoàaĐeilsaliĐiliĐoà;á“áͿàaàdosaggioàaŶiŶiaŵ-

ŵatoƌioà ;ϱϬàŵg/kgͿ.àNoŶostaŶteà l͛iŶfusioŶeàdià iŵŵuŶogloďuliŶe,àPaoloàĐoŶiŶuaà
aàpƌeseŶtaƌeàfeďďƌeàedàiƌƌitaďilităàpeƌàĐuiàǀeŶgoŶoàpƌesĐƌiiàϯàďoliàdiàĐoƌisoŶeàeǀ,à
pƌeǀiaàeseĐuzioŶeàdiàaspiƌatoàŵidollaƌe.àIlàďaŵďiŶoàsfeďďƌaàdopoàilàpƌiŵoàďoloàeàleà
ĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàŵiglioƌaŶoàƌapidaŵeŶte.àCiƌĐaàϮϰàoƌeàdopoàlaàsospeŶsioŶeàdelà
ĐoƌisoŶe,à Paoloà pƌeseŶtaà ŶuoǀaŵeŶteà feďďƌeà assoĐiataà adà alǀoà diaƌƌoiĐoàŵaà leà
ĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàsoŶoàďuoŶe.àNelàsospetoàdiàƌipƌesaàdiàŵalaiaàǀeŶgoŶoàƌipetuià
gliàesaŵiàeŵaiĐiàĐheàŵostƌaŶoàuŶaàƌiduzioŶeàdegliàiŶdiĐiàdiàlogosiàĐoŶàipeƌtƌigli-
Đeƌideŵiaàeà ipeƌĐolesteƌoleŵia.àállaà luĐeàdelleàĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàdelàďaŵďiŶoàeà
delàŵiglioƌaŵeŶtoàdegliàesaŵiàeŵaiĐiàsiàdeĐideàdiàosseƌǀaƌeàilàpazieŶteàpeƌàϳϮàhà
pƌiŵaàdiàiŶiziaƌeàuŶaàteƌapiaàĐoŶàfaƌŵaĐoàďiologiĐoàĐoŵeàpƌeǀistoàdalleàLiŶeeàguida.à
PaoloàsfeďďƌaàdopoàϯàgioƌŶiàeàgliàesaŵiàeseguiiàŵostƌaŶoàiŶfezioŶeàdaà‘otaǀiƌus.àIà
ĐoŶtƌolliàeĐoĐaƌdiogƌaiĐiàeseguiiàduƌaŶteàlaàdegeŶzaàsoŶoàseŵpƌeàŶegaiǀiàpeƌàdi-
latazioŶiàĐoƌoŶaƌiĐhe.àPaoloàǀieŶeàdiŵessoàiŶàďuoŶeàĐoŶdizioŶiàgeŶeƌaliàĐoŶàteƌapiaà
ĐoŶàá“áàaàdosaggioàaŶiaggƌegaŶteà;ϯ-ϱàŵg/kgͿàeàfolloǁàupàaàďƌeǀe.
LaàteƌapiaàĐoŶàiŵŵuŶogloďuliŶeàǀaàiŶiziataàŶeiàpƌiŵiàϭϬàgioƌŶià;Ϯàg/kgàiŶàuŶiĐaàsoŵ-

ŵiŶistƌazioŶeͿàpeƌàƌiduƌƌeàilàƌisĐhioàdiàdilatazioŶiàĐoƌoŶaƌiĐhe.àIŶàĐasoàdiàpeƌsisteŶzaà
diàfeďďƌe,àaàpaƌiƌeàdalleàϰϴàoƌeàdopoàilàteƌŵiŶeàdellaàpƌiŵaàiŶfusioŶe,àsiàƌaĐĐoŵaŶ-

daàuŶaàseĐoŶdaàiŶfusioŶeàdiàIVIG.àNeiàďaŵďiŶiàiŶàĐuiàpiùàdiàϮàiŶfusioŶiàdiàIVIGàsiaŶoà
stateàiŶeiĐaĐiàŶelàdiŵiŶuiƌeàlaàfeďďƌeàeàl͛iŶiaŵŵazioŶeàaĐuta,àsiàƌaĐĐoŵaŶdaàlaà
soŵŵiŶistƌazioŶeàdiàsteƌoidi.àIlàƌegiŵeàsteƌoideoàpiùàuilizzatoàğàƌappƌeseŶtatoàdalà
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ŵeilpƌedŶisoloŶeàϯϬàŵg/kgàe.ǀ.àiŶàϮ-ϯàoƌe,àuŶaàǀoltaàalàgioƌŶo,àpeƌàϭ-ϯàgioƌŶi.
L͛á“áàğàuilizzataàŶellaàfaseàaĐutaàaàdosiàeleǀateàpeƌàlaàsuaàaiǀităàaŶiŶiaŵŵatoƌiaà
eàŶellaàfaseàdiàĐoŶǀalesĐeŶzaàaàďasseàdosiàĐoŵeàaŶiaggƌegaŶte.à
IŶàĐasoàdiàpazieŶteàŶoŶàƌespoŶdeƌ,àpuòàesseƌeàuilizzatoàilàTNF-alfaà;aŶiĐoƌpoàŵo-

ŶoĐloŶaleàuŵaŶizzatoàĐoŶtƌoàilàTNF-αͿ.
CONCLU“IONI:àIlàĐasoàĐliŶiĐoàdesĐƌitoàdoĐuŵeŶtaàĐoŵeàuŶaàiŶfezioŶeàŶosoĐoŵialeà
possaàalteƌaƌeàl͛iteƌàdiagŶosiĐo-teƌapeuiĐoàiŶàpazieŶiàĐoŶàŵalaiaàdiàKaǁasakiàeà
ĐoŵeàsiaàƋuiŶdiàŶeĐessaƌioàesĐludeƌeàaltƌeàpossiďiliàĐauseàdiàfeďďƌeàeàalteƌazioŶeà
delleàĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàdelàpazieŶteàpƌiŵaàdiàiŵpostaƌeàŶuoǀiàsĐheŵiàteƌapeuiĐi.

Biďliogƌaia

ϭ.àálessaŶdƌaàMaƌĐhesi,àGiaĐoŵoàPoŶgiglioŶe,àálessaŶdƌoà‘iŵiŶi,à‘iĐĐaƌdoàLoŶghi,àálďeƌtoàVillaŶià
͞MalaiaàdiàKaǁasaki:àLiŶeeàGuidaàitaliaŶe͟àPƌospeiǀeàiŶàpediatƌiaàϮϬϬϴàOt-DiĐ

Ϯ.à“tƌafaĐeàE.àMaƌĐhesiàáààGaŵďaƌdellaàLààMeteƌeàáààTaƌissiàDeàJaĐoďisàIàVioƌaàMàGioƌdaŶiàVillaŶiàáà
DelàPƌiŶĐipeàDàMaloƌŶiàWàPietƌafoƌteàDàLà͞DoesàoǆidaiǀeàstƌessàplaǇàaàĐƌiiĐalàƌoleàiŶàĐaƌdioǀasĐulaƌà
ĐoŵpliĐaioŶsàokàKaǁasakiàdisease?͟àáŶioǆidà‘edoǆà“igŶalàϮϬϭϮàNoǀ

ϯ.àKoďaǇashiàT,àIŶoueàY,àTakeuĐhiàT,àetàal.àPƌediĐioŶàofàiŶtƌaǀeŶousàiŵŵuŶogloďuliŶuŶàƌespoŶsiǀe-

ŶessàiŶàpaieŶtsàǁithàKaǁasakiàdisease.àCiƌĐulaioŶàϮϬϬϲ;ϭϭϯ:ϮϲϬϲ-ϭϮ.

ϰ.àBuƌŶsàJC,àMasoŶàWH,àHaugeƌà“B,àetàal.àIŶliǆiŵaďàtƌeatŵeŶtàfoƌàƌefƌaĐtoƌǇàKaǁasakiàsǇŶdƌoŵe.àJà
PediatƌàϮϬϬϱ;ϭϰϲ:ϲϲϮ-ϳ.

un cA“o Di mici in LATTAnTE Di ϭϬ mE“i

VituĐĐi A.c, Taƌissi de JaĐoďis i., Di caŵillo c.ϭ, RaŶa i., VigŶai E., GƌaŶdiŶ A., 
VillaŶi A.
UOC di Pediatƌia GeŶeƌale e Malaie IŶfeiǀe - Ospedale PediatƌiĐo BaŵďiŶo Gesù di Roŵa - IRCC“
1 “Đuola di “peĐializzazioŶe iŶ Pediatƌia, UŶiǀeƌsità degli studi di Roŵa ͞“apieŶza͟

CaƌloàğàuŶàlataŶteàdiàϭϬàŵesiàgiuŶtoàallaàŶostƌaàosseƌǀazioŶeàpeƌàĐoŵpaƌsaàdiàalǀoà
diaƌƌoiĐoà;ĐiƌĐaàϲ-ϳàsĐaƌiĐhe/dieͿàĐoŶàtƌaĐĐeàdiàsaŶgueàdaàĐiƌĐaàϭϱàgioƌŶi,àassoĐiateà
aàgƌadualeàĐaloàpoŶdeƌale.àNoŶàƌifeƌitaàfeďďƌeàŶĠàǀoŵito.àDall a͛ŶaŵŶesiàpatologiĐaà
ƌeŵotaàeàdaàƋuellaàfaŵiliaƌeàŶoŶàeŵeƌgeǀaàŶullaàdiàƌileǀaŶte.à
áll͛iŶgƌessoà Ŷelà Ŷostƌoà ƌepaƌtoà Caƌloà pƌeseŶtaǀa:à ĐoŶdizioŶià ĐliŶiĐheà geŶeƌalià di-
sĐƌete,à Đuteà ƌoseo-pallidaà solleǀaďileà iŶàpliĐheàŶoŶàpeƌsisteŶi,àoĐĐhià aloŶai,à ad-

doŵeàpiaŶo,àtƌataďile,àeƌiteŵaàpeƌiaŶale.à‘estaŶteàoďieiǀităàŶellaàŶoƌŵa.àPesoà
ϳ.ϯϬϬàKgà;ϯ°àĐeŶileͿ.àGliàesaŵiàeŵatoĐhiŵiĐiàŵostƌaǀaŶoàleuĐoĐitosià;LEU:àϮϭϬϯϬ/
ŵŵĐàĐoŶàLINF:àϱϭ,ϵ%àeàNEU:àϯϴ,ϳ%Ϳ,àHď:àϭϬ,ϱàg/dl,àPLT:àϳϰϴϬϬϬ/ŵŵĐ,àPC‘:àϬ,ϯϲà
ŵg/dl;àtƌaŶsaŵiŶasi,àeletƌolii,àfuŶzioŶalităàƌeŶale:àŶellaàŶoƌŵa.àÈàstataàeseguitaà
uŶaàeĐogƌaiaàaddoŵiŶaleàĐheàesĐludeǀaàlaàpƌeseŶzaàdiàiŶǀagiŶazioŶeàeàŵostƌaǀaà
ĐoŶseƌǀataàpeƌistalsiàdelleàaŶseàteŶualiàĐheàappaƌiǀaŶoàdisteseàdaàŵateƌialeàluido-
ĐoƌpusĐolatoàseŶzaàsigŶiiĐaiǀiàispessiŵeŶiàpaƌietali.
“oŶoàstateàeseguiiàƋuiŶdiàesaŵiàsuà feĐiàeàsaŶgueàpeƌàesĐludeƌeà iŶfezioŶi,àdeiĐità
iŵŵuŶitaƌià oà alleƌgieà ƌisultaià tuiàŶegaiǀi,à adà eĐĐezioŶeà dià ĐalpƌoteĐiŶaà feĐaleà
eleǀataà;Ϯ.ϰϬϬàŵiĐƌogƌaŵŵi/gƌaŵŵiͿ,àáNCáàpƌeseŶià;ϭ:ϮϬͿ,àá“CáàŶegaiǀi.àIŶàĐoŶ-

sideƌazioŶeàdellaàstoƌiaàĐliŶiĐaàeàdellaàsiŶtoŵatologiaàiŶtesiŶale,àiŶàaĐĐoƌdoàĐoŶàià
gastƌoeŶteƌologiàeà iàĐhiƌuƌghiàdigesiǀi,àğàstatoàpostoà ilà sospetoàdiàMICIàeàƋuiŶdià
eseguitaà ĐoloŶsĐopiaà ĐoŶàďiopsieàdell͛iŶtesiŶo.à L͛esaŵeàeŶdosĐopiĐoàhaàeǀideŶ-

ziato:àŵuĐosaàdalàƌetoàalàĐoloŶàdestƌoàuŶifoƌŵeŵeŶteàeƌosaàedàulĐeƌataàseŶzaàap-

pƌezzaďileàƌeiĐoloàǀasĐolaƌe,àsuggesiǀoàdiàpƌoĐessoàiŶiaŵŵatoƌioàĐƌoŶiĐo.àL͛esa-

ŵeàďiopiĐoàhaàŵostƌatoàuŶàƋuadƌoàdiàpƌoĐessoàiŶiaŵŵatoƌioàĐoŶàŶoteàdiàŵiŶiŵaà
aiǀită.àÈàstatoàƋuiŶdiàdeĐisoàdiàiŶiziaƌeàteƌapiaàĐoƌiĐosteƌoideaàaàdosaggioàpieŶoà
peƌàdueàseiŵaŶeà;ϭ,ϱàŵg/kg/dieͿàeàsuĐĐessiǀaŵeŶteàteƌapiaàĐoŶàŵesalaziŶaà;ϮϬϬà
ŵgàŵaiŶaàeàϭϯϱàŵgàlaàseƌaͿ.
NelàĐoƌsoàdellaàdegeŶza,àpeƌàlaàpƌeseŶzaàdiàfeĐiàeŵaiĐhe,àiŶizialŵeŶteàğàstatoàat-
tuatoàƌiposoàiŶtesiŶaleàeàalàiŶeàdiàgaƌaŶiƌeàuŶàadeguatoàappoƌtoàĐaloƌiĐo,àğàstataà
iŶtƌapƌesaàŶutƌizioŶeàpaƌeŶteƌale.à“oloàsuĐĐessiǀaŵeŶteàğàstataàƌipƌesaàl a͛liŵeŶta-

zioŶeàĐoŶàdietaàpƌiǀaàdiàpƌoteiŶeàdelàlateàǀaĐĐiŶoàeàgluiŶeàĐoŶàidƌolisatoàpƌoteiĐo.à
LeàĐoŶdizioŶiàĐliŶiĐheàdiàCaƌloàsoŶoàƌapidaŵeŶteàŵiglioƌate,àhaàĐoŵiŶĐiatoàaàƌeĐu-

peƌaƌeàpesoàeàl a͛lǀoàğàtoƌŶatoàƌegolaƌe.à“eďďeŶeàilàƋuadƌoàeŶdosĐopiĐoàŶoŶàpeƌ-
ŵetesseàuŶaàdiagŶosiàdifeƌeŶzialeàtƌaàĐoliteàulĐeƌosaàeàŵalaiaàdiàCƌohŶàilàďaŵďi-
ŶoàǀeŶiǀaàdiŵessoàĐoŶàdiagŶosiàdiàĐoliteàiŶdeteƌŵiŶataàĐoŶàteƌapiaàaàdoŵiĐilioàĐoŶà
ŵesalaziŶaàeàfolloǁàupàiŶàGastƌoeŶteƌologia.
PeƌàŵalaieàiŶiaŵŵatoƌieàĐƌoŶiĐheàiŶtesiŶalià;MICIͿàdell͛etăàpediatƌiĐaàsiàiŶteŶdo-

ŶoàlaàĐoliteàulĐeƌosaà;CUͿ,àlaàŵalaiaàdiàCƌohŶà;MCͿàeàlaàĐoliteàiŶdeteƌŵiŶataà;CIͿ.
L͛ iŶĐideŶzaàdià talià patologieàŶeiàďaŵďiŶiàdià etăà<àϮà aŶŶià ;eaƌlǇàoŶsetͿà ğà ƌaƌaà ĐoŶà
uŶaàŵaggioƌeàpƌedoŵiŶaŶzaàŶelàsessoàŵasĐhile.àDiǀeƌsiàstudiàhaŶŶoàsuggeƌitoàĐheà
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leà foƌŵeàpƌeĐoĐià soŶoàassoĐiateàadàuŶaàŵaggioƌeàsusĐeiďilităàgeŶeiĐaàeàadàuŶà
ƋuadƌoàĐliŶiĐoàpiùàseǀeƌo.àIàgeŶiàpƌiŶĐipalŵeŶteàĐoiŶǀoliàŶelleàfoƌŵeàeaƌlǇàoŶsetà
seŵďƌeƌeďďeƌoàesseƌeàloĐalizzaiàsulàĐƌoŵosoŵaàϱƋϯIà;loĐusàIBDϱͿ,àiŶàpaƌiĐolaƌeà
ŶeiàĐasiàdiàMC.àNelàŶostƌoàpazieŶteàl a͛ŶaŵŶesiàfaŵiliaƌeàƌisultaǀaàiŶĐoŵpletaàŶellaà
liŶeaàŵateƌŶaàiŶàƋuaŶtoàlaàŵadƌeàeƌaàstataàadotata.à
NeiàpƌiŵiàaŶŶiàdiàǀitaàğàdiiĐileàpoteƌàdisiŶgueƌeàtƌaàMCàeà‘UàpeƌàĐuiàlaàŵaggioƌàpaƌ-
teàdiàƋuesteàfoƌŵeàsoŶoàideŶiiĐateàĐoŵeàCIàeàsoloàŶelàĐoƌsoàdegliàaŶŶiàĐoŶàfolloǁà
upàĐliŶiĐoàedàeŶdosĐopiĐoàğàpossiďileàpoƌƌeàdiagŶosiàdifeƌeŶzialeà.

Biďliogƌaia

ϭͿàMelǀiŶàB.àHeǇŵaŶ,àHashŵeàB.àEl-“eƌagàetàallà͞ChildƌeŶàǁithàeaƌlǇ-oŶsetàiŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdi-
seaseà;IBDͿ:àaŶalǇsisàofàaàpediatƌiĐàIBDàĐoŶsoƌiuŵàƌegistƌǇ .͟àTheàJouƌŶalàofàPediatƌiĐsàϮϬϬϱ;ϭϰϲ;ϭͿ:à
ϯϱ-ϰϬ.

ϮͿàBƌaŶtà“‘,àPaŶhuǇseàClàetàallà͞LiŶkageàheteƌogeŶeitǇàfoƌàtheàIBDàIàloĐusàiŶàCƌohŶ s͛àdiseaseàpedigƌe-

esàďǇàdiseaseàoŶsetàaŶdàseǀeƌitǇ .͟àGastƌoeŶteƌologǇàϮϬϬϬ;àϭϭϵ:àϭϰϴϯ-ϭϰϵϬ.ù

ϯͿà‘iouǆà JD,à “ilďeƌgàM“àetàallà ͞àGeŶoǁideà seaƌĐhà iŶàCaŶadiaŶà faŵiliesàǁithà iŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelà
diseaseàƌeaǀealsàtǁoàŶoǀelàsusĐepiďilitǇàloĐi .͟àáŵeƌiĐaŶàJouƌŶalàofàHuŵaŶàGeŶeiĐsàϮϬϬϬ;ϲϲ:àϭϴϲϯ-
ϭϴϳϬ.

ϰͿàáŶŶeàMàGƌiithsà͞“peĐiiĐiiesàofàiŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdiseaseàiŶàĐhildhood .͟àBestàPƌaĐiĐeàeà‘e-

seaƌĐhàCliŶiĐalàGastƌoeŶteƌologǇàϮϬϬϰ;ϭϴ:àϱϬϵ-ϱϮϯ.

DE“cRizionE Di un cA“o cLinico Di RAbDomioLi“i in ETà PEDiATRicA 

belloŵo AŶŶa Rita, beŶiŶĐoƌi niĐoleta, PaoliŶi Faďƌizio 
U.O.C Pediatƌia e NeoŶatologia Ospedale G.B.Gƌassi  - Osia

LaàƌaďdoŵiolisiàĠàlaàdistƌuzioŶeàdiàpaƌiàdelàŵusĐoloàstƌiatoàĐheàesitaàŶelàƌilasĐio,àŶeià
luidiàiŶtƌaàedàeǆtƌa-Đellulaƌi,àdiàĐositueŶiàiŶtƌaĐellulaƌiàdelàŵusĐolo.
LoàspetƌoàdiàgƌaǀităàdellaàsiŶdƌoŵeàğàǀaƌiaďile:àpuòàesseƌeàasiŶtoŵaiĐa,àƌileǀaďileà
aàĐausaàdellaàeleǀazioŶeàdellaàĐƌeaiŶ-ĐhiŶasiàeŵaiĐa,àiŶoàaàsituazioŶiàiŶàĐuiàele-

ǀaissiŵaàĐƌeaiŶ-ĐhiŶasiàsiàassoĐiaàaàsďilaŶĐiaŵeŶtoàdegliàeletƌolii,à iŶsuiĐieŶzaà
ƌeŶaleàaĐutaàeàĐoagulazioŶeàiŶtƌaǀasĐolaƌeàdisseŵiŶata.àLaàdeďolezzaàŵusĐolaƌe,à
leàŵialgie,àleàuƌiŶeàsĐuƌe,àƌappƌeseŶtaŶoàleàŵaggioƌiàŵaŶifestazioŶiàĐliŶiĐhe.àNellaà
popolazioŶeàpediatƌiĐaàleàpiùàfƌeƋueŶiàĐauseàdiàƌaďdoŵiolisiàsoŶoàleàiŶfezioŶiàǀiƌalià
edàiàtƌauŵi;àĐauseàŵeŶoàĐoŵuŶiàsoŶoàiàdeiĐitàeŶziŵaiĐi,àl͛iŶtolleƌaŶzaàaàfaƌŵaĐi,àleà
tossieŵieàedàalĐuŶeàŵalaieàeŶdoĐƌiŶe.
LeàĐoŵpliĐazioŶiàdellaàfaseàaĐuta,àaàǀolteàŵoltoàgƌaǀi,àdipeŶdoŶoàdallaàeziologia,à
dallaàpƌeĐoĐităàoàŵeŶoàdellaàdiagŶosiàeàdallaàteƌapia.
E͛àgiuŶtoàalleàŶostƌeàĐuƌeàilàĐasoàdiàuŶàƌagazzoàdiàƋuiŶdiĐiàaŶŶiàĐheàhaàŵaŶifestato,à
ŶelàpeƌiodoàdiàtƌeŶtaàŵesi,àdueàsuĐĐessiǀiàepisodiàdiàƌaďdoŵiolisiàŶelàĐoƌsoàdiàsiŶ-

dƌoŵiàiŶlueŶzali.àIŶàeŶtƌaŵďiàgliàepisodi,àaǀeǀaàassuŶtoàpaƌaĐetaŵoloàĐoŵeàaŶi-

doloƌiiĐoàeàaŶipiƌeiĐo.àPƌopoŶeŵŵoàlaàdiagŶosi,àgeŶeƌiĐa,àdiàƌaďdoŵiolisiàŵas-

siǀaàŶelàĐoƌsoàdiàiŶfezioŶeàǀiƌale,àfoƌseàĐoƌƌelataàĐoŶàl a͛ssuŶzioŶeàdiàpaƌaĐetaŵolo.à
“uĐĐessiǀeà iŶdagiŶi,à ĐoŵpƌeŶsiǀeàdiàďiopsiaàŵusĐolaƌeà eàdià esaŵiàeŵatoĐhiŵiĐi,à
poƌtaƌoŶoàallaàdiagŶosiàdiàŵiopaiaàŵetaďoliĐaàdaàdeiĐitàdiàCPTϮà;ĐaƌŶiiŶeàpalŵi-
toǇlàtƌaŶsfeƌaseàtǇpeàϮͿ.àQuiŶdi,àŶelàŶostƌoàĐaso,àlaàƌaďdoŵiolisiàiŶàĐoƌsoàdiàiŶfezio-

ŶeàǀiƌaleàhaàpeƌŵessoàdiàiŶdiǀiduaƌeàuŶàdeiĐitàŵetaďoliĐoàlateŶte.
IŶàpaƌiĐolaƌe,à l͛eŶziŵaàĐoiŶǀoltoàğàdià foŶdaŵeŶtaleà iŵpoƌtaŶzaàŶelà tƌaspoƌtoàdià
aĐidiàgƌassiàaàluŶgaàĐateŶaàall͛iŶteƌŶoàdeiàŵitoĐoŶdƌi,àaiŶĐhĠàsiaŶoàuilizzaiàĐoŵeà
ƌisoƌsaàeŶeƌgeiĐa.
LeàiŶfezioŶiàǀiƌaliàhaŶŶoàƌappƌeseŶtatoàilàfatoƌeàsĐateŶaŶte,àŵeŶtƌeàl a͛ssuŶzioŶeàdià
paƌaĐetaŵolo,àpuƌàaǀǀeŶutaàpƌiŵaàdellaàĐoŵpaƌsaàdeiàsiŶtoŵiàspeĐiiĐi,àhaàƌappƌe-

seŶtatoàuŶàfatoƌeàĐoŶfoŶdeŶte.à

Pϯϲ
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Pϯϳ inDAGinE cono“ciTiVA “uLLE DiVER“E REAzioni DEi GEniToRi nEi con-
FRonTi DELLA mALATTiA DEL PRoPRio bAmbino E PRoPo“TA Di unA 
“chEDA Di RiLEVAzionE DEL DoLoRE nELL’ AmbiTo DEL PRoGETTo ͞o“PE-
DALE “EnzA DoLoRE inuTiLE͟ 

belloŵo AŶŶa Rita*, Queƌzoli ValeŶiŶa**, LataŶzi LoƌiaŶa**, AŶŶaŵaƌia neƌ-
vo***, Luisa bƌoĐĐia*,PaoliŶi Faďƌizio* 
 *U.O.C Pediatƌia/NeoŶatologia Ospedale G.B.Gƌassi  - Osia
** Coƌso di Lauƌea iŶ “ĐieŶze IŶfeƌŵieƌisiĐhe Toƌ Veƌgata - Roŵa
***Masteƌ  MaŶageŵeŶt iŶfeƌŵieƌisiĐo peƌ le fuŶzioŶi di ĐooƌdiŶaŵeŶto Toƌ Veƌgata - Roŵa

“iŵoliàdoloƌosiàŶoŶàtƌataiàadeguataŵeŶteàiŶàetăàpediatƌiĐaàhaŶŶoàefeiàiŵpoƌ-
taŶiàsullaàpƌogŶosi:àessiàlasĐiaŶoàtƌaĐĐiaàŶellaàŵeŵoƌiaàedàğàpossiďileàlaàĐƌoŶiĐizza-

zioŶeàdelàdoloƌe.àLaàǀalutazioŶeàdelàdoloƌeàiŶàetăàpediatƌiĐaàsiàseƌǀeàdiàautoǀaluta-

zioŶi,àosseƌǀazioŶiàdelàĐoŵpoƌtaŵeŶto,àĐoŶtƌolloàdeiàpaƌaŵetƌiàisiologiĐiàeàsisteŵià
ĐheàusaŶoàŵisuƌeàdiàǀalutazioŶiàŵuliple.àLeàsĐaleàdiàautoǀalutazioŶeàsiàďasaŶoàsullaà
desĐƌizioŶeàdelàdoloƌeàeàsiàusaŶoàsopƌaàiàϰàaŶŶiàd͛etă.àGliàstƌuŵeŶiàaàdisposizioŶeà
soŶoàŵoltepliĐiàeàaiutaŶoàilàďaŵďiŶoàatƌaǀeƌsoàiŵŵagiŶi,àdisegŶiàoàgƌiglieàpƌedei-

ŶiteàpeƌàƋuaŶiiĐaƌeàl͛eŶităàdelàdoloƌeàpeƌĐepito.àIŶàetăàpƌesĐolaƌeàpossoŶoàesseƌeà
uilizzateàsĐaleàĐheàĐoŶseŶtoŶoàalàďaŵďiŶoàdiàiŶdiĐaƌeàl͛iŶteŶsităàdelàdoloƌeàiŶàteƌ-
ŵiŶiàdià͞poĐo-ŵolto .͟àNeiàďaŵďiŶiàpiùààgƌaŶdiàsiàuilizzaŶoàsĐaleàĐoŶàleàfaĐĐe,àŵeŶ-

tƌeàiŶàetăàsĐolaƌeàsiàƌiĐoƌƌeàaàstƌuŵeŶiàpiùàaŶaliiĐiàĐheàƌiĐhiedoŶoàaďilităàĐogŶiiǀeà
piùàĐoŵplesseà;ŶuŵeƌiàoàliŶeeͿ.àNelàseŵestƌeàŵaƌzoà-àseteŵďƌeàϮϬϭϮàğàstataàĐoŶ-

dota,àpƌessoàilàƌepaƌtoàdiàPediatƌiaàdell͛OspedaleàG.B.GƌassiàdiàOsia,àuŶ͛iŶdagiŶeà
ĐoŶosĐiiǀaàsugliàateggiaŵeŶi:àdeiàgeŶitoƌiàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdellaàŵalaiaàdelàpƌopƌioà
ďaŵďiŶo,àeàǀiĐeǀeƌsaàdegliàopeƌatoƌiàsaŶitaƌiàŶeiàĐoŶfƌoŶiàdellaàŵalaiaàeàdelàdolo-

ƌeàdelàpiĐĐoloàassisito.àDall͛iŶdagiŶeàğàeŵeƌsoàĐheàsiaàiàgeŶitoƌiàstƌaŶieƌiàĐheàitaliaŶià
uilizzaŶoàpeƌàloàpiùàŵediĐiŶaàdiàipoàtƌadizioŶale,àeàĐheàpeƌàeŶtƌaŵďiàl͛espƌessioŶeà
delàǀoltoàeàlaàĐoŵuŶiĐazioŶeàǀeƌďaleàĐosituisĐoŶoàloàspeĐĐhioàĐoŶàĐuiàĐoŵpƌeŶdo-

Ŷoàilàdoloƌeàdelàpƌopƌioàiglio.àIlàϮϳ%àdegliàiŶfeƌŵieƌiàƌiĐoŶosĐeàilàdoloƌeàaŶĐheàdallaà
postuƌaàdelàĐoƌpoà;Ϯϳ%Ϳ,àŵaàsoloàl͛ϭϭ%àuilizzaàuŶaàsĐhedaàdiàǀalutazioŶe.àIlàϲϯ%à
pƌoǀaàdisagioàŶell a͛ssisteƌeàďaŵďiŶiàĐolpiiàdaàŵalaiaàgƌaǀe,àeàtƌoǀaàsuppoƌtoàŶelà
teaŵàdiàlaǀoƌo;ϱϴ%Ϳ,Ŷellaàsfeƌaàpƌiǀataà;Ϯϲ%Ϳ,àŶellaàƌeligioŶeà;ϭϭ%Ϳ.àNell a͛ŵďitoàdelà
pƌogetoà͞OspedaleàseŶzaàdoloƌeàiŶuile͟àǀieŶeàpƌopostaàuŶaàsĐhedaàdiàƌileǀazioŶeà
delàdoloƌeàĐheàieŶeàpƌeseŶiàŶellaàǀalutazioŶeààaŶĐheàiŶteŶsită,àsede,ipoàeàfatoƌiàà
sĐateŶaŶiààdelàdoloƌe.
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indice degli Autori



A

Alvaƌo F. ϭϯϵ
Aŵali T. ϭϰϲ
Aŵato m. ϭϯϳ
Aŵďƌosio A. ϭϮϯ, ϭϮϲ
AŶtoŶuĐĐi R. ϲϮ
AƌĐaŵoŶe G. ϭϰϳ

b
baldaƌi A. ϭϯϰ
baƌƌaĐĐhia G. ϭϰϬ
baƌtuli A. ϴϱ
basile D. ϭϰϲ
basile m.c. ϭϯϳ
belloŵo A.R. ϭϲϵ, ϭϳϬ
beŶiŶĐoƌi n. ϭϲϵ
biaŶĐhi “. ϭϭϴ, ϭϱϴ
biaŶĐo L. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
bisĐeglia m. ϱϭ, ϭϭϰ
bollaŶi L. ϲϰ
boŶaŵoŶte D. ϭϰϳ
bƌoĐĐia L. ϭϲϴ
buoŶuoŵo P.“. ϴϱ

c
caŵaioŶi m. ϭϯϱ
caŵeƌa m.T. 100

caŶŶoŶe A. ϭϰϭ
capasso L. ϭϮϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
capoƌale o. ϭϯϵ
cappiello A. ϯϲ
caƌaŵia G. ϳϲ
caƌdiŶale F. ϯϲ
caƌluĐĐi A. ϭϲϭ
casĐoŶe E.E. ϭϮϯ, ϭϮϱ, ϭϮϲ
cassaŶo b. ϭϰϭ
castelluĐĐi G. ϴϲ
cataƌozzi A. ϵϳ, ϭϱϮ

ceƌullo J. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
chiaƌello P. ϱϭ, ϭϭϰ, ϭϭϵ
chiŶi L. ϵϰ
cioi A. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
ciƌisaŶo A. ϱϭ, ϭϭϰ, ϭϭϵ
coleta “. ϭϮϭ
coloŶŶa m. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
copei R. ϰϯ
coppola c. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
coppola “. ϭϲϬ
coƌƌeƌa A. ϰϱ
coƌis E. ϯϱ
cutƌoŶa c. ϭϯϰ, ϭϯϴ, ϭϯϵ
cutƌoŶe m. ϭϮϭ

D
Dadiĉ m. ϭϯϰ
DaŶiele R. ϭϭϮ
D’Apuzzo A. ϭϮϮ, ϭϮϯ, ϭϮϱ, ϭϮϲ, ϭϮϴ
d’AvaŶzo m. ϰϰ
De AŶgelis m.c. ϭϯϰ
De bellis A. ϰϬ
De Giƌolaŵo A. ϭϱϬ
De Gƌegoƌio F. ϭϱϲ
De LeoŶaƌdis F. ϭϭϮ
De maƌĐo m.b. ϭϭϴ, ϭϱϴ
De meƌulis G. ϭϮϵ
De Palo T. ϭϭϮ
De Petƌis L. ϭϲϭ
De Rosa F. ϭϮϮ, ϭϮϱ, ϭϮϴ
De “iŵoŶe i. ϭϱϲ
De Vitoƌi V. ϲϱ
Del PƌiŶĐipe D. ϭϮϵ
Del Volgo V. ϭϯϰ
Di caŵillo c. ϭϲϱ
Di costaŶzo P. ϭϯϬ
Di Fioƌe A. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
Di maƌiŶo P. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϱϱ

Di noia m. ϭϰϭ
Di Paolo A. ϭϮϵ, ϭϯϭ, ϭϯϮ, ϭϯϯ
DiiŶo c. ϭϯϭ, ϭϯϮ, ϭϯϯ
Dituƌi F. ϭϯϭ, ϭϯϮ, ϭϯϯ
Dƌago F. Ϯϳ

E
Esposito F. Ϯϴ

F
Faďƌizio G.c. ϭϯϵ
FaŶos V. ϱϳ
FaƌiŶa D. ϲϯ
FeƌƌaŶte P. ϭϰϬ
Feƌƌaƌa P. ϯϰ, ϭϯϰ, ϭϯϱ, ϭϯϳ, ϭϯϴ, ϭϯϵ
Feƌƌeƌa T. ϭϮϬ, ϭϰϲ
Figliuolo c. ϭϰϲ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
FoƌtuŶato V. ϭϰϬ, ϭϰϭ
FƌaŶdiŶa G. ϱϭ, ϭϭϰ

G
GaŶĐia P. ϲϭ
Gato A. ϭϯϯ, ϭϯϱ, ϭϯϴ
GeŶile i. ϵϮ
GiaŶŶiŶi c. ϭϮϵ
GiaƌdiŶo G. ϭϯϬ
GioƌdaŶo m. ϭϭϮ
GoŶiaŶiŶi m.V. ϴϱ
GƌaŶdiŶ A. ϭϲϯ, ϭϲϱ
Gƌasso m. ϭϰϮ
GuadagŶo c. ϭϯϴ
Guiso m. ϭϰϲ

i
iaĐoďiŶi m. ϴϴ
iaŶŶiello F. ϭϯϰ
iŵďiŵďo R. ϭϰϲ
iŶĐhiŶgolo G. ϭϰϬ

iŶdiŶŶiŵeo L. ϲϱ
iŶdoli G. ϴϯ
iŶdƌio F. ϭϭϰ, ϭϭϵ
izzo F. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ

k
kaŶtaƌ A. ϵϱ
koƌoŶiĐa R. ϭϱϬ

L

LaĐƋuaŶii F. ϱϲ
LaŶĐella L. ϲϵ, ϭϲϯ
LataŶzi L. ϭϳϬ
LeoŶe A. ϭϯϱ
LeoŶei n. ϭϰϭ
LiveƌaŶi m.E. ϭϭϴ, ϭϱϴ
Loŵďaƌdi G. ϲϰ
LuďƌaŶo R. ϵϮ
LuĐiaŶi m. ϴϵ
Lussu m. ϱϱ

m
maĐaƌi A. ϭϭϴ, ϭϱϴ
maĐĐhiaiolo m. ϴϱ
maddaluŶo “. ϭϭϴ, ϭϱϱ
malaŵisuƌa m. ϭϯϳ
maŶsi G. ϭϮϬ, ϭϰϰ
maŶzoŶi P. ϲϯ
maƌĐhesi A. ϭϲϯ
masĐi m. ϭϯϱ, ϭϯϳ, ϭϯϴ
masili A. ϱϳ
mastƌototaƌo m.F. ϯϲ
meŵo A. ϵϳ, ϭϮϭ, ϭϱϮ, ϭϱϰ
meƌĐogliaŶo c. ϭϰϴ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
miĐoŶi F. ϭϯϳ
migliaƌo F. ϭϱϲ
milite P. ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
miŶasi D. ϰϴ
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moƌgaŶi A. ϭϲϭ
mosĐatelli F. ϭϰϭ
mosteƌt m. ϲϯ
muggeo P. ϭϰϳ

n
neƌvo A. ϭϲϴ
noto A. ϱϳ
novielli c. ϭϱϬ

P

PaĐĐoŶe m. ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϳ
Paludeto R. ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
Paoli “. ϵϮ
Paolillo P. ϲϴ
PaoliŶi F. ϭϲϵ, ϭϳϬ 
Paƌavai F. ϱϭ, ϭϭϰ, ϭϭϵ
Paƌisi G. ϭϰϮ
PasĐoŶe m. ϭϰϳ
PeĐoƌaƌo R. ϭϯϰ, ϭϯϳ, ϭϯϵ
Peƌillo T. ϭϭϮ, ϭϰϳ, ϭϱϬ
PeƌƌoŶe G. ϭϯϯ
Piastƌa m. ϰϭ
PiĐĐiŶŶo c. ϱϰ
PiĐĐiƌillo D. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
PiĐĐolo G. ϯϲ
PiĐoŶe “. ϲϴ
PigŶatelli m. ϯϲ
PisaŶi R. ϭϮϬ, ϭϱϱ
Pitƌolo E. ϰϴ
Piteƌ m. ϵϳ, ϭϱϮ, ϭϱϰ
Poeƌio V. ϭϭϱ, ϭϭϲ
Polizzi “. ϭϰϲ
Poŵeƌo G. ϲϭ
Poƌito c. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
Pƌota m. Ϯϵ

Q

QuatƌoĐĐhi E. ϭϯϴ
Queƌzogli V. ϭϳϬ
QuiŶtaƌelli F. ϭϯϱ, ϭϯϴ, ϭϯϵ

R
RaiŵoŶdi F. ϭϭϰ, ϭϭϵ, ϭϮϬ, ϭϱϱ, ϭϱϲ
RaiŵoŶdi G. ϭϭϮ
RaŶa i. ϭϲϱ
RapoŶi m. ϰϲ
Resi m. ϴϮ
RoggiŶi m. ϰϰ
RoŵaŶi L. ϭϯϱ
RoŵaŶiello G. ϭϲϬ
RoŵaŶo A. ϭϱϳ
Rosa m. ϭϯϬ 
RotoŶdi Auieƌo L. ϭϲϯ
RuiŶi E. ϭϲϭ
Ruggeƌi F. ϭϭϴ, ϭϱϴ 
Russo “peŶa G. ϭϯϬ, ϭϰϲ, ϭϱϲ, ϭϱϳ

“
“aďaiŶi m.R. ϭϲϭ
“aŶtoƌo n. ϭϭϮ, ϭϰϳ, ϭϱϬ
“avaƌese P. ϭϲϬ
“ďoƌdoŶe A. ϭϯϳ
“ĐhiavoŶe L. ϭϲϬ
“Đivei m. ϭϱϬ
“odaŶo A. ϭϮϬ, ϭϯϬ, ϭϱϱ
“paliĐe A. Ϯϰ
“piga L. ϱϳ
“piŶa G. ϭϯϰ, ϭϯϱ, ϭϯϳ
“tƌoŶai m. ϲϯ, ϲϰ

T

Taƌissi de JaĐoďis i. ϭϲϯ, ϭϲϱ
Toŵà P. ϰϮ

u

uŵďaldo A. ϭϰϲ, ϭϱϱ

V

ValeŶiŶi P. ϳϭ
VeŶa F. ϭϯϵ
VeŶdeŵŵia “. ϭϮϮ, ϭϮϯ, ϭϮϱ, ϭϮϲ, ϭϮϴ
Veƌopaluŵďo c. ϭϮϬ, ϭϰϲ, ϭϱϱ, ϭϱϲ, ϭϱϳ
VigŶai E. ϭϲϯ, ϭϲϱ
Villa m.P. ϭϭϴ, ϭϱϴ
VillaŶi A. ϭϲϯ, ϭϲϱ
Vitelli m. ϭϮϯ, ϭϮϱ, ϭϮϲ
VituĐĐi A.c. ϭϲϯ, ϭϲϱ

z
zeŶzeƌi L. ϭϯϴ
zoƌzi G. ϭϲϭ
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